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Exumas, Bahamas
Pilar Arcos

"Vigjar forma parte de
la naturaleza humana
y Nos enriquece. Cada
cultura es diferente,
pero todas son validas.”

VISADO DE ENTRADA

Decir adios

Después de haber pasadoy trabajado 14 afios de mi vida en Espaia,
lamentablemente me ha llegado el momento de decir adios. Nuevas
experienciasy aprendizajes me estan esperando en otro pais, Suiza.

Como aleman y responsable de la promocion de Alemania como desti-

no turistico, afortunadamente me encuentro en situacioén de combi-
nar mi pasion, viajar, con mi trabajo.

;Qué puede haber mejor en la profesion de cada persona que dar a
conocer a otros pueblos y culturas un producto que le apasione tanto
a uno mismo? En mi caso, se trata de presentar mi tierra natal, Ale-
mania, tal y como realmente es en la actualidad, cosmopolita, llena
de encanto y atractivo, y provista de una infinita variedad turistica.
Los prejuicios acerca de un pais y sus habitantes derivados de ‘image-
nes estereotipadas’ estan ya anticuados y son mucho mas faciles de
relativizar en los tiempos que corren, caracterizados por la globaliza-
cién, la fusioén de culturas, las ofertas de viajes cada vez mas econo-
micas y los avances tecnolégicos. En Europa nos encontramos en una
situacién privilegiada que nos permite emitir nuestros propios juicios
de valor libremente.

En concreto, viajar nos va formando por medio de experiencias
reales. Contribuye ademds al entendimiento entre los pueblos, hace
realidad nuestros suefios y nos ayuda a evadirnos de la rutina del dia
a dia durante unos instantes. Aunque también es cierto que conocer
algo totalmente nuevo 'y desconocido constituye toda una aventura.
Yo lo describiria tal y como ya lo expres6 en su momento Johann

Wolfgang von Goethe (1749-1832): “Para naturalezas como la mia,
un viaje tiene un valor incalculable:

estimula, corrige, ensefiay educa”.

Sea como sea, y debido a los mu-
chos afios de estancia y de viajes por
Espaiia, he aprendido a quererya
apreciar este pais. Por este motivo,
propongo que viajemos para apren-
der a comprendernos y a respetarnos
mas y mejor. Pero también, y sobre
todo, para disfrutar.

HARALD HENNING
Oficina Nacional Alemana de Turismo
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>CHECK IN / CHECK OUT TEXTO VIAJERO IMPERTINENTE

EL ANIMO DEL VIAJERO IMPERTINENTE VA A MEJOR.
NO SOLO SE HA OLVIDADO DE LOS SEMAFOROS EN
ROJO, SINO QUE APARECEN UNICAMENTE EN VERDE.
ESTE MES NI SIQUIERA HAY UNA LUZ AMBAR.

UN ANUNCIO SILENCIOSO

FORMULA MECANICA PARA ACABAR CON LOS RONQUIDOS DEL VECINO DE CAMA... O DE AVION

Como viajero he conocido ronquidos de los obligados vecinos de
avion emitidos en todos los tonos de la escala musical. Por eso aprove-
cho la publicidad que me hacellegar un amigo para comentarla aqui.
Parece que un aparato bucal (MRA) ayuda a las personas que roncan
o padecen apnea del sueio leve. Consiste en una boquilla de plasti-

co encajada a medida, que desplaza la mandibula inferior ha-

cia adelante para permitir tener las vias respiratorias abiertas mientras
duerme. No sé si sera cierto, pero tal vez merezca la pena probarlo, que
ya se sabe que no hay nada como el suefio. Asi es que os paso la web
por si os interesa. www.stopsnoring.es.

EN TORNO

ALOS CALCOTS |
REUNION DE GURMES
AFORTUNADOS

Como cada afio, Sara Domén, respon-
sable de comunicacion del grupo de
restauracion madrilefio Oter ( www.
grupo-oter.com ), reunié a un grupo
de periodistas gastrondmicos para
degustar la tipica calcotada. Un ritual
gastrondmico en torno a esas cebo-
lletas tiernas que en Catalufia se co-
nocen como calgots. El Monselet, que
también estuvo en la ceremonia, me
pasa esta foto en la que aparecen José
Luis Plaza, Adolfo Coma, Ana Toribio,
Juan Roldan, Luis Sanchez Barddn,
José Angel Cortés, Saul Cepeda y Félix
Gil, ademas de la anfitriona.

La instantanea fue tomada en el
restaurante Pedralbesy, segun me dice
Monselet, antes de que aparecieran en
escena los tallos bulbosos y los baberos
protectores frente a las impertinentes
gotas de salsa romesco, que tan dadas
son a caer en la pechera.
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JAROM, UN KENIANO
MUY PUESTO

SE LO SABETODO... INCLUSO LOS ~ ~
COTILLEOS POPULACHEROS DE ESPANA

No hay nada como tener un buen guia que te acer-
que lo mas rapidamente posible a las realidades del
pais que se visita y facilite la tarea de conocer los
rincones mas interesantes de cada destino, que los
viajes siempre son cortos, por muchos dias que se
disponga. Pues nada, que si van a Kenia, que pidan
a Jarom como guia de viaje. Habla espafol —ade-
mas de inglés, francés, algo de hindiy, por supuesto,
swajili: una esponja en lo de los idiomas este kikuyu—,
es buen conductor -y nadie sabe lo que eso puede
suponer en Kenia hasta que se esta alli—, sabe donde
localizar los animales salvajes en las reservas y hace
cortos los tiempos muertos contando cotilleos des-
conocidos —al menos para mi-... de Espaia. Esta al
tanto de las andanzas de Belén Esteban, el novio de la
duquesa de Alba y los dimes y diretes de toda suerte
de los encumbrados personaijillos populacheros...

LA ESTRELLA
CATALANA BRILLA

EN MIAMI )
EN LAS PARADAS DE AUTOBUS

Miami es una ciudad cosmopolita y
mestiza como pocas, habitada y visita-
da por gentes de toda razay condicion.
Enunviaje no lejano en el tiempo a esta
ciudad me llam¢ la antencion una de
las publicidades que aparecian adheri-
das a las paradas de autobus. Como se
puede apreciar en la foto (tomada des-
de el coche) Estrella Damm se anun-
ciaba como la cerveza de Barcelona en
unos carteles presididos por la facha-
da de la Sagrada Familia en los que la
figura central es una botella del dora-
do brebaje, que parece surgir del mar,
sobrevolada por gaviotas y enmarcada
por unas notas musicales que parecen
extraidas del Mediterraneo. Una vision
agradable, que se repitid en mas de una
ocasion porque varios taxis también
lucian la misma campana publicitaria.
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>DESTINO BAHAMAS

Lo mas singular de

este archipiélago son

sus colores, su infinita
variedad de tonos vivos,
luminosos, brillantes,
incluso en los dias
nublados, que no son
muchos, no mas de 45 al
ano. Amantes del blanco y
negro abstenerse

uchos paises tie-

nen su propia ima-

gen de postal, un

cliché que odian

los directores de

arte de las revis-
tas, pero que muchos lo buscan, aun-
que sea inconscientemente. Imdgenes
denostadas por los fotdgrafos “artisti-
cos” que, sin embargo, suelen ser muy
representativas del lugar en cuestion.
Buscando el cliché de las islas Baha-
mas he encontrado largas y arenosas
playas bordeadas por una exuberante
vegetacion salpicada por cocoteros y
un mar turquesa intenso. Pero ;no es
esta la tipica postal de cualquier trdpi-
co? ¢Cual esla caracteristica bahame-
fia? Después de ver centenares de fo-
tos me he dado cuenta de que lo mds
singular de este archipiélago son sus
colores, su infinita variedad de tonos
vivos, luminosos, brillantes incluso en
los dias nublados, que no son muchos,
no mas de 45 al afio, segtin las esta-
disticas. Amantes del blanco y negro
abstenerse.
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Playas de arena asalmonada que
en cuanto se excava con la mano
o simplemente lo horadan los pies
descalzos de un baiista aparece de
un rosa cada vez mas intenso. Aguas
calientes de color verde hierba en un
principio, luego y paulatinamente es-
meralda, verde hoja, turquesa y azul,
que se descompone a su vez en zafiro,
cobalto y violeta antes de alcanzar el
celeste sobre el horizonte, salpicado
por algunas nubes (pequefios ciimu-
los) que parecen ovejitas. Todos los
colores del arcos iris y alguno mas.

Unas tierras que se llaman asf,
Bahamas (con “h” aspirada), porque
cuando llegd Cristdbal Colén el 12 de
octubre de 1492 se encontraban en

plena bajamar y de Bajamar a Baha-
mas sélo hay dos letras. Las primeras
tierras descubiertas en América to-
davia son sorprendentes en muchos
aspectos, incluida su historia. Pobla-
das por los pacificos indios lucaydn,
que no ofrecieron resistencia a los
conquistadores, no alcanzaron rele-
vancia hasta 1647, cuando llegaron
los primeros colonos ingleses proce-
dentes de las Bermudas. Setenta afios
después ya eran una colonia britdnica
que no se independizo hasta 1973,
aunque sigue siendo miembro de la
Commonwealth y la reina de Inglate-
rra es su jefe de estado.

Con todo, el periodo mas fasci-
nante de su historia es sin duda la épo-



Enla
encantadora
playa de Love
Beach, en New
Providence,
muy cerca del
aeropuerto
internacional,
estd el Compass
Point Beach
Resort, 19
casitas de
madera pintadas
con los vivos
colores de las
cajas de lapices
infantiles,

que han sido
definidas como
"Una obra de
arte” por la
revista Travel
Weekly.

Aqui grabaron los Stones
Junto al Compass Point
Beach Resort hay un estudio
de grabacién. Mientras
contemplamos la variedad
infinita de azules del mar y
si cerramos los ojos bajo el
rumor de las olas, es posible
que nos lleguen como un
susurro sonidos de otros
tiempos. Por aqui han
pasado los Rolling Stones y
casi todos los grandes del
pop y rock internacional,
desde Eric Clapton a los
irlandeses U2.
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>DESTINO BAHAMAS

El carnaval Junkanoo

Si Rio de Janeiro tiene

su sambédromo para los
carnavales, o Nueva Orleans
su Canal Street para los
desfiles del Mardi Gras,
Nassau despliega en Bay
Street todo el esplendor de
su Junkanoo.

El origen de la palabra
Junkanoo es incierto, la
mayoria de los historiadores
cree que viene del francés
"I'inconnu”, es decir,

“lo desconocido” en
referencia a las personas
que se ocultan detras de

las mascaras. En cualquier
caso se trata del festival
mads famoso del pais, y

ha sido descrito como “el
eje central de la cultura
bahameria”. Consiste en
diversos acontecimientos
organizados en distintos
lugares, alrededor de
Navidad y Ario Nuevo,
cuando calles y poblaciones
enteras retumban con el
sonido de los cencerros,
silbatos y los tambores

de piel de cabra llamados
"goombay”. La fiesta
principal empieza en
Nassau antes del amanecer
del 26 de diciembre y se
prolonga durante toda

la noche para festejar la
liberacion de los esclavos
negros en 1834. Hay quien
piensa que Junkanoo deriva
de “John Canoe’, un jefe
africano abolicionista.

Al principio los disfraces
estaban confeccionados
con esponjas marinas

(muy abundantes en las
Bahamas) y hojas naturales,
hoy son de telas y papier
maché, formando coloridos
patchworks (almazuelas)
especialmente en las
mascaras.

12/°P\/AJES/ MARZO 2011

ca de la pirateria, setenta afos desde
finales del siglo XVII a comienzos del
XVIIL. La especial configuracion de
estas costas y sus puertos naturales
que ofrecian excelentes escondites
para los navios de vela y la cercania
a las rutas de navegacion que unian
Ameérica con Europa, hicieron de las
Bahamas un lugar idoneo para que se
ocultasen los piratas y corsarios.

PIRATAS, BUCANEROS...

Aunque la diferencia entre unos y
otros es dificil de definir, a grandes
rasgos los corsarios eran vasallos de
un rey, mercenarios que atacaban
barcos a peticién del monarca y lue-
go le enviaban los botines apresados,
mientras que los piratas obraban por
libre escogiendo la presa que les era
mas facil de asaltar y se quedaban con
todo el producto de su pillaje. Si bien
es verdad que un mismo individuo

Si Rio de Janeiro tiene sus carnavales y Nueva
Orleans su Mardi Gras, las Bahamas celebran
el Junkanoo, con los disfraces y las mascaras
multicolores como grandes protagonistas

operaba como corsario en algunos
momentos de su vida y como pirata
€en otros.

Uno de los piratas, bucaneros, fi-
libusteros o corsarios (jqué mas da!)
mas famosos de la historia fue Ed-
ward Teach, mas conocido como Bar-
ba Negra. De estampa terrible, corpu-
lento y semblante cefiudo, era capaz
de vencer a sus rivales sin disparar un
solo tiro ni desenvainar el sable, solo
con su aspecto. Vivié en Nassau mu-
cho tiempo, donde acaudill6 su pro-
pia Reptiblica de Corsarios.

Otro filibustero de armas tomar
fue Jack Tackman, alias ‘Calico Jack’
por su estrafalaria y colorida vesti-
menta (calic es un tejido originario
de la India de colores chillones), que
alcanzo la fama tanto por sus trope-
lias como por hacerse acompafar
por dos mujeres pirata, Anne Bonny
y Mary Read, tan intrépidas y agresi-



Cielo, mar, arena de la marina de Dunmore Town y el famoso Arbol

La totalidad de los 2.700 islas, islotes y cayos Solitario de Harbour Island, un almendro que
que forman las Bahamas son de origen coralino.  sucumbid en 1992 al huracan Andrew. Abajo, la
Cielo mar y arena estan presentes en todos sus huella del pie de un bariista en una de las playas

rincones. Arriba, Pink Sands Beach, embarcadero de Exumas.
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>DESTINO BAHAMAS

Aunque las Bahamas no estan en el Caribe sino en el Atlantico, a
igual distancia de Miami que de Cuba, sus caracteristicas muestran
que son auténticamente caribernas. En 1760, durante una visita,
George Washington se refirid a estas tierras como las “Islas del
eterno junio”

vas como él. Murié ahorcado y hoy da
nombre a un conocido ron jamaicano.

Y cerramos una minima lista de
los bucaneros que actuaron en las is-
las Bahamas y sus alrededores con Sir
Henry Morgan, azote de los barcos
espanoles, de quien dicen las crénicas
que se especializo en hacer encallar a
los navios perseguidos para saquear-
los con absoluta tranquilidad después
del naufragio.

ETERNO JUNIO
Aunque en puridad geografica las Ba-
hamas no son caribefias ya que estan

14/ 9P/ AJES/ MARZO 2011

situadas en el Atlantico exterior, a
igual distancia de Miami que de Cuba,
sus caracteristicas muestran que son
auténtico Caribe. En 1760 durante
una vista, George Washington se refi-
rio a estas tierras como las “islas del
eterno junio”.

Su poblacién (309.156 habitantes
segun el censo de 2009) es mayorita-
riamente de raza negra de origen afri-
cano (el 85%), mientras que el 12%
son blancos de origen europeo y el 3%
son asidticos e hispanoamericanos.

Los lukku-cairi o gente de la isla,
como se llaman los bahamerfios a si

mismos, y de donde derivé el gen-
tilicio lucayos, tienen su origen en
un subgrupo de los arahucanos que
llegaron al archipiélago en el siglo
X. También conocidos como tainos,
huyeron de las Antillas para evitar a
los belicosos indios caribes, guerreros
canibales. Preferian la retirada a la
confrontacion violenta. Hoy sus here-
deros, aunque de piel mas oscura, si-
guen siendo tan amistosos y pacificos
como los describié Coldn: “Son gente
de amor —dijo el Almirante-y sin co-
dicia y se adaptan a todo, (...) ellos
aman al pr6jimo como a si mismos, y
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Una de las 10 mejores playas del mundo | ' . Ly i v

Junto a la isla de Eleuthera esta la = ! A f o ARk
pequeria Harbour Island con esa R e O NIl S T ' %
maravilla que es Pink Sands Beach (en » O A T R P e i
las cinco fotos de esta doble pagina), w4 e RS e et e e e B Ly

una playa de arena fina coralina de color
rosado de 5 kilédmetros de longitud y una

anchura que varia entre los 15 y los 30
metros, incluida por The Travel Channel
entre las diez mejores playas del mundo.

tienen el habla méas dulce del mundo
y mansa, y siempre con una sonrisa.
Van desnudos, hombres y mujeres,
como sus madres los parieron”. ; Exis-
ten anfitriones mejores?

El archipiélago de las Bahamas
esta compuesto por 2.700 islas, islo-
tes y cayos de los que solo 24 estdn
habitados. Gran parte del turismo se
concentra en la capital, Nassau, y en
el resto de la isla Nueva Providencia.
Aunque el fenémeno turistico empe-
z6 a crecer lentamente en la primera
mitad del siglo XX, cuajo definitiva-
mente a partir de los afios 60 cuando

MARZO 2011 /*°P\// ATES /15



>DESTINO BAHAMAS

Soélo las chanclas

Sandals (“Sandalias” en
inglés) es un tipo de hoteles
que nacio con la filosofia de
prestar un servicio completo
y de lujo en resorts de playa.
Lo uinico que tiene que
llevar el cliente es el calzado
playero (y el visado), el resto
lo pone la empresa.

Un auténtico "todo incluido”
sin pulseras: bebidas,
incluso de importacion;
comidas, incluso en
restaurantes a la carta;
actividades deportivas;
hasta las toallas de playa,
sin que haya que dejar serial
alguna.

Sandals es también un
servicio hotelero pensado
para parejas, no en vano las
chanclas siempre van de dos
en dos.

Y en Exumas, una de las
mas islas mas tranquilas de
las Bahamas, se encuentra
el Sandals Emerald Bay,

uno de los mejores cinco
estrellas de todo el Caribe.
Antiguo Four Seasons
Resort adquirido por
Sandals y reabierto en
enero de 2010, puede que
sea la joya de la corona.
Parece una gran hacienda,
situada en primera linea de
una playa de arena blanca

y aguas cristalinas de
aproximadamente 1,5 km.
de longitud.

Cuenta con 183
habitaciones, todas suites

o villas con servicio de
mayordomo propio las 24
horas.

www.sandals.com

16/°P\//AJES/ MARZO 2011

la revolucion castrista ahuyentd a los
turistas norteamericanos de la vecina
Cuba. Asi han surgido nuevos y mo-
dernos resorts como Compass Point,
Breezes, Sandals, Sheraton..., al oeste
de Nassau, en Cable Beach (que debe
sunombre a que alli se instalé el pri-
mer telégrafo en 1892) y en la cerca-
na Paradise Island (Atlantis, Harbour
Resort...) desde 1966 unida a Nassau
por un doble puente.

BAHAMAS POR BAJAMAR
Ademas de por sus colores, las Baha-
mas son singulares por otros muchos
aspectos. No tiene ejército. Su go-
bierno no recauda impuestos sobre la
renta, ni plusvalias o herencias. Y sus
aguas, que son las mas claras del mun-
do, con una visibilidad de mas de 60
metros, atesoran el 5% de los corales
delaTierra.

En Exumas, una de las mas islas mas tranquilas
de las Bahamas, se encuentra el Sandals
Emerald Bay, uno de los mejores ‘cinco
estrellas’ de todo el Caribe. Gran lujo, 'solo para
parejas’

La antigua ciudad de Charles
Town, situada en New Providence,
fue incendiada por los espafoles en
1684 como represalia a los constan-
tes ataques de los piratas a su flota.
Fue reconstruida en 1685 y bautiza-
da como Nassau en homenaje al rey
Guillermo III (principe de Orange y
Nassau). Hoy es la capital de las Baha-
mas y tiene unos 300.000 habitantes.
Conserva algunas casas sefioriales y
mansiones coloniales, iglesias y un
fuerte del siglo XVIIL. Pero sobre todo
conserva una alegria que se puede
comprobar en el Mercado de la Paja,
abierto todos los dias, una serie de
puestos de artesania en los que des-
tacan los objetos realizados con fibras
vegetales, pero también ropa barata,
frutas y hasta juguetes artesanales
hechos con latas de refrescos. A lo
largo de Bay Street, la calle principal,



Rampa de descenso desde el restaurante del Pink
Sands Resort a una de las playas mas espectaculares
del mundo gracias a su arena rosada y suave
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Elturismo empez0d a crecer en la primera mitad del siglo XX
y cuajo a partir de los afios 60, cuando la revolucion castrista
ahuyento a los turistas norteamericanos de Cuba

se encuentran la mayoria de las tien-
das mas lujosas y libres de impuestos.
Aqui se pueden comprar articulos au-
ténticos de las mejores marcas inter-
nacionales a precios interesantes.

Y con solo atravesar un puente de
180 metros de longitud llegamos a
Paradise Island. En sus 277 hectareas
se encuentran varios resorts y hote-
les entre los que destaca el Atlantis,
famoso por albergar un campeonato
internacional de poquer. Me parecid
que con sus 24 pisos es con diferencia
el edificio mas alto del archipiélago.
Una mole rosada un poco hortera con
3.656 habitaciones de superlujo dis-
tribuidas en cuatro edificios y a las
que se accede utilizando alguno de
sus 25 ascensores.
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Y maés al oeste, muy cerca del ae-
ropuerto internacional, Love Beach,
otra encantadora playa en la que esta
el Compass Point Beach Resort, 19
casitas de madera pintadas con los
vivos colores de las cajas de lapices
infantiles, que mereci6 ser definida
como “una obra de arte” por la revista
Travel Weekly. En el embarcadero de
madera, sentados bajo su palapa (tol-
do de paja) podemos contemplar otra
vez la interminable paleta de colores
marinos, mientras que si damos la
vuelta a la tumbona nos deslumbran
los alegres colorines de los bungalds
sobre los que vuelan de vez en cuando
los aviones que van a aterrizar. Si ce-
rramos los ojos mecidos por el rumor
de las olas, es posible que nos lleguen

Cualquier
extranjero que
compre una casa de
500.000 dolares o
mas puede solicitar
la residencia
permanente y

jugar a sentirse
bahamerio. Arriba,
una casita playera
de Harbour Island.
Ala derecha el
variopinto Compass
Point Beach Resort
de New Providence.






>DESTINO BAHAMAS

L)

20/*°7\// AJES/ MARZO 2011



Vinieron de Africa

El1 85% de los algo mas de
300.000 habitantes de las
Bahamas son descendientes
de los africanos que fueron
llevados como esclavos para
trabajar en las plantaciones
de algodon hasta 1834,
cuando los britanicos
abolieron la esclavitud. La
mayoria de los habitantes
blancos (12%) descienden
de colonos ingleses que
emigraron de las Bermudas
en 1647.
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En Bay Street de Nassau hay muchas
tiendas libres de impuestos.

como un susurro sonidos del cercano
estudio de grabaciéon musical. Por
aqui han pasado los Rolling Stones
y casi todos los grandes, desde Eric
Claptona U2.

Otra de las islas mds frecuentadas
por los turistas es Eleuthera con 177
kilémetros de longitud y menos de 10
kilémetros de anchura maxima. Los
primeros colonos britanicos que se
instalaron en las Bahamas llegaron
aqui procedentes de las Bermudas en
1647. En su huida de la iglesia tradi-
cional inglesa, se refugiaron en estas
islas, sinénimo de nueva vida y liber-
tad. Autodenominados los aventure-
ros de Eleutera (en griego eleuthera
significa libertad), estos puritanos in-
gleses establecieron probablemente
lo que fue la primera democracia del
Nuevo Mundo.

ARENA ROSADA

Y junto a Eleuthera esta la pequefia
Harbour Island con esa maravilla que
es Pink Sands Beach, una famosisi-
ma playa de arena fina coralina de
un asombroso color rosado, de 5 ki-
lémetros de longitud y una anchura
que varia entre los 15 y los 30 metros,
seleccionada por The Travel Channel
como una de las diez mejores playas
del mundo.

Un poco mas al sur esta Exumas,
un conjunto de 365 islas e islotes atra-
vesado por el Trépico de Céncer. Pasé
de colonia para la extraccion de la sal
(con Espafia) a colonia productora
de algoddn (con los britanicos) y pa-
raiso de los piratas que se refugiaban
en sus laberinticas ensenadas. Hoy es
la meca de muchos surferos y de los
amantes del sol, la playa y la tranqui-
lidad. Y es que las Bahamas tienen un
color especial. ®
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BAHAMAS

GUIA PRACTICA

COMO LLEGAR

propietario, Enrico Garzalori, un “bon vivant”
procedente de Como (ltalia), gran aficionado
al vino y al tabaco quien tiene alli instalada
una fabrica de puros con torcedores proce-
dentes de Cuba y una de las mayores bode-
gas de toda América con mas de 250.000 bo-
tellas. Cada habitacion tiene un nombre (no
un numero): Mandarino, Yellowbird, Pirate...
y una decoracion diferente pero siempre ca-
lida, acogedora, familiar, algo omnipresente
en todo el hotel gracias a la simpatia de En-
rico, su esposa Anna Maria y su hijo Paolo. Si
consigue que el dueio se acerque a su mesa,
no dude en entablar conversacién con él. Le
contara mil curiosas historias como cuando
se hizo con un trozo de madera de la nao
Santa Maria de Colén. www.graycliff.com

DONDE Y QUE COMER

EN AVION. Iberia ofrece vuelos diarios Ma-
drid-Miami desde 268 euros con una dura-
cion de 9 horas. www.iberia.com

*—-

Desde alli se puede tomar un avion de Ame-
rican Eagle, afiliada con American Airlines,
hasta Nassau, desde 66 euros. Los 298 km.
de distancia los cubre en 65 minutos y hay 12
vuelos diarios. www.aa.com

DONDE DORMIR

SANDALS EMERALD BAY (ver pagina 16), de
la cadena Sandals, es una muy buena opcion
si se viaja en pareja. www.sandals.com Con-
tacto en Espafia: +34 91 81175 92.

GRAYCLIFF Es un hotel boutique de lujo de
solo 20 habitaciones (en la foto) situado en
una de las mansiones historicas mejor con-
servadas de Nassau. Construida por el pira-
ta John Howard Graysmith en 1740 tras el
naufragio de su barco, Graywolf, en 1844 se

convirtié en la primera posada de Nassau y
en los afios 20 Polly Leach, una novia de Al
Capone, fue su propietaria. De 1940 a 1945,
vivio en ella el Duque de Windsor, goberna-
dor de Bahamas. En 1972 la compré su actual

Los productos del mar son la base de la co-
cina de las Bahamas. Nada mejor, después de
un bafo, que tomarse unas cervezas locales,
Kalik, en el chiringuito de turno acompafia-
das de unas conchs grandes caracolas que
en Cuba llaman cobos. Crudas, cortadas en
rodajas y con unas gotas de limon estan ex-
quisitas. Varios de estos quioscos se pueden

encontrar en Potter's Cay, bajo el puente que
va de Nassau a Paradise Island.

En el otro extremo del arco culinario estaria
el restaurante Graycliff, el unico de 5 tene-
dores de todo el Caribe. Su chef, Elijah Bowe,
ha elevado su calidad hasta tal punto que el
programa de TV Lifestyles of The Rich and
Famous lo ha catalogado entre los diez me-
jores restaurantes del mundo. Su bodega ha
alcanzado el premio de Wine Spectators.

MAS INFORMACION

Oficina de Turismo en Espaiia
www.bahamasturismo.es

El color amarillo de la banda central de la
bandera simboliza las arenas de las playas y
el sol. El turquesa de las otras dos bandas, el
mar. Y el tridngulo negro, sus habitantes.
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El nuevo Sandals E_L ﬂﬁ h‘ﬁ]] »i a: m { .i.@%’@reat Exuma, Bahamas

SITUADO en una playa de arena blanca
en la isla de Grear Exuma, en las Bahamas,
rodeado de aguas esmeraldas cristalinas, se
encuentra ¢l Sandals Emerald Bay. AlGjese
en este resort frente al océano y disfrute
de una seleccion de 183 habitaciones
y suites; todas muy espaciosas, ofrecen
servicio de Concierge o de mayordoma.
Escoja una suite top y déjese mimar por
los servicios de su mayordomo personal,

| Para mis informacion; 918117592

| www.sandals.com

formado por el Gremio Profesional de los
Mayordomos Ingleses.

Durante el dia. juegue al golf en el campo
disefiado por Greg Norman™ o disfrute de
su aficidn al buceo” en uno de los mejores
lugares del Caribe. Los gourmets pueden
saborear la gastronomia en cada uno de
sus cinco restaurantes de especialidades
o disfrutar de bebidas Premium en
cualquiera de los cinco bares. Para un

Consulte con su agencia de viajes.

absoluto relax. puede distrutar de una
masaje caribeno® en el Red Lane® Spa,
que dispone de 17 lujosas cabinas de
tratamiento. Y cuando sus sentidos ya
no puedan con mds, disfrute del jazz a la
orilla del mar o de su cilida playa.

Una experiencia de lujo solo en Sandals
Emerald Bay, Great Exumd, Bahamas.

*con coste adicional *solamente para hueeadores cenificados
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ANTONIO GOMEZ RUFO ESCRITOR

“JAIME I ME
DESCUBIERTO QUE
CATALUNA NUNCA
FUE UNA NACION”

res afos después de su anterior

novela, Antonio Gémez Rufo

publica La abadia de los crime-

nes.Ambientada en un convento

femenino del siglo Xlll,cuenta la

investigaciéon de la muerte de va-

rias monjas llevada a cabo por unajovial bene-

dictina navarra por orden del rey Jaime |. Una

anécdota ficticia rodeada de personajes histo-

ricos que permite al autor crear la mas diver-

tida de las veinte novelas que conforman su

bibliografia. Una intrigante historia medieval

de amory ambiciones que Gémez Rufo apro-

vecha para posar una mirada irénica sobre la
Espaiia actual y sus nacionalismos.

— Enbuena parte de su obrason los persona-
jesfemeninos los que propician laaccién, sea
la época que sea el escenario, y en La abadia
de los crimenes esto es alin mas visible. ;Es
unintento de trasladar esa apreciacionde la
sociedad actual a otras?

— La mujer ha sido tan esencial como los hom-
bres en toda época, aunque la Historia, escrita
por hombres, no siempre le haya dado laimpor-
tancia que tuvo, tieney tendra. Dicen que detras
de todo gran hombre hay una mujer inteligen-
te, aunque seria mas acertado decir que lo que
hay es una mujer sorprendida. Siempre fueron
inteligentes, plenas de emociones, resolutivas e
intuitivas. No es posible escribir una novela sin
su protagonismo. Almenos, yo no sé.

—¢Latramasurge de un episodioreal enla
vida de Jaime |l o es pura ficciéon?
— Pura ficcion, naturalmente. Pero los datos

“NO ME ES POSIBLE
ESCRIBIR UNA NOVELA
SIN EL PROTAGONISMO
DE LAS MUJERES"”

“EL EPISODIO DE

LA TRAMA ES PURA
FICCION, PERO
TAMBIEN HAY PASAJES
HISTORICOS ”

“"LOS CATALANES
TIENEN UN GRAN
SENTIDO DEL HUMOR"

historicos y el envoltorio son reales porque sin
ello la novela no seria verosimil. También hay
pasajes, como el de la golondrina, que figuran
en la historia. Detras de una novela histérica, o
legendaria, debe haber una gran labor de docu-
mentacion para que el resultado parezca cierto.
De todos modos es un halago que muchos lec-
tores me pregunten siaquellos hechos sucedie-
ron realmente. Significa, parami, unaciertoenla
concepciony desarrollo de la novela.

- ¢Por qué Jaime I el Conquistador?

— Un dia me aburri de oir hablar de los dere-
chos histéricos, de las reivindicaciones sobe-
ranistas, y crei llegado el momento de dar la
palabra alrey don Jaime |, cabeza de la Corona
de Aragon. Y, tras una intensa investigacion, la
documentacion recopiladay el descubrimien-
to de la realidad histérica (porque la realidad
es muy tozuda) descubri dos cosas: que Ca-
talufia nunca fue una naciény que los catala-
nes tienen un gran sentido del humor. Y decidi
sumarme a ese sentido del humor con una
novela que aclarara algunos aspectos de una
falsedad que, a fuerza de ser repetida, algunos
politicos han llegado a creer que se trata de
una verdad. El rey don Jaume | representa la
vocacion de crear un reino, una nacion fuerte
y unida.

— ¢Comosurgio el personajede Constanzade
Jesus? ;Cual fue sugénesis? ;Nuncapensé en
que el investigador de los crimenes fueraun
hombre?

— Surgio por casualidad. Luego me di cuenta
de que la eleccidn habia sido buena porque re-
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presentaba el contraste con Guillermo de Bas-
kerville en Elnombre de la rosa, otra novela que
desvela crimenes en elinterior de un convento.
Y, ademas, es un personaje tan divertido y en-
trafable que se podria considerar un adelanto
alafigura de “el gracioso” que luego se puso de
moda en el teatro, a partir del Siglo de Oro. Ella
no es una graciosilla, claro, sino amable, jovial,
con un gran sentido del humor. Una monja hu-
manay cercana. Para llevarsela a casa, vamos.

- Intrigas palaciegas, presiones papales, no-
bles en rebeldia, asesinatos conventuales,
reinas repudiadas... ;Seguro que estamos en
elsiglo Xlli?

—Tal cual. Y luego, enlos siglos XVy XVI, fue to-
davia peor. Y no digamos en la actualidad, que
hay de todo ello en un grado insoportable. La
corrupcion, la maldad y la ambicién son estig-
mas de la naturaleza humana de los que no lo-
gramos librarnos. En comparacion con los po-
derosos de hoy en dia, aquellos eran angelitos.

— Aqui no hay mayordomo que valga, ¢le
costo6 ‘encontrar’ al personaje responsable
de los crimenes?

— Lo sabia desde el principio, si no habria sido
imposible escribir, como se comprendera. Otra
cosa es lo que tarde el lector en averiguarlo. A
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“LA MONJA CONSTANZA
ES HUMANA, CERCANA
Y CON SENTIDO

DEL HUMOR... PARA
LLEVARSELA A CASA,
VAMOS"

“EN COMPARACION
CON LOS PODEROSOS
DE HOY, LOS DEL SIGLO
XIII ERAN ANGELITOS"

"LA ABADIA DE LOS
CRIMENES’ ES MI OBRA
MAS DIVERTIDA”"

mi me gustaria que tardara muchas paginas,
cuantas mas, mejor. Es la clave de unanovelade
intriga.

— Siempre he creido que algunos de sus per-
sonajes, y me refiero también a obras ante-
riores, podrian servir como protagonistas de
otras sucesivas. ;Nunca le ha tentado repetir
personajes? (Por ejemplo, lamonja detective
podria tener vida propia en unatrilogia)

— Lo sé. Porque me lo han dicho muchas veces.
Pero nunca me ha parecido oportuno dar con-
tinuidad a un personaje. Para mi las novelas son
obras cerradas y cuando se acaban, se acaban.
Hay lectores que me han pedido que escriba
otras peripecias de la monja Constanza, que
como personaje da mucho de si, ya lo sé, pero
por ahora no he pensado en hacerlo. Quién
sabessi, en el futuro...

— Laabadia... reiine no menosdecinco géne-
ros literarios. ¢Es la tendencia actual?

— Si. La novela actual tiende a ser intergené-
rica. Amor, intriga, aventuras, violencia, sexo,
historia, filosofia, religion... habria muchas no-
velas en una novela, muchos géneros en cada
novela. Creo que esta mezcla de géneros re-
sulta del agrado del lector y facilita mucho la
creatividad del escritor.



- Porencimadetodo, Laabadia... es unano-
vela divertida, ;tal vez la mas divertida de su
yalarga carreralliteraria?

— Con excepcion de las claramente conce-
bidas como humoristicas (El Club de los Osos
Traviesos, El sefior de Cheshire y alguna otra),
La abadia... es mi obra mas divertida. Almenos
esodicen los lectores. Y yo me diverti bastante
escribiendo sus didlogos y situaciones.

— Ensus paginas hay mucho humor en forma
de parodia, sarcasmo, ironiay hasta tragico-
media, ;Es un buen momento para buscar la
sonrisadel lector?

- Supongo que todo momento es bueno para
entretener y divertir. Y si se refiere a la crisis
pues..., claro. A mal tiempo, buena cara, ;no?
Ademas, si nos reimos de nosotros mismos,
por ejemplo de esa permanente actitud de los
politicos catalanes pidiendo el oro y el moro
al gobierno central, es sefial de buena salud.
Como lo esreirnos de los gallegos, de los ma-
drilefios o de los murcianos. Diversion como
parodia, no como maldad. Como divertimen-
toy jolgorio. A Espaiia le viene muy bien que
no falte la alegria.

- La situacién de una novela en la Edad Me-
dia en seguida lleva al recordatorio de otras,
aunque sus argumentos sean muy diferentes.
En el caso de La abadia... se remite a El nom-
bre de la rosa, ¢tal vez porque es una época
histérica todavia poco conocidaytodo suena
parecido?

—Si, esverdad. La alta Edad Media es una época
muy poco conocida. Ahora parece que empie-
za a estudiarse un poco mas. Por eso situar una
novela en ese periodo da grandes oportunida-
des de crear, recrear, divertir e instruir al lector.
Aprender deleitdndose es lo mas importante y
la novela que lo consigue tiene mucho ganado.

— Para escribir esta obra, habra leido mucha
novela negra y no menos libros de historia,
icuantotiempo le hallevado su preparacion?
— Casitres afios. Entre la recopilaciéon de docu-
mentacion historicay la creacion de la estruc-
tura policial de la novela, dos afios. El tercero
fue para escribirlay revisarla unay mil veces. Lo
malo de algunos autores es que somos unos
inconformistas, unos perfeccionistas, y nunca
damos un trabajo por acabado. Creemos que
siempre hay un adjetivo mejor, una frase que
puede redactarse de modo mas acertado. Me-
nos mal que existen las editoriales para darnos
un plazo final para entregar la novela.

— En sus paginas hay mucho pensamiento
politico que parece muy actual. ;Ya existian
tendencias separatistas en la Catalufia del
siglo XIII?

—No un separatismo como lo conocemos hoy,
pero siempre existio la ambicion de los nobles
catalanes de no rendir cuentas a nadie, de os-
tentar un poder absoluto. Contra sus propios

“SI NO EXISTIERAN LAS
EDITORIALES NUNCA
PONDRIA EL PUNTO
FINAL A UNA NOVELA"

“EL UNICO ESTADO
CATALAN QUE EXISTIO
FUE UN PERIODICO
DEL SIGLO XIX; EN
CASTELLANO, POR
CIERTO"

“ES DE AGRADECER
QUE EN LAS NOVELAS
SE AUNE LA AMENIDAD
CON EL COMPROMISO”

subditos, por cierto. El conde de Barcelona se
creyé siempre el rey de Catalufia, pero nuncalo
fue: ni de hecho nide derecho. Eravasallode la
Corona de Aragény luego formo parte de Es-
pana. El Estado catalan nunca existio. Bueno, si:
era un periddico que se publicé en Barcelona
en el siglo XIX, en torno a 1880. En castellano,
por cierto.

— ¢Habria tenido la misma fuerza el argu-
mento de la novela de haberla ambientado
en nuestros dias?

— No lo creo. Con los sistemas de investigacion
actuales, las nuevas tecnologias y todo eso, la
resolucion de los enigmas habria sido cosa de
crios. Y en este caso los estudios que realicé de
Criminologia en mis afios de estudiante me han
venido muy bien para cerrar determinados pa-
sajes de la novela. En cambio, de haber sucedi-
do los hechos enla actualidad no habria podido
usarlos porque la Criminologia de finales de los
afios 70y la de hoy no se parecen en casi nada.
Sélo hubiera podido reflexionar de igual modo
con los aspectos politicos de las aspiraciones
soberanistas y nacionalistas de algunos territo-
rios, pero eso ya lo he hecho en la novela.

- ¢Es una forma de sentirse libre para intro-
ducir determinadasideas?

— Escribir siempre lo es. Y en la ficcidon es mas
posible hacerlo que en ningun otro sitio por-
que la literatura no deja de ser arte y creacion.
De todos modos hay dos clases de novelas: las
de entretenimiento y las de compromiso. Si
se auna la amenidad con el compromiso del
escritor ante la sociedad, el resultado es de
agradecer.

— Lainvestigacion histérica para ambientar
la novela me imagino que le habra propor-
cionado masde unasorpresa, ;por ejemplo?
— No sabia que los catalanes tenian tanto sen-
tido del humor. Lo tuvieron en el siglo Xlll y to-
davia lo siguen teniendo. Me divirtié el descu-
brimiento.

—Jaime | fue rey de Aragon, de Valenciay de
Mallorca, y Conde de Barcelona, ;es correcto
hablar de corona catalanoaragonesa como
ahorasediceen los libros de texto?

— No. Su denominacion historica es Corona de
Aragon. Esas denominaciones actuales buscan
una correccion politica que no comprendoy un
modo de agradar reivindicaciones de quienes
no quieren asumir la tozudez de los hechos. La
historia es la historia.

— ¢Esta preparado para aguantar las criticas
que le pueden llegar desde Cataluiia?

— ¢Por qué? Si las tuviera empezaria a pensar
que se ha perdido el sentido del humor y no
creo que los ciudadanos catalanes lo hayan
perdido. Puede que algunos politicos (sobre
todo de izquierdas) se sientan obligados a re-
plicar porque, aunque el nacionalismo es de
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derechas, algunos ingenuos de la izquierda lo
asumen, sin darse cuenta de que la burguesia
quiere la independencia (sobre todo la eco-
ndémica) para seguir enriqueciéndose a cuenta
del trabajo ajeno. No comprendo a laizquierda
nacionalista: o no son izquierda o no pueden
ser nacionalista, sino internacionalista, como
siempre fue.

— ¢Sus novelas tienen relacién con su estado
de animo enel momento de escribirlas?

— Ese "momento” es tan extenso (tres afios en
este caso) que por fortuna no mantengo nin-
gun estado de animo concreto durante tanto
tiempo. Escribo lo que me divierte escribiry con
ese placer convivo durante mis ocho horas dia-
rias de trabajo de creacion literaria. No; no creo
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“NO COMPRENDO

A LA IZQUIERDA
NACIONALISTA; LA
IZQUIERDA SIEMPRE FUE
INTERNACIONALISTA"

"LA ABADIA... ES MI
MEJOR NOVELA: ME HA
SALIDO REDONDA"

que el estado de animo tenga relaciéon con una
obra concreta.

— ¢Cuales son sus metas como escritor?

- Yo sigo trabajando ocho horas diarias en mis
novelas porque tengo una manera de ser que no
me permite conformarme con nada. No sélo es
posible, sino imprescindible, seguir aprendien-
doy mejorando en la profesion que uno tenga.
Y todavia poseo una aspiracion utépica que
para algunos sera ingenuidad, pero para mi es
pura vida. Si me pregunta por mis aspiraciones
vitales contestaria que ser académico, ganar el
Cervantesy que me concedan el Premio Nobel.
Tal vez nunca suceda, pero sin una utopia en el
horizonte no hay motivacién para seguir dando
pedales alabicicleta de lavida.

— Enun hipotético ranking de sus obras, ¢en
qué posicidn situaria Laabadia...?

— Lamejor, sin duda. Aunque habra quien opine
que es amor de padre y que por eso el ultimo
hijo le parece el mas mono. Pero es queamime
parece una novela redonda, qué levoy a hacer...

— ¢Qué sensacion le deja poner el punto fi-
nal a una novela: alegria, cansancio, vacio,
tristeza...?

— Una extrema sensacion de vacio, tristeza y
luto. Porque has convivido mucho tiempo con
una familia (tus personajes) y el final es como
una despedida, un adids irrecuperable, una es-
pecie de muerte. No me gusta esa sensacion,
por eso comienzo de inmediato a adoptar otra
familia, a escribir otra novela.

— ¢Con La abadia... busca un tipo de lector
determinado?

— Busco a cualquiera que quiera aprender divir-
tiéndose, que no cargue una mochila de tras-
cendencia a sus espaldas y que sepa apreciar el
sentido del humor. O sea, a casi todos los lecto-
res delmundo.

- ¢Todavia se divierte cuando escribe o des-
puésde treinta aiios es mas una obligacion?
— Sigue siendo una pasion. El dia que deje de
serlo, me dedicaré a otra cosa. Aadelantar la ju-
bilacion, por ejemplo.

- ¢Qué ssiente ante los folios enblanco?

— Un paisaje de libertad infinita. Porque cuan-
do me siento ante ellos ya tengo en la cabe-
za la historia completa que voy a escribir y es
como sembrar de semillas un campo virgen
que va a florecer poco a poco con los frutos
que realmente queria plantar. Y me esfuerzo
para evitar tormentasy granizadas que destro-
cen la cosecha.

— ¢Qué le acompaiia en sus momentos de
creacion: musica, tabaco, cocacola...?

— Las tres cosas. Y tiempo por delante. Y sole-
dad. Y serenidad. Y placer. Y... no sé, tantas co-
sas...



- ¢Escritor diurno o nocturno?

— Cuatro noches a la semana de once acinco o
seis de la madrugada. Supongo que es por tener
la tensidn baja, pero por la mafiana me cuesta
muchisimo concentrarme. La noche es mi es-
pacio vital masrico.

— ¢Las ventas permiten vivir del oficio de es-
critor?

— Vivimos (o mejor, sobrevivimos) con la litera-
tura, no de la literatura. Es decir, con los dere-
chos de autor y con todo lo demas que rodea
a este oficio: articulos, conferencias, mesas re-
dondas, colaboraciones enrevistas... S6lo de los
derechos de autor por ventas es muy dificil vivir,
salvo cuatro en Espafia. En cambio si viviera en
Estados Unidos o en Francia, un escritor con mi
trayectoria, mas o menos mediana, tendria so-
lucionada la vida. Aqui, no es el caso.

— ¢Qué futuro leesperaal librode papel?

— No quiero ser pesimista, pero de tres a cin-
co afios, como maximo. Siempre habra libros
en papel, pero para minorias. Y para temas es-
pecializados: libros de pintura, tauromaquia,
gastronomia, viajes, ciudades, comic..., no sé,
para coleccionistas y muy aficionados a una te-
matica determinada. Las novelas se compraran
para descargas digitales en libros electronicos
en su mayoria, o en el mejor de los casos en la
formula print on demand, o sea, impresion de
uno en unoy bajo demanda. El nuevo modelo
de negocio editorial sera pronto un hechoirre-
versible.

— ¢No cree que los escritores podran salir
beneficiados cuando los libros dejen de ser
impresosy ladistribucion se haga por medios
electrénicos? Los gastos seran minimos.

— Dependera de la intencidn de los editores.
Si pretenden (como hasta ahora) conservar la
cadena de valor (que haya beneficios para el
editor, el distribuidor, ellibreroy el autor) el por-
centaje para los escritores seguira siendo mas o
menos el mismo (un 10 o un 15 por ciento del
PVP)y sera peor, porque el precio de la descarga
de unlibro tendra que ser mucho mas bajo que
eldellibro en papel

—Usted trabajé en guiones consugranamigo
Luis Garcia Berlanga, pero nuncase ha lleva-
do al cine ninguna de sus novelas y mas de
unadabajuego paraello.;Laabadia... podria
ser la primera? Porque la novela tiene mim-
bres paraello, inocree?

— No lo sé. Me han comprado los derechos de
alguna de mis novelas para cine varias veces
pero luego no se ha culminado la produccion.
Elnegocio del cine es caroy complicado. No sé
qué pasara con ésta, aunque es verdad que quie-
nes la estan leyendo coinciden en que es muy
adecuada para adaptarla al cine. Quién sabe.

— Juguemos a futuristas, ;quién podria ser
Constanza?

“AL LIBRO DE PAPEL LE
QUEDAN CINCO ANOS
COMO MAXIMO”

“SOY ESCRITOR
NOCTURNO, CUATRO
DIAS A LA SEMANA,
DE ONCE DE LA
NOCHE A SEIS DE LA
MADRUGADA"

— Cualquier actriz de cuarenta afios simpaticay,
a ser posible, regordeta. Habra muchas, Blanca
Portillo, Isabel Ordaz...

- ¢Ylasensual Violante?
— Cualquier criatura de dieciocho con aspecto
angelical.

—¢Jaimel?

— Uno de esos actores jovenes y flacos que en-
candilan a las adolescentes. Como Juan Diego
Botto o Fele Martinez, no sé.

- ¢Y larepudiada Leonorde Castilla?

Una actriz de veinticinco a treinta con cara de
buena. Tipo Lara de Miguel. ®
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>ENTREVISTA / ANTONIO GOMEZ RUFO

Antonio Gémez Rufo nacié en Madrid, estudié Derecho y Criminologia en la Universidad Complutense y desde muy
pronto se dedico a la creaciodn literaria. Considerado uno de los mejores escritores esparioles, es autor de una veintena de
novelas, asi como de la biografia de Luis Garcia Berlanga (2010) —ademas colaboré con el cineasta en los guiones de las
peliculas Paris—Tombuctu y Todos a la cdrcel, y en la serie de TVE Blasco Ibdriez, la novela de su vida— y de diversos libros
sobre Madrid (Madrid, bajos fondos, 1987; Asi es Madrid, 1998; Escenas madrilerias, 2000). Su obra, elogiada por la critica
esparfiola e internacional, ha sido traducida al aleman, holandés, bulgaro, portugués, francés, griego y polaco. Premio Fer-
nando Lara de Novela y Premio Independencia Dos de Mayo por El secreto del rey cautivo (2005), fue finalista del Premio
Nacional de Narrativa con El alma de los peces (2000). También es autor, entre otras, de Las ldgrimas de Henan (1990),

Si tu supieras (1997), Los mares del miedo (2003, Premio de la Asociacion de Libreros de Cartagena), Adids a los hombres
(2006), El serior de Cheshire (2006, Premio Ducal de Loeches), Balada triste en Madrid (2007) y La noche del tamarindo
(2008). Autor de varios ensayos, y fumador empedernido, hoy cobraria actualidad el titulado Cémo defender nuestro dere-
cho a fumar (1993). Todos los detalles de su vida y obra aparecen en la pagina web www.gomezrufo.net
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PARADIGMA DE LA BELLEZA AFRICANA

TEXTO GONZALO ALVARADO gonzalo.alvarado@topviajes.net
FOTOS ANA DO SOUTO VAZ / DELMO redaccion@topviajes.net
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>DESTINO SENEGAL

El continente africano es de
una belleza sobrecogedora.
Tlierras rojas, selvas, playas
salvajes, reservas naturales,
desiertos... Senegal es

un poco de todo, es una
pequefia Africa en si
misma. De gentes amables
y bellas, orgullosas y
ejemplo de la libertad de los

pueblos

1 despertar del continen-
te africano es visible en
Senegal, que tiene en su
capital, Dakar, en la pe-
ninsula de Cabo Verde,
una ciudad cosmopolita
en continuo desarrollo. Una urbe que
acoge al 10 por ciento del total de la
poblacion senegalesa, con representa-
cion de las 23 etnias del pais y de mu-
chas de laa naciones subsaharianas.
Dakar (Dakhar), que en wolof,
uno de los idiomas del patis, signifi-
ca tamarindo, tiene dos zonas bien
diferenciadas: Le Plateau, levantado
sobre una llanura en elevacion que
acoge el centro de la ciudad, la plaza
de la Independencia, el palacio de la
Republica y los organismos adminis-
trativos y financieros, y la Medina,
corazon popular de la ciudad. Una
visita rdpida debe comprender los
mercados tipicos (el pintoresco San-
daga, el colorista Tilene, y el céntrico
Kermel); el museo de I'IFAN, dedica-
do a las artes y tradiciones del Africa
oriental; Soumbédioune, el puerto y
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mercado de pesca, ademas del pala-
cio presidencial y el hotel de Ville, de
1914, en la plaza de la Independencia.

VIAJE SIN RETORNO

Pero lo mds interesante de Dakar estd
en sus alrededores: Gorée y el Lago
Rosa, éste, como la capital, integrado
también en la peninsula de Cabo Ver-
de. La isla Gorée, situada frente a la
capital y a sélo 20 minutos en barco,
es todo un simbolo de la abolicién de
la esclavitud. Portugueses, ingleses y
franceses se disputaron su posesion
desde mediados del siglo XV porque
suponia un punto estratégico para ese
mercado de negreros que unia Africa
con América.

En poco mds de 18 hectareas se
conservan el castillo, construido so-
bre un risco; la iglesia de San Carlos
de Borromeo; la mezquita mas anti-
gua de Senegal; la fortaleza d’Estrées,
hoy dedicada al museo histérico;
el museo de la mujer; el museo del
mar... Y sobre todo la Casa de los
esclavos. Este recinto especialmente
construido en el siglo XVIII para re-
cluir a los esclavos antes de embar-
car hacia el continente americano
es un lugar siniestro, con una puerta
abierta hacia el oeste conocida como
la del viaje sin retorno. La historia que
cuenta el gufa de turno y la vision de
las celdas donde los africanos eran
amontonados, clasificados, engor-



Vista de una de
las playas de
Dakar desde

el hotel Sofitel
Teranga, enla
cornisa este.

Dakar es la ciudad mas
occidental del continente
africano y una de las mas
dinamicas y pujantes del
Africa Central. Capital

de Senegal desde su
independencia de Francia
en 1960, basa su interés
turistico en los mercados
tradicionales de Sandaga —en
el que hay que estar alerta—

y de Kermel —en la zona
colonial mejor conservada-—,
y en el paseo maritimo de la
cornisa oeste, con vistas a las
islas Madeleine.

MARZO 2011 /**P\/ATES /35



>DESTINO SENEGAL

36/1°7V/AJES/ MARZO 201

La estatua de
la liberacién
de los esclavos’
da acceso a las
mazmorras
donde eran

recluidos los
africanos antes
de ser enviados
a las colonias
americanas




Laisla delos esclavos
Declarada patrimonio mundial
de la humanidad por la Unesco

en 1978, la isla de Gorée destaca
por mantener vivo el recuerdo
de los millones de africanos que
durante cuatro siglos fueron
forzados a cruzar el Atlantico
para servir de mano de obra
esclava en las colonias del
continente americano.

Hoy, la eufemisticamente
llamada Casa de los esclavos

es un edificio destinado a
resumir en la historia de un
solo individuo las muchas

que fueron protagonizadas
involuntariamente por unos
seres libres, enraizados con la
naturaleza, que eran cazados
como animales para ser
llevados lejos de sus familias, y
muchos de los cuales morian en
las celdas. La poblacién actual
de Gorée esta constituida sobre
todo por miembros de la etnia
wolof y por descendientes de
las signares, término con el que
se identificaba a las jovenes
resultantes del mestizaje entre
los europeos y las mujeres
indigenas mas bellas de la zona.
Cada dia, un barco realiza una
docena de viajes entre Dakar

y esta isla convertida en un
auténtico centro turistico, con
decenas de tiendas dedicadas
avender recuerdos. Si es

capaz de esperar, las compras
le resultaran mas baratas al
regreso del viaje, cuando
desembarque en Dakar.
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Belleza natural

Todo Senegal esta surcado
por grandes espacios en los
que la naturaleza resulta
abrumadora. Son parques
nacionales y reservas
naturales donde la flora y
la fauna se mantienen en
su habitat sin agresiones
externas.

En la regién oriental se
encuentra Niokolo Koba, el
mas grande, 913.000 Ha en
las que habitan 80 especies
de mamiferos, entre ellas los
leones y los hipopdtamos.
Al norte se localizan Djoudj
y lengua de Barbarie (ver
texto general), ademas de
las reservas de Ferlo (una
gran extension de estepas
y savanas habitadas por
aves y fauna salvaje) y
Gueumbeul (720 ha. con
presencia de gacelas, oryx
y tortugas terrestres),
mientras que al sur destaca
Basse Casamance (acoge
mas de 50 especies de
mamiferos).

Otros espacios naturales
resefiables son los deltas
de Sine y de Saloum (un
ecosistema diversificado
en el que anidan infinidad
de aves), las islas de la
Madeleine (aves, sobre todo
milanos) y Bandia (a 65 km
de Dakar, con numerosos
ejemplares de baobabs y
mamiferos, un enclave
perfecto para un safari
fotografico.
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dados, torturados, asesinados o con-
vertidos en esclavos sobrecogen el
espitiru.

ELLAGO ROSA

No es Senegal un paifs monumental,
su gran activo esta en la naturaleza.
Y una maravilla natural de primer
orden es el lago Retba, mds conoci-
do con el nombre de lago Rosa (ver
foto de apertura del reportaje), po-
pularizado por ser la tltima etapa del
antiguo rally automovilistico Paris-
Dakar. Su color, cambiante del rosa al
malva en funcién de la intensidad de
los rayos solares que reciba, se debe
a la alta concentracion salina (380
gramos por litro); lo que obliga a los
bafiistas y a los trabajadores de las sa-
linas a untarse el cuerpo con mante-

Ellago Rosa debe su color a la elevada
concentracion salina de sus aguas; de origen
marino, se formo al separarse una porcién de
agua del océano mediante un brazo de tierra
firme surgido por la acumulacién de arena

quilla como forma de proteccién. De
origen marino, la formacion del lago
se produjo al separarse una porcion
de agua del océano Atlantico median-
te un brazo de tierra surgido por una
acumulacion de arena. Hoy estas du-
nas estan pobladas de palmeras.

Una buena forma de conocer el
pais de la teranga (hospitalidad)
es visitar algunos de los numerosos
parques nacionales y reservas natu-
rales que ocupan buena parte de su
territorio, como el ornitoldgico de
Djoudj, al norte del pais, que va a ser-
vir de excusa para visitar la ciudad
colonial de Saint Louis, en el delta
del rio Senegal, frontera natural con
Mauritania.

Pero en el viaje hacia el norte por
el oeste del pais vamos a hacer un



Dormir en el desierto es una
buena forma de redondear

la estancia en Senegal. E1
Loumpoul Senegal Lodge

du desert donde nos
hospedamos disponia de

14 jaimas y un magnifico
restaurante repartido en dos
grandes tiendas con suelo de
madera tropical y decoraciéon
arabe. El llamativo silencio
de las dunas se rompe al caer
el sol, en torno a un fuego de
campamento que sirve de
pretexto para cantar y bailar
tras haber disfrutado de una
cena tradicional.
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En Saint Louis, los animistas se muestran poco proclives a ser
fotografiados y lo explicitan con gestos nada amables, incluso
intimidatorios. Son el contraste aspero con la amabilidad del
resto de la poblacidn, dispuesta a posar siempre que se les
solicite permiso

alto para pernoctar en el desierto de
Loumpoul. Se suceden las aldeas,
en muchos casos apenas un par de
cabafias que destacan en medio de
un paisaje de tierra roja, de nombres
sonoros: Thiembeult, Dakhar Ngog-
ne, Mbaka L4, Palmeo, Ndande, Ké-
bémer, Taiba Mar, Makali, Samoad,
Thambere hasta que desembocamos
en Lompoul Ville.

JAIMAS EN EL DESIERTO

Un cuatro por cuatro nos traslada
hasta el campamento de jaimas, por
un sendero de tres kildmetros entre
las dunas. Las tiendas estan acondi-
cionadas con una ducha rustica que
permite eliminar el polvo del camino
y estar preparado para una cena ala
luz de las velas en pleno desierto. An-
tes, una increible puesta de sol; mas
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tarde, un indescriptible amanecer.
Son paisajes irrepetibles, estampas
Unicas.

Ahora si, la préxima parada sera
en Saint Louis. Y de nuevo una suce-
sion de aldeas de topdnimos sonoros
surgidas en un paisaje dominado por
el color rojo: Ndieye, Tawfekh, Gueuol
(una parada para fotografiar un bao-
bab o arbol de los mil afios, que supe-
ra los 20 metros de altura y alcanza
facilmente los 10 metros de grosor),
Ndamegott, Louga, Khambala, Ndie-
ye, Massari, Mpal (hay mercado sema-
nal y hacemos una corta parada para
echar un vistazo y hacer fotos), Fass,
Kamaly... Saint Louis.

FOTOSNO
La ciudad destaca por el estilo colo-
nial de sus casas y calles en los ba-

rrios Sud y Nord y, a las afueras, por
la lengua de Barbarie. Una sucesion
de lenguas de tierra y agua crean un
paisaje exclusivo, con el rio Senegal a
un lado y el océano Atlantico al otro.
Enfrente se encuentra un enorme re-
cinto al aire libre en el que se pone a
secar el pescado que desembarcan a
diario. Los miles de trabajadores que
abarrotan la calle son en su mayoria
animistas, nada propensos a las fo-
tografias pues en su creencia cada
foto les roba algo de su alma. Son el
contraste dspero a la amabilidad y
perpetua sonrisa del resto de la po-
blacidn, siempre dispuesta a ser foto-
grafiada, si antes se les pide permiso.
Al final del secadero, en un recorrido
invadido por el fuerte olor a pescado,
son visibles los troncos de grandes
arboles que una vez vaciados se con-



Saint Louis

En el sentido de las agujas del reloj: inico
puente, de la época colonial, que une

los dos lados de la ciudad. Vaciado de
grandes troncos para construir cayucos
con los que llegar a Canarias. Siempre
surge un vendedor en la playa de Papaya.

Mauritania, al otro lado del rio Senegal.
Enorme baobab, o arbol de los mil afios.
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Bou El Mogdad es un barco que sirvié de correo y transporte por el rio Senegal

desde mediados del siglo XX, ahora reconvertido en un hotel flotante. Abajo,
transportes de todo tipo en la carretera N2.

vertiran en cayucos en los que mu-
chos jovenes, a los que lo tinico que
les sobra es tiempo, arriesgaran sus
vidas para alcanzar lo que ellos supo-
nen un paraiso.

En fin, que muy cerca esta la enor-
me playa Papaya que, aunque parez-
cavacia, vera aparecer vendedores de
cualquier cosa a nada que un turista
ponga un pie enlaarena.

HOTELFLOTANTE

La sorpresa de la jornada consiste en
tomar una lancha para avanzar por el
rio Senegal hasta alcanzar el Bou El
Mogdad, un barco mitico en el pais.
Su historia se remonta a 1954, afio
de su construccién, cuando era el
Unico medio de transporte en el rio.
Baba, su timonel desde hace 50 afios,
conoce mil y una historias que esta
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dispuesto a contar... en espafiol. Hoy
dormiremos en un camarote entre Se-
negal y Mauritania.

Nos espera el parque de Djoud;j,
tercera reserva ornitologica del mun-
do, por el que cada afio pasan alrede-
dor de tres millones de aves migrato-
rias y en el que se han registrado 400
especies distintas. Un recorrido en
barca por el meandro entre mangla-
res permite avistar infinidad de aves
(garzas, cormoranes, patos y una
enorme colonia de pelicanos) y, con
suerte, hasta algtin mono o un facoce-
ro, el jabali africano.

La visita a Senegal, a la parte no-
roccidental de este bello pais, concluye
con el regreso a Dakar: cuatro horas de
viaje por una de las carreteras princi-
pales, la N2, por la que transitan turis-
mos, autocares, bicicletas, carros... @

GUIA PRACTICA

SENEGAL

*

COMO LLEGAR

EN AVION. Air Europa ha establecido dos vue-
los semanales directos Madrid-Dakar operados en
Boeing 737/800, con salidas los martes (19.30 h) y
sabados (21.05 h), y viaje de regreso con salida de
Dakar los domingos (00.40 h) y martes (23.10 h). Pre-
cios, desde 310€ y 1.111€ en clases turista y business,
respectivamente. www.air-europa.com

DONDE DORMIR

SOFITEL TERANGA

Place de I'lndependence, Dakar. (33 889 22 00). Un
moderno edificio de la cadena francesa, tal vez el ho-
tel mas lujoso de la capital senegalesa. Muy céntrico
y con vistas al océano.

www.sofitel.com / h0563@accor.com
LOMPOUL VILE

‘Lodge’ en el desierto de Lompoul inaugurado hace
algo mas de dos afios. Toda una experiencia.
www.africatravel-group.com

HOTEL DU DJOUDJ

Parc du Djoudj. (33 963 87 02) Situado a la entrada de
la reserva ornitoldgica, dispone de 120 habitaciones,
piscina y restaurante. www.djoudjhotel.com

DONDE COMER

Hay restaurantes para todos los gustos, incluso loca-
les de comida rapida en las que se sirven hamburgue-
sas y bocadillos de carne o de higado. Lo mas tipico
es el pescado y las frutas o las ensaladas, aunque és-
tas han de ser consumidas con prudencia; cerciérese
de que estan bien lavadas con agua purificada.

RECOMENDACIONES

No es obligatorio, pero es conveniente ir vacunado.
Consulte con el centro de vacunacion internacional
de su provincia.

Consuma solo agua embotellada, ni siquiera tome
hielo si no esta seguro de que es de agua envasada.
Pregunte antes de hacer una foto, los animistas no
estan por la labor. No obstante, lo normal es que la
mayoria se preste a ello y con una amplia sonrisa.

MAS INFORMACION

OFICINA TURISMO SENEGAL (EN INGLES)
www.senegal-tourism.com

CRUCEROS EN EL BOU EL MOGDAD
stlouis@africatravel-group.com
www.africatravel-group.com




E Descubre Descupre

viajes L.a Magia de la India

Palacios del Rajasthan
La magia del norte. .
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Rajasthan-la Tierra de los Reyes, es una tapicerfa grandiosa de camellos ca-
minando lentamente sobre las dunas del desierto Thar. Es un calidoscopio de
hombres con turbantes vistosos, orgullosos de sus bigotes y de mujeres vestidas
en ghagras (faldas tradicionales) con pulseras brillantes en los pies. En el paisaje
se encuentran esparcidas islas de palacios reflejandose en los lagos idilicos y
azules, templos y fuertes construidos en las cumbres de la rocosa y aspera sierra
Aravali.

Sl hay un lugar en el mundo que combina a la perfeccion magia y color, pasado y
presente, ese sitio es INDIA. En este pais repleto de tesoros, palacios suntuosos
y paisajes inigualables se encuentra el estado de Rajasthan, el destino elegido
por la actriz Liz Hurley y su millonario marido de origen indio, Arun Nayar, para
celebrar su boda en marzo del 2007, Evocando “Las mil y una noches”, y en el
espectacular palacio Umaid Bhawan (hoy convertido en hotel), en Jodhpur, Pocos
lugares son tan increibles como este palacio construido en los anos treinta por
el Glitimo maraja, un hombre que no imaginaba que los tiempos estaban a punto
de cambiar tanto.

H color de I_a India

www.descubreviajes.com
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>DESTINO SALEM

En enero de 1692 la
ciudad de Salem sufrid
un misterioso episodio
de histeria colectiva
cuando sus vecinos se
convencieron de que
vivian rodeados de
brujos enviados, segun
les contaba el reverendo
Parris, por el mismisimo
Satanas para atormentarlos

alem es una pequefiisima

ciudad, de poco mas de

40.000 habitantes, de la

costa atlantica de los Esta-

dos Unidos. Se encuentra

en el condado de Essex,
Massachusetts, en lo que en el siglo
XVII era Nueva Inglaterra. Esta region
esta hoy desgajada en seis estados:
Connecticut, Maine, New Hampshire,
Rhode Island, Vermont y Massachu-
setts. Para que nos ubiquemos mejor,
muy cerquita de Boston.

Lo cierto es que fue un asenta-
miento pequeilo que crecid especta-
cularmente, sobre todo debido a su
situacién estratégica y a contar con
puerto. Porque en los siglos XVIII y
XIX era un paso obligado para el co-
mercio, lo cual provoc6 una enorme
riqueza econdmica que permitio que
en la zona se desarrollara una arqui-
tectura sefiorial espectacular. Una ar-
quitectura que se ha conservado tan
bien a lo largo del tiempo que ahora
es Patrimonio Histdrico Nacional y
un gran aliciente para el turismo que
pasea por sus calles, con mas de un
milldn de visitantes al afio.
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Sin embargo, Salem es mucho
mas famosa por otro aspecto. Los ar-
chiconocidos juicios de brujas, es lo
que ha llevado el nombre de la ciu-
dad por todo el mundo. Estos juicios
tuvieron lugar en 1692 y no fueron
otra cosa que una reaccion colectiva
que se propagd como la pdlvora y que
iba de la envidia o del odio al panico
histérico mds absoluto. Lo que llama
la atencién eslo ilogico de su desarro-
llo, aunque siempre hay quien quiere
ir un poco mas alld y se pregunta qué
hubo de verdad en todo aquello.

UNAHISTORIA MORBOSA
Todo comenzé a principios de 1692 en
casa del reverendo Samuel Parris. Un

comerciante puritano reconvertido en
ministro de la iglesia que se fue hacien-
do un hueco en las pequenas aldeas de
Boston sustituyendo a otros ministros.
Es decir, eraun trepa de tomo y lomo.
Sin embargo, el nepotismo y las in-
fluencias, especialmente las pecunia-
rias, le dieron una oportunidad.

El problema comenz6 cuando la
comunidad se negé a pagarle un sa-
lario a costa de aumentar los impues-
tos, ya que él no era el ministro oficial.
Asi que el reverendo se inventé una
terrible conspiracion de Satanas con-
tra Salem. Y comenzd a propalarla
desde el ptilpito. Lleg6 incluso a hacer
acusaciones en sus sermones, lo cual,
unido a pequefias rencillas personales



Las mansiones
de Salem
sonuno de

los mejores
giemplos de
arquitectura del
siglo XVII de
Estados Unidos.

La casa de los siete tejados
Nathaniel Hawthorne
escribid su novela en la casa
de los siete tejadillos, en el
pueblo de Salem, en 1851.
En su relato se deja ver un
resquicio de aquellos juicios
y acusaciones, pues todo gira
alrededor de una mansién
construida sobre el terreno
en el que vivia uno de los
condenados, quien al ser
ejecutado maldijo el lugar.
La novela es ficticia, pero el
decorado es absolutamente
real y puede visitarse.
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Procedimiento para
reconocer a una bruja

Las actuaciones del tribunal
de los juicios de Salem para
discernir quién debia ir a la
horca y quien no, no tienen
desperdicio. Por ejemplo,

si se lanzaba al acusado

por un precipicio y no salia
volando sobre su escoba,
sino que se despefiaba
hasta morir, es que era
inocente. Si se le lanzaba
alrio, atado y se ahogaba,
también era inocente. Si se
le increpaba para que rezase
una oracion y titubeaba o se
equivocaba en una palabra,
es que era culpable, aunque
después se demostrd que

la fuerza del maligno podia
enganar en esta prueba,

asi que perdid su validez.

Y desde luego, la mejor

de todas, era la del tacto.
Siun afligido, en pleno
ataque, tocaba a la bruja que
lo estaba atormentando,
inmediatamente quedaba
libre del tormento y se
demostraba la culpabilidad
del acusado.

También podian ser
inculpados gracias al
testimonio de alguien
empleando la evidencia
espectral como prueba. Es
decir, uno decia que veia
un espiritu que sefialaba
atal o cual personay
automaticamente se le
concedia crédito, sin mas
historia. Mientras que

el acusado ya no podia
defenderse mas que
acusando a otro.
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entre los parroquianos, envidias pro-
pias de los pueblos pequefios y una
reciente epidemia de viruela, sem-
braron la semilla de la desconfianza.
En una sociedad timorata e influible,
el desenlace era cuestion de tiempo.

Parris tenia tres hijos y una so-
brina a su cargo y para el cuidado de
éstos tenia una esclava antillana, con-
seguida por sus contactos comerciales
en el Caribe. Tituba, la esclava, debia
cuidar de unos nifios consentidos y
maleducados. Les contaba cuentos
e inventaba juegos, entre los que es-
taba el de leer el porvenir en la clara
del huevo. Estas practicas fascinaron
a Betty y Abigail, 1a hija mayor y la so-
brina del reverendo, quienes, a su vez,
invitaron a otras amiguitas a partici-
par en estos juegos.

Un mal dia, las nifias cayeron en-
fermas y el doctor William Griggs,
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Los habitantes de Salem conocen su historia
y le sacan buen partido: han abierto museos
de brujas y tiendas esotéricas por todas
partes; han creado incluso una villa que
recrea la vida del siglo XVII y no es extrano
participar en una representacion callejera
persiguiendo a alguna ‘bruja’

incapaz de diagnosticar una enfer-
medad real, decidié salvaguardar su
reputacién aprovechando los sermo-
nes de Parris. Diagnosticé brujerfa. A
Parris esto le vino como anillo al dedo
para continuar acosando en sus ser-
mones a la comunidad de Salem y
otros pueblos cercanos. Los sintomas
que presentaban las nifias eran extra-
flos y no tenian explicacion: corrian a
cuatro patas, ladraban, lloraban sin
razon, sentian pellizcos y picores...
Lo que a todas luces venia a ser un
sonado berrinche fue utilizado de tal
forma que llegé a convertirse en un
ataque de histeria colectiva.

Cuando preguntaron a las nifias
por la razén de su enfermedad, ellas
inmediatamente acusaron a Tituba,
pero no contentas con eso, comenza-
ron a dar otros nombres, hasta que el
grupo de sabios ministros que formaba



La historia de 1a histeria

Entre junio y octubre de 1692 se ahorco a

siete hombres y 13 mujeres; fueron arrestadas
mas de 200 personas, entre mujeres (algunas
embarazadas), hombres y nifios. Y las nifias Parris,
que seguian avidas de atencién, habian acusado

a otras 200 personas mads. Los infortunados
esperaban su turno para ser juzgados, paso previo
para después cumplir condena en caso de ser
hallados culpables, hacinados en pequerios y
oscuros calabozos. Cuchitriles mal ventilados y
humedos: las mazmorras.
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Bolleria de embrujo
Algunas especialidades
van desde las gambas a la
plancha hasta el pastel de
cangrejo, pasando por la
sidra. El marisco es muy
popular y los guisos de

pescadoestanalaorden | ag bryjas y sus juiclios no es lo unico
del dia, pero si hay algo

que hacen conmaestriaen  INteresante de Salem. Un siglo antes, la ciudad

Salem es el rollo de langosta

y1a bolleria: pastelesde  S€ desarrollé gracias al comercio maritimo y
manzana, de arandanos, - agtg gtrajo a los bucaneros y vividores de baja

donuts rellenos de crema
y magdalenas con sirope - €Stofa. Se pueden conocer sus andanzas en el

de arce. Un festival para el

paladar. Museo de los piratas de Nueva de Inglaterra

Hay un gran numero de
restaurantes de todo tipo
de cocina internacional,
italiana, oriental... Pero

los mas interesantes

estan dedicados a las
especialidades de la region.
También hay tiendas de
todo tipo, perfectamente
pensadas para recibir a

los turistas, que pueblan
las calles de este animado
municipio. Es frecuente
encontrar gente disfrazada
por la calle, actores de

los museos, que hacen
representaciones en vivo
dentro y fuera del recinto. El
ambiente es muy divertido
y en cierta manera, muy
esotérico. Es algo que hay
que vivir y no sélo leer.
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el tribunal llegé a la conclusion de que
efectivamente, como ya habia adverti-
do el reverendo Parris, el mismisimo
diablo caminaba entre ellos. Segiin
la ley britanica, base de la estructura
legal de Nueva Inglaterra en el siglo
XVII, la brujeria era un delito penado
con la horca. El juicio seguia el mismo
procedimiento que la todopoderosa
y siempre justa Santa Inquisicion: si
confiesa esun “afligido”, es decir, una
victima que ha sido poseida y atormen-
tada por el demonio. Y si no confiesa,
es un brujo o una bruja. Los indecisos
eran ‘animados’ por el tribunal a con-
fesar a gritos. Asi que unos vecinos
acusaban a otros y en poco tiempo el
asunto se les fue de las manos.

Todo ello se puede revivir como si
fuese hoy mismo en el Museo de las

Brujas de Salem. Resulta una visita
espeluznante y de lo mas morbosa,
pero bastante fiel a la realidad, por lo
que es muy recomendable.

MENTIRAS, VERDADES Y LO DEMAS
La histeria colectiva contagié a un tri-
bunal instigado y presionado por el
reverendo Parris; pero las buenas per-
sonas, que también las habia, informa-
ron a otras autoridades mas elevadas
y el Tribunal Especial de Auditoria y
Casacion de Salem, presidido por el
juez William Stoughton, fueron sus-
pendidos en octubre por el Goberna-
dor Williams Pipps, reemplazandolos
por el Tribunal Supremo que, entre
otras cosas, no acepto la evidencia
espectral como prueba... y la histeria
se quedo sin argumento. Se liber¢ a



Pioneer Village
Construido en 1930

para conmemorar el

tercer centenario de
Massachusetts, es el primer
museo en vivo de América.
Consta de ejemplos de
arquitectura colonial,
chozas, cabarias con

techo de paja y la Casa del
Gobernador. Tiene jardines
con hierbas aromaticas y
medicinales y un taller de
herreria, detenidos en el s.
XVII. Es como viajar en el
tiempo y, para los nifios, una
experiencia inolvidable.

MARZO 2011/ /51



>DESTINO SALEM

En Salem es comun encontrar gente disfrazada representando
personajes del siglo XVII. Vienen de los museos y de las diferentes
atracciones que alfombran la ciudad. Pasear por sus calles y
disfrutar de las mansiones y casas seforiales de antafio es una
experiencia evocadora
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aquellos que esperaban ser juzgados y
se perdond a los condenados. Tiempo
después algunos, con mala conciencia,
se disculparon publicamente e incluso
parece ser que se indemniz a las fami-
lias que previamente habian sido ex-
propiadas de sus bienes para cubrir los
gastos de alojamiento... en las celdas.
Pero no todo fue imaginario. Pa-
rece que las supuestas posesiones de-
moniacas, que algunos juraron haber
sentido, no eran puramente psicolo-
gicas, sino que parte de los sintomas
se debian al ergotismo, una intoxica-
cién por ergot o cornezuelo, que se
adquiere al consumir pan de centeno
fermentado, que es alucindgeno... es
decir, durante el otofio el pan se en-
mohecia y atin asi los vecinos siguie-
ron comiéndolo. Esto les llevé a vivir
el viaje mas aterrador de sus vidas.
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Suponemos que, al llegar la prima-
vera, la nueva cosecha permiti6 des-
prenderse del pan mohoso y acabar
de paso las alucinaciones.

Sin embargo, a los condenados
que fueron ahorcados no se les pudo
resarcir de ningin modo y tampoco se
pudo desvanecer el resentimiento ge-
nerado por las victimas encarceladas
y torturadas injustamente. El dolor, el
miedo, la injusticia... son sentimien-
tos que quedaron flotando en el am-
biente.

En la actualidad, dicen que pue-
den observarse fendmenos inexplica-
bles en la zona, pequenas luces que se
mueven describiendo orbes en el aire,
algunos aseguran haber visto o inclu-
so fotografiado una especie de niebla
blanquecina y densa, que envolvia
un espacio muy pequefio de terreno,

bien en el bosque o en el cementerio,
otros van mds alld y hablan de apa-
riciones, de mujeres con las manos
atadas, de arrodillados para rezar, de
voces, de lamentos... Quién sabe, no
serfa extrafio que aquellos hombres y
mujeres asesinados injustamente si-
guieran sin entender lo sucedido.

PASEO POR EL PUEBLO MALDITO
Como consecuencia directa de ese
pasado, la ciudad ofrece en ploeno
siglo XXI varias atracciones turisticas
basadas en la brujas, como el Museo
de Brujas de Salem, el Salem Wax Mu-
seum, el Museo de los calabozos para
brujas, el Museo de Historia de bryjas,
la Casa de las brujas, etc. Brujas, bru-
jas y mas brujas... en Halloween es
particularmente divertido. Mi favorito
es el viaje exprés a 1630, en la Pioneer



jLlora, inocente!

Los visitantes, convertidos en miembros
deljurado, asisten al procesamiento de
Bridget Bishop, la primera acusada de
brujeria. Hay testigos y pruebas. Cada
actor representa su papel sin distracciones
y el jurado ha de mostrarse imparcial en
su veredicto. Es una forma de conocer la
mente puritana de primera mano.

Village del parque Forest River o 1a ex-
cursion a las mazmorras de las brujas
(Witchouse) donde vivié uno de los
jueces que oficiaba los juicios. Espe-
luznante.

Légicamente, también hay otras
atracciones y museos que tratan te-
maticas varias, como los piratas o los
constructores de barcos y edificios
que constituyeron la base de 1a econo-
mia de la zona en el siglo XVII. Tam-
bién hay un buen nimero de tiendas
esotéricas, ahora que existe libertad
de culto y creencias, que proporcio-
nan a la ciudad un ambiente sobrena-
tural.

Conocer Salem de museo en mu-
seo es divertido, pero lo es mucho
mads hacerlo a pie a través de sus es-
trechas callecitas y animadas plazas
repletas de gente. Cierto es que se tra-
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Dos ‘puritanas’ de Salem
conspirando para acusar de brujeria
a unavecina.

tade un lugar bastante pequefio, ade-
mas tiene un trafico rodado poco den-
soy esto invita al turista a pasear con
total libertad; desde el cementerio
viejo, que estd en pleno centro, has-
ta las amplias arboledas que llevan a
los pueblos vecinos, como Andover o
Billerica.

BRUJAS AL MARGEN

El tema esotérico esta muy explotado,
es cierto, pero también hay muchas
posibilidades para los que ya han su-
perado la curiosidad y quieren experi-
mentar otro tipo de turismo. Por ejem-
plo, los entusiastas de la arquitectura
no sélo podran disfrutar de algunos
de los edificios mejor conservados del
pais, sino que pueden profundizar en
muchos aspectos técnicos en el Museo
Peabody Essex, donde ademas de la
arquitectura se expone la historia y las
artes del lugar. La otra opcion es pa-
sear por la calle Chesnut para contem-
plar las mansiones de estilo Federal de
los mas adinerados militares y comer-
ciantes del siglo XIX.

Como ya he dicho, Salem es un
pueblo para recorrer a pie, pero hay
un trolebis que haria las delicias de
cualquier romantico y que recorre el
llamado Sendero Histérico, que ade-
mas estd marcado con una linea roja,
al mas puro estilo del Mago de Oz y
que conduce, entre otros lugares, a la
Casa de los siete tejadillos, de la nove-
la de Hawthorne.

Y hablando de romanticos, tam-
bién se puede visitar la Casa de la
Aduana o el muelle hasta la famosa
Cala de Salem. O, en un alarde de va-
lor, se puede ir en un barquito a bus-
car ballenas, porque su avistamiento
es uno de los reclamos que mas intere-
san a los norteamericanos que visitan
la ciudad. No todo va a ser brujeria. @
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COMO LLEGAR

DONDE DORMIR

QUE COMER Y DONDE

GUIA PRACTICA

SALEM

EN AVION. Una vez en Estados Unidos, Sa-
lem puede ser una extension de la estancia
en otras ciudades, utilizando cualquier vuelo
interior. El aeropuerto mas cercano es el de
Logan, a 25 minutos por la ruta 1-A del nor-
te. La otra opcidn es el de Manchester, New
Hampshire, a una hora por carrtera. Desde
Boston se accede por la I-93 Norte, de forma
coémoda, en transporte publico o con una ex-
cursién que lleve directamente.

HOTEL IL CONVENTO. En la ciudad hay muy
pocos hoteles pero muchisimas posadas y
casas de huéspedes que, no sélo son mas
baratas sino que ayudan a integrarse mas y el
servicio es estupendo.

HAWTHORNE HOTEL. Historico, refinado y
elegante dice su anuncio y no miente, de lo
mejor de la ciudad.
www.hawthornehotel.com

SALEM WATERFRONT HOTEL AND SUITES.
Es mas un hotel de paso que otra cosa, pero
muy lujoso y bien equipado.
www.salemwaterfronthotel.com

AMELIA PAYSON HOUSE. Un bed and
breakfast decorado en estilo victoriano. Un
tanto cursi todo, pero muy agradable, buena
comida y un trato familiar.
www.ameliapaysonhouse.com

El pescado, sobre todo guisado, y el marisco
son los ingredientes mas y mejor preparados.
También tienen fama por su reposteria 'y por
la sidra, elaborada de forma tradicional con
manzanas de la zona.

CAPT'S WATERFRONT GRILL AND CLUB.
Al mas puro estilo de Nueva Inglaterra, pero
renovado. Especialidades y gastronomia de
temporada, de lo mejor.

www.capts.com

GREEN LAND CAFE. Con un patio interior

que es una maravilla, bajo los arboles se pue-
de disfrutar de algo parecido a las tapas, que
ellos llaman small plates. También hay que
probar el vino y los chupitos de cerveza o
micro beers.

FINTZ SEAFOOD AND GRILL. Disponen de
una terraza para comer. Ofrecen especialida-
des de Salem y algiin menu concreto: maris-
co y platos vegetarianos. www.hipfinz.com

QUE COMPRAR

En Salem hay montones de tiendas, especial-
mente de suvenires y esotéricas para darle
mas morbo a la visita, pero casi todo tiene
que ver con angeles y hadas, no con brujas.
Aunque con un poco de suerte, es posible
que haya un mercadillo callejero en los que
probar algunos productos naturales de ela-
boracion casera y agricultura ecoldgica.

DATOS PRACTICOS

IDIOMA. El idioma oficial en Estados Unidos
es el inglés, pero es necesarsio advertir de
que en esta zona, el acento es bastante ce-
rrado y dificil de entender.

CLIMA. Las temperaturas suelen oscilar mu-
cho. En verano se puede llegar a superar los
30°C, mientras que en invierno la media esta
alrededor de los 5°C. Ademas, normalmente
llueve o nieva todos los dias. Asi que lo mejor
es ir bien abrigado.

ELECTRICIDAD. Es de 120 voltios CA, 60 Hz.

Y los enchufes son de dos clavijas planas o,
en ocasiones, trifasicos con dos patillas pla-
nas y una semi-redonda. Del tipo Ay B.

LA MONEDA oficial es el délar (USD). La ma-
yoria de los establecimientos aceptan tarje-
tas de crédito como forma de pago, pero es
conveniente preguntarlo previamente para
estar seguros.

En la oficina de turismo ofrecen un plan con
diez propuestas para realizar en la ciudad y
que son completamente gratis.

MAS INFORMACION

http://salem.org
www.salemoldtownhall.com
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In peoples lives

We aim to bring hope and kindness to people in need,
through selfless service, compassion and respect for
those whose circumstances are such that they have
difficulty coping with the simple things in life.

Coming together collectively, we are determined to make
a difference to the lives of those who are socially
disadvantaged, in pain, disabled, or have special
educational needs.
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Navegable desde la
antiguedad, el poderoso
Garona que surca el centro
meridional franceés, figura
entre los rios mas ‘rebeldes’
de Francia. Con nacimiento
en el Pirineo Aragonés, se
dirige hacia la histérica
ciudad de Toulouse
comunicandola con la
portuaria Burdeos, en la
desembocadura atlantica
del Golfo de Vizcaya
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utriéndose de las nie-

ves del glaciar Aneto,

en el pirineo aragonés,

el rio Garona corre

hacia las llanuras del

mediodia francés re-
cogiendo el aporte de una multitud de
afluentes para llegar orgulloso y hen-
chido a la altura de Toulouse, desde
donde vira hacia el Atldntico. Ya muy
crecido a partir de entonces, termina
surecorrido frente al Golfo de Vizcaya,
junto a otro poderoso rio, el Dordona.
Reverenciado como el mas turbulento
de Francia por la inconstancia de su
flujo, sus intempestivas inundaciones
y los reiterados desvios de su cauce,
el soberbio Garona constituyd sin em-
bargo desde la antigliedad una de las
principales vias navegables del sur eu-
ropeo.

EL SUENO DE UNIR DOS MARES

La pasion ingeniera de los roma-
nos, contemplard por vez primera la
posibilidad de prolongarlo de algtin
modo, desde Toulouse hasta la cos-
ta mediterranea, para conectar por
via rdpida el Océano Atlantico con el
transitado Mare Nostrum, sin tener
que contornear la peninsula Ibérica.
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Los primeros canales europeos no se
realizaran hasta el siglo XV, pero atin
haran falta tres siglos mas para llevar
a cabo con éxito las tan sofladas obras.
En 1681 se inaugura por fin y con toda
pompa el audaz Canal del Mediodia
—Canal du Midi- capaz de transportar
desde Toulouse hasta el Mediterraneo
a todos aquellos barcos provenien-
tes, via Garona, de la costa Atlantica.
La clave oculta, la solucién especifica
para este caso requirié la prodigio-
sa novedad del primer estanque de
alimentacién artificial, creado para
compensar a lo largo de todas las es-
taciones el inestable flujo del Garona.
Asi naci6 el pantano de Saint Férréol,
el cual, ademas de adquirir la catego-

ria de mayor embalse del mundo que
mantuvo durante afios, fue capaz de
atraer a aquellos primeros turistas de
principios del siglo XX que, viajando
por el simple placer de viajar, acudian
en sus flamantes automéviles a con-
templarlo desde sus orillas.

Pero volviendo a las ambiciosas
obras del gran Canal: hasta mediados
del XIX no se completd el proyecto
completo inicial que incluia la reali-
zacion del canal paralelo al Garona.
La conexion de uno y otro canal, su-
mando un total de cuatrocientos y pico
kilémetros, rebautizada como Canal
de los Dos Mares -Canal des Deux
Mers-, facilitaba definitivamente una
navegacion fluida en todo tiempo en-



Vista al
anochecer del rio
Tarn, y el antiguo
molino harinero
convertido

en Hotel
Restaurante

Le Moulin de
Moissac (al fondo
se ve el puente
Napoledn).

Homenaje a los mas ilustres
Escultura del arquero
Heracles interpretada

por el escultor Bourdelle,
que tiene su espacio en el
Museo Ingres, ubicado en

el antiguo Palacio Episcopal
de Montauban. Otro museo
interesante de la misma
ciudad es el que conserva
las colecciones reunidas por
el naturalista decimondnico
Victor Brun. De esta forma
la ciudad de Montauban
rinde homenaje a sus
ciudadanos mas ilustres.
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Elrefugio de los surrealistas
"He dejado de sofiarme en
otra parte”. Asi resumid
ellider del movimiento
surrealista André Breton la
satisfaccién que le produjo
haber encontrado por fin

el lugar ideal donde pasar
largas temporadas con sus
amigos artistas. Colgado de
un acantilado que domina
el rio Lot, Saint Cirq-
Lapopie esta considerado
uno de los pueblos mas
bellos de Francia. La
asombrosa armonia de

su compacta arquitectura
medieval fue descrita por el
escritor como “el producto
del menos comun de los
equilibrios en el desnivel de
planos mas perfecto.” Cada
marnana, al despertarse, el
escritor se sentia como si
abriese la ventana sobre
una miniatura de Las Muy
Ricas Horas del Duque de
Berry, especificando que
no se trataba sélo de Arte,
sino de Naturaleza y Vida.
Descubierta finalmente por
el turismo, la sorprendente
estampa de Saint Cirq-
Lapopie se mantiene intacta
y fiel al espiritu creativo
con que la revivieron a
principios del siglo XX los
artistas que precedieron a
Breton, pero animada con
nuevos comercios, hotelitos
y restaurantes habilitados
con el maximo respeto
hacia las tradiciones.
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Basado en audaces obras de ingenieria, el
Canal del Mediodia —Canal du Midi- se

proyecto a finales del XVII, aunque no se
completd hasta mediados del XIX con el
canal paralelo al rio Garona, que permitia
todo el ano la navegabilidad entre el

Atlantico y el Mediterraneo

tre Burdeos y Sete -puerto de la costa
mediterranea de la region Languedoc-
Roussillon-. El viejo suefio se cumplia
por fin a la vez que entraba paraddji-
camente en su inmediato declive. Las
mejoras técnicas de la Revolucion
Industrial que le habian propiciado el
tan necesario y demorado ultimo em-
pujon, inventaban asi mismo a su mas
poderoso competidor: un centelleante
ferrocarril mucho mas rapido y barato
que las viejas gabarras. Abandonado
en un onirico letargo, el Canal de los
Dos Mares quedé cual Bella Durmien-
te ala espera de su principe. El reciente
cambio de siglo propici6 el encuentro:
a finales del XX, en 1996 la UNESCO
lo incluy6 en su lista patrimonial. Re-
dimido por y para el turismo, revivid
cual esplendorosa Ave Fénix recupe-

rado desde entonces para el placer de
sus nuevos marineros, los mas de diez
mil turistas dispuestos a disfrutar cada
temporada de las sorprendentes tenta-
ciones que nos ofrece desde sus aguas.

REVIVIR LA INGENIERIA HISTO-
RICA

La region francesa del Mediodia-
Pirineos -Midi-Pyrénées-, configura-
da por el corazon del sur francés que
se resguarda bajo las laderas centrales
del Pirineo- integra en su territorio el
tramo central del Canal de Los Dos
Mares. Es decir, la zona donde se unen
el Canal del Mediodia y el Canal del
Garona junto a Toulouse, la capital re-
gional apodada ‘la ciudad rosa’ por el
color predominante del ladrillo en su
arquitectura. Ademas del gran canal,



De camino a Santiago Aubrac, Conques, y Moissac por la esquina mas

De las cuatro vias medievales que atraviesan septentrional de la regidn; la Via Tolosana que
Francia en busca del Camino de Santiago espariol, atraviesa el centro pasando por su histérica capital;
tres de ellas cruzan la regién del Mediodia- y, mas al sur, el camino del Piemonte pirenaico que
Pirineos. La antigua Via Podiensis que pasa por pasa por la milagrera Lourdes.
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Gabarras del canal
Abandonadas a su suerte
tras lallegada del ferrocarril,
la mayoria de las gabarras
mercantes dejaron de surcar
rios y canales a mediados
del siglo XX. Dos de las que
afortunadamente fueron
rescatadas y rehabilitadas
para nuevos fines, nos
abren hoy sus puertas en
Toulouse, ancladas en el
Canal del Mediodia. En

El Dique de los Vinos -La
Cale a Vins—, el endlogo y
‘buscador’ de vinos André
Fuster organiza exquisitas
catas que se pueden
combinar con una cena en
el interior o en la terraza
del barco restaurado. Alli
podemos adquirir mas de
200 tipos de vinos a precio
de bodega.

Por su parte, Madame
Héléne Vié regenta desde
hace diez afios su flotante
Casa de la Violeta -La
Maison de la Violette—,
donde ademas de poner a
la venta toda una coleccién
de articulos relacionados
con la flor —simbolo de
Toulouse—, ofrece una
terraza de temporada para
degustarla caramelizada,
convertida en sirope,
licores, ‘champagne,
infusiones, helados,
caramelos, peladillas, o los
clasicos ‘macarrons’ —entre
pasta de té y pastelito-. (Ver
webs en la Guia Préctica).
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la region cuenta también con un buen
numero de rios navegables, entre los
que destacan el Tarn —comunicado con
el Canal del Garona por el pequefio Ca-
nal de Montech-, y el Lot —que cuenta
a su vez con un tramo de canal propio
paralelo-. Tan nutrida red de caudalo-
sos rios y canales permite una cantidad
ilimitada de excursiones fluviales a lo
largo de una temporada que suele em-
pezar a finales de marzo y puede durar
hasta mediados de octubre. Ademas,
la rehabilitacion paulatina de las an-
tiguas infraestructuras, sumada a la
incorporacion ocasional de nuevas es-
clusas, consigue ampliar cada afio las
distancias navegables. Los barcos-casa

Desbancada por la eficacia del ferrocarril,

la navegacion comercial por rios y canales
cesoO definitivamente a mediados del XIX. La
compleja infraestructura con que se habian
domesticado los cursos de agua —tanto los
rios naturales como los canales artificiales-
se rehabilita hoy para gozo y disfrute de
viajeros vacacionales

ofertados no requieren ningun tipo
de titulacion especial. El manejo de
este tipo de navios es realmente facil,
se aprende en menos de una hora in-
cluyendo el paso de la primera esclusa
que se realiza siempre en compaiiia de
un experto. Los concisos mapas flu-
viales entregados, ademas de todo lo
concerniente a la navegacion, sefialan
las playas, los supermercados mas cer-
canos, y las visitas turisticas mas inte-
resantes. Las asociaciones dedicadas
al turismo fluvial colaboran unas con
otras facilitando a todos sus clientes el
uso de las instalaciones de sus puertos
de amarre. En promedio, una excur-
sién de una semana suele conllevar la



Delicias gastronémicas

De entre la variada oferta
de una tierra soleada y
generosa, habria que
destacar unos pocos
imprescindibles: su famoso
foie-gras de tradicién
granjera familiar, la trufa
como exquisito ingrediente
de algunas de sus recetas,
el tradicional ‘cassoulet’

de Toulouse —un potaje
servido en cazoleta de
barro-, los quesos de cabra
de Rocamadour, y los vinos
elaborados a base de la uva
Chasselas tipica de Moissac.
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La region francesa del Mediodia-Pirineos —Midi-Pyrénées—,
nos ofrece la posibilidad de experimentar en primera persona
la maravilla de la ingenieria histérica naval de interior mientras
nos acerca a las ciudades mas bellas y mejor conservadas que
prosperaron en las orillas de sus rios

64/

experiencia del paso de cuarenta es-
clusas no siempre similares para asom-
bro de sus improvisados capitanes. El
curioso y sorprendente complejo de
ingenieria de canales incluye sorpre-
sas como los puentes-canales -un rio
artificial cruzando sobre un rio natu-
ral-, o los caminos de sirga -sendas ha-
bilitadas antiguamente para los casos
en que habia que remolcar los barcos
desde las orillas- hoy convertidos en
rutas para combinar el ciclismo con la
navegacion. Parte integrante de la red
fluvial, los antiguos molinos harineros
enclavados en las riveras de los rios,
que también constituian una parte
importante del sistema, se convierten
asuvez en agradables hoteles y acoge-
dores restaurantes con terrazas frente
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al agua.

LAS CIUDADES MAS BELLAS

La lista de ciudades que, con toda
légica y congruencia histdrica, esco-
gieron estas fértiles orillas para pros-
perar, es absolutamente asombrosa.
Muchas de ellas han conservado la
bella estética de sus apogeos comercia-
les, configuradas con la piedra medie-
val que supo coexistir arménicamente
con el ladrillo rosado de los dltimos es-
plendores. Sus bellisimos monumen-
tos comparten hoy protagonismo con
interesantes museos, intimistas ver-
geles urbanos, apetecibles mercados
gastronomicos, tentadoras terracitas
de temporada, y pequefios restauran-
tes cuyos acogedores interiores nos

transportan a menudo a otros tiempos.

Situada en un estrecho meandro
del rio Lot, Cahors nos invita a ahon-
dar en su pasado, con su enigmatica
fuente dedicada ala diosa de las aguas
Divona junto al tinico puente medieval
de Francia que ha mantenido sus tres
torres. Su bello casco histérico nos
sorprende con sus escondidos Jardi-
nes Secretos y un animado mercado
de productos de la tierra a las puertas,
como antaiio, de la curiosa catedral de
dos ctpulas.

Otras dos bellas ciudades, Albi y
Montauban, ambas a orillas del Tarn,
nos esperan la una con sus casas me-
dievales de entramado en torno a la
esbelta catedral de Santa Cecilia y un
museo dedicado al fantastico Toulo-



jA comer!

Fue uno de los tres monasterios
cistercienses mas ricos del sur de Francia.
Fundado por un grupo de caballeros en

el siglo XII, sus sucesivas edificaciones
acabaron por implantarse a la orilla
misma del Garona. En restauracién desde
1993, 1a Abadia de Belleperche —en la
region Tarn-et-Garonne-, incluye un
museo francamente original, encargado
de mostrarnos las distintas modas y
creencias segun las cuales se han servido
histéricamente las mesas.

use-Lautrec, y la otra con su plaza ma-
yor porticada rehecha en el XVII toda
de ladrillo rosado y su nutrido museo
sobre el gran pintor y dibujante Ingres
ubicado en un antiguo palacio episco-
pal.

Mencién especial merece la asom-
brosa Rocamadour, aferrada con tanta
bravura como serenidad a uno de los
acantilados que dominan el rio Alzou,
una de las villas medievales més fasci-
nante de Europa.

De entre las encantadoras po-
blaciones histdricas perfectamente
conservadas, cabe destacar Conques,
mantenida entre montes boscosos en
el maximo apogeo de su siglo XIII, y el
antiguo pueblo de artesanos torneros
de Saint-Cirg-Lapopie encaramado a
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La regidén francesa del Mediodia-Pirineos —Midi-Pyrénées—,
nos ofrece la posibilidad de experimentar en primera persona
la maravilla de la ingenieria histdrica naval de interior mientras
nos acerca a las ciudades mas bellas y mejor conservadas que
prosperaron en las orillas de sus rios
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las gargantas del Lot, que, con sus fa-
chadas gdticas intactas compone un
ejemplo exclusivo de la arquitectura
popular de aquella época.

Todas ellas complementan el bri-
llo de la vieja Toulouse —Tolosa en
espafol-, establecida desde tiempos
inmemoriales alli donde el Garona
empezaba a ensanchar, junto al dlti-
mo vado natural por el que se podia
cruzar facilmente, y que llegd a ser ca-
pital visigoda antes que nuestra Tole-
do. Encabeza la lista de ciudades mas
importantes de Francia, orgullosa de
su arraigada tradicién universitaria,
como atestigua un viejo proverbio:
“Paris para ver, Lyon para tomar, y
Toulouse para aprender”. Uno de sus
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apodos, ‘La Barcelona francesa’, delata
el estilo de vida que encontramos en su
animado casco histdrico, repleto de te-
rrazasy estudiantes. Asentada junto a
un meandro aunque curiosamente por
la parte externa, la ciudad vieja quedd
delimitada por el Canal del Mediodia
que en el momento de su construccién
la rode6 dejandola configurada como
una media luna entre el rio y la nueva
via de agua. Ademas de la navegacion,
el turismo fluvial nos ofrece aqui al-
gunos de sus aspectos mas curiosos.
Podemos contemplar arte contempo-
raneo insertado en el marco del Canal,
conocer de cerca las viejas gabarras
de los comerciantes -construidas para
adaptarse perfectamente a las medi-

das del Canal, con anchas proporcio-
nes rectangulares y fondos muy pla-
nos-, que reviven ancladas a los diques
como simpaticos restaurantes, bode-
gas vinicolas, o tiendas de artesania y
productos locales, o ver caer la noche
mientras cenamos bogando por el Ca-
nal hasta desembocar en el Garona
frente a los imponentes puentes tolo-
sanos resaltados con luces de colores.

Pero aunque las sugerencias flu-
viales se hayan convertido en uno de
los puntos fuertes del turismo de esta
acogedora region, no hay que desesti-
mar tampoco la tentacion de recorrer-
la en cualquier otra estacion y de cual-
quier otro modo. En moto, en coche



o en bici, o incluso caminando como
peregrinos, pues no hay que olvidar
que estamos en una zona cruzada por
tres de los cuatro ramales del Camino
de Santiago que atraviesan Francia en
busca del Apdstol, lo que, ademas de
impregnarla con una honda espiritua-
lidad, supone la presencia de varios de
los templos mas conseguidos del ro-
madnico europeo, como la imponente
basilica de San Saturnino de Toulouse,
el refinado claustro de la abadia de
San Pedro de Moissac, o el misterioso
santuario de Rocamadour de arcaicos
origenes. Cuna a su vez del idealizado
movimiento cdtaro, y heredera de la
rebeldia protestante anterior a su vuel-
ta al catolicismo, se trata en definitiva
de una region de marcada y excepcio-
nal personalidad, habitada por gentes
realmente amables y generosas, cuya
cultura es fruto del trasiego secular
entre los territorios que hoy llamamos
Francia Italia y Espafia. Una regién
donde el caracteristico ‘savoir vivre’
francés, queda matizado como ‘dou-
ceur de vivre’, es decir una ‘dulzura de
vivir’, mucho més desenfadada, ami-
gabley generosa que en otras latitudes
del mismo pais. ®

o
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MEDIODIA-PIRINEOS
COMO LLEGAR

DONDE COMER

EN AVION. La compaiiia Easy Jet dispone de
viajes a Toulouse desde Madrid con precios
realmente competitivos (desde 14,99€ la tarifa
mas barata del mes de marzo).
www.easyjet.com

La ciudad de Toulouse —a unos ochocientos
kildmetros de Madrid, y unos cuatrocientos de
Barcelona- supone el punto central perfecto
para conocer toda la region. Una vez alli po-
demos alquilar un coche, desde el aeropuerto
internacional Blagnac, si llegamos por avion —a
unos ocho kildmetros—, o en la céntrica Esta-
cion Matabiau, que se encuentra justo frente al
Canal du Midi, si elegimos el viaje en tren.

DONDE DORMIR

LE GRAND HOTEL GARONNE (Toulouse)
La mansion de un banquero del siglo XV reha-
bilitada como el primer ‘5 estrellas’ de la ciudad,

cuya inauguracion se espera para junio de 2011.
www.grandhotelgaronne.fr

GRAND HOTEL GARONNE (Toulouse)

Un cuatro estrellas de disefio depurado en ple-
no centro histérico. www.hotelgaronne.com
HOTEL-RESTAURANTE-SPA LE MOULIN DE
MOISSAC (Moissac)

Histérico molino junto al rio Tarn, con estupen-
do restaurante y delicioso ‘spa’ en las antiguas
bodegas. www.lemoulindemoissac.com
HOTEL TERMINUS/ RESTAURANTE LE BA-
LANDRE (Cahors)

Vivienda del barrio Art Déco con decoracion de
época. 22 habitaciones y un restaurante de co-
cina creativa a cargo del Chef Gilles Marres de
raices murcianas. www.balandre.com
CHAMBRES DU CHATEAU (Saint-Cirg-Lapo-
pie)

Preciosa mansion de la villa medieval.
www.chateaudesaintcirglapopie.com

BARCO-RESTAURANTE L'OCCITANIA
(Toulouse)

Gastronomia tolosana navegando por el Canal
al Garona frente a los principales monumentos
y puentes tolosanos.

www.loccitania.fr

CHEZ FAZOUL (Toulouse)

Comida casera y ‘buffet’ en el casco historico.
www.chezfazoul.com

LA TABLE DE NOS FILS (Moissac)

Carta basada en los productos de la region,
con terraza sobre el rio Tarn. Forma parte del

Hotel Le Pont Napoléon.
www.le-pont-napoleon.com

LES SAVEURS D'INGRES (Montauban)

Cocina de gran calidad e inmejorable presen-
tacion, en un vanguardista local.

www.lessaveursdingres.com

LA MAISON DE L'ECLUSIER (cerca de Mon-
tauban)

Cocina de la tierra durante la temporada de
navegacion junto al Puerto recreativo del Ca-
nal de Montech.
www.lamaisondeleclusier.com
RESTAURANTE-ALBERGUE “L'AUBERGE DU
SOMBRAL" (Saint Cirq Lapopie)

Acogedora vivienda medieval con restauran-
te de mimada gastronomia tradicional y ocho
acogedoras habitaciones en el segundo piso.
www.lesombral.com

TURISMO FLUVIAL

BABOU-MARINE
Barcos-casa para navegar por el rio Lot.
www.baboumarine.com

PASEOS EN BICI

RAND’EAU LOISIRS

Ademas de bicicletas para recorrer las vias ver-
des de los rios Tarn, Garona, y el Canal, también
alquilan canoas, kayaks, barquitos eléctricos,
pedalds, y ‘surf-bikes’.

COMPRAS

Temporada de navegacion: marzo/abril a me-
diados de octubre. Los barcos-casa no requie-
ren titulacion especial. El paso de la primera ex-
clusa se efectua en compaiiia del encargado de
entregarnos los mapas de navegacion y mos-
trarnos el facil manejo del barco.

LOT NAVIGATION

Organizan todo tipo de cruceros y excursiones
por los rios y canales de la region. Disponen
de varias clases de embarcaciones, incluyendo
barcos-casa.

www.lot-navigarion.com

TIENDA DE RECUERDOS Y PRODUCTOS RE-
GIONALES "ROMANE"

Situada frente a la Iglesia de San Pedro de Mois-
sac, ademas de artesania local, vende todo tipo
de licores elaborados a base de la famosa uva
regional, ‘chasselas’.

VINOS ESPECIALES:

La Cale a Vins; www.la-cale-a-vins.fr

TODO LO RELACIONADO CON LAS VIOLE-
TAS:

La Maison de la Violette; www.lamaisondela-
violette.come

MAS INFORMACION

PAGINAS DE LA REGION DEL MEDIODIA-
PIRINEOS: www.turismo-midi-pyrenees.es /
www.grandesparajes-midipyrenees.es
PAGINA DE LA CIUDAD DE TOULOUSE EN
ESPANOL: www.es.toulouse-tourisme.com
Region de Tarn-et-Garonne: www.tourisme82.
com

REGION DEL LOT: www.tourisme-lot.com
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Bicicletas

¢{Qué seria de Holanda sin las bicicletas?
En algunas ciudades igualan al numero
de habitantes, siendo un medio de
transporte urbano inmensamente
popular. Las podemos alquilar en todas
sus grandes urbes, y la experiencia

de sentirnos holandeses sobre dos
ruedas, no debemos pasarla por alto.
Probablemente el periplo nos exija
sortear aceras, ciclovias, tranvias y
peatones; pero eso no importa, la
aventura en bici sera inolvidable.
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Amsterdam

La antigua villa de pescadores del siglo

XII, cuenta actualmente con un millén

y medio de habitantes y es la capital del
pais. Romantica y de cara al Mar del Norte,
repleta de canales y puentes, nos encanta
por su arquitectura, toda una palestra

de geometrias que le da un caracter
singularmente coqueto. Es una ciudad
para pasear y perdernos admirandola, y sin
duda, fotografiarla.



Qanales

En un pais que ha tenido que defenderse
del agua a base de diques, dunas y grandes
obras de ingenieria, los canales estan a la
orden del dia. Son varias las alternativas
para recorrerlos, pero con total certeza, una
embarcaciéon con techo de cristal nos dara
una impresion muy holandesa de unas
ciudades trazadas sobre canales.

D isefio

También podria ser la D de diamante. En las
ultimas décadas, Holanda ha conseguido
posicionarse con fuerza en el mundo del
diserio internacional, prueba de ello es

el movimiento conocido como el Dutch
Design, famoso por utilizar materiales
reciclados con mucha sencillez, y un toque
de ironia. Industriales, de interiores, graficos
o de moda, los disefiadores holandeses estan
marcando tendencia.
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Esculturas

Obras esculpidas salpican
cada ciudad de Holanda.
Pero tal vez las mas
singulares son las realizadas
con hielo que se exponen
en uno de los festivales

de este género mas
importantes del mundo.
Con sede distinta cada ario,
normalmente el evento
concurre entre los meses de
noviembre y febrero. Sierras
eléctricas, quemadores,
planchas y cinceles, son
algunas de las herramientas
que los artistas utilizan en
sus magistrales trabajos.

E lores

En el terreno floral Holanda juega en las grandes ligas mundiales. El 70% de su produccion se exporta,
y gracias a los cultivos de invernadero, las podemos conseguir a lo largo de todo el afio. Asi, el mercado
internacional se abastece de fresias, gérberas, crisantemos, rosas y toda clase de flores ornamentales.
Las ciudades holandesas, sin excepcién alguna, cuentan con un colorista mercado de flores, en los que
podemos encontrar bulbos, semillas y materiales de jardineria.
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Gouda

Esta meridional ciudad holandesa da
nombre al queso amarillo de leche de vaca
mas popular y conocido de estas tierras.

Su presentacién va de los 2,5 kilos hasta

los 30 kilos. Podemos visitar alguna fabrica
de queso gouda, pero probablemente sea
mas divertido acudir a algun mercado del
queso al mas puro estilo medieval. Los mas
célebres son los de las ciudades de Alkmaar,
Gouda, Edam y Hoorn.

eineken

Conocida como la Gran Dama de las
cervezas es casi un emblema nacional, y
una de las mas vendidas en el mundo. En
la antigua destileria de la casa se encuentra
la Experiencia Heineken, un acercamiento

alabebida yalamarca, enlaquealo
largo del recorrido experimentamos como
visitantes el proceso de elaboracién de

la misma; es embotellado, y destapado,
aunque no bebido. Una experiencia
audiovisual e interactiva que vale la pena.
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I am Amsterdam

El eslogan para la promocioén
cultural, turistica, social,

y econdémica de la capital
holandesa es toda una
muestra de creatividad que
mantiene el pulso alcanzado
por el disefio en los Paises
Bajos. Hacernos una foto
frente a la monumental
escultura que lo recita en

la gran explanada de los
museos en Amsterdam,

es una liturgia con la que
debemos cumplir.

Jordaan

Este barrio, de entrafias sindicalistas y raices obreras en sus origenes, se ha sabido transformar en lo mas
cool de la capital holandesa. En él florecen tabernas, antiguos cafés, originales tiendas, y galerias de arte
con un corte de vanguardia, que rapidamente enganchan al paseante. Entre fachadas del XVII, estrechas

callejuelas, y por supuesto canales, el paseo discurre en total armonia. Jévenes y artistas encuentran aqui

un refugio para su creatividad, o un sitio donde encontrarse con la musica mas puntera.

76/

/ MARZO 2011



Hroket

Asillaman a las croquetas por estos pagos. No, no
son de jamon, sino de carne, pero también estan
empanadas y fritas. Se comen en los bares
como aperitivo, acompariando a un vino
O una cerveza, 0 se compran con
monedas en maquinas 24 horas:
salen calientes y muy ricas. Si no
lo crees, inténtalo en Febo,
una cadena de comida
rapida que soélo vende
través de pequerias
ventanillas que
se abren tras
depositar

las monedas
en la ranura.
Hazte con
una kroket, y
disfrutala con
mostaza.

Ilibertad

Desde los arios sesenta del pasado siglo, Holanda, con Amsterdam a la cabeza, ha liderado un concepto
de libertad, transgresor y de vanguardia, que ha servido para abrir caminos en otras sociedades;
prostitucién regulada, consumo autorizado de drogas blandas en los famosos coffe-shops, matrimonio y
adopcidén gay antes que en muchos otros paises del entorno, conciencia y respeto por el medio ambiente.
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molinos

Sin duda alguna, uno de los orgullos nacionales. Los protegen como tesoros. Actualmente hay mas

de mil en funcionamiento y los podemos observar con facilidad en la zona de Kinderdijk. Conocer su
historia, o ver que en algunos casos sirven de vivienda, es algo que va mds alla de la tipica foto de postal
de estas construcciones que han marcado la historia de Holanda. Quienes defendieron el suelo del agua,
drenandolo con éxito, ahora son protegidos por los ciudadanos como patrimonio nacional.

nieuwjaarsduik

Es la palabra neerlandesa para referirse al Afio Nuevo. Cada uno de enero, en la playa de Scheveningen,
en La Haya, se dan cita cientos de personas a las 12.00h para darse el primer chapuzdén del afio en las
gélidas aguas del mar del norte. ;Te apuntas al primer dia del afio 2012?

IStErQan,
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Orange

Es el apellido del principe
que se rebeld contra

los esparioles, defendid

el credo protestante y
consiguié tras la Guerra de
los Ochenta Arios que los
Paises Bajos llegaran a ser
reconocidos: Guillermo de
Orange. Pero el naranja,
ademas, también es el color
nacional y la familia real
desciende de nuestro amigo
el principe en cuestién. Y
para mas sefias, es el color
de la seleccién de futbol,
por si acaso alguien no lo
recuerda...

P annejoeken

Si, suena raro, pero son
las famosas tortitas

del desayuno, o lo que
es lo mismo, son las
predecesoras de los
pancakes americanos,
aunque mas finas. Se
toman con stroop, un
original sirope de azucar de
remolacha.
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Q}leens Day

El dia del cumpleatios de la reina Juliana (madre

de la actual reina Beatriz), el 30 de abril, es toda
una celebracién nacional conocida como el free
market day, pues en esta fecha esta permitido
vender cualquier cosa en las calles. Una fiesta que
se vive con entusiasmo en todo el pais. Conciertos,
espectaculos, procesiones de barcos por los canales
y mucha, pero mucha cerveza, son desde hace
anos todo un ritual naranja, el color obligado para
las prendas de la ocasion.

Rijksmuseum

Es el mayor museo de arte flamenco
del Siglo de Oro Holandés. En el
flamante edificio neogético se dan
cita varios de los grandes: Rembrandt,
Vermeer o Hals. Debemos disponer
de medio dia para detenernos frente
a varias obras para contemplarlas con
detenimiento, sin prisas.
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Sex shops
En Holanda proliferan las tiendas erdticas, y si el primer sex shop aparecia en Alemania en los afios 60,

los holandeses rapidamente corrigieron la version de sus vecinos, y la aumentaron. Los hay para todos
los gustos, para todas las variantes sexuales, y con todos los juguetes. Tanto es asi que hace poco abrié
uno por internet exclusivamente para musulmanes, que ya es todo un exitazo. Y es que a los holandeses,
en esto de los pasatiempos sexuales no hay quien les gane.

Tulipanes
¢Sabias que el simbolo nacional
holandés generd en el pasado
una gran especulacion
econdmica por los altos precios
que alcanzaron sus bulbos? Una
especulacién que dio origen
a una enorme crisis cuando
explotd la burbuja econémica
que habia aportado inmensos
beneficiosy que hizo del tulipan
el emblema del pais. Poco saben,
sin embargo, que el tulipan llegd
a Holanda proveniente de Al-
Andalus; asi, como lo lees. Es en
primavera cuando los campos
se ven salpicados de flores con
todos los colores imaginables.
MARZO 2011/ /81
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utrecht

La ciudad de la firma del famoso tratado de Paz que cambid para siempre el mapa politico europeo,
celebra todos los veranos un interesante festival: el de Musica Antigua. Por las calles de su histérico
casco viejo discurren las armoniosas notas musicales tafiidas en instrumentos musicales del medievo o
del barroco. Sonidos romdanticos de los cientos de conciertos que se pueden disfrutar en esta cita para los
melémanos.
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Van Gogh

El genial artista tiene aqui
su casa natal. El museo
que lleva su nombre es
uno de los mas visitados

y maravillosos del pais.

Su visita es obligatoria
para acercarnos a la
personalidad y la obra de
uno de los artistas mas
grandes de la historia de la
pintura, incomprendido en
su tiempo, y muerto en la
miseria.



mallen

Es el nombre original del vecindario de Amsterdam conocido como Barrio Rojo por el efecto de las luces
que iluminan los escaparates donde se exhiben prostitutas y travestis. Ahora que la prostitucion ha
encontrado su nicho en internet, muchos de los escaparates se han convertido en vitrinas para jévenes
creadores de la moda, toda una iniciativa muy progre en la que ya se han fijado otras ciudades para
futuras recuperaciones de zonas marginadas.

Xxx

No, no son besos virtuales,
ni indicadores de contenido
pornografico, sino las
cruces de San Andrés

presentes en el escudo de
Amsterdam. El santo murié
clavado a una cruz en forma
de X, y en su honor estan
talladas sobre una franja
negra que simboliza al rio
Amstel.

MARZO 2011/




84/

HOLANDA: A/Z

Z uecos

Aqui se llaman klompen
y es el calzado tipicoy
tradicional holandés,
hecho generalmente de
una sola pieza de madera.
Actualmente estan en
desuso y s6lo algunos
trabajadores del campo
los siguen calzando en sus
tareas diarias. Eso si, es
uno de los suvenires mas
representativos del pais.
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giddish

Es una derivacién de la
lengua judaica proveniente
de Alemania que hablaban
muchos de los judios de
Amsterdam antes de la
Segunda Guerra Mundial.
En el slang urbano actual
existen muchas palabras
yiddish, como mazzel
(afortunado), mesjogge
(loco) o koosjer (pobre o
arruinado).










EL BURGOS

DEL CID

LEYENDA MEDIEVAL

TEXTO MARTA NUERE MENENDEZ-PIDAL martanuere@gmail.com
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El ‘Cantar de mio Cid,
manuscrito medieval que
recoge las hazanas de
este héroe de la epopeya
universal, permite crear
un recorrido en torno a
la figura del burgalés mas
ilustre: Rodrigo Diaz de
Vivar

esde el Mirador que
antecede al castillo
que corona la ciu-
dad, el casco viejo
de Burgos se ve
COMO un compacto
amasijo de tejados flotando en tor-
no a la fabulosa catedral, pero sélo
desde dentro se puede percibir el se-
creto de su extrafia alquimia urbana.
Extendido entre las laderas del cerro
y la curva del Arlanzén, el nicleo
histérico fue capaz de convertir sus
empinados desniveles en sugesti-
vos rellanos de formas irregulares,
comunicados entre si por estrechas
callejuelas y recoletos pasajes esca-
lonados, donde parece que resuena
aun la voz cantarina del trovador,
declamando ante admirada multitud
las gestas del valeroso caballero.
Acotado recientemente como
zona peatonal, el corazén de
Burgos reafirma su latido medie-
val, especialmente en las primeras
horas de la noche, cuando la fan-
tasmagorica iluminacion del coloso
gobtico afiade un halo de misterio al
conjunto de las empedradas calles
que, entre luces y sombras, pare-
cen recuperar los viejos nombres de
Tenebregosa, Coroneria, Vejarria
o aquellos que proclamaban los
gremios de curtidores, espaderos,
cerrajeros, tefiidores, pellejeros y
esos Majadores encargados de ma-
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chacar panes de oro y plata para
los orfebres, que la jerga popular
transmut6 en Embajadores.

ELDESTIERRO

Con una de sus mds emotivas evo-
caciones arrancan los versos del
Cantar: “de los sos ojos tan fuerte-
mientre llorando, tornava la cabeca
i estavalos catando. El Cid queda
un momento mirando los palagios
yermos desheredados que deja en
Vivar —su poblacion natal- antes de
ponerse en camino hacia Burgos”.
Enigmatica, la voz del juglar sefiala
los agiieros: “a la exida de Bivar
ovieron la corneja diestra, e entran-
do en Burgos oviéronla siniestra...”

Por la Puerta de San Martin, tam-
bién llamada Real o Juradera por
ser la que atravesaban los reyes tras
jurar los fueros, entra en la ciudad
el infanzén y es entonces cuando
escucha de boca de sus vecinos la
célebre exclamacion de la historia
cidiana: “jDios qué buen vasallo,
si oviesse buen sefiore!”. El rey
Alfonso VI, que acaba de mandarlo
al destierro, ha ordenado arran-
car los ojos a quien le de cobijo.
Repitiendo los pasos de Rodrigo,
entramos en la parte vieja de la ciu-
dad por ese arco y a escasos pasos
encontramos el monumento de pie-
dra que desde el siglo XVIII con-
memora el llamado Solar del Cid,



La Glera del
Espoloncillo y
el rio Arlanzén
con la
impresionante
catedral gética
en el horizonte.

Nuestra Sefiora del Espino
Es el convento situado

en Vivar del Cid, donde
permanecioé el manuscrito
de Per Abbat desde el siglo
XVT hasta 1779, cuando
fue reclamado para su
estudio. Las Clarisas han
conservado el baul donde
lo custodiaron, expuesto
al publico tras las rejas que
manda la clausura.
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San Pedro de Cardeiia

Muy cercano a Burgos, este
monasterio romanico fue
refugio y reposo del héroe y
su familia a lo largo de toda
su vida. En su interior, en
la capilla donde yace gran
parte de la familia del Cid,
vemos los sepulcros —hoy
vacios- que albergaron a
Rodrigo y a Jimena, el uno
junto al otro. Los restos
mortales, saqueados por
las tropas napolednicas
fueron devueltos en 1842
al Ayuntamiento burgalés
donde permanecieron

en una arqueta hasta

1921, fecha enla que se
trasladaron a la catedral
con motivo del séptimo
centenario de la fundacién
del magnifico templo
gético por el rey de Castilla
Fernando III el Santo. Hoy
reposan bajo una lapida, al
amparo del crucero de la
nave mayor de la catedral
gotica de Santa Maria de
Burgos, sefialados por un
cartelito turistico.

Sobre la portada de la
fachada principal de

San Pedro de Carderia,
amparada por un nicho

de piedras alternas rojas y
blancas, queda la estatua
del legendario caballero
cargando contra sus
enemigos. Un poco mas
aca, a sus pies, un monolito
glorifica a Bavieca su
mitica montura, alli mismo
sepultada segun algunos
historiadores.
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es decir, el supuesto emplazamiento
de la seforial residencia burgalesa
del Campeador a la que en aquella
ocasion no le fue permitido acceder.

TRAS LAS HUELLAS DEL CID

Obligado a acampar extramuros,
monta las tiendas a orillas del
Arlanzén (“como si fosse en mon-
tafia”), en un arenal denominado
glera en el poema y que ha queda-
do venerado con otro monumento.
Este se halla junto a otra de las an-
tiguas entradas al burgo, la Puerta
de Santa Maria, “por donde el que
en buen hora cinx6 espada” hubo
de salir de la ciudad. Disefiada en
honor a Carlos V como un casti-
llete renacentista con dos torres, su
fachada incorpora desde entonces
una media docena de estatuas orna-
mentales, entre las cuales aparecen
—-rodeando al emperador- el Cid
con sus barbas, su famoso abue-
lo paterno el juez castellano Lain
Calvo y Ferndn Gonzélez, primer
conde independiente de Castilla,
quien presta su nombre a la antigua
senda de peregrinos compostelanos
que atraviesa el casco medieval. En
el interior del Arco de Santa Maria,
en la Sala de Paridad o Secreto —

Pantedn del Cid y Dofia Jimena en el Monasterio de San Pedro de Cardefia. En la pagina
siguiente, la Catedral de Santa Maria vista desde la fuente de la Plaza del mismo nombre.

donde se celebraban las juntas de
los regidores del concejo burgalés—
se conserva una inquietante rareza:
un hueso certificado como radio del
brazo izquierdo de Rodrigo Diaz de
Vivar. En contraste con esta maca-
bra reliquia, un 6leo de 1934 del
burgalés Marceliano Santa Maria
pinta al caballero mas humano y
carnal, recuperdndose de la batalla
en el abrazo de su amada Jimena.
Antes de dejar Burgos, el héroe
pasa frente a la vieja catedral, por
aquel entonces de hechuras roma-
nicas, despidiéndose con silencioso
pero emotivo gesto: “la cara del ca-
vallo torné a Santa Maria, alco su
mano diestra, la cara se santigua”.

EL BURGALES CONTADO

Pero atin no puede emprender la
marcha; es responsable de su nutri-
da mesnada. Ayudado por Martin
Antolinez, apodado el Burgalés
conplido o el burgalés contado —
por ser el unico que osa desobede-
cer al rey—, el Cid consigue de los
judios usureros Raquel y Vidas un
préstamo de seiscientos marcos a
cambio de un par de arcas encla-
veadas supuestamente repletas de
oro y joyas y que en realidad habia
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Gastronomia cidiana
Burgos es tierra de arraigadas
tradiciones de buen

comer y experta en recetas
ancestrales, como los asados
delechazo y cabrito o la
sempiterna sopa castellana,
—alos que afiade su sello
particular en la hechura

de una de las morcillas

mas afamadas—, y no es
dificil encontrar mesa en la
plazuelas y calles del casco
histérico, en ambientados
mesones de resonancias
medievales, como el clasico
Mesén del Cid, ubicado en la
casa donde a finales del siglo
XV se imprimié la primera
Celestina, o el Asador de
Aranda Papamoscas, situado
en una de las encantadoras
plazoletas que bordean

la catedral, la Llana de
Afuera. Pero los sabores
‘mas cidianos' se hallan en

el viejo molino harinero de
Vivar (km 9 de la carretera
Burgos-Santander), hoy
convertido en el Mesén
Restaurante Molino del Cid,
con sus mesas castellanas

y decorado con objetos
referentes al célebre soldado.
Podemos rematar sus ya
miticas Judias del Destierro
con los imaginativos dulces
que elaboran -y despachan—
las clarisas del vecino
Monasterio de Ntra. Sra. Del
Espino: mantecados que
simulan lagrimas, redondos
dulces de pasta de almendra
apodados Perlas de Dora
Jimena o delicadas pastas
de té con forma de pequerias
Tizonas.
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Claustro romdnico de San Pedro de Cardenia. Pdgina siguiente, el bello Arco de Santa Maria.

llenado con arena. En el interior de
la catedral, en la capilla del Corpus
Christi, se exhibe uno de esos bau-
les legendarios, sujeto con cadenas
a la pared sobre un cartel donde se
lee ‘Cofre del Cid’.

JURAS DE SANTA GADEA

Cerca de la catedral, casi escondi-
da entre callejuelas, la iglesia de
Santa Agueda, “templo do juran
los hijos-dalgo™, segtin sentencia el
Romancero, guarda tras sus grue-
sos muros uno de los episodios res-
ponsable segin muchos del destie-
rro del Cid, las famosas Juras de
Santa Gadea. Reviviendo la escena,
los juglares del siglo XIII declama-
ban en nombre del soberbio cas-
tellano: “Sefior, cuantos hombres
aqui vedes, aunque ninguno vos lo
dice, todos han sospecha que por

Enigmaticos halos medievales impregnan
todavia el constrefiido casco histérico de
Burgos con su bella Catedral como auténtico
nucleo de la urbe

vuestro consejo fue muerto el rey
Don Sancho, vuestro hermano; e
por ende vos digo que, si vos non
ficiéredes salva de ello, asi como
es derecho, yo nunca vos besaré la
mano nin vos recibiré por sefior”.

Implacable y profundamente es-
crupuloso con las leyes de su época,
el Cid reclama juramento de ino-
cencia a quien se proclama nuevo
rey de Castilla tras caer en el cerco
de Zamora aquel a quien Rodrigo
rendia vasallaje. Con la promesa
real arrancada en publico por el
Cid nace también el incurable ren-
cor que el rey Alfonso VI alimenta-
ra desde entonces hacia su nuevo
subdito

El eco de las proezas cidianas
resuena incesante en el corazén
de una ciudad que no ha cesado
de ensalzar al mds querido de sus
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Detalle de la fuente en la Plaza de Santa Maria.

vecinos, Rodrigo Diaz de Vivar. A
mediados del siglo XX, la que hoy
es ya la imagen mas simbélica y rei-
terada del conquistador de Valencia
se alzd, fundida en bronce por Juan
Cristébal, en el centro de la Plaza
de Mio Cid, capa al viento, y con
la espada apuntando hacia las es-
trellas.

Antecediéndolo, el Puente de San
Pablo sobre el Arlanzén se conver-
tia a su vez en la rimbombante Via
Cidiana por gracia de las ocho es-
tatuas que lo bordean —todas ellas
personajes del Poema-, entre las
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cuales revive tras su muy tempra-
na muerte en la batalla, el altivo y
valeroso Diego Rodriguez, el tnico
hijo varén de Jimena y Rodrigo.

Desde el puente se divisan, esbel-
tas y desafiantes, las agujas de la
catedral de Santa Maria. Evocando
la triste cadencia con que Manuel
Machado sum6 su sentimiento al
del Cantar, dejamos Burgos con la
pena del destierro: “el ciego sol, la
sed y la fatiga. Por la terrible estepa
castellana, al destierro con doce de
los suyos —polvo, sudor y hierro—, el
Cid cabalga”. @

GUIA PRACTICA

BURGOS

COMO LLEGAR

POR CARRETERA. Burgos se encuentra al borde
de la Carretera Nacional | a 226 km. de Madrid y 152
km. de Santander

Vivar del Cid queda a 9 kilémetros hacia el norte, por
la carretera Burgos-Santander

Al Monasterio de Cardefa -a 8 kilémetros de Bur-
gos- se llega dejando la ciudad por el Paseo de la
Quinta, en direccion a Miranda de Ebro

DONDE DORMIR

NH PALACIO DE LA MERCED

Calle de la Merced 13 - 947 479900. Elegante cuatro
estrellas ubicado en un palacio gético frente al Arco
de Santa Maria.
www.nh-hoteles.es/NH-Palacio-Merced

HOTEL MESON DEL CID

Plaza de Santa Maria 8 - 947 208715

La mitad de sus habitaciones abre sus balcones fren-
te a la fachada principal de la catedral.
www.mesondelcid.com

DONDE COMER

MESON RESTAURANTE MOLINO DEL CID
Carretera Burgos-Santander km. 9 Camino del Destie-
rro, junto a la Legua Cero del Camino del Cid Vivar del
Cid - 947 292016

Todo un clasico de la cocina regional absolutamente
devoto al héroe al que dedica toda la rehabilitacion
del viejo molino.

RECOMENDACIONES

Vivar del Cid, a nueve kilémetros de Burgos, organiza
cada mes de julio, una semana de Fiestas en Honor a
Rodrigo Diaz de Vivar, con interpretaciones del Can-
tary actuaciones medievales.

MAS INFORMACION

OFICINA DE TURISMO DE BURGOS
Plaza del Rey San Fernando 2, - 947 288874
www.turismoburgos.org

INFORMACION DE BURGOS Y PROVINCIA
www.turismocastillayleon

WEB MUNICIPAL DE LA CIUDAD
www.aytoburgos.es

PATRONATO DE TURISMO DE BURGOS
www.patrorisbur.com

INFORMACION DE LA RUTA CIDIANA
www.caminodelcid.org
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Karen Blixen

TEXTO CRISTINA MORATO cristina morato.quinchard@gmail.com

FOTOS LIBRO 'LAS REINAS DE AFRICA' (Plaza&Janés), de Cristina Morato.
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En 1931, la escritora Karen Blixen abandoné su granja al pie de las
colinas de Ngong (Kenia) y se refugié, enferma y arruinada, en su casa
natal de la costa danesa. Seis afios después publicaria sus vivencias
en un libro titulado ‘Out of Africa’, que firmé con el pseudénimo de
Isak Dinesen. Este relato de su vida al frente de una plantacion de café
en tierras africanas quedaria para siempre inmortalizado en el filme
‘Memorias de Africa’, de Sidney Pollack.

| recuerdo de Karen

Blixen, o Msabu Leona,

como la llamaban sus

criados nativos, perma-

nece vivo en las llanuras

de Kenia. Su granja en las
tierras altas fue comprada en 1963 por
el Gobierno danés cuando ya era una
célebre escritora y éste la regal6 al pais
que acababa de alcanzar su indepen-
dencia con la condicién de que se con-
virtiera en museo. El actual Museo Ka-
ren Blixen se encuentra en M’bogani,
la casa que inspird las primeras paginas
de sus memorias africanas: “Yo tenia
una granja en Africa, al pie de las coli-
nas de Ngong...”. Sin embargo, la vida
real de la baronesa Blixen en Kenia no
fue tan romdntica como plasmé en su
evocador libro y mucho menos la fa-
mosa pelicula en la que la actriz Meryl
Streep le daba vida.

Una aristocrata rebelde. Karen Blixen
naci6 en 1885 en el seno de una aristocra-
tica familia danesa y heredd el espiritu
aventurero de su padre, Wilhelm Di-
nesen. Su infancia transcurri6 en la
finca de Rungstedlund, una posada
del siglo XVI al norte de Copenhague
donde nacieron sus cinco hermanos.
En esta solariega casa familiar se ins-
talaria Karen Blixen a su regreso de
Kenia y aqui escribiria sus Memorias
de Africa, que firmé con el nombre de
Isak —tomado de la Biblia y que signi-
fica “el que rie”— Dinesen. Karen
nunca asistié a una escuela y fue edu-
cada en esta mansion por su estricta y
beata madre, y una institutriz.

En su adolescencia, la sefiorita Dine-
sen se dedicé a la pintura y a escribir sus
primeros cuentos. Estudi6 en Paris y en
Roma, y se instal6 en Copenhague para
huir del opresivo ambiente familiar. En
aquellos dias comenzo a alternar con j6-
venes aristocratas ociosos que se dedica-
ban a jugar al bridge, al tenis y a montar a
caballo. En este ambiente frivolo y aburri-
do conoci6 a un primo lejano, Bror von

> Denis Finch-Hatton, cazador de vida independiente,
fue el gran amor de Karen Blixen. Esta fotografia, tomada
en su ultima caceria, le lleg6 a Karen cuando él ya habia
fallecido en un accidente de aviacién en 1931.
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Blixen-Finecke, que pertenecia a la noble-
za sueca. Unos afios después, en 1912,
Karen sorprendia a su familia anuncian-
do su compromiso con su primo, con-
siderado la oveja negra de la familia y
con fama de mujeriego e irresponsa-
ble. A mediados de 1913, Bror Blixen,
atraido por los paisajes africanos y la po-
sibilidad de hacer fortuna en aquella tie-
rra de promision, decidi6 viajar a Kenia,
entonces un protectorado britanico. An-
tes le habia pedido en matrimonio a
Karen, quien acept6 encantada.

Una vida de granjera. Cuando en di-
ciembre de 1913 Karen llegd a Nairobi,
tras 24 horas de fatigoso viaje en tren des-
de Mombasa, se encontrd en una peque-
fa ciudad polvorienta, de barracones con
techos de chapa ondulada, aceras de ma-
dera y calles de tierra rojiza. Aun tendria
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que recorrer 30 kilémetros mas en un ca-
rro tirado por bueyes hasta llegar a su
granja de M’baghati. No era ésta la her-
mosa casa colonial de M’bogani a la que
se trasladaria mas adelante y que inspira-
ria sus evocadoras memorias, sino un sen-
cillo bungalé de ladrillo visto con cuatro
habitaciones y un porche rodeado de bos-
que. Para ella fue uno de los momentos
mds felices de su vida y jamas olvidaria el
recibimiento que le hicieron los trabaja-
dores kikuyus de la finca, que la espera-
ban en fila para darle la bienvenida.
Desde el primer dia que piso tierras
africanas, la escritora se sinti6 cautivada
por la majestuosidad de los paisajes. Sin
embargo, aquel espejismo iba a durar
muy poco. La sefiora Blixen, tras una
corta luna de miel junto al lago Nai-
vasha, se dedic6 a remodelar la casa y
preparar a su personal doméstico. La

> La casa de la escritora
danesa, levantada el pie
de las colinas de Ngong,
en Kenia, inspird su libro
‘Memorias de Africa’.

En esta mansion, hoy
convertida en casa-
museo, vivia rodeada
de las comodidades
propias de occidente

y acomparnada por sus
galgos escoceses.
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escritora encontré en su fiel criado
somali Farah el mejor apoyo en aque-
llos momentos y en su libro Memo-
rias de Africa le dedicaria un emotivo
recuerdo. Poco a poco fue organizan-
do su vida de granjera, ayudaba a los
kikuyus en la siembra del café y los
visitaba en sus cabarfias para conocer
sus necesidades, siempre en compafia
de Farah. Mientras, su esposo, que
cada dia desatendia mds la planta-
cién, se escapaba de safari o frecuen-
taba el club Muthaiga donde bebia
whisky con otros cazadores hasta al-
tas horas de la madrugada.

Cuando en agosto de 1914 estall6 la
Primera Guerra Mundial, la vida de Ka-
ren Blixen dio un giro inesperado. Bror se
alist6 con las tropas inglesas para lu-
char contra los alemanes mientras
ella se quedaba sola en la granja. En
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1917 una sequia acabé con la cose-
cha de café dejdndoles sin beneficios
y de nuevo tuvo que pedir ayuda a su
familia para sacar adelante la compa-
fifa. Lo mejor en aquellos tiempos di-
ficiles fue la compra de una casa mas
amplia y confortable, situada a 16
kilémetros de Nairobi y conocida co-
mo M’bogani: ‘la mansién de los bos-
ques’.

El gran amor. En su nueva casa al pie
de las colinas de Ngong, la escritora
viviria los mejores afios de su vida
junto a su gran amor, el cazador
Denys Finch-Hatton. Cuando este
apuesto aristocrata inglés conocid a
la baronesa, ésta atravesaba por uno
de sus peores momentos: la perse-
guian los acreedores, su familia cul-
paba a Bror de lo sucedido, los pozos

> La baronesa Blixen
rodeada por parte del
servicio de la casa, con su
fiel Farah a la izquierda. En
la fotografia de la derecha,
junto a su marido, el
aristécrata Bror von Blixen,
en 1920.
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se secaron y los nativos morian de
hambre. Su esposo habia abandona-
do la granja y se habia ido a vivir a la
reserva masai para dedicarse de for-
ma profesional a la caza, negocio que
comenzaba a ser muy lucrativo.

A medida que pasaba el tiempo,
Karen Blixen dependia cada vez mds
de Denys. Cuando el cazador partia
de safari ella se quedaba sola y depri-
mida; tenia panico de perder lo que mas
amaba, pero los caminos de la arist6-
crata granjera y el seductor aventurero
tomarfan rumbos distintos. Karen tenia
39 anos y seguia obsesionada con sus
problemas econémicos, dolida por el
divorcio y con fuertes dolores por la sifi-
lis que padecia. La idilica vida con
Denys, el hombre que le descubri6 los
safaris regados con champan y la animé
a escribir sus relatos, se desvanecia.
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En 1931, Karen Blixen luchaba con
todas sus fuerzas por salvar su granja,
que finalmente fue vendida en subasta
publica. Lo tnico que le interesaba era
conseguir que sus trabajadores tuvieran
otras tierras donde poder vivir con su
ganado. En mayo, Denys viajé en su
avioneta al parque del Tsavo para loca-
lizar animales para safaris. Dos dias
después, Karen recibia la noticia de que
su amante habia muerto en accidente
aéreo.

Con la inesperada muerte de Denys
y la venta de la granja se esfumo el suefio
africano de Karen. Enferma, arruinada y
moralmente hundida regres6 a Dinamar-
cay se recluy6 en la mansién de Rungs-
tedlund, donde se entreg6 a la escritura.
Nunca se arrepintié de aquella aventura a
pesar de que en Africa perdié todo lo que
mas amaba en el mundo. ®

> Karen Blixen se
aficiond a la caza mayor
desde los primeros
safaris que hizo con su
esposo. Pero los que la
hicieron verdaderamente
feliz fueron los safaris
romanticos que le
organizoé su amante, el
aristocrata inglés Denys
Finch-Hatton.
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SUITE NOVOTEL MALAGA
CENTRO

FICHA

CATEGORIA %kk*

LOCALIZACION

Proximo a la Plaza de la Constitucion,

el Museo Picasso, la Catedral y El Corte
Inglés. A solo 4 kilometros del Centro de
Ferias y Congresos de Malaga y muy cerca
de la playa de la Malagueta (3 km) y del
estadio de futbol de La Rosaleda (1,5 km).

DIRECCION

c/ San Jacinto, 7

29007 Malaga. Esparia

00 34 952 6142 96

fax: 00 34 952 30 28 03

GPS: N36°43'7.36" W4°25'39.49"
H6759@accor.com

Recepcidn y bar integrados en el mismo mostrador, asientos ergonémicos de
disefio y habitaciones compartimentadas a gusto del cliente.

esde el 15 de marzo,

Malaga contara con el

primer Suite Novotel

de Espafa. Esta nueva

marca del grupo Accor

se distingue de otras
cadenas de la firma por su elegante y
versatil disefio vanguardista.

Los 30 m? de las suites de este cua-
trro estrellas se pueden compartimentar
de distintas formas a gusto del cliente
utilizando la cortina que permite sepa-
rar el dormitorio de la zona de descan-
do, habilitada también como espacio de
trabajo. Entre sus muchos detalles que
marcan la diferencia con otros estable-
cimientos, las habitaciones del Suite No-
votel de Mélaga —al igual que el resto de
los hoteles de la cadena- estan equipa-
das con microondas, frigorifico y tetera
eléctrica, yen el cuarto de bafio dispone
dela doble opcién de bafieray ducha.

Otra caracteristica fundamental es
la de su servicio 24/7, es decir, 24 horas
los siete dias de la semana, en la zona

web, con libre acceso a Internet banda
ancha e impresora; biblioteca y zona de
prensa; cuarto de planchar, y gimnasio
(bicicleta, cardio, equipos diversos, etc.)
para que cada uno lo utilice cuando le
resulte mas conveniente. Los jueves,
ademds, hay masajes de relajacién gra-
tuitos en el vestibulo.

NINOS HASTA 16 ANOS, GRATIS
Y siguiendo la férmula Family & No-
votel, el alojamiento y desayuno son
gratuitos para dos nifios menores de
16 afios que compartan la habitacion
con sus padres, y se ofrece un 50% de
descuento en una segunda suite, para
nifios entre ocho y 15 afios, si la pareja
desea tener mds intimidad.

Hay precios adaptados en funcién de
la duracion de la estancia, con ofertas
que pueden ser consultadas en la pagi-
naweb@

Mas informacion
www.suitenovotel.com
www.accorhotels.com
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HARLEY APARCAENEL PALACE
Cerca de cuatro meses va a permanecer
aparcada una Harley Davidson de los ultimos
modelos en el Hotel Palace de Madrid. Esta
joya del motociclismoindica la entrada ala
nueva exposicion fotografica que se expone
en el Bar del Palace hasta el 16 de mayo.
Harleys on the road es el resultado de
mas de un afio de trabajo de la fotografo Elsa
Gallego en compaiiia de moteros. Algunas
de las imagenes recuerdan la famosa Ruta
66, otras muestran personajes conocidos
del mundo de la politica, la gastronomia, el
cine, altos ejecutivos a los que muy pocos se
hubieran imaginado subidos en una Harley.
www.westinpalacemadrid.com
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OFERTAS DE LOS RESORTS DE LA CADENA
HESPERIA EN MALLORCAY LATOJA

NH Resorts presenta sendas ofertas para
los hoteles Hesperia Villamil y Hesperia
Isla de La Toja, que estaran vigentes has-
ta el 10 de abril y sujetas a una ocupacion
minima de dos noches.

El Hesperia Villamil, situado enla
playa mallorquina de Peguera, propone
el precio de 90€ (8% IVA no incluido) por

‘BURBUJADE ORO; TRATAMIENTO
NUEVOEN PUENTEVIESGO

El Balneario de Puente Viesgo ha incluido
en su carta de tratamientos de belleza

y bienestar Burbuja de oro (50 minutos

/ 60€), que fusiona las propiedades de
los minerales y de los aceites esenciales,
consiguiendo la remineralizacion, hidra-
taciény relajacion de la piel.

El tratamiento Burbuja de Oro busca
recuperar el tono de la piel recargandola
de minerales, al tiempo que la artemisay
la flor de la pasion satinan el cuerpo para
lograr una epidermis remineralizada e
hidratada.
www.balneariodepuenteviesgo.com

nochey habitacion, y dos horas diarias
de lazona de aguas del spa.

La oferta de Hesperia Isla de La Toja,
en la provincia de Pontevedra, incluye
por 50 € (IVA no incluido) por noche y
habitacion, disfrutar del exclusivo Club
Termaly Spa del hotel.
www.nh-resorts.com

SAINTE ANNE, PRIMER‘TODO
INCLUIDO’DE SEYCHELLES

Desde el 1 de mayo, el resort cinco estre-
llas Sainte Anne se convertira en el primer
‘todo Incluido’ de lujo del archipiélago.
Este programa permitira al huésped co-
mer, beber y hacer uso de las instalacio-
nes del hotel sin estar pendiente de la tar-
jeta de crédito. El cambio de modalidad
responde a la tendencia actual del viajero
de alargar su estancia en Seychelles.
Gracias a este nuevo paquete de lujo, el
cliente tendra acceso gratuito a los bares
y restaurantesy cenas a la carta y bebidas
de primeras marcas, incluido champan
francés. www.beachcomber-hotels.es



NHABRE UN HOTEL
VANGUARDISTA EN
MADRID

La cadena NH Hoteles ha abierto el
Ribera del Manzanares junto a las orillas
del rio madrilefio. Un establecimiento
minimalistay moderno, de cuatro es-
trellas, pensado tanto para estancias de
negocios como de turismo.

Ubicado en el nuevo espacio que ha
recuperado el proyecto Madrid Rio, el
hotel ofrece un entorno privilegiado con
mas de 10 kildbmetros de parque lineal.
Elpaseo invita a recorrer la ribera hasta
alcanzar algunos de los emblemas de la
capital, como el Palacio Real, la catedral
de la Almudena o la Plaza de Espafia,
situados a unos veinte minutos a pie del
hotel.

Dispone de 224 habitaciones —entre
ellas, siete junior suites, 42 familiaresy
cinco adaptadas a personas con disca-
pacidad—, repartidas en sus siete plan-
tas, ademas 12 salones, bary restaurante
propio, gimnasio y una gran terraza para
cécteles o eventos privados.

Elestablecimiento destaca también
por suimpactante disefio, realizado
por el estudio Oriol Arquitectura: un
estilizado edificio con unamoderna
fachada acristalada en la que el color
negro contrasta con detalles rojos en
sus ventanales. www.nh-hotels.com

PROGRAMA INFANTIL
ENBORABORA

Elresort St. Regis Bora Bora dispone de un
programa especifico para el disfrute de los
nifios en las insatalaciones de este lujoso
cinco estrellas de la Polinesia Francesa. Kid's
creativity Club personaliza la recepcion de
los mas pequefioss, que disponen de una
playa apartada para ellos y un area de juegos
cubierta, con actividades que van desde
descubrir la naturaleza hasta conocer las
artesanias polinesias.

Los restaurantes del hotel también se
adaptan a las necesidades y medidas de los

mas pequefios, con sillas altas y platos del
gusto infantil especialmente pensados por
los chefs. Todos los nifios entre 5y 12 afios de
edad estaninvitados a unirse a las aventuras
vividas en la isla privada del centro vacacional.
El programa de actividades al aire libre
incluye: juegos playeros, construccién de
castillos de arena, navegacion a vela, natacion
y tenis. Ademas, si el tiempo no acomparia el
entretenimiento se traslada bajo techo: lectura
de cuentos, artesanias y manualidades de la
Polinesia, videojuegos y peliculas. Y la original
idea de un Pasaporte de Helados para nifios
menores de 10 afios.
Mas informacion www.stregisborabora.com
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BEACHCOMBERPARA DOS
Ellujoso hotel Dinarobin ofrece ala
pareja una estanciaidilica en cualquiera
de sus suites en un ambiente intimoy
colonial en medio de un frondoso jardin
de 19 hectareas. Cada suite dispone de
una amplia terraza donde compartir el
desayuno, con magnificas vistas al indico.
Para relajarse, el hotel propone un masaje
para dos en su spa, aimageny semejanza
de los monasterios japoneses. Mas
informacion www.beachcomber-hotels.es

TRYP MONTALVO OBTIENE SU
CUARTAESTRELLA

ELTRYP Montalvo, uno de los dos hoteles
con los que cuenta en Salamanca la
cadena TRYP by Wyndham, ha obtenido
su cuarta estrella tras la reforma
acometida. La nueva categoria supone
el reconocimiento oficial de la calidad
del servicioy lacomodidad de sus
instalaciones, que se han ampliadoy
redecorado. www.wyndhamworldwide.com

LAFONDA ESPANA SEHACE
HOTEL DE CUATRO ESTRELLAS
La antigua Fonda de Espaiia (1859),
establecimiento hotelero histérico de
Barcelona, propiedad del Grupo Cadarso,
reabre sus puertas después de 14 meses
de renovacion integraly convertida en
un cuatro estrellas. Una reforma que ha
combinado el encanto del pasado con
las ultimas tecnologias, el disefio y el
confort. www.hotelespanya.com
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REABREEL CONFORTEL DE CONIL
El hotel Confortel Calas Conil ha
reabierto sus puertas tras el cierre
temporal durante los meses de invierno.
Situado en primera linea de playa, cuenta
con 295 habitaciones, wifi gratis, internet,
restaurante bufé, cafeteria, bar de piscina,
pisicinas exterior e interior climatizada,
jacuzzi, bafio turco, gimnasio, spa,
peluqueria, deportes (golf, padel, voley

y nduticos), ocio y aparcamiento. Mas
informacion www.confortelhoteles.com

HOLLIDAY INN CUMPLE 25 ANOS
El hotel Holiday Inn Madrid ha

cumplido 25 afios y ha creado diversas
promociones en sus servicios durante
todo elafio 2011. con la idea de que sus
clientes puedan compartir su aniversario
disfrutando de diferentes descuentos,
con el numero 25 como referencia:
cumplir 25 afos, haber nacido el dia 25
delmes, llevar 25 afios casados...

Mas informacién www.ihg.com

LASAGRALODGE, EN PROYECTO
Elantiguo Collados de la Sagrasevaa
convertir en un lodge de lujo. El huevo
Lasagralodge, cuyas obras comenzaran
durante el préoximo mes de junio, contara
con unainversion de 12 millones de
euros, destinados a la construccion

del edificio principal, la recepcion,
elwine club y todos los servicios e
infraestructuras necesarias en el recinto.
Mas informacién www.lasagralodge.com

EL MAXIBARDE DOLCE MUNICH
Dolce Hotels and Resorts ha puesto en
marcha un proyecto piloto en el Dolce
Munich Unterschleissheim, denominado
Maxi-Bar. Se trata de una nueva maquina
automatica que proporcionaa los
huéspedes bebidas y snacks las 24 horas
del dia. El nuevo Maxi-Bar ofrece una
extensa variedad de productos para
clientes internacionales, acepta el pago
con tarjetay ahorra energia.

Mas informacién www.dolce.com

JAZZEN CASAFUSTER

El Hotel Casa Fuster de Barcelona ha
elaborado una propuesta para todos
los jueves del primer trimestre del afio,
con alojamiento, desayuno bufé, copa
de bienveniday entradas para disfrutar
de musica en directo acompariada del
menu degustacion Duke Ellington en
el Café Vienés Jazz Club, de estética
vanguardista.

Mas informacion www.hotelescenter.com

IBISINAUGURA SUHOTEL 900

La cadena ibis ha alcanzado los 900
hoteles en el mundo con la inauguracién
del ibis Tanger City Center, reflejo de un
crecimiento constante de un concepto
de gran éxito. Desde su creacién en 1974,
ibis ha crecido hasta convertirse en la
primera cadena hotelera de categoria
econdmica en Europayy la cuarta al nivel
mundial con estos 900 hoteles.

Mas informacion www.ibishotel.com



LE MERIDIENTAHITISEREFORMA
Tras unareforma de varios meses, Le
Méridien Tahiti se ha transformado

en un hotel nuevo. La multimillonaria
intervencion, dirigida por el estudio

de disefio de interiores Didier Lefort,

ha elevado los estandares de calidad y
modernidad de los hoteles Le Méridien
Tahitiy Bora Bora en linea con la marca,
con ambientes contemporaneos

que mantienen la estética tradicional
tahitiana. www.tahiti.lemeridien.com

NUEVONH GIRONA

NH Hoteles ha inaugurado un nuevo
cuatro estrellas en la capital gerundense.
De nueva construccién, el moderno
edificio dispone de 115 habitaciones:
entre ellas, cinco junior suites de 35 m?
—con salény vestidor—, once superiores
—equipadas con terraza-, diez familiares
—qgue comunican dos estancias entre si—,
y cinco adaptadas para minusvalidos.
Mas informacién www.nh-hotels.com

TRAVELODGE ABRIRANUEVO
HOTELENVALENCIA

Travelodge, siguiendo con su plan de ex-
pansion, construira 35 hoteles, con 3.667
habitaciones, a lo largo de 2011, entre los
que figura el de Valencia. El hotel de la
capital levantina, cuya inauguracion esta
prevista para agosto de este afio, esta
situado cerca del aeropuerto de Manises
(a dos minutos en metro) y tendra 116
habitaciones. www.travelodge.es

LODOMARRENUEVA SU EQUIPO
DIRECTIVOY ELHOTEL

Lodomar Thalaso Hotel, miembro del
Consorcio del Turismo de Salud de la
Region de Murcia, ha llevado a cabo una
renovacion tanto en el equipo directivoy
su imagen corporativa, como en el centro
de talasoterapiay en las distintas partes
del hotel. El nuevo equipo directivo

esta encabezado por Pedro Hernandez
Sanchez como director.

Mas informacion www.lodomar.com

PRINCESA SOFIAINVITA AL
FUTBOLENEL CAMP NOU

ElHotel Princesa Sofia de Barcelona invita
a sus huéspedes al palco VIP del Camp
Nou para los proximos partidos de la liga.
Los primeros de los que dispone entradas
son el Zaragoza (6 de marzo) y el Getafe
(20 de marzo), ademas del partido de
vuelta de los octavos de final de la UEFA
Champions League (dia 8) entre el Barcay
el Arsenal.www.princesasofia.com

W ABREHOTEL EN LONDRES

La cadena W Hotels Worldwide ha inau-
gurado el W London Leicester Square,
que hace el numero 40 de su cartera. El
edificio, de 10 plantas, dispone de 192
habitaciones, incluyendo 17 suites, tres
suites wow y una suite Extreme wow.
También cuenta con el primer restauran-
te Spice Market del Reino Unido, dirigido
por el chef Jean-Georges Vongerichten
(tres estrellas Michelin). www.whotels.com

REABRE EL PUERTO ANTILLA
GRANHOTEL

El Puerto Antilla Grand Hotel reabrio
sus puertas el pasado 11 de febrero

tras el descanso invernal. Entre las
novedades con las que este cuatro
estrellas comienza la nueva temporada
destaca el restaurante bufé Los Porches,
que harenovado su interior para mayor
disfrutende los suculentos platos que a
diario elabora el equipo de cocina. Mas
informacion www.puertoantilla.com

OFERTASDESPAENTIVOLI

La Algarve Spa Week vuelve por segunda
vez entre el 5y el 12 de marzo. Durante
una semana, los clientes podran disfrutar
de todos los tratamientos en el Elements
Spa by Banyan Tree del Tivoli Victoria

y en el Angsana Spa del Tivoli Marina
Vilamoura con un 50% de descuento. Los
clientes podran disfrutar de un 20% de
descuento adicional en las vacaciones de
verano. www.tivolihotels.com

TIARAENTRA EN EL MERCADO
ESPANOL CON REINO&DELMO
Elgrupo Tiara ha firmado un contrato de
representacion con Reino&Delmo para
que esta empresa de comunicaciény
marquetin presente y promocione sus
dos hoteles en el mercado espariol de
incentivos (mice). Los cinco estrellas
Tiara Park Atlantic estan ubicados en los
centros urbanos de Oportoy Lisboa.
www.tiara-hotels.com / www.reinodelmo.com
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>GASTRONOMIA TEXTO CARLOS MONSELET carlos.monselet@gmail.com

Sabores y colores
del reino de Siam

SILK & SOYA ES UN COMPLEJO SORPRENDENTE. NO SE TRATA DE UNA RESTAURANTE
A LA USANZA SINO DE UN GRAN ESPACIO EN EL QUE SE CITAN ALTA GASTRONOMIA Y
OCIO: DOS RESTAURANTES Y UN LOUNGE. SILK & SPICE ES UN AUTENTICO TEMPLO DE

LA COCINA REAL TAILANDESA, LA SOFISTICADA GASTRONOMI{A DEL REINO DE SIAM;
SOYA & OLIVA FUSIONA MAGISTRALMENTE TRES CULTURAS GASTRONOMICAS, LAS
COCINAS JAPONESA, COREANA Y MEDITERRANEA, Y EL STILL LOUNGE ES LA MEJOR
FORMA DE CERRAR UNA BUENA VELADA... LUJO AL MEJOR PRECIO.
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Dos vistas de la decoracion del restaurante Silk & Spice y tres de sus platos basados en la cocina tradicional del antiguo reino de Siam, en la
que priman tanto el colorido y el sabor como su cuidada presentacion: kapao langouste (media langosta salteada al wok); panang koong,
(langostinos preparados al curry rojo con perfume de albahaca y verduras),y un surtido variado de las entradas kai sateh, poh piay tang kay.

ipri Quintas es un personaje irrepeti-

ble en el escenario de la gastronomia

y la noche madrilefas. Lleva casi un

cuarto de siglo en el sector del ocio

y la restauracion y hace ya cinco afios que

aposté de forma decidida por la creacidon de un

local unico (o sea, exclusivo, singular, extraor-
dinario, particular, sinigual) y ha sido un éxito.

Silk & Soya es un complejo de 1.200 m? en

el que se reunen dos restaurantes y un loun-

ge, con el extra de una espléndida terraza, de

1.200 m?, para disfrutar de gastronomia, caféy
copa (jy puro!) al aire libre desde la primavera.

El primero de los restaurantes, Silk & Spi-

ce, es tal vez el tailandés mas respetuoso con

el rito que supone la ceremonia de la comida

en ese pais oriental. Los tres pilares sobre los

que se basa la ancestral cocina thai, la refinada

gastronomia del antiguo reino de Siam, sabor,

colorido y cuidada presentacion, estan aqui

bien asentados, con platos auténticos en los

que abundan los ingredientes originales, en

muchos casos llegados directamente cada
pocos dias en avion, y cocinados por profe-
sionales autéctonos, formados en los fogones
tailandeses. Nacido a imagen y semejanza del
restaurante homonimo de Paris, considerado
uno de los tres mejores tailandeses del mun-
do, su hermano alcobendano lleva las mismas
trazas, pues ya ha sido distinguido con el cer-
tificado Thai Select por la calidad y autencidad
de su cocina, concedido por el Ministerio de
Comercio Tailandés.

El caso es que de la cocina de Silk & Spi-
ce salen platos de una visible modernidad
perfectamente ensamblada con la tradicion
thai, unas preparaciones refinadas y perfu-
madas, de sabores y colores aportados por
condimentos y especias auténticamente tai-
landesas. Se puede abrir el 4gape con el plato
denominado Silk, un surtido de tres entradas
(kai sateh, brocheta de muslo de pollo ado-
bado al curry amarillo y bafiada en salsa de
cacahuetes; poh pia, rollitos de fideos de soja

DIRECCION

Av. de la Ermita,

esquina Av. Olimpica
ArroyodelaVega-La
Moraleja Alcobendas
(Madrid) 91662 0315
WEB
www.silkandsoya.es
HORARIOS
Restaurantes: 13,00 -15,40
h/20,30-23,40hLunesa
domingos

Still Lounge: 20,30 - 02,00h
(jueves hastalas 03,00 hy
viernes y sabados hasta las
04,30 h). Como ‘after office’,
desdelas 15,00 h
TARJETAS

Las habituales
COMODIDADES
Terraza, aparcacoches,
desfibrilador
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caramelizada y verduras, y tang kay, bufiue-
los de calamares y langostinos con maiz dul-
ce: 15€); podemos seguir con un panang ko-
ong (langostinos al curry rojo con leche de
coco y perfumados con albahaca, 19€) o un
kapao langouste (media langosta salteada al
wok con salsa de chile, servida con tallarines
y arroz, 27€). Sirve, como opcion a la carta,
dos espléndidos menus para dos personas,
constituidos por dos entrantes, dos platos
principales, dos acompafiamientos y postre
por 38€y 44€ (IVAy bebidas no incluidos).

RESTAURANTE "WELL BEING'

El otro restaurante del complejo que dirige
Cipri Quintas, Soya & Oliva, es lo que ha ve-
nido a denominarse un well being (sustancia,
esencia, felicidad), seguramente porque ha
sido capaz de conjugar felizmente la esencia
de tres cocinas milenarias: japonesa, coreana
y meditarréna. El nombre ya indica sus sanas
intenciones culinarias, en la que abundan ve-
getales, como la soja, y el aceite de oliva.

En su variada carta hay mucho donde es-

Mesas del Soya coger, pero una buena propuesta (probada
& Olivay dos de por mi y mi acompafiante en mi Gltima visita)
los platos de su es compartir unos prawns on fire (langostinos
carta: ‘prawns on fritos en textura de sésamo, 12€) y un mixto
fire’ (langostinos mandoo (surtido de empanadillas coreanas de
fritos en textura carne y verduras, 14€); para el plato principal
de sésamo) y una opté por un maravilloso tendance solomillo
seleccion variadade  (solomillo de buey a la parrilla de carbon ve-
nigirisushi. getal, con mostaza de mangoy aguacate, 22€)

12/ / MARZO 2011
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Vista del Still lounge y la tabla de maki de jamoén ibérico, una de las especialidades que se sirven en este chill y after office;aspecto del gran

vestibulo que sirve de distribuidor a los tres espacios del complejo Silk & Soya; la terraza, de noche, y un detalle de los originales lavabos.

y mi compafiero por un sashimi mix (seleccion
variada de pescados crudos, 20€).

En los postres sobresalen los tés de todos
los sabores imaginables (3,50€), los helados
(magnifico el de té verde, 6€) o delicias como
el flan de leche de coco tailandés acompa-
flado con ralladura de coco y caramelo (7€),
aunque tal vez lo mejor sea probar la selec-
cion Silk & Soya (15€).

‘CHILLOUT Y TERRAZA

El tercer espacio de Silk & Soya es su lounge
Still, amplio, diafano, de luz y decoracion su-
gerentes, con mesas y también amplias camas
amodo de triclinios romanos, pero en un am-
biente tailandés, claro, para disfrutar del coctel
que mas nos guste.

Y ahora que esta a punto de llegar el buen
tiempo, la reapertura de su enorme terraza-
azotea amplia el abanico de posibilidades
de disfrutar de una cena romantica, o de una
comida sosegada, con la seguridad de haber
acertado en la eleccion del restaurante... Ya
sea el Silk o el Soya el elegido. @

Con el buen tiempo
Wamando a la puerta,
la elevada terraza

de Silk & Soya se
convierte en una
alternativa excelente
para cenar a laluz de
las velas y disfrutar en
la sobremesa de una
copa ‘premium’y... jun
cigarro!

DECORACION

Ignacio Garcia de Vinuesa firma
un interiorismo respetuoso

con el estilo tailandés basado
en materiales modernos y
colores adecuados a cada
ambiente: tonos salmén en el
‘lounge’ y marrones y negros en
los restaurantes. Los detalles
étnicos y una sugerente
iluminacion producen una
sensacion de intimidad. Un
amplio vestibulo sirve de
distribuidor a los distintos
espacios: los dos restaurantes,
el‘lounge’y los originales
lavabos (foto superior).
AMBIENTE

Elegante pero informal: de
negocios al mediodia y mas
intimista en las cenas. No

es dificil encontrarse caras
conocidas: futbolistas, actores,
cantantes...

MARZO 2011/
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LASFABES COMOARGUMENTO

Aun quedan 15 dias para disfrutar de una buena fabada
enTeitu (Capitdn Haya, 20) y La Lefiera (Hernani, 60),
dos delos restaurantes de Madrid que mejor preparan
el contundente plato asturiano. De sus respectivos
fogones salen las fabadas elaboradas con fabes de
Navelgasy el compangodeTineo (16,50€), aunque
también hay fabes con almejas (18,50€), con bogavante
(29€) 0 con choco (16,50€). www.grupo-oter.com

I1JORNADAS DEL PUCHERO

Hasta el 3 de abril, 11 restaurantes del nordeste de
Segovia organizan las Il Jornadas del Puchero, una
ruta gastrondmica en la que se presentan platos
elaborados con productos tipicos pero con el toque
innovador de cada uno de sus cocineros. Los menus
se componen de entrantes, un plato principal
siempre de puchero, y postre, regados con vinos
elaborados en la zona, y a un precio tnico de 25
euros. latabernadeperorrubio@hotmail.com
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FABADA PARALLEVARA CASA

La sucursal madrilefia de La maquina de Lugones (Paseo
de LaHabana, 107) ha creado un mend con la fabada
como base, acompanado de una seleccion de quesos o
unarroz con leche, por 29,75€. Esta misma propuesta se
puede encargar para llevar calentita a casa por 23,50€

0, los més cocinillas, pueden llevarse los ingredientes
necesarios para cocinar una fabada para cuatro personas
por 22€. http://madrid-habana.lamaquinadelugones.es

TAPASY CERVEZA
LaBroche hainaugurado la
Barra Brabante, un espacio
dedicado a la gastronomia
en miniatura firmada por

el chef Angel Palacio. Un
menu abase de tapas como
lapomada de ave con
bizcocho de leche, huevo
con panyvino, caracoles
con butifara, hamburguesa
de potro con setas enoquiy
queso de tetillaahumado o
erizo gratinado conalgasy
boletus. Creaciones culinarias
maridadas con las distintas
variedades dela cerveza
Brabante. El precio del menu
es de 40€ (IVA noincluido).
www.labroche.com

EL‘MENU ABC’
DE PEDRO LARUMBE

Pedro Larumbe (Paseo de la Castellana, 34) ha creado
el menu ABC, nombre del diario que ocupaba el
palacete neomudéjar de finales del XIX en el que el
cocinero navarro instalo6 su restaurante. Un aperitivo
abase de una lata de espuma de foie y curry hecho
en casa que, junto a una copa de champén Henri
Abelé, es el preludio a un ment de fantasia. De
primero, se podrd elegir entre un arroz de sémola

con velodetrigoy carabinero, y unas ldminas de
salmén ahumado con confitura de tomate e hinojoy
brotes de ensalada. De segundo, dos especialidades
de temporada de Larumbe como el canelén de

pato con queso azul, roncal gratinado y oloroso, y

el taco de merluza con raviolis de romero, tomilloy
pesto genoveés, antes de encarar el dtio de postres
dispuesto para finalizar. Precio: 35 euros.
www.larumbe.com

LA EXQUISITEZDELA LAMPREA
Hasta el 15 de marzo, Moisés Ferndndez, chef de El
Gran Barril (Goya, 107. Madrid) se atreve con una

de las recetas mas antiguas, sublimes y dificiles —de
cocinary de encontrar en la restauracion—: lalamprea
cocinada en su propia sangre. Ya los romanos
conocian lareceta que en el Gran Barril se acompania
de patatas resoladas y bufiuelos de manzana por 35€
laracién. www.grupo-oter.com

PRECIOS ESPECIALES CAMARILLA
La Camarilla (Cava Baja, 21) ha creado una erie de
promociones para su brunchy su drunch de sabados
y domingos en funcién del nimero de comensales.
Quienes reserven para dos personas pagaran 14,50€
(cada una); sisontres, elimporteesde 13,50 €,y en
grupos de cuatro o més, 12,50 €. El brunch, se sirve

de 11.30a 14.00 horas, amedio camino entre el
desayunoy el almuerzo. La merienda del drunch es
de 17.30a20.30 h. www.lacamarillarestaurante.com

‘SUSHI’SIN LIMITE EN SUMMA
Eljaponés Summa (Profesor Waksman, 5) incorpora
también alas noches la férmula Allyou can eat que
inaugurd hace 11. Elmismo ambiente joven e informal
ylamisma cocina japonesa con toques mediterrdneos
y nikkeis en un bufé repleto de sushis al precio de

23€ (bebidas aparte), sin limite de tiempo. Se puede
dar buena cuenta de cuantas epecialidades desee el
comensal, como las gyosas al vapor o los tiraditos de
tataki de atiin. www.restaurantesumma.com



COCIDO DELALIN

Los restaurantes madrilefios Combarro (Reina Merce-
des, 12) y Sanxenxo Ortega y Gasset, 40) programan
fuera de carta el cocido de Lalin, que incorpora
elementos tipicos de la despensa gallega: garbanzos,
grelos, patatas y lacon, principalmente y, en muchos
casos, cacheira, chorizos y ternera, ademas de carne
de cerdo autdctono de Galicia. Se ofrece a un precio
de 30€, con la posibilidad de maridarlo con vinos
gallegos o tintos nacionales y complementarlo con
las tipicas Orellas de Carnaval, el dulce de la fecha por
antonomasia. www.combarro.com

LOS PUCHEROS DELOS GALAYOS
Los Galayos (Botoneras, 5) dedica cada diade la
semanaa un plato de cuchara de la cocina espafola
por 19,70€, postre incluido. Lunes: cocido maragato
entres vuelcos en orden inverso (carnes. garbanzos

y sopa); martes: cocido lebaniego, de Cantabria;
miércoles: cocido gallego, con lacén y grelos; jueves:
lavalenciana olla de recapte (con cecina de vaca);
viernes: escudella catalana (con butifarras y la pillota
de carne picada); sabado: el murciano cocido de
pavo con pelotas, relleno de tocino, pifiones, cerdo,
huevos...),y domingo: olla podrida burgalesa, receta
que se remonta a la Edad Media. www.losgalayos.net

PLATOSDECUCHARAENLAPLAYA

La Playa (Magallanes, 24 Madrid), conoce bien las
virtudes de los platos de cucharay propone uno diferente
para cada dia de la semana al precio de 9€. Elaborados
todos ellos de manera tradicional, a fuego lento, y con
materias primas seleccionadas desfilan las lentejas
estofadas (lunes), pochas a la navarra (martes), menestra
de verduras (miércoles), judias canela con arroz blanco
(jueves) y potaje con bacalaoy espinacas (viernes).
WWW.grupo-oter.com

UN‘NEOMESON’EN SERRANO

Ismael Mufioz, ex maitre de Tse Yang, Asia Gallery y el
Hotel Palace, y el cocinero Gonzalo Guillén, curtido en los
fogones de Pedro Larumbe o El Secreto, han abierto La
Alacena de Serrano (Infanta Maria Teresa, 19). Ubicado
en el local del mitico Asador Orio, el local se presenta
como un“neomeson”ecléctico en su decoraciény de
cocina sencilla en la que manda la combinacion de
sabores y texturas en creaciones como berenjena asada
con queso de cabra. www.laalacenadeserrano.com

SOPAS DE SAIGON

El Café Saigon (Maria de Molina, 4) ha llenado

su sala con el espectaculo de colores, sabores
ytexturas que suponen las sopas orientales,
algunas de ellas muy dificiles de encontrar

en otros restaurantes asiaticos de Madrid.

Las hay japonesas, a base de udon (fideos
gruesos de harina tipicos de la cocina nipona)
yacompafados con albéndigas de gambay
espinaca o con huevo, setas japonesas y jengibre.
También sirven sopas chinas, como la de fideos
finos de arroz con carne de cerdo, verduras y
guindilla picante, o la cantonesa, elaborada

con tallarines de trigo y acompanada, con
langostinos, calamares y viera, 0 con pato asadoy
raviolis wantun de gamba. Para los paladares mas
‘picantes’estan las sopas tailandesas: laTom Yam
Cum, lamas tipica de la cocina thai, con fideos
transparentes, pollo, tomate cherry, cilantro y
lemon grass,y una de creacion propia con leche
de coco, curry y marisco. Aunque para muchos
lasopa oriental por excelencia esla vietnamita
pho bo, el plato nacional de Vietnam con noodles,
solomillo de buey y cebolla frita. Todas ellas,

con un precio de 8a 10€, pueden disfrutarse a
medio diay por la noche, de lunes a viernes, enel
restaurante o para llevar. www.cafesaigon.es
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MENU DE A PONIENTE

Entre los dias 4 a 17 de abril, 25 de abrila 30 de junioy 1 de
septiembre a 30 de diciembre, los clientes alojados en los
hoteles Duques de Medinaceliy Monasterio de San Miguel,
de El Puerto de Santa Maria, podréan deleitarse con un
menU degustacion en Aponiente elaborado por el chefdel
mar Angel Leon. El mend consistira en cuatro entradas, un
arroz, dos platos de pescado y dos postres marinados con
vinos generosos. www.hotelesjale.com

NH CREA ELDESAYUNO'ANTIOX’

En linea con su compromiso de garantizar una oferta
gastrondmicainnovadoray premium, NH Hoteles y

su asesor gastrondmico, el chef Enrique Martinez, han
ideado los desayunos NHAntiox. Este nuevo concepto de
desayuno atina disfrute y salud, productos de la tierray
vanguardia culinaria y todo lo que el cuerpo necesita para
comenzae bien el dia: zumos naturales, verduras, yogur
organico, leches de soja, de arroz. .. www.nh-hotels.com

TEVEGETARIANO EN HONG KONG
Durante el mes de marzo, el MO Bar situado en The
Landmark Mandarin Oriental ha organizado el primer
té oerganicoy vegetariano de Hong Kong siguiendo
los habitos alimenticios lacto-ovo-vegetarianos dela
conocida disefiadora Stella McCartney.
www.mandarinoriental.com/landmark/




Del 1 al 10 de abril se celebrael
concurso Vinoy Mujer,que en su
cuarta edicion hassidoincluido en
elcalendario oficial de concursos
nacionales . Hay previstas dos catas
multitudinarias con los vinos mejor
puntuados, una el 9 de abril en Madrid
yotraen Ciudad Real durante la
celebracién de Fenavin, en la ceremonia
de entrega de los premios. En el certamen
seran mujeres las que pongan en valor
vinos de todo el mundo hechos también
por mujeres. www.vinoymuijer.com

Las|Jornadas de Gastronomia
Iberoamericana, estructuradasen
torno aunamesade debate, reunieron
arepresentantes delaculturayla
gastronomia espanolay de paises
iberoamericanos el pasado mes
defebrero en Caceres. El cocinero

Juan Mari Arzak, como ponente, se
mostrd contrario a la globalizacién
gastrondmica, pero favorable al
intercambio cultural, para saber dénde
se estd en funcién delo que se come.

Carlos Moreno y su equipo de O'Clock
(Juan Bravo, 25) elaboran hasta el 9
de marzo cocteles (11€) inspirados en
los lugares mas carnavalescos. Todos
con frutas, siropesy zumos, como el
copacabana, que evoca Brasil (a base
de cachaca); el Belliniveneciano (con
champan); el chicharrero de Tenerife
(licorde melényron),y el tacitade
plata para Cadiz (Pedro Ximénezy
vodka). www.oclockpub.com

Abadia Retuerta halogradoel
premioVerema 2010 concedidoa
labodega con mejor trayectoria. El
premioVeremalo otorga el portal
devinos del mismo nombre, que
reconoce cadaanoalos mejores
vinosy bodegas en diferentes
categorias.Los ganadores son
elegidos porlosinternautas..
www.abadia-retuerta.com

Gonzélez Byass presentd en Enofusion
los vinos de Jerez que lanzara al mercado
préximamente, que fueron catados por
un puiblico experto compuesto por mas
de 80 personas. Se pudo catar en primicia
Tio Pepe enrama, que se pondraala
venta durante la primavera, y los palo
cortados Leonor, que completa lagama
jerezana de las bodegas, compuesta por
Alfonso, Vifia AB, Cristinay Néctar, y el
1982 que seintegra en la Coleccién de
Afadas. www.gonzalezbyass.es

El Consejo Regulador de laTorta
del Casar certifico durantela
pasada campana 381.716 kilos de
queso de un total de 471.707 kilos
producidos, lo que significa llegar
aunos niveles de certificacion
similares a los registrados en 2008,
con mésde 5,3 millones de euros
facturados. www.tortadelcasar.org

La Asociacion de Mujeres Amigas
delVino (AMAVI) organiza la | Cata-
Concurso Los vinos favoritos de la mujer.
Elevento tendrd lugaren mayoyla
eleccién delos ganadores se realizara
através de dos catas femeninas.

Para participar en esta cata popular
multitudinaria tan sélo es necesario
acreditar unos conocimientos basicos
en materia de vinos, pagar una
cuotade 20 €y completar lafichade
inscripcion disponible en la web.
www.amaviamigasdelvino.es

La escuela de formacion culinariay de
hosteleria Le Cordon Bleu ha establecido
sucursal en el campus de la Universdidad
Francisco de Vitoria en Pozuelo de Alarcon
(Madrid). Fundada en Paris en 1895, la
institucién cuenta hoy con 35 escuelas
repartidas por todo el mundo fruto de la
creciente demanda de educacion en artes
culinarias y gestion hotelera de alto nivel.
La de Madrid se convierte en la tercera
sede europea después de las de Paris y
Londres. www.ufv.es

Carlos Olivares, inquieto bartender en
constante busqueda de novedades
que llevarasu barra, hahechodeThe
Gin Room (Academia, 7) un auténtico
paraiso paralos amantes de los
combinados y cdcteles con base de
ginebra. La variedad de esta bebida
enla carta alcanza una treintena de
las etiquetas mas codiciadas; entre las
imprescindibles, las desconocidas y
las dltimas.

El ConsejoReguladordela
Denominacion de Origen Protegida
Dehesa de Extremadura ha renovado
su convenio de colaboracién conla
Fundacion Espaiola del Corazon (FEC)
con el objetivo de continuar trabajando
enladefensay promocién de alimentos
saludables. Los jamones Dehesa de
Extremadura llevaran estampadoel
sello de Entidad Colaboradora dela FEC
yformando parte de suProgramade
Alimentosy Salud.
www.dehesa-extremadura.com

La modelo Estefania Luyky

los chefs Dario Barrio, Ramén
Freixa y Paco Roncero apadrinan
la campana de la Federacion
Espafiola de Bancos de Alimentos
(FESBAL) y Marcilla, Café para
todos 2011, con el objetivo de
proporcionar alimentosy café a
los mas necesitados. En Espana,
un 20,8% de la poblacion vive en
la pobreza. www.fesbal.org

Cinco sumilleres delazona centro se
han clasificado parala final nacional de
laNarizde Oro 2011, que se celebrara los
dias 11y 12dejunioen Madrid.Yasélo
queda por determinar los finalistas que
salgandelas selecciones que sehaganen
Barcelona (22 de marzo) y San Sebastian
(17 demayo).Elganador sucederaen
eltituloalauruguaya Andrea Alonso,
sumiller del centro comercial Makrode
Alicante. www.lanarizdeoro.com
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MUY ALTO
ENLALISTA PARKER
Elinfluyente critico de
vinos Robert Parker, ha
otorgado 91 puntos al vino
Arzuaga Reserva 2006,
lo que lesitua entre los
10 mejores vinos de
la Denominacion
de Origen Ribera
del Duero.Robert
Parker ha catado
y puntuadola
cosecha2006dela
Riberade Dueroa
la que ha definido
como “compleja,
pero llena de po-
sibilidades”y entre
los 15 primeros
vinos, ademas de
Arzuaga Reserva,
también se encuen-
traelvino Arzuaga
Crianza.
www.hotelarzuaga.
com

ACEITEECOLOGICO

El aceite Cortijo de Suerte Alta ha obte-
nido el Premio al Mejor Aceite de Pro-
duccién Ecolégica del | Concurso de
Aceites Jovenes de Oliva Virgen Extra. Un
reconocimiento al equipo de Suerte Alta
que trabaja para obtener una aceitunay un
aceite perfectos, mediante técnicas que
respetan el medio ambiente y utilizando
Unicamente productos con certificacion
ecoldgica: abonos y nutrientes organicos,
depredadores naturales, utilizacion del
hueso extraido de la aceituna como com-
bustible, etc. www.suertealta.es
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OFERTALIMITADA
Bodegas Valduero ha sacado una oferta limitada
a200 botellas del gran reserva 12 afios, elaborado
con uvas tinto fino de vifias de mas de 30 afios
y crianza en barrica de 48 meses. Un vino que
marida perfectamente con platos aromaticos,
como mollejas de ternera, foie, carnes,
guisosy salsas de setas, pescados como
elrodaballoy ladorada. De color rojo
granate, aromas mentolados, de cuero
y tabacoy entrada en boca sedosa, con
acidez integrada con los taninos, este
granreserva 12 afios puede ser una
buena opcién como regalo para el dia
del padre. www.bodegasvalduero.com

NUEVO
PALO
CORTADO
Gonzalez Byass
apuesta por los
vinos de Jerez,
amitadde
camino entre
amontillados
yolorosos,
presentando el
Palo Cortado
Leonor. De
producciéon muy
limitada, Leonor.
Tras sus masde 12
afosde crianzaen
lbodega, presenta los
matices de maderas
nobles, vainillay frutos
secos perfectamente
integrados en una armonia
perfecta. De colorintensoy
sorprendente brillo, en boca
expresa una elegancia maxima,
caracteristica de los palos cortados
de Gonzalez Byass.Con 20°,
acompafia muy bien quesos viejos,
chacinas ibéricas o frutos secosy es
perfecto para degustar carnes rojas o
platos de caza elaborados. PVP: 19€.
www.gonzalezbyass.es
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Asipasen 125 aios

MERCEDES-BENZ
SLK

Motores. El Ultimo
Mercedes SLK funciona
con menos combustible
que nunca. Tiene motores
1.8 de 184 6 204 CV, més
un nuevo V6 3.5 de 306
CV.Todos son de gasolina
e inyeccion directa, de la
familia BlueEFFICIENCY.

Ciento veinticinco afios dan para mucho. Pararomper
moldes, para inventar y reinventar el automovil, pero
también para premiar a los seguidores de una marca
con un juguete de lujo. El SL “corto”, que estrena su
tercera generaciony cumple 55 anos, esta maduro.

Los tiempos no estan para muchas estanqueidady silencio del mejor coupé
alegrias, y de ahi el compromiso de cerrado.

Del circuito a la calle.
En 1955, el importador de
Mercedes en EEUU logré
convencer a la marca de
la importancia de tener
un SL més pequeno y
atil, menos radical que

el 300 Gullwing. Nacfa el
190 SL, modelo de chasis
corto ("K") que se reedita
en 1996. Este Ultimo SLK
cumple ahora su tercera
edicion.
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Mercedes-Benz —que cumple 125 afios—
de ofrecer mecanicas frugales cuando ha
decidido prolongar la vida de uno de sus
mejores juguetes deportivos. El resulta-
do cumple con lo que se esperaba: los
nuevos SLK consumen en esta tercera
generacion hasta un 25% menos que los
anteriores.

Consumir menos no confina en este
caso ninguna aspiracion. Antes al con-
trario, permanece inmaculado su estilo,
también sus prestacionesy el placer de
conducir a techo descubierto...o conla

Ademas de presentar motores limpios
y econémicos, la marca ha echado el resto
en el disefio del chasis, para favorecer la
rigidez y la precisién de guiay preservar las
sensaciones del conductor sin merma de
confort para el pasajero. Hay dos tipos de
suspension y dos tipos de direccion.

EN CONTACTO CON LAS ESTRELLAS
Los Mercedes SLy SLK fueron pioneros en
esa cualidad de los “coupé-cabriolet” para
ofrecer dos coches en uno: un roadster
estiloso para los viajes de asueto, cuando



elclima lo permite, y un coupé impecable

y comodo si hace frio. Para pasar deunoa
otro modo bastaba con pulsar un botény
esperar unos segundos. Esta tercera gene-
racion del SLK riza el rizo e incorpora nuevas
prestaciones en su techo plegable eléctrico.

Un techo retractil pano-
ramico puede sustituir al
techo metalico estandar

Quienes no se conformen con el techo
metalico estandar pueden optar por un
techo retractil panoramico, que permite
conducir a coche cerrado sin perder con-
tacto visual con el cielo. Pero hay mas: el
Magic Sky Control, probado en los climas
mas duros, permite modificar a voluntad el
grado de opacidad de la cubierta de vidrio.
Con sélo pulsar una tecla, los ocupantes
pueden aumentar o reducir la radiacion
solary acondicionar la temperatura del
habitaculo con independencia del clima.

TODO ELPLACER,

TODA LA SEGURIDAD

Conducir un descapotable ya no obliga

a prescindir de las medidas de seguri-

dad esenciales. El Mercedes SLK pone
precisamente el acento en la seguridad,

al considerar imprescindible la maxima
proteccion en cualquier circunstancia. El
dispositivo PRE-SAFE pone en alerta todos
los sistemas de seguridad pasiva del vehi-
culo si se detecta una aceleracion inusual
sobre cualquiera de los tres ejes. Asi, con-
ducir este descapotable no entrafia mayor
riesgo que conducir un sélido coupé de
techo cerrado. También forma parte del
equipamiento de serie un avisador de fati-
ga, que advierte al conductor si detecta en
élindicios de cansancio o suefio.

Los precios del nuevo Mercedes SLK,
que se pone a la venta este mes, van de los
42.300 euros que cuesta la versidon 200
con cambio manual de seis velocidades, a
los 57.150 euros del SLK 350 con cambio
7G-Tronic Plus. ®
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>MOTOR / SOBRE RUEDAS

UNLABORATORIO DE CARRERAS

Valentino Rossi esta trabajando a fondo para conseguir que la Ducati

GP11 sea una moto competitiva. Nicky Hayden le acompaia en la

aventura. Tienen dos estilos distintos, pero un mismo objetivo. Ducati

revalida sus acuerdos de colaboracion técnica con Shelly AMGy

emprende la tercera fase de su programa en MotoGP, encaminada

a lavictoria pero también, y de manera particular, al desarrollo de
tecnologia para sus motos de serie.

EL MEHARIEN LA MEMORIA

Elultimo disefio del suizo Frank Rinderknecht, fundador de
Rinspeed, se llama BamBooy representa un regreso al espiritu
de los setenta. Tan sencillo y resistente a la intemperie como un
Mehari, el BamBoo es un ensayo rodante de nuevos materiales. Y
si, tiene elementos confeccionados a partir de fibras de bambu.

PORUNSIGLOENLAS CARRERAS

Hasta hace poco, Seat era la marca deportiva del Grupo VW. La
nueva politica de ahorro, que ha dejado en tierra las aspiraciones
de uno de los mejores equipos de competicion de Europa, cuelga
esa responsabilidad sobre Skoda, que no en vano tiene 110 afios
de tradicion contra el cronédmetro. El Fabia Montecarlo, con su
chasis deportivo y sus motores gasolina o diésel de 105 CV, cele-
bra los éxitos del Fabia S2000 en el Internacional Rally Challenge.

122/ / MARZO 2011

VIVIR DEPIE

La completa
recuperaciéon de

su pie lesionado

en 2010 no ha sido
posible. ‘Fonsi’
Nieto, que tenia lista
su temporada en

Moto 2, ha decidido | '§

decir adids, ante
laimposibilidad
de garantizara

la aficionyasu
equipo correr al
cien por ciende
sus facultades.
Esperemos que su
adids sea un “hasta
pronto”, porque
el motociclismo
espafiol no puede
prescindir de
talentos como él.

ENCHUFAY VERAS

Los coches eléctricosy los
hibridos “enchufables” ganan
terreno, aunque para ello
necesitan la proliferacion

de estaciones publicas de
recarga. Elektromotive, lider
mundial en este tipo de insta-
laciones, acaba de presentar
los ultimos modelos de su
Elektrobay, junto a planes de
expansién que llevaranala
compainiia inglesa a la con-
quista de Américay Asia.



GESTION DE PATRIMONIOS

EL DINERO COMO MODELO DE VIDA
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>BAZAR / FIESTA coordina ASELA OLEA redaccion@topviajesnet

La primavera esla estacion del afio con mas celebraciones
familiares. Son los meses que concentran mas ceremonias de
bodasy, en exclusiva, las comuniones. Son fiestas que piden
una forma especial de vestir. En estas paginas te ofrecemos
algunas alternativas.
PETER KESSLER
Vestido de algodén
elastico verde oscuro
con insercién de
tul eldstico beige
con escote (129€);
vestido en seda
salvaje azul y verde
(145€); vestido
largo de algoddn NICE THINGS
en un microcuadro Bolso de mano con cadena en estampado de multi-
vichy blancoy topos, de la coleccién Japanese Summer. Disponible
negro (140€), y en rosa antiguo o en verde agua (45€). Baguete en
falda tableada de color naranja fltior de la coleccién A touch of Non
algodén salvaje a sense (49.50€). www.nicethings.es
rayas azules y blancas
(89€) combinada con
una camiseta(39€).
peterkessler01@
gmail.com

YAICLA BISUTERIA ARTESANAL

Tocado en dos tonos de azul, de hilo de aluminio
y una flor de cristales de swarosky en los mismos
tonos (18€) y diadema en arco negro con motivo
realizado en hilo de aluminio en tonos marrones
y dorados (9€). http//:yaicla-yaicla.blogspot.com
yaicla13@yahoo.es

RUBEN PERLOTTI

De izquierda a derecha: TIDA Vestido en tafeta de seda natural con tableado y lazos en lamé de seda natural.
WHIDIA Cuerpo de raso de seda natural duquesa y falda en tul de lentejuela. Drapeados en lamé de seda
natural. WOLA: Vestido con cuerpo de raso de seda natural duquesa y falda en tul de lentejuela. Drapeados en
lamé de seda natural. Consultar precios. www.rubenperlotti.com
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ALEJANDRO DE MIGUEL

Ya se encuentra disponible

la coleccion 2011 de

este disefiador en los
establecimientos del sector

de ceremonia. Vestido palabra
de honor dorado con cola.
Consultar precio. 925560625 /
www.alejandrodemiguel.com

il =

g

J —

W ALEJANDRO DE MIGUEL
e — Vestido largo con fruncido en el pechoy
TE detalle floral en el tirante Unico. Precio no
e facilitado.
ALEJANDRO DE
MIGUEL

Falda larga de seda
salvaje y chaqueta media
manga con grandes
botones fantasia y vestido
largo blanco y negro con
detalle de cinta de raso
gris y torerita a juego.

GALA NOVIAS
Vestido cdctel blanco con bordados
negro y vestido palabra de honor de raso
de varios colores combinados. Precios a
consultar. www.galanovias.com




>BAZAR / MUJER

AINHOA propone para la proxima temporada 12 colores de la nueva generacion de barras labiales Passion. Su
formulacién, mas cremosa, suave y luminosa, permite colores brillantes e intensos. PVP: 15,55€.

La nueva Top Protection SPF 30 de JUVENA consigue una piel fresca y nueva. PVP: 49€.

So Elixir de YVES ROCHER. Més carnales y voluptuosas son las notas orientales de este perfume que mezcla

bélsamos, especias exdticas, vainilla y maderas preciosas. PV.P. 45,80¢€. S 0 E LIXIR

YVES ROCHER

BURBERRY. Reloj con correa de charol blanco con
relieve de check, caja redonda de acero, funcion tres
agujas y movimiento suizo PVP: 295€.

MICHAEL KORS. Crondgrafo con correa de silicona
fucsia y ventana para la fecha. PVP: 180€.

Reloj DKNY con esfera color negro, brazalete
transltcido y logo en relieve. PVP: 198€.

MOMENTO PRIMAVERAL

Ya asomala primavera y lo hace con mucho colorido. Relojes,
accesorios, pintalabios y vestidos vaporosos juegan con ver-
des, rosas, azules, fucsias, naranjas... Una paleta cromatica que
prepara la vista para lo que llegara en verano.

LA BRUIXETA. Joyas de plata de la coleccién Tierra Pasional creadas artesanalmente con granate,
coral natural y cuero envejecido. Anillo Bru PVP: 112€ y Pulsera Bru PVP: 195€.

VICTORIO Y LUCCHINO. Estiloso anillo vintage de oro viejo con piedra fumé, de la nueva coleccion
de V&L Alhajas. PVP: 39 €,

JAVIER SIMORRA. Collar verde de la coleccién Raim, también en colores marrén, lila y rojo. PVP: 98€.
La firma WATX presenta un anillo (PVP: 37€) y una pulsera rigida con cierre joya (PVP: 47€), ambos con
piedras de Swaroski en blanco y negro.
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NICE THINGS. Vestido de la coleccién Japanese Summer, disponible en dos colores:
verde niebla y orquidea. PVP: 85€.

PINKO. Vestido palabra de honor, de encaje negro y detalles de raso fucsia.
Consultar PVP en +34 93 26182 77.

JAVIER SIMORRA. Blusén abad con chorrera. PVP: 148€.

LAS REBAJAS DE NATALIA Y MARIA

Natalia Verbeke y Maria Esteve contindan saliendo
de rebajas a los centros de El Corte Inglés. Todavia les
queda el mes de febrero para disfrutar de los mejores
precios en moda, complementos y accesorios.

LAS NOTICIAS DE
EL CORTE INGLES

TODA UNA PLANTA DE JOYERIA

El Corte Inglés ha inaugurado en su centro de la calle
Serrano 47 (Madrid) la nueva planta de joyeria, relojeria
y bisuterfa. Una importante apuesta que pretende
unificar dos departamentos que hasta ahora mantenian
ambientes diferenciados, joyeria-relojeria y bisuteria,
de modo que el cliente encuentre una perfecta armonia
entre los diferentes espacios de la planta. Mas de 70
marcas de prestigio ubicadas en un espacio con una
superficie total de 507 m2.
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>BAZAR / HOMBRE

CARREFOUR ha desarrollado la linea Les Cosmétiques Men, linea de tratamiento especifica para
la piel del hombre compuesta por productos eficaces, faciles de usar y no grasos: sérum contorno
de ojos (3,30€); crema antiarrugas (4,37€); crema hidratante (4€) y gel exfoliante facial (3€).
Comme une Evidence Homme Green, la nueva linea de fragancias fresca y estimulante de YVES
ROCHER, llega con nuevos aromas masculinos: eau de toilette pensada para los hombres
naturales; gel de ducha perfumado (10,90€); desodorante perfumado (12,10€) y eau de toilette
(31,60€).

SIGNOS DE
MASCULINIDAD

Pasaron los tiempos del dicho que comparaba al hombre con el 0so
para hablar de belleza. Ahora lo masculino también pasa por utilizar
cosmeéticos que le hagan mas hermoso. Una coqueteria que crece
con los complementos apropiados, desde pulseras o colgantes a
sombreros o relojes. Esla hora delhombre.

El hombre NEWTON también aprecia las formas modernas, mecanicas
y arquitecténicas. Inspirada en laimagen de la tuerca y el tornillo. El
colgante tridimensional de acero inoxidable, con forma de tornillo,lleva
incrustaciones de cristales Jet Hematite facetados. Precio no disponible.
El colgante y anillo de SWAROSKI adoptan el mismo elemento

en cristal negro metalizado con forma de pirdmide rematada para
completar esta imagen sumamente contemporanea. Precio a consultar.
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G STAR
Botin negro de piel

con detalle de hebilla G STAR
(210€). Zapatilla street amarilla con
detalles negros de la coleccion
footwear (100€).

HARLEY DAVIDSON

Cinturon con el nombre de la marca destacado (79€).

FRED PERRY
Sombrero Panamd con detalle de cinta a rayas
con logo de la marca (80€).

FRED PERRY
Bolso azul marino con una raya en color crema y logo de la
marca (138€) y maletin negro (364€).

El cronégrafo Big Calender es la estrella de la coleccion SEIKO PREMIER: caja de acero, correa de piel, cristal de
zafiro. PVP: 495€.

Reloj digital de ADIDAS Performance, con correa de poliuretano, caja de acetato con bisel de aluminioy
resistente al agua. Funciones: shadow, crono, intervalo, alarma (65€).

Reloj EMPORIO ARMANI. La nueva coleccién representa el estilo de vida sport de lujo, con un toque elegante y

sofisticado. Este crondgrafo tiene esfera negra y correa de piel negra simulando cocodrilo (407).
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'HEROINAS'

120 OBRAS CON 'MUJERES FUERTES' COMO PROTAGONISTAS

ElMuseo Thyssen&Bornemiszay la Funda-
cion Caja Madrid presentan en marzo Heroi-
nas, un recorrido por la representacién de la
mujer como protagonista de roles activosy la
crisis de laidentidad de género en el arte oc-
cidental. El objeto de esta exposicion son las
figuras de mujeres fuertes: activas, indepen-
dientes, desafiantes, inspiradas, creadoras,
dominadoras, triunfantes..., figuras femeni-
nas muy diferentes de las mujeres seductoras
o complacientes, vencidas o esclavizadas,

130/ / MARZO 2011

modelos sumisos y pasivos tradicionalmente
asociados a dos estereotipos dominantesy
complementarios: la maternidad y el objeto
erotico. Utilizando una palabra clave de la
agenda feminista en las ultimas décadas: esta
exposicidn se interesa por aquellas imagenes
que pueden ser fuentes de empoderamiento
(empowerment) para las propias mujeres.
Heroinas reune cerca de 120 obras, un
completo catalogo de personajes femeninos
de diversaindole y de distintas épocas: desde

~ 129 ¥. ) EXPOSICIONES coordina CARMEN RAMIREZ redaccion@topviajes.net

‘Autorretrato con collar
de espinas y colibri’
(Frida Kahlo, 1940).
Pagina siguiente, de
arriba abajo: ‘Safo’
(Andrea Gastaldi,
1872), 'Juana de
Arco’ (Dante Gabriel
Rossetti, 1882),
‘Jovenes espartanas
desafiando a sus
comparieros’' (Edgar
Degas, 1860),
'‘Muchacha con
palo rojo’ (Kazimir
Malévich, 1932-

33), 'Santa Catalina
de Alejandria’
(Caravaggio, 1597) y
‘Sacerdotisas’ (Emil
Nolde, 1912)

la mitologia griega aimagenes subversivas
de artistas contemporaneas, de las grandes
figuras del Cristianismo a andnimas lectoras
de prensay autorretratos de ilustres pintoras.
Centrado especialmente en los siglos XIX

y XX hasta la actualidad, el recorrido de la
muestra sigue un orden tematico, exploran-
do los distintos escenarios y vocaciones de
las heroinas: la iconografia de la soledad, el
trabajo, la guerra, la magia, laembriaguez, el
deporte, lareligion, la lecturay la pintura. ©



Del 8 de marzo al 5 de junio, Heroinas hace un recorrido por la representacion
de la mujer como protagonista de roles activos, independientes, desafiantes,
inspiradas, creadoras, dominadoras, triunfantes..., figuras femeninas muy
diferentes de las mujeres seductoras o complacientes, vencidas o esclavizadas
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‘Constelaciones’ (Joan Mird, André Breton,
1959). Sobre estas lineas: 'Pintura III' (1965)
y ‘Retrato de Mird" (Louis Marcoussis,
JoanMiro 1938). Pagina siguiente: Femme
et oiseaux dans un paysage’ (Joan Mirg,
1970-1974).

120 PINTURAS, GRABADOS, ESCULTURAS Y DIBUJOS ILUSTRATIVAS DEL CARACTER POETICO DEL ARTISTA

MIRO, POETA PINTOR

Del 24 de marzo al 19 de junio, en el Espacio Cultural ING de Bruselas

El Espacio Cultural ING y los Museos Reales
de las Bellas Artes de Bélgica, en colaboracion
con la Fundacion Mird de Barcelona, pre-
sentan una exposicion de unas 120 pinturas,
grabados, esculturas y dibujos que ilustran el
predominio poético en la obra de Mir6, mani-
festado en distintas etapas artisticas.

La exposicion Joan Mird, pintor poeta des-
taca la produccion del artista catalan a partir de
las ultimas obras que realizé inmediatamente
antes delinicio de la Segunda Guerra Mundialy
la célebre serie de Constelaciones creada du-
rante la guerra.

El uso de técnicas propias de la poesia
como, por ejemplo, la creacion de una pintu-
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ra basada en una casualidad, una forma o una
textura, la libre asociacién de motivos grafi-
cos, pasando por el collage —que cumplié un
importante papel en la creacién de una serie
de pinturas en 1933— pone de manifiesto la
influencia de los poetas surrealistas que fre-
cuentd en la Rue Blomet de Paris, lugar en el
que vivié durante una temporada.

La pasidn de Mir6 por la poesia repre-
sentara también un papel en la decisién del
artista de implicarse en la edicion de libros
para bibliéfilos. Hablar solo, de Tristan Tza-
ra, y A toda prueba, de Paul Eluard, mues-
tran el caracter personal y complementario
de la produccion del artista, que debe con-

cebirse como un acompafiamiento mas
que como una ilustracién, dado que Mird
contemplaba los ritmos, los tonosy la natu-
raleza de los versos. El color representa un
papel primordial. Complementando estas
ediciones, una serie de pequefas obras de
los afios 70, también con mucho colorido,
ilustra uno de los aspectos destacados de
la obra de Miré: la poesia a través del color.
Poesias breves, esenciales, con tonos
simples que ejercen fuerza al sugerir la na-
turalezay las estaciones, los haiku ilustra-
dos por Miré desarrollan, junto con otras
obras de los afios 60 y 70, la poesia por la
linea, en todo tipo de material o soporte. @



INFORMACION PARA LA VISITA A LA EXPOSICION Horario todos los dias, incluso festivos, de 10.00h a 18.00h. Horario
Direccion Espace Culturel ING. Place Royal, 6 - 1000 Bruselas especial nocturno, los miércoles, hasta 21.00 h.
Fechas Desde el 24 de marzo al 19 de junio. Venta online www.ing.be/art
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La naturalidad de
Marilyn Monroe en

los posados queda
manifiesta en las 80
fotografias que expone
el Hotel Valbusenda, de
Toro (Zamora), hasta el
12 de marzo.
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© BERT STERN 2011/ COURTESY SAMMLUNG REICHELT UND BROCKMANN MANNHEIM /ALEMANIA

‘THELAST SITTING 1962’ EXPONE 80 POSADOS DELA ACTRIZ TOMADOS POCO ANTES DE SUMUERTE

LASULTIMASFOTOS DE MARILYN

Marilyn Monroe (Norma Jean Baker, 1929)
murié el 2 de agosto de 1962 por una so-
bredosis de barbituricos a los que se habia
acostumbrado como remedio para conciliar
elsuefio. Acababa de cumplir 33 afios.

Seis semanas antes del tragico suceso,
Marilyn accedio a ser fotografiada por Bert
Stern, especializado en publicidad y moda.
De esos tres dias de trabajo en el estudio de
Stern salieron infinidad de imagenes que en

su mayoria quedaron inéditas. Fotos en las
que la actriz mostré su gran fuerza ante la
cadmara, su tremenda sensualidad y su faci-
lidad para posar tanto en desnudos como
enfundada en elegantes vestidos.

De ese trabajo, que fue un encargo de
la revista Vogue, se han reunido 80 instan-
taneas en una exposicidnitinerante que ha
tenido mas de dos millones de visitantes.
Estara en Espafia hasta el 12 de marzo. ®

Titulo The last sitting 1962

Autor Bert Stern

Fechahasta el 12 de marzo

Lugar Valbusenda Hotel-Resort & Spa 5*
Ctra. Toro — Peleagonzalo s/n.

Toro (Zamora) +34 980 699 573

Precio 9€, acompafiada de una copa de
champan Dom Perignon

Catalogo 20€

Mas informacién www.valbusenda.com
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> 55 V. EXPOSICIONES

LA PINACOTHEQUE DE PARIS EXPONE 54 OBRAS DE LA COLECCION ESTERHAZY DE BUDAPEST

'PRINCIPES COLECCIONISTAS'

La Pinacothéque de Paris presenta
Esterhazy. Principes coleccionistas, una
exposicién de 54 obras maestras, cuadros
excepcionales ilustrativos del gustoy

el fasto de estos grandes aristocratas
hungaros. Esta coleccion, una de las mas
reputadas de Europa en el siglo XIX, for-
ma parte hoy de la coleccion de pinturas
del museo de Bellas Artes de Budapest

y que ahora se presenta en Francia por
primeravez.
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Los Esterhazy, una de las grandes
familias nobiliarias hungaras cuyos orige-
nes se remontan a la Edad Media, fueron
fieles a la corona imperial de los Habsbur-
go, y sirvieron a Austria ejerciendo fun-
ciones en el ejército y la administracion.

Desde el siglo XVII, los principes de
Esterhazy —Pauly Nicolas | “el Magnifi-
co"— constituyen su coleccién de arte
para dar testimonio de su grandeza. En el
siglo de las luces, la coleccion alcanza su

apogeo con Nicolas Il, mecenas y aficiona-
do clarividente; a su muerte, la coleccion
contaba con 1.156 cuadros.

Nicolas Il hizo posible su galeria de arte
ideal en el castillo familiar de Eisenstadt. Pero
este edificio se quedd enseguida pequeiio
y se preparo el traslado de la coleccion al
castillo de Pottendord. Las guerras napoled-
nicasy las catastrofes naturales no permitie-
ron, sin embargo, realizar este proyecto. La
coleccidninicia unaitineranciay es acogida,




INFORMACION GENERAL PARA LA VISITA
Fechas hasta el 29 de mayo

Horario Todos los dias, de 10,30 a
19,30 horas (miércoles, hasta las 21,30
horas)

Lugar Pinacothéque. 28, place de la
Madeleine. 75008 Paris

Acceso a la exposicidn Por la puerta
de 8, rue Vignom

Tarifas de acceso (incluye la visita a la
coleccion permanentey a la temporal
de los Romanov)

General 17€ 0 18,50€ en venta online.
Reducida 13€ 0 14,50€ en venta
online (estudiantes, parados, familias
numerosas, de 12 a 25 afios) Gratuita
menores de 12 afios y periodistas.
Informacién 0142680201
contact@pinacotheque.com
www.pinacotheque.com

‘Anunciacion’ (Strozzi
Bernardo, c. 1640), 'La
Madona Esterhazy’
(Raffaello Santi
‘Raphael’, 1508). En la
pagina anterior: 'La
familia de los gatos;,
(Steen Jan, ¢.1673-1675).

en primer lugar, en el castillo de Luxem-
burgo, cerca de Viena. Los artistas, la élite
cultay los viajeros distinguidos que la visitan
quedan deslumbrados por las obras expues-
tas. Por inquietud patridtica, la coleccion es
trasladada, en 1865, a Budapest, que en esa
época todavia es simplmenete Pest. Proble-
mas financieros obligan a la familia Esterhazy
avenderla al estado hungaro en 1870y pasa
a constituir el origen de la coleccion del
museo de Bellas Artes de Budapest. ®
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MUESTRA DE UN CENTENAR DE OBRAS DE LA COLECCION DE LOS ZARES

Constituidas a partir del final del siglo XVII,
las colecciones imperiales rusas fueron muy
pronto reconocidas entre las mas importan-
tes de Europa.

Elrecorrido cronoldgico de la expo-
sicion se inicia con la presentacion de las
obras reunidas por Pedro el Grande (1672-
1725). Coleccionista con buen ojo, Pedro
| envia a sus agentes por toda Europa para
adquirir pinturas y esculturas que instalara
en San Petersburgo. Mas tarde, Catalina
11 (1729-1796), soberana impregnada de
la filosofia de las Luces, enriquece por su
parte las colecciones y construye el primer
espacio dedicado para su exposicion: el
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Petit Ermitage, edificado al lado del Palacio
de Invierno entre 1764 y 1775. Este edificio
se revela rapidamente insuficiente para
acoger un numero de obras en constante
crecimientoy se proyecta la construccion
del Gran Ermitage, entre 1771y 1787.
Alexandre | (1777-1825), digno nieto
de Catalina ll, imprime también su sello
personal a las ricas colecciones imperia-
les, dotando a l'Ermitage de una magnifica
coleccion de maestros esparioles.
Finalmente, Nicolas | (1796-1855), hizo
que su reinado quedase marcado por la
construccion del nuevo Ermitage (1842-
1852), después del incendio del Palacio de

‘Davidy
Jonathan'
(Harmensz Van
Rij, Rembrand,
1642).

Pagina siguiente:
‘Naturaleza
muerta. Los
simbolos de las
artes’ (Jean-
Baptiste Siméon
Chardin, 1766) y
‘Concierto en el
parque’ (Nicolas
Lancret, c. 1738).

Invierno en 1837. Es el nacimiento del mu-
seo moderno, imagen de los que florecen
entonces en Europa, del Louvre al British
Museum, pasando por los museos de Berlin
y Munich.

En el periodo de dos siglos, los Romanov
lograron conformar una de las colecciones
artisticas mas bellas del mundo y construir
un museo moderno, que quedo abierto al
gran publico desde 1805.

Alrededor de este tema, el nacimiento
de un museo, la Pinacoteca de Paris pro-
pone una historia del coleccionismoy del
gusto en el seno de la elites europeas mas
brillantes de su tiempo. ®



© MUSEE DE L'ERMITAGE. PHOTOS DE VLADIMIR TEREBENIN, LEONARD KHEIFETS, YURI MOLODKOVETS

La Pinacothéque de Paris (28,
place de la Madeleine) expone
hastael29demayounaseleccion
de una centenar de obras del
Museo de L'Ermitage de San
Petersburgo agrupada bajo el
titulo genérico de ‘Romanov, |
zares coleccionistas’, entre }
las que figuran o6leos de
Rembrandt y Velazquez. La
exposicion se puede ver de
forma conjunta a la coleccion
permanente y la temporal de
la coleccion Esterhazy (ver las
dos paginas anteriores).
www.pinacotheque.com
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V ANGUARDIAS RUSAS

El rea de Pintura Moderna del museo
Thyssen-Bornemisza ha disefiado una
nueva instalacion de las obras pertene-
cientes a las vanguardias rusas, en la que
se ofrece una vision condensada de los
distintos movimientos vanguardistas
rusos, denominados en ocasiones el Gran
Experimento. El montaje trata de emular
la forma provocativa que eligieron aque-
llos rebeldes inconformistas para exhibir
las obras en sus exposiciones e intenta
recrear el espiritu renovador de las van-
guardias rusas en busqueda permanente
de la transformacion de la vida a través
delarte.

Durante las primeras décadas del
siglo XX, la Rusia imperial —que pronto iba
a convertirse en Unidn Soviética—, expe-
rimento una profunda transformacion de
su sociedad y una efervescencia cultural
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sin precedentes. La vida artistica rusa se
llend de exposiciones programaticas,
encendidos manifiestos y declaracio-
nes tedricas, al tiempo que se sucedian
numerosos movimientos de vanguardia,
algunos derivados de las influencias
foraneas, como el cubofuturismo o el
rayonismo, y otros genuinos de la nueva
Rusia revolucionaria, como el suprema-
tismo o el constructivismo.

Elvisitante podra familiarizarse con
todos estos movimientos a través de
un conjunto de 35 obras de artistas tan
emblematicos como Marc Chagall, Mijail
Lariénov, Natalia Goncharova, Varvara
Stepanova, Liubov Popova, Ivan Kliun, El
Lissitzky o Wassily Kandinsky, entre otros.

A principios del siglo XX, Laridnov
y sumujer, Goncharova, fueron de los pri-
meros en aunar corrientes internaciona-

‘Tension suave n. 85, acuarela
y tinta sobre papel. 35,5 x 25 cm
(Wassily Kandinsky, 1923).

NUEVA INSTALACION DE LAS COLECCIONES THYSSEN-BORNEMISZA

les; luego Kandisnky incorporé imagenes de
una Rusia imaginaria o real al nuevo lenguaje
expresionista.

Alrededor de 1915 aparecieron sucesivas
tendencias derivadas de la asimilacion del cu-
bismo, como el cubofuturismo, o el rayonis-
mo, una variopinta combinacién de cubismo,
futurismoy expresionismo, desarrollado
sobre todo por Lariénovy Goncharova.

Entorno al suprematista Malévich se
aglutinaron artistas jovenes como Popova,
Kliun o El Lissitzky; éste ultimo, junto a Ro-
dchenko o Stepanova, también estuvo bajo
la poderosa influencia del constructivista
Vladimir Tatlin, cuyos postulados utilita-
rios buscaban un nuevo arte para el nuevo
hombre salido de la Revolucion. El Lissitzky
fue quizas quien mejor supo combinar la
superficie plana suprematista con las leyes
de la arquitectura constructivista. @



INFORMACION PARA LA VISITA

Fecha hasta el 20 de marzo de 2011
Horario De martes a domingo, de
10.00 a19.00 horas. Lunes cerrado.
La taquilla cierraalas 18.30 horas. El
desalojo de las Salas de Exposiciéon
tendra lugar cinco minutos antes del
cierre.

Acceso a la exposicion Palacio de
Villahermosa, Paseo del Prado 8
Madrid, 28014 (+34) 91369 0151
Tarifas de acceso General 8€ Re-
ducida 5,50€ (previa acreditacion en
taquilla) para mayores de 65, pensio-
nistas, estudiantes, titulares de Carné
Joven, profesores de Bellas Artes

y grupos familiares integrados por

al menos un adultoy tres descen-
dientes (o dos, siuno de ellos tiene
alguna discapacidad), incluidos en
el mismo titulo de familia numerosa.
Gratuita Nifios menores de 12 afios
acompafiados de adultos y ciudada-
nos en situacion legal de desempleo
(previa acreditacion).

Grupos Las visitas de grupos se
realizan de martes a viernes de 10.00
a19.00 horasy domingos de 15.00
a19.00 horas, previa reserva en el
correo mtb@museothyssen.org o
enelfax (+34) 91420 27 80. Mas
informacion en el teléfono (+34) 913
690151

www.museothyssen.org

‘El velo rojo’, 6leo sobre carton. 64,5 x 54 cm (Alexej von Jawlensky, 1912). Abajo: 'La casa gris’, 6leo sobre lienzo. 68 x 74 cm (Marc

Chagall, 19171) y 'Proun 1 C, 6leo sobre tabla. 68 x 68 cm (Eliezer Lissitzky, 1919). © Museo Thyssen-Bornemisza, Madrid
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Ficha técnica

Titulo: El taller de los libros

prohibidos

Autor: Eduardo Roca
Editorital: Martinez Roca
Género: novela histérica
Numero de paginas: 637
Precio: 20,90€

www.eduardoroca.com

LIBROS PELIGROSOS

En Europa Central los cam-

bios sociales y de mentalidad
transformaban, poco a poco, las
estructuras de poder de la Baja
Edad Media, fundamentalmente
através de laaparicion de una
nueva clase social urbana, la
burguesia. La Iglesia empiezaa
perder su control absoluto sobre
la difusién del saber y los libros
yano estan solamente al alcance
de unos cuantos privilegiados.

La pasion por la escritura llevaa
Lorenz Block, el mejor orfebre de
Colonia, aidear un sistema que
permita reproducir letras en papel
de manera mecanica. Un grupo
de intelectuales humanistas que
seredne clandestinamente en
lalibreria de Johan Buchmann
hacenveraLorenzlatrascen-
dencia que para la difusién del
saber tiene suinventoy le animan
aimprimir sus primeros libros.

La existencia del inventollegaa
oidos del préspero copista Nikolas
Fischer que posee un taller donde
un grupo de copistas reproducen
libros prohibidos por la Iglesia.

www.eltallerdeloslibrosprohibidos.com

Ficha técnica

Titulo: Los lentos pasos que

nos han traido hasta aqui
Autor: Juan Marchan
Editorial: EugenioCano
Editor

Género: novela
Coleccién: Caminos del
bosque

Precio: 19€

LAFAMILIA ARDILES

Las peripecias, alolargode 72
afos, de la familia Ardiles, origi-
naria de la ciudad de Ituzaingé en
el Gran Buenos Aires. Es la historia
de José Ardiles, Pepe El argentino,
reconvertido en el soldado de la
utopia; el abuelo a quien un dia

le diounmalen la cabezay se
marché ala guerra de Espaa.

Es la historia de su hijo Calixto
Ardiles, el mas grande reportero
argentino de su época, sofador
de un premio Nobel de Literatura
inalcanzable que casile hace
perderlarazdn; es la historia de

la esposa de éste, Maria Hermidia
Barbieri, reconocida traductora de
alemany de francés, en ocasiones
de erética animal, inteligente,
firme hasta que ya no puede mas,
y es también la historia de sus hi-
jos:la del pobre Trémulo, a quien
los comics han convertido enun
romantico, y que muy a su pesar
pasaaserel centrodelatrama,y
la historia velada de la fragil Laura.

editor@eugeniocanoeditor.com

Ficha técnica

Titulo: Aguirre, el magnifico

Autor: Manuel Vicent
Editorial: Alfaguara
Género: novela
Coleccioén: Hispanica
Numero de paginas: 256
Precio: 18,50€
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EL CLERIGO VOLTERIANO
CONVERTIDO EN DUQUE
Esterelato, que no es exactamen-
te una biografia de Jests Aguirre,
narra con ironia la vida del ex cléri-
go que, por azares del destino, se
convirtié en decimoctavo duque
de Alba al contraer matrimonio
con Cayetana Fitz-James Stuart.
Laobraarrancaen el afio 1985,
fechaen la que Aguirre nombraal
autor su biografo oficial, y termina
en 2001, afo en que murid el
duque.

Més de 250 paginas en las
que Vicentrelata, sin un estricto
orden cronolégico, la vida de Je-
sUs Aguirre desde su nacimiento
clandestino en 1934 —era hijo de
madre soltera— hasta su muerte,
en los albores del nuevo milenio.

Ficha técnica

Titulo: Las empresas
sociales

Autor: Muhammad Yunus
Editorial: Ediciones Paidds
Coleccion: Estadoy
Sociedad
Encuadernacion: rustica
con solapa

Paginas: 208

Precio: 21€
www.paidos.com

LAS MICROEMPRESAS
Elimpulsor de los microcréditos y
Premio Nobel de la Paz 2006, Mu-
hammad Yunus, explica qué son
las empresas sociales y proporcio-
nalas estrategias de gestion ne-
cesarias para aplicar el conceptoa
las empresas tradicionales.

Las empresas sociales repre-
sentan un modelo de empresa
innovador, que fomenta laidea
de crear empresas para ayudara
resolver alguin problema social y
no para maximizar los beneficios.

Comoindica el subtitulo, el
objetivo de este modelo comple-
mentario al capitalismo tradicio-
nal no es otro que hacer frentea
las necesidades mas acuciantes
delahumanidad, sobretodoala
pobreza.

En definitiva, unaempresa so-
cial es una compaiia sin pérdidas
ni ganancias que se dedica exclu-
sivamente a lograr un objetivo de
caracter social. Quienes invierten
en estas empresas recuperan su
dinero con el tiempo, pero jamas
recibe dividendos que superen la
cantidad invertida.



Ficha técnica

Titulo: Viaje por Espatia
Autor: Heinrich Friedrich
Link

Traduccion: Marta
Fernandez Bueno
Editorial: Catarata
Numero de paginas: 144
Tematica: viajes
Formato: 13,5 x 21 cm

LA ESPANA DEL XVIII-XIX
Johann Centurius Hoffmannsegg
(1766-1849) y Heinrich Friedrich
Link (1767-1851) emprendieron
un viaje cientifico por Espaia
antes de que el movimiento
romantico impulsarala gran ola
de viajeros centroeuropeos a
nuestro pais. Durante su viaje de
exploracion desde Francia hasta
Portugal, realizado entre 1797
y 1801, llevaron a cabo amplias
investigaciones en el campo de la
Historia Natural, sobre todo en el
ambito de la Botanica.
Comorresultado de esta expe-
dicién, Link publicé una narracion
delviaje (Bemerkungen aufeiner
Reise durch Frankreich, Spanien
undvorziiglich Portugal) en la que
ofrece una detalladay amena des-
cripcion de los paises visitados.
Traducida por primera vez al
castellano la parte dela obra que
corresponde a su viaje por nues-
tro pais, esta edicion presenta al
lector el interesante retrato que
hace el autor sobre la Espafia de
suépoca.

Ficha técnica

Titulo: La abadia de los
crimenes

Autor: Antonio Gémez Rufo
Editorial: Planeta

Tematica: novela

Numero de paginas: 398
Precio: 21,50€

www.planetadelibros.com/

INTRIGAEN UN
CENOBIO MEDIEVAL
Correelafio 1229y las extrafias
circunstancias que rodean al
Monasterio de San Benito, en la
cordillera leridana de los Pirineos,
son motivo del traslado urgente
delrey don Jaime | de Aragon con
todo su séquito de nobles, caba-
lleros, médicos y damas de Corte.
Lo que se supone serd un corto
viaje de pronta resolucién, acaba
convirtiéndose en una trampa
retorcida de la que resultara dificil
escapar: lamuertes acontecidas
de ochoreligiosas aragonesasy
las violaciones a tres monjas cata-
lanas, no esconden sino acercara
sumajestad al monasterio en
buscadealgoirreparable:“dar
muerte al Rey".

Una novela divertida e iréni-
ca, repleta deintrigas y sorpresas,
amores, enganosy traiciones en
el marco histérico del siglo XlIl, en
lalinea del mejor Gémez Rufo.

(Verentrevista con el autor pg.24)

Precio: 13€ la-abadia-de-los-crimenes-
libro-48997.html
AMIGOS SOSPECHOSOS ELTABACO COMO PARTE
La vida del policia Finlay Macleod DELACULTURA
se desmorona. Acaba de perdera Siguiendo la linea de obras como
su hijoy las cosas no van demasia- Elvinoenelarte o Lamedicina
do bien en sumatrimonio. Pese a en la pintura, este libro propone,
ello, Macleod decide abandonar delamano de Alejandro Aris, una
Glasgow un tiempo para volar recreacionilustraday cometa-
alewis, unaisla perdida en el da de aquellos cuadros de los
norte de Escocia, donde pasé su principales artistas de todas las
infancia. Alli deberd investigar un épocas donde el acto de fumar
sangriento crimen, pero también esta representado enalguno de
se encontrara con algo mucho sus personajes.
mas profundo y desgarrador. Setratadeunlibrodearte
Nada de lo que le hizo huirdela que muestra cdmo el tabaco ha
islaha cambiadg: latristeza, la Ficha técnica formado parte dela cultu’ra de
falta de oportunidades, el alcoho- Titulo: Fumar. en el arte la humanidad durante mas de
lismo, los suicidios. .. u PO . quinientos afos.
Los posibles sospechosos del Au.tor._Ale]andro Aris

Ficha técnica crimen son todos viejos amigos Ec%ltorlal: Lunwerg

Titulo: La isla de los que han seguido viviendoy Ge’nero: arte e

cazadores de pajaros asumiendo el destino de unavida Ntimero de paginas: 240

Autor: Peter May
Editorial: Grijalbo
Género: novela
Precio: 17,90€

sin mds horizonte que esas costas
afiladas. Artair, su gran compa-
fiero de lainfancia; Marsaili, su
primer amor; el sacerdote

Todos parecen haberlo espe-
rado con amarga paciencia.

Formato: 24,5 x 29 cm
Encuadernacién: cartoné
con sobrecubierta
Precio: 39,50€
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Ficha técnica

Titulo: Venecia insodlita 'y
secreta

Autor: varios

Editorial: Jonglez
Numero de paginas: 400
Fotos: 250

Formato: 10,5 x 19 cm
Precio: 18,00€.
www.editorialjonglez.com

VENECIADESCONOCIDA
Cinco afios de investigacion han
sido necesarios para concebir esta
guia escrita por los propios ciuda-
danos, que permitird a todos los
viajeros enamorados de Venecia,
yaun a los venecianos, descubrir
la ciudad mas extraordinaria

del globo, lejos de los caminos
marcados.

La basilica de San Marcos sin
turistas, el Unico canal subterré-
neo en busca de un caballo alado,
unrestaurante escondido enuna
casa de pescadores en lalaguna,
los rastros de la Teriaca —una po-
cién milagrosa—, las pinturas de la
Scuola di San Rocco, un cemente-
rio subterraneo desconocido, jar-
dinesinsospechados, la biblioteca
olvidada del seminario veneciano,
el mercado dela prision de muje-
res de la Giudecca... OtraVenecia.

Ficha técnica

Titulo: Madrid

Autor: Anthony Ham
Editorial: Lonely Planet
Coleccién: Guia de
ciudades

Numero de paginas: 284
Formato: 12,8 x 19,7 cm
Encuadernacién: ristica
Precio: 20,90€.

MADRID DE HOY MISMO
Cuarta edicién en castellano de
la guia Lonely Planet dedicada
aMadrid. Renovada, ampliada
conlo dltimo en ocio, culturay
gastronomia madrilefia, los nue-
vos locales de moda y las tltimas
alternativas para disfrutar de la
ciudad, esta guia de Madrid est4
pensada tanto para los viajeros
de habla hispana como para los
propios madrilefios que desean
saber mds de su ciudad.

Elautor de la guia es Anthony
Ham, residente enla ciudad
desde 2001y casado con una
madrilefa, que hace una serie de
colnksejos a los visitantes, entre
los que figuran: emprender un via
crucis por los bares de tapas de las
callejuelas medievales de La Lati-
na, curiosear por las boutiques de
la calle de Fuencarral,ala cazade
lamoda urbana més in de Espaia
y sucumbir ante el reclamo del
saxofon en el famoso Café Central,
el corazén del mundo del Jazzen
Madrid.

Ficha técnica

Titulo: Florencia

Autores: Nicolas de Crécy y
Elodie Lepage

Editorial: Lonely Planet
Coleccioén: Itinerarios
Numero de paginas: 168
Formato: 14 x 19,5 cm
Encuadernacion: rustica
Precio: 15€
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FLORENCIA ARTISTICA
Al hilo de los dibujos de Nicolas
de Crécy, el viajero descubrird la
Florencia de los artistas, de los
arquitectos, de los artesanos y de
los personajes pintorescos.
Atravésde lositinerarios de
esta guia, escritos por la perio-
dista Elodie Lepage, una experta
en sus callejuelas renacentistas,
el visitante recorrerd con una
nueva mirada la ciudad de los
Médici, mucho menos juiciosa de
lo que parece. Palacios, trattorie,
museos insolitos... de las orillas
del Arno a los pueblos toscanos
aparece un nuevo rostro de
Florencia, el de una ciudad con
un inmenso patrimonio muy viva.
Las magnificas ilustraciones de
esta guia permiten el didlogo de
aquel pasado prestigioso con este
febril presente. Es una guia para
descubrir los barrios de Florencia,
con un enfoque cultural inédito.
Incluye: itinerarios y planos
para descubrir la ciudad, lugares
poco conocidos, anécdotas e
informaciones culturales. ..

Ficha técnica

Titulo: Costa Rica

Autor: varios

Editorial: Lonely Planet
Coleccidén: Guia de paises
Numero de paginas: 344
Formato: 12,8 x 19,7 cm
Encuadernacion: rustica
Precio: 28€.

COSTARICA
ALCOMPLETO

En esta nueva edicion Lonely
Planet de Costa Rica, el viajero en-
contrard toda la ayuda necesaria
para trazar su itinerario perfecto:
desde descender el rio Reventa-
zon practicando rafting en aguas
bravas hasta dejarse llevar por el
contagioso ritmo del reguetén en
laterraza de algun bar en Cahuita.
Hay opciones para todos los
gustos.

La guiaincluye: 78 mapas de-
tallados y faciles de usar, capitulos
en color sobre la observacién de
lafaunayactividades al aire libre y
un indice ecolégico con opciones
de turismo sostenible.



PELICULA DE ACCION
AMBIENTADA EN LA GUERRA
CIVILESPANOLA

'ENCONTRARAS
DRAGONES

Pelicula de acciony aventura que se
centra en la investigacion que Robert, un
periodista, esta realizando sobre una serie
de acontecimientos acaecidos durante la
Guerra Civil Espariola que tuvieron como
protagonistas a su propio padrey aun
joven sacerdote, Josemaria Escriva de
Balaguer.

En el reparto de Encontrards drago-
nes, que ha dirigido Roland Joffé, figuran
Charlie Cox (Josemaria Escriva), Wes
Bantley (Manolo), Dougray Scott (Robert),
Unax Ugalde (Pedro), Olga Kurylenko
(Ildiko), Ana Torrent (Doiia Dolores), Jordi
Molla (Don José), Geraldine Chaplin
(Abileyza) y Derek Jacobi (Honorio), entre
otros nombres del cine espaol e interna-
cional.

Se estrena el 25 de marzo.®
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>NOTICIAS DEL SECTOR / AEROLINEAS coordina LUIS ESTEBAN redaccion@topviajes.net

CRECELA DEMANDA DEAVIONES
VIP DE AIRBUS

Durante el afo pasado, Airbus vio crecer
la demanda de sus aviones VIP hasta
llegar a entregar mas de 15 A318 Elite,
Airbus ACJ y A320 Prestige, disponibles
con mas de diez operadores en América,
Asia-Pacifico, Europay Oriente Medio.

Los aviones de negocios de Airbus
pueden transportar mas pasajeros que
los aviones de negocios tradicionales y
ademas disponen de cabinas aproxima-
damente dos veces mas anchasy ofrecen
un inigualable confort, espacioy libertad
de movimientos. Todas estas caracteris-
ticas convierten a los aviones corporati-
vos de Airbus en la mejor eleccion para
transportar equipos de negocios, familias
numerosas y delegaciones de gobierno.

El continuo crecimiento de los avio-
nes corporativos de Airbus para vuelos
VIP es una muestra de los beneficios que
ofrecen, y subraya su atractivo como
una alternativa para viajar y para un uso
ocasional.

Aunque sus cabinas son mucho
mas anchas, los aviones de negocios de
Airbus tienen una longitud y envergadura
similares a las de los aviones corporativos
tradicionales, pudiendo despegary ate-
rrizar en las mismas pistas, y ofreciendo
un mayor valor para una inversion similar.

La familia de aviones corporativos de
Airbus opera en todos los continentes,
incluida la Antartida.

Airbus consiguié también ocho nue-
vos pedidos: siete A318 Elite/ Airbus ACJ/
Familia A320 Prestige, y un A330/A340,
de fuselaje ancho.

Mas informacion www.airbus.com
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ALCRECIBEEL PRIMERA320

Air Lease Corporation (ALC), compafiia
leasing de aviones, acaba de recibir su
primer A320 encargado directamente a
Airbusy que sera operado por Air New
Zealand.

El nuevo avion ha sido decorado
por Air New Zealand con los colores del
popular equipo de rugby neozelandés All
Blacks, como parte de su campana Crazy
About Rugby (Locos por el Rugby).

Este es el primero de los aparatos de
la nueva flota Airbus que utilizarad New
Zealand en sus rutas domésticas, de los
que quedan pendientes de entrega por
parte de Airbus otros 13 A320, que seiran
entregando a lo largo de los proximos
cinco afos.

Mas informacién www.airnewzealand.com

KLM RENUEVA SU CLASE DE
NEGOCIOS

A partir del 27 de marzo, los pasajeros

de KLM Royal Dutch Airlines dispodran
de una nueva clase de negocios en los
vuelos europeos, que sustituye a la actual
clase KLM Europe Select.

La nueva Europe Business Class
proporciona a los pasajeros de negocios
que viajan a destinos europeos un asiento
mas comodo y espacioso, un servicio
de caterin mejorado, asi como servicios
prioritarios tanto a la salidacomoal la
llegada.

La nueva clase se implementara en
los 500 vuelos diarios hacia mas de 60
destinos europeos operados por KLM o
su filial KLM cityhopper.

Mas informacion www.kim.com

=T
' < ."fr_j":ﬁ
N

A&F PROGRAMAVIAJES DE
BAJO COSTE

A&F Aviation, la nueva aerolinea japonesa
recientemente creada por All Nippon
Airways (ANA) y First Eastern Investment
Group (First Eastern), ha elegido los avio-
nes Airbus A320 para comenzar a operar
vuelos de bajo coste desde el aeropuerto
internacional de Kansai, Osaka, enla
segunda mitad de 2011.

Una flota de diez A320 en leasing de
GECAS, que acomodara a 180 pasajeros
por avion en clase Unica e irdn equipados
con motores CFM International.

ANA se convirtio en el segundo clien-
te de Airbus en Japdn en 1987 cuando
adquirio diez A320. Los aviones entraron
en servicio en 1991.

Mas informacién www.ana.co.jp

LAN RECIBE PREMIOS PORSUS
VINOS ABORDO

LAN, que ha obtenido tres galardones, se ha
alzado con el tercer puesto en la categoria
de espumosos de la clase Business gracias
al champan Louis Brut Roederer Premier,
enla 262 edicion de los Cellars in the Sky, de
larevista Business Traveler.

También ha logrado la tercera posicion
en la categoria de las lineas aéreas que
mejor han sabido perfeccionar su carta
devinosy una quinta posicién dentro de
aquellas cartas de vinos mejor presentadas.

Estos premios reconocen los mejores
vinos de las clases Business y First Class
ofrecidos por las companiias aéreas en todo
elmundo. Se presentaron 36 empresas de
las 75 que fueron invitadas.

Mas informacién www.lan.com



AEROLINEAS ARGENTINAS
LANZA UNA PROMOCION 2X1
Aerolineas Argentinas ha presentado una
promocion para viajar en su clase Club
Condor que permitira adquirir dos billetes
al precio de uno para todos los trayectos
que conecten Madrid y Barcelona con
Buenos Aires hasta el 31 de junio de 2011.
La promocién es valida para los billetes
emitidos hasta el 31 de marzo.
Actualmente, la compafiia ofrece
cuatro frecuencias semanales a Buenos
Aires desde Barcelona (lunes, jueves, vier-
nesy sdbados) y una diaria desde Madrid.
Club Condor es la Clase Business de
Aerolineas Argentinas, denominacién
que hace referencia al maximo simbolo
de lacompaniia.
Informacion www.aerolineasargentinas.com

QATAR AIRWAYS INAUGURA
OFICINAS EN MADRID

Qatar Airways ha trasladado sus oficinas
centrales de Madrid a la calle Orense, 4 - .

Esta mudanza a un nuevo centro de
negocios es un paso mas en los planes de
expansiony crecimiento de la compafiia
aérea que, en los ultimos cinco afos, ha
conocido la apertura de su nueva base
en Barcelonay la ampliacion de capaci-
dad con los nuevos aviones B777 desde
Madrid y A330 desde Barcelona.

Qatar Airways es la compafiia aérea
del Golfo Pérsico lider en Espaiia, con
14 vuelos semanales (vuelo diario desde
Madrid y Barcelona) a su hub en Doha, y
conecta a mas de 90 destinos en todo el
mundo.

Mas informacion www.qatarairways.com/es

CONTINENTALVUELA A HAITI
Desde el 9 de junio Continental Airlines
comenzara a operar vuelos directos y sin
escalas entre su hub de Nueva York y el de
Puerto Principe, (Haiti).

Inicialmente, los vuelos se realizaran
tres veces por semana (martes, jueves
y sabados), que pasarsan a ser diarios
desdeelldejulio.

Elvuelo, de cuatro horas de duracion,
saldra de Newark alas 9.25hy llegaraa
Puerto Principe a las 12.15. El de regreso
saldra de Puerto Principeala1.20y llega-
rd a Newark a las 18.15 h.

Continental operara el nuevo servicio
con un Boeing 737-800, con capacidad
para 160 pasajeros (16 en primera clase y
144 en turista).

Mas informacién www.continental.com

CONCURSODEAIRFRANCEPARA
VIAJARA PARIS

Con motivo de la semana del prét-a-
porter en Paris, Air France Espafia lanza,
del1al31de marzo, unconcursoensu
pagina web por el que se podran ganar
viajes con estancias para disfrutar de la
capital francesa y descuentos para la
compra de billetes.

Para participar en el concurso,
realizado en colaboracion con Atout
France sélo hay que entrar en la web de
Air Francey pinchar en Gana un fin de
semana glamour en Paris. Una vez dentro,
elvisitante podra descubrir distintas
propuestas relacionadas con elmundo de
la moda para disfrutar almaximo de una
estancia en Paris.

Mas informacion www.airfrance.es

EMIRATES IMPLANTAVUELO
DIRECTO COPENHAGUE-DUBAI
La capital de Dinamarca contara a partir
del 1 de agosto con un vuelo diario non-
stop a Dubai. “Copenhague es un hub
importante para toda Escandinavia, y el
lanzamiento de nuestro nuevo servicio
non-stop abrird un nuevo mercado para
Emirates. Al mismo tiempo, también
ofrecera alas empresas danesas practicas
conexiones a mercados hasta ahora poco
explorados,” sefald el jeque Ahmed bin
Saeed Al-Maktoum, presidente y maximo
representante de la aerolinea Emiratesy
del Emirates Group.

Asi pues, a partir del 1de agosto,el
vuelo EK 151 saldra cada dia de Dubai a
las 08.30hy llegara a Copenhague a las
13.10h. En el sentido inverso, el vuelo
EK152 despegara alas 14.55hy aterrizara
en Dubai a las 23.15h. Emirates operara
estos vuelos con un Airbus A330-200
configurado en tres clases.

PREMIO A LA MEJOR AEROLINEA DEL ANO
Por otra parte, el presidente de Emirates,
Tim Clark, recogio el premio a la Aeroli-
nea del Afio concedido por la publicacion
Air Transport World, durante la cena de
gala celebrada en Washington, D.C.
Algunas de las innovaciones pioneras
de Emirates incluyen el hecho de ser la
primera aerolinea en introducir pantallas
individuales en los respaldos de los asien-
tosy en permitir a los pasajeros realizar
llamadas autorizadas a bordo desde los
teléfonos moviles. Mas informacion www.
emirates.com / www.theemiratesgroup.com
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IBERIAY BRITISHRECIBEN LA
ORDEN DEISABEL LA CATOLICA
Antonio Vazquez, presidente de Iberiay
de International Airlines Group (IAG), y
Willie Walsh, consejero delegado de IAG,
recibieron en la Embajada de Espafia en
Londres, de manos de su titular, Carles
Casajuana, la Encomienda de Numero de
la Orden de Isabel la Catdlica, otorgada
por su Majestad el Rey Juan Carlos I.

La Orden de Isabel la Catdlica premia
a personas que han demostrado unos
méritos extraordinarios en beneficio de
Espafia o que han contribuido decidida-
mente a promover la relacion de amistad
entre Espafiay la comunidad interna-
cional. Méritos que se dan en ambos
directivos por suimplicacion personal en
la fusion entre Iberia y British Airways.
Mas informacion www.iberia.com

WIZZ AIRINICIAVUELOS ENTRE
BARCELONAY VILNIUS

A partir del 18 de abril, la compafiia

aérea Wizz Air dispondra de dos vuelos
regulares semanales entre Barcelonay
Vilnius. Los vuelos programados saldran
de laterminal 2 del aeropuerto de El Prat
los lunesy viernes a las 21.50h con llegada
a la capital lituana a las 02.10h. En sentido
inverso, las salidas de Vilnius se efectuaran,
también los lunes y viernes, alas 18.55h,
con llegada a Barcelona a las 21.15h.

La compariia Wizz Air ha establecido
vuelos desde siete ciudades espafiolas
(Madrid, Zaragoza, Valencia, Palma de
Mallorca, Alicante y Malaga) con destinos
del ewste de Europa.

Mas informacion www.wizzair.com
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AIRBERLIN ABRELAS RESERVAS
PARALATEMPORADA 2011/2012
airberlin permite hacer ya las reservas
para numerosos trayectos de la progra-
macion de invierno de 2011/12.

Para Espafia y Portugal, estan disponi-
bles la mayoria de los vuelos démesticos
via hub de Palma de Mallorca asicomo
los vuelos directos desde Palmay nume-
rosos otros destinos espafioles, como por
ejemplo Barcelona o Alicante, a Alema-
nia, Austria y Suiza.

La programacién de los vuelos de
invierno empieza el 1 de noviembre de
2011y finaliza el 30 de abrilde 2012, a
excepcion de los vuelos nacionales en
Espafiay los vuelos a Espaiia, cuya validez
alcanza hasta el 29 marzo de 2012. Los
billetes estan disponibles en el 902 320
737, agencias de viajes y www.airberlin.com

SOUTHAFRICAN AIRWAYS RECIBE
SUPRIMERA330-200

South African Airways ha recibido el
primero de los seis aviones ecoeficientes
A330-200 que le llegaran durante el afio
2011. Este aparato sera utilizado por la
aerolinea sudafricana para dar servicio a
sus rutas de larga distancia desde Johan-
nesburgoy Ciudad del Cabo, donde tiene
sus bases.

ELA330-200 ird configurado con 36
plazas en clase businessy 186 en clase
econdmica, e ird equipado con la ultima
tecnologia de sistemas de entretenimien-
toabordo.

South African Airways tiene en su
flota otros 34 aviones Airbus: 11 A319, 14
A340-200/300y 9 A340-600.

Mas informacion wwww.flysaa.com

ALBA STARRECIBE SU PRIMER
B737-400FRDE CARGA
Desde el primer dia del aiio, la companiia
de Alba Star dispone del primer Boeing
B737-400FR carguero, lo que permite la
polivalencia necesaria para cubrir todas
las necesidades de su cartera de clientes.

Elaparato, con una capacidad de 120
m® de carga y una autonomia aproximada
de cuatro horas, tiene su base en el aero-
puerto de Catania (Italia).

Alba Star es una compaiiia aérea
privada espafiola, con sede en Palma
de Mallorca, surgida hace menos de un
afio con el objetivo de ofrecer servicios
de transporte aéreo charter desde los
principales aeropuertos italianos a los
destinos turisticos mas populares del
Mediterraneo.
Mas informacion www.albastar.es

THOMAS COOKARRANCASU
PLAN DE RENOVACION DE FLOTA
Elgrupo Thomas Cook inicia el plan

de armonizaciony renovacion de su

flota de pasillo Unico de la Familia A320
con laadquisicion de 12 A321. Los
aviones irdn equipados con sharklets,

los nuevos dispositivos aerodinamicos
que contribuyen a un mayor ahorro de
combustible.

Ademas, los planes de Thomas Cook,
empresa de viajes que opera en 21 paises
de los cinco continentes, incluyen un lea-
sing de 20 aviones mas de la Familia A320.

Segun el portavoz de Thomas Cook,
los A321 equipados con sharklets “cum-
plen plenamente nuestras expectativas
dealcancey ahorro”.

Mas informacién www.thomascook.com



CRUCEROALAS CAPITALES
CULTURALES EUROPEAS 2011

Si bien se hallan separadas por el Mar Bal-
tico, en 2011 Turku y Tallin estaran unidas
por el arte, ya que ambas son las capitales
culturales europeas de este afo.

Para descubrir la apasionante oferta
culturaly artistica de ambas ciudades, lo
ideal es subir a bordo de los barcos Ta-
llinkSilja y realizar uno de los cruceros de
una semana que organiza por la agencia
Viada que visitan ademas las ciudades de
Helsinkiy Estocolmo.

La oferta, que parte desde 745%€,
incluye un combinado de alojamiento
en hoteles de primera categoria, treny
camarote exterior, y algunos extras como
la Helsinki card de 48h para moverse por la
ciudady visitar sus museos.

Mas informacion www.viada.com

VIAJEROS CON LATRIPULACION
Costa Cruceros ha lanzado en cuatro de
sus rutas un novedoso programa llamado
ViceVersa, una experiencia unica para los
Costa Clubs, los pasajeros mas fieles de la
compafiia, que podran vivir durante unas
horas como miembros de la tripulaciony
experimentar la emocion de ser personal
de abordoy atender a los pasajeros. Al
mismo tiempo, los miembros de la tripu-
lacion sustituidos pasaran a ser pasajeros
del crucero.

Para llevar a cabo correctamente su
nuevo papel y exprimir esta innovadora
experiencia al maximo, el director del
crucero supervisaray formara a los socios
del club. De esta forma, descubriran los
secretos que se ocultan entre bastidores
en su nuevo trabajo. www.costacruceros.es

BARCO GASTRONOMICO

Grimaldi Lines y Agra Editrice, en colabo-
racion con el Istituto ltaliano di Cultura de
Barcelonay la Casa degli Italiani, lanzan
del 12 al 15 marzo el Barco de los Sabo-
res, un minicrucero desde Barcelonaa
Civitavecchia (Roma), ida y vuelta, para
descubrir la auténtica gastronomiay los
productos tipicos de Italia.

Quienes lo deseen podran ademas
gozar de un dia en Roma aprovechando
la férmula Weekend on Board de Grimaldi
Lines, que prevé la estancia de tres noches
abordo del cruise-ferry de la compafiia
anclado en el puerto de Civitavecchia,
con salida de Barcelona el sabado y vuelta
el martes. Hay una alternativa a la cita
gastrondmica: una visita turisticaa la
Ciudad Eterna (excursiones facultativas y
opcionales). www.grimaldi-lines.com

CRUCEROS PARA SOLTEROS
Nones, empresa especializada en ofertar
paquetes vacacionales, escapadasy
actividades culturales para personas sin
pareja, ha ampliado su oferta de cruceros
para singles durante el afio 2011y propo-
ne cinco recorridos por el Mediterraneo
para la primaveray el verano.

Los viajeros impares pueden recorrer
algunas de las localidades mas bellas
del Mediterraneo en mayo, disfrutar de
Greciay Turquia en julio o conocer las
perlas del Adriaticoy llegar a Turquia en
septiembre en régimen de todo incluido.

Ademas, por vez primera, incluye en
su programacion dos cruceros en velero
por las islas de Croacia en los meses de
abrily julio.
Mas informacién www.nones.es

PREMIO PARA HURTIGRUTEN
Hurtigruten ha recibido por tercer afio
consecutivo el galardon a la mejor com-
pania especialista de cruceros, incluidos
los fluviales, de los premios Globe Travel
Awards 2011, que otorga cada afio la revis-
ta Travel Weekly.

Otras cinco compaiiias de cruceros,
Star Clippers, Viking River Cruises y Voya-
ges of Discovery, entre otras, compitieron
con Hurtigruten en la misma catego-
ria. Este premio es concedido por los
profesionales de la industria turistica, que
participan en las votaciones, en concreto
mas de 6.000 agentes de viajes.

Kathryn Beadle, directora general de
Hurtigruten en el Reino Unido, recogio el
premio de manos del actor comico Jimmy
Carr, anfitrion de la ceremonia.

Mas informacion www.hurtigrutenspain.com

MAS BARCOS EN SEMANA SANTA
En Semana Santa, las salidas desde Melilla
y Malaga de los barcos de Trasmedite-
rrdnea se veran reforzadas por el buque
rapido Milenium Dos, para atender asi las
necesidades durante estas fechas.

Habra dos nuevas salidas extraor-
dinarias con este buque desde Melilla
a Malaga: el viernes 15 abril a las 16.30
horasy el miércoles 20 de abril a las 16.30
horas, y desde Malaga a Melilla el sabado
16 de abril a las 17.00 horas, y eldomingo
24 de abril alas 19.00 horas.

Acciona Trasmediterranea opera
también durante estas fechas con los
buques ferries, en sus horarios habituales
en los trayectos desde Melilla a Almeriay
Malaga, en ambos sentidos.

Mas informacion www.trasmediterranea.es
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EXPOSICION FOTOGRAFICA
SOBRE EL PATRIMONIO CHINO

La Fundacion Pons (Serrano, 138. Madrid)
fue escenario de la exposiciéon de una se-
leccién de fotografias sobre el Patrimo-
nio Mundialy la China Actual, firmadas en
su mayor parte por Li Qian Guang, uno
de los fotdgrafos mas famosos del pais
asiatico.

La exposicion, que coincidié con la
Fiesta de los Faroles, una de las princi-
pales celebraciones de este pais, estuvo
patrocinada por la Embajada de China
en Madrid, la Federacion de Artistas y
Literatos de Chinay el Buré de la Cultura
de la Ciudad de Madrid y fue coordinada
por la Asociacion de Fotoégrafos de China.
Elacto de inauguracionf ue retransmiti-
do por el canal de television nacional de
China, CCTV.

MAS ESPANOLES A COLOMBIA
Espafia es el primer mercado emisor
turistico europeo para Colombia,
representando el 31% del total de llegadas
europeas al pais latinoamericano. En
2009 se contabilizaron 77.922 viajes de
espanoles, una cifraun 11,7% superior a
la del afio anterior, tal como confirman
los datos aportados por la Oficina de
Turismo, Proexport Colombia.

Mas informacién www.colombia.travel

PLANTAS MEDICINALES

El Museo de Tabaco de Andorra acoge
hasta el 27 de marzo la exposicion
Plantas medicinales de Catalufiay
Andorra, que tiene como tema central
las variedades de las plantas medicinales
de uso comun en Andorray Catalufia

asi como sus nombres populares, sus
formas de preparaciony sus principales
propiedades medicinales segun la
etnobotanica. Informacién www.andorra.ad
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CONGRESOTRAVEL MANAGEMENT
Halcén Viajes, la cadena minorista del
Grupo Globalia, ha participado como
socio colaborador en el Tercer Congreso
Nacional de Travel Management
organizado por la Asociacion Ibérica de
gestores de viajes de empresa (IBTA).

En el evento participaron mas de

300 profesionales de un sector que

solo durante 2010 generd 782.000
desplazamientos.Informacion www.ibta.es

ARGENTINA EN EL MOVIL

El Instituto de Promocion Turistica de
Argentina ha lanzado Argentina Tourist
Guide, una nueva aplicacion para Iphone
y Ipod touch que permite acceder desde
elmovil, de forma rapida, dinamica e
interactiva, a una completa guia turistica
del pais. La descarga es gratuita desde la
web de Apple Store http://itunes.apple.
com/es/app/argentina-guia-de-viaje/
id405034092?mt=8

CRECEN LASVENTAS DE
GLOBALIAEN 2010

Las ventas agregadas del Grupo

Globalia (Air Europa, Halcon Viajes,
Travelplan, etc.) durante el ejercicio 2010
ascendieron a 3.612 millones de euros,
cifra que representa unincremento del
8,5 por ciento respecto al afio anterior,
mientras que el beneficio neto después
de impuestos se situ6 en 19,4 millones de
euros.

Informacion www.globalia-corp.com

PREMIOS ANUALES DELA SGE
La Sociedad Geogréfica Espafiola
entregara sus Premios Anuales, el dia
15 de marzo en el Auditorio de la Mutua
Madrilefia del Paseo de la Castellana
de Madrid. Entre los premiados figuran
elastronomo Frank Drake, la alpinista
Edurne Pasaban, el fotografo

Yann Arthus-Bertrand y el aventurero
Jesus Calleja

Mas informacién www.sge.org

GARANTIA DENIEVE EN STUBAI
Para demostrar las perfectas condiciones
de sus pistas de esqui, Stubai, la zona
glaciar esquiable mas grande de Austria,
ofrece una garantia de nieve para quienes
desean pasar sus vacaciones de Semana
Santa esquiando. Desde el 16 de abril
hasta el 1de mayo se garantiza que en el
glaciar de Stubai es posible bajar hasta la
estacion media de Fernau esquiando. O
devuelven el dinero. www.stubai.at



AVINON ABRE SUS MONUMENTOS
Por primera vez, Avifidn rinde verdadero
al puente de la cancidn, y abre las puertas
de sus monumentos mas famosos a todos
los puentes del mundo, a los hombres
que los construyeron o idearon, a los que
se inspiraron en ellos. Prestigiosos artistas
del arte contemporaneo han aceptado el
reto de este proyecto respondiendo ala
invitacion de pintar su visién, su idea, su
imagen del puente.

Mas informacion www.palais-des-papes.com

MAS ESPANOLES AL LOIRA

El Valle del Loira recibié en 2010 un total
de 74.297 llegadas de turistas espafioles,
lo que supone unincremento del 5%
respecto a las cifras alcanzadas en 2009.
Por departamentos, Touraine registré un
mayor numero de llegadas, con un total
de 29.652, seguido por Loiret con 19.556.
Elturista espaiiol se decanta claramente
por los hoteles (81% )frente al camping.
Mas informacién www.visaloire.com

DANZAEN GUIMARAES

Elmes de marzo tendra lugaren el
Centro Cultural Vila Flor de Guimaraes,
cuna de Portugal, la | Edicion del Festival
Internacional de Danza Contemporanea,
para el que se contara con una
impresionante seleccidon de compafiias
de danza de todo el mundo. Asi, la
ciudad sigue aumentando su oferta de
actividades culturales que la consolidan
como punto de encuentro artistico.

Mas informacion www.visitportugal.com

OFERTASENTAILANDIA

Para esta primavera la Oficina de Turismo
de Tailandia ofrece una seleccion de

las mejores ofertas de algunos resorts
exclusivos de Sukhothai (Sukhothai
Heritage Resort), Chiang Mai (dusitD2
chiang maiy Tamarind Village) y Chiang
Rai (Legend Chiang Rai River Resort) que
permitiran al viajero conocer la culturay
tradiciones ancestrales de estas zonas.
Mas informacién www.turismotailandes.com

ACUERDO DE COLABORACION
ENTRECOLOMBIAY NOBELTOURS
Proexport Colombia, la Oficina de Promo-
cioén de Turismo de Colombia, y Nobel-
tours, touroperador espaiiol especiali-
zado en grandes viajes, han firmado un
acuerdo de colaboracién, con el objetivo
de promocionar laimagen de Colombiay
desarrollar los productos que durante el
presente afio van a protagonizar la oferta
turistica colombiana dentro de la progra-
macion de Nobeltours.

Eleje principal de la promocién giraen
torno al turismo de naturaleza, de aventura
y arqueoldgico, complementado con la
culturay tradicién, gastronomia, cafetales,
golf, turismo de salud, soly playa y reco-
rridos tematicos, como el que descubre la
Colombia de Gabriel Garcia Marquez.

Mas informacién www.colombia.travel

ASIATICOSENLASROZASVILLAGE
Las Rozas Village, uno de los nueve Chic
QOutlet Shopping® Villages de Europa,
espera recibir mas visitantes asiaticos
que el afio pasado debido al crecimiento
del poder adquisitivo de ese turista, su
pasion por las compras y las marcas
internacionales de moday por los vuelos
directos a Barcelonay Madrid. Las ventas
de Las Rozas Village crecieron un 24% en
los nueve primeros meses de 2010.

Mas informaciéon www.LasRozasVillage.com

OFERTAS EN ALTOS PIRINEOS

La region francesa de Altos Pirineos
lanza distintos programas de estancias

y actividades con unos precios muy
especiales a partir del 12 de marzo para
disfrutar de las ultimas semanas de esqui
de latemporada, aderezadas con el
relax de los balnearios, la buena mesa, el
encanto de los alojamientos, sus bellos
paisajesy las actividades mas atrevidas......
Informacion www.pirineos-vacaciones.com

CUZCOPOR2.452€

Viva Tours ha preparado una oferta para
conocer Cuzco, con un viaje de siete
noches. En las inmediaciones de esta
ciudad peruana, y en contraste con su
catedral de estilo colonial, se encuentran
lasimponentes ruinas incas de Machu
Picchu. El paquete incluye alojamiento,
vuelos, traslados, excursionesy tasas por
2.452€. Salida el 16 de abrily regreso el 23
de abril. Mas informacion www.vivatours.es
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te propone desde sus paginas

TANCIA GRATUI
LEN UN NOVOTEL

LA PRIMERA REVISTA DE TURISMO ONLIN :“
A

|




Sélo por responder al cuestionario recibiras
automaticamente un numero con el que entraras en
el sorteo de dos noches gratis para dos personas
en régimen de alojamiento y desayuno en el hotel de
la cadena Novotel, en Espafia, que elijas. Unicamente
habra un ganador, el que tenga el numero que
coincida con las cuatro ultimas cifras del primer
premio del sorteo de la Loteria Nacional celebrado el
sabado 2 de abril.

La unica condicion que ponemos es que el ganador
y su acompahnante se hagan una foto en el hotel para
que sea publicada en la revista topVIAJES.

¢A qué estas esperando? jPincha ya aqui!

lajes.net
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Descubre Vietnam

Ven a Vietnam a disfrutar de gente encanfadura, de sus tradiciones y de su diversidad cultural y artistica.
Ven a descubrir la belleza de nuestra naturaleza y Ia sonrisa de un pueblo.

902 105 113 www.vietnamair.es ﬁk\/ietnam Airlines



