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"He viajado para
comprobar que

los cromos que
coleccionaba no eran
una mentira mas’

VISADO DE ENTRADA

Mejor, fuera de casa

He conocido a personas que nunca habian visto el mar del que tan sélo les
separaba una montafia. A otras que su viaje mas largo consisti6 en visitar

la capital de su provincia para hacer un papeleo. También he hablado con

gente que su gran, y {nica aventura, fue hacer el servicio militar al otro

lado de la peninsula y no han vuelto a tener interés en volver a salir de su

entorno porque como en su tierra no se puede vivir mejor. Y no lo dudo.

Pero hace unos dias, para un programa de televisién alrededor de los pai-
sajes, hablé con la pintora Marina Ntfiez sobre el paisaje castellano, enca-
ramados a un cerro y rodeados de castillos. Comentamos que a muchos
castellanos el que una montaa se interfiera en nuestra vista nos impide
disfrutar del horizonte, de esa sugerencia sobre qué habraallaalo lejos
donde la vista se pierde. Tal vez por €so, por saber qué habia més alla,
muchos hemos intentado descubrirlo y hasta cambiar nuestro paisaje co-
tidiano. Esos albumes de cromos en color de nuestra infancia con tribus
de caras pintadas, arboles gigantescosy ruinas en la selva me han obli-
gado a intentar ver de cerca si eran de verdad o solo una mentira mas de
las que se les ensefiaa los nifios. Eso ha hecho que un buen dia me viera
charlando con mujeres Herero con sus trajes sacados de Lo que el viento
se llevé alld en Namibia. Me ha forzado a subir a las ruinas de Bonampak
para apreciar las pinturas sagradas de los indios Lacandones, de negra
melena y tiinica blanca, o a caminar por las ciudades del desierto de los
indios Hopis norteamericanos que ofrecen su artesania llena de colorido
en un paisaje ocre coOmo en el que yo naci. De todos ellos he aprendido
algo y me gustaria seguir aprendiendo de otras muchas mas personas.
Hay mucha gente que prefiere no moverse de su terrufio y saber bien
dénde pisa. A otros, como yo, Nos encanta perdernos entre desconoci-
dos, volver a sentir esa sensacion infantil de que no importa mucho hacia
donde dirigir los pasos porque todo va a ser
diferente a lo visto hasta entonces. Tal
vez alavuelta de la esquina podemos
completar ese cromo de la infancia que
nos faltaba y que lo tuvimos que imagi-
nar porque nunca nos sali6 en el sobre.
Guardo varios albumes de cromos en mi
casa, que es maravillosa, pero milema
nunca sera: “hogar, dulce hogar” sino
«“fuera de casa, como en ningun sitio”. Y
. . en cuanto junto cuatro duros lo cumplo.
RAMON ARANGUENA
Periodistay escritor
raranguenafanego@yahoo.es
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PURO PLACEREN

BUENA COMPANIA
CATA DE WHISKY Y
MARIDAJE CON HABANO

José Carlos Rubio (izquierda) es un
buen conocedor de espirituosos y ci-
garros y, como fundador y propietario
del club Puro Placer, organiza catas
periddicas con los socios. Alla que me
fui para degustar el malta Cragganmo-
re, un whisky del que nos hablé largo y
tendido su representante, Jorge Pine-
da de Diageo. La cosa iba de desgranar
aromas y sabores del destilado y mari-
darlo con un habano (Unica pista que
se dio) y descubrir de qué cigarro se
trataba. Un juego entretenido para los
amantes del buen bebery mejor fumar.
Sélo uno lo adivind: Montecristo del 4.

DE LOS MOVILES...
HASTA LAS OREJAS

PERU, MARAVILLA
GASTRONOMICA

LOS COCINEROS DE LIMA
ASCIENDEN AL OLIMPO DE LOS ‘CHEFS’

Silagastronomia es el placer que masinfluye en el car-
pe diem de la vida es indudable que los peruanos son
unos auténticos vividores. No hay otra ciudad que acu-
mule proporcionalmente mas restaurantes y casas de
comida interesantes. Hasta los locales dedicados a la
comida rapida (peruana, claro esta) ofrecen unos platos
mas que dignosy a precios irrisorios. No extrafia, pues,
que los primeros espadas de la cocina limeiia se codeen
con las grandes figuras de la gastronomia mundial, con
Gaston Acurio a la cabeza. Que, en Lima, no es el mejor,
o al menos no el unico de su nivel. Pescados capitales,
Brujas de Cachiche, Huaca Pucllana...jPaseny prueben!

GARCIA LO TIENE

CRUDO EN MIAMI
TRES HORAS RETENIDO
EN INMIGRACION

No es la primera vez, ni serd la ultima,
porque Miami me parece una ciudad es-
pecialmente simpatica, pese a sus guar-
dianes aeroportuarios. El caso es que,
de nuevo, tener un “apellido demasiado
comun” me ha llevado a pasar mis tres
primeras horas de estancia en Miami en
la sala deinmigracion junto a decenas de
personas, todas ellas, curiosamente, his-
panas o negras. Parece que los ficheros
policiales estan llenos de casos de Gar-
cia, Pérez, Fernandez y Calderén. Los
Smithy Douglas llegados desde Inglate-
rra no tienen problemas. ;Por qué serad?

ZARA TAMBIEN TIENE 0
TIENDA EN DUBAI o

EL JUEGO DE ‘¢ DONDE ESTA ZARA?'

Localizar las tiendas de Zara repartidas por el mundo se ha con-
vertido en un juego nacional para los turistas y viajeros espafio-
les. Es como buscar a Wally, pero en Zara. No hay ciudad en la
que no encontremos, y siempre en las mejores zonas comer-
ciales, un local con las cuatro letras identificativas de la marca
de (don) Amancio Ortega. Aunque en el caso de Dubai, la que
yo hallé (debe de haber otra tienda Zara de las de verdad en una
calle mas céntrica) no era precisamente un centro comercial
exclusivo; silujoso, porque eso en Dubai se da por sobreenten-
dido. Claro que para Zara Home tal vez fuera una buena zona,
frente a la mezquita Jumeira (1968), la mas antigua del pais.
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>DESTINO MACAO

Ciudad moderna, que

sabe conservar su legado
histdrico pero que fomenta
un desarrollo acelerado,
Macao asombra al viajero
con sus resplandecientes
construcciones de lujo
recién inauguradas. Acero,
cristal y nedn, una realidad
que sorprende a cada paso

uerta de China durante

arios siglos, Macao es hoy

una ciudad moderna que

sabe conservar lo mejor de

sulegado histdrico alavez

que fomenta un desarrollo

acelerado, que asombra tanto al primer

visitante como al que repite. Resplan-

decientes rascacielos de lujo recién

inaugurados junto a oscuros templos

chinos que no tienen edad porque no la

recuerdan. Unarealidad que sorprende
acadapaso.

Y la historia viene de muy lejos...
Los portugueses llegaron a Macao en-
tre 1554 y 1557, aunque ya frecuenta-
ban la zona del sur del Mar de China
desde que en 1513 llegase el navegan-
te Jorge Alvares, procedente de Mala-
ca. Por aquel entonces en la peninsula
de Macao solo habia un pequefio gru-
po de pescadores chinos de Fukien
(Fujian) y Cant6én (Guandong). Se
trataba de un buen lugar para la pes-
ca en el estuario del Rio de las Perlas
llamado Ou Mun, que significa Puerta
de la Bahia. Los portugueses vieron el
templo que atn se conserva dedica-
do ala diosa A Ma (del mar) y que se
encuentra a la entrada del puerto de
A Ma Gao (Bahia de A Ma) y por ello
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llamaron al lugar Ma Gao, Macao o
Macau.

Pero las reticencias de los hermé-
ticos funcionarios de la dinastia Ming
impidieron que los extranjeros se es-
tablecieran en aquel lugar, lo maximo
que consiguieron en un principio fue el
permiso para amarrar sus barcos en el
puerto y eventualmente bajar a tierra
para abastecerse, pero no para insta-
larse en ella. Tuvo que ser la picaresca
ibérica la que obrase el milagro. So
pretexto de que tenian que extender al
sol unas mercancias mojadas para que
se secasen, los marineros portugueses
obtuvieron el consentimiento de los
chinos para bajarlas al muelle, donde
fueron vistas por los locales. Tti me das

esto, y yo a cambio te doy lo otro. Asi
empez0 en 1557 un comercio que yano
se detendria nunca.

PRIMEROS EUROPEOS EN CHINA
Poco a poco, Macao se convirtié en el
primer enclave europeo en China, en la
puertade entrada paralos occidentales,
sobre todo después de que los jesuitas
lo eligieran para difundir la fe cristiana
en el continente amarillo. Fueron estos
religiosos catdlicos quienes fundaron
a mediados del siglo XVI el Colegio de
San Pablo, considerado la primera ins-
titucion universitaria de tipo occidental
en Extremo Oriente.

Asi pues, Macao ya era un enclave
prospero con casi tres siglos de existen-



Buena parte

de Macao esta
compuesta por
terrenos ganados
almar. Elantiguo
Casino Lisboa,
en sudiala
construccion
mas alta, esta
hoy rodeada de
edificios mucho
mas elevados

Y aparece casi
perdido en esta
panoramica del
lago artificial

de Nam Van
tomada desde
los 223 metros
de altura del
observatorio
dela Torre de
Macao.

El Macao moderno es el de
los enormes complejos de
ocio como los casinos Wynn,
Sands, Venetian o el MGM
Grand Macau (junto a estas
lineas), inaugurado en 2007.
Son mucho mas que hoteles
o casinos. Son centros de
diversion, que parecen
salidos de la mente de un
moderno creador de fabulas
que no ha seguido un patrén
concreto sino que han
dejado volar la imaginaciéon
sin limites.



>DESTINO MACAO

Mas juego que en Las Vegas
Cada complejo de
entretenimiento en Macao
suele ir asociado a un hotel,
un casino y un centro
comercial con boutiques de
primeras firmas. Son una
especie de parques tematicos
del consumo y la mayoria
reproducen escenarios
urbanos archiconocidos de
cualquier parte del mundo.
El pasado mes de mayo

los 33 casinos de Macao
registraron unas ganancias
récord de 17.000 millones

de patacas (unos 1.700
millones de euros), cifra que
dobla a la del mismo mes

de 2009.Y se cree que el

40% de esos beneficios va
directamente a las arcas de la
Administracion. Desde hace
ya cuatro anos, Macao supera
a Las Vegas como mayor
ciudad de juego del mundo,
por lo que no es de extrariar
que, aunque las autoridades
turisticas pongan el énfasis
en otro tipo de atractivos,
para el viajero los casinos
sigan siendo el principal.
Junto a estas lineas, el saldon
central del casino Wynn,
inaugurado en 2006. Fue el
primer local de juego estilo
Las Vegas que se abrié en
Macao, concebido por el
magnate norteamericano

de los negocios Stephen
Alan Wynn. Ultimamente
han corrido los rumores,

no confirmados aun, de

que Wynn estaba pensando
trasladar todo su imperio del
juego a Macao en detrimento
de Las Vegas.
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cia cuando nacia Hong Kong, al ser ocu-
pada por los britanicos en 1841, tras la
primera Guerra del Opio. Dos coloniza-
ciones muy distintas de pricipio a fin. La
de Macao (alos macaenses no les gusta
llamarla colonia, sino enclave) pacifica,
tranquila, pactada, y la de Hong Kong
violenta, impuesta, incomoda.Y una
vuelta a la soberania china de la misma
manera. La de Macao, festiva, alegre,
esperada; la de Hong Kong, tensa, tris-
te, forzosa. Pero Hong Kong a partir del
siglo XIX progreso rapidamente con la
Administracion britanica hasta eclipsar
alaapacible Macao, que desde entonces
dormitaria a su sombra a s6lo 65 kil6-
metros del prospero centro financiero.
Cuando en 1974 triunf6 en Portugal
la revolucién de los claveles, los portu-

Aunque Macao es mucho mas que casinos,
desde la liberalizacidn de los juegos de azar
en 2003 (antes era un monopolio de la STDM,
Sociedade de Turismo e Diversies de Macau,
controlado por el multimillonario hongkoneés
Stanley Ho) los casinos han proliferado como
hongos hasta llegar a la cifra de 33

gueses ofrecieron a Pekin un pacto para
devolverles Macao. Traspaso que no se
produciria hasta 1999, dos afios des-
puEs de que Hong Kong volviera ala ju-
risdiccion de China. Hoy Macao es una
Region Administrativa Especial (RAE)
de la Reptiblica Popular con gran auto-
nomia al menos durante 50 afios. ¢ Pero
quién es capaz de vaticinar qué sera
China, la China de los cambios frenéti-
cos, en el afio 2049?

GANAR TERRENO AL MAR

En origen, Macao era una isla que en
el siglo XVII, ya con la presencia de los
portugueses, se unio al continente por
unitsmo de arena creado de forma na-
tural. En 1848 el territorio se completd
con la inclusién de las cercanas islas



Oriente y Occidente oro. Grandes edificios, como el Hotel Sofitel, uno

En Macao podemos encontrar el lujo mas estridente, delos mejores de la ciudad. Y reliquias del pasado
como el suelo del hotel Grand Emperor, del que es conservadas con mimo, como las ruinas de la
accionista el actor Jakie Chan, que estd pavimentado  iglesia de San Pablo a cuyos pies se encuentra el
(arriba a la izquierda) por auténticos lingotes de monumento a la Cooperacion entre China y Portugal.
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Madona china

Desde muy temprano, los
jesuitas eligieron Macao
como punto de partida

para difundir la fe cristiana
en China. La primera
universidad de Extremo
Oriente, fundada por ellos

a mediados del siglo XVI,

fue el Colegio de San Pablo
de Macao. Tras dos arios en
Japodn, San Francisco Javier
recald en la isla de Sanchuan,
cerca de Macao, donde murié
en 1552 sin pisar China. Y
aunque fue enterrado en Goa
(India), un hueso de su brazo
se conserva como reliquia

en la capilla de San Francisco
Javier que se encuentra enla
isla de Coloane, Macao, una
pequenia iglesia, de llamativa
fachada pintada de amarillo y
blanco, esta en la pintoresca
plaza (foto de la derecha).
Aparte delareliquia, en su
interior se encuentran varios
cuadros interesantes como
el del protomartir André de
la Conchinchina (Vietnam) y
el de una Madona con nifio,
cuya particularidad reside

en las ropas y peinados
tipicamente chinos, una
practica habitual de la época
para acercar la religién
catdlica a la mentalidad
china.
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de Taipay Coloane. Las primeras crd-
nicas hablan de una superficie de solo
2,78 km?. Pero ya en 1972 Macao tenia
15 km?, que eran 21,3 en 1994, y més de
30enlaactualidad. Este inusitado creci-
miento ha sido posible gracias a un am-
bicioso plan todavia en vigor para ganar
terreno al mar.

Hoy, con casi 500.000 habitantes,
Macao es, segun la ONU, el lugar con
mayor densidad de poblacién del mun-
do: 21.077 hab/km? (en algunos ba-
rrios sobrepasa los 50.000 hab/km?) se-
guido de lejos por Mdénaco con 16.500
hab/km?. En Espafia, por ejemplo, la
densidad es de 90 hab/km?.

De los cuatro siglos y medio de go-
bierno portugués queda mucho. Y la
presencia portuguesa contintia siendo

La plaza (largo) de Eduardo Marques, en

la isla de Coloane, esta presidida por un
monolito que conmemora la expulsion
definitiva de los piratas en 1910. Alli esta la
capilla de San Francisco Javier, donde se
conserva una reliquia del santo y un curioso
cuadro de la Virgen y el Nino vestidos a la
manera china

ahora tan fuerte o mds que antes. Ade-
mas de la arquitectura y la gastrono-
mia, el portugués es el idioma cooficial
junto al chino. Una lengua, eso si, que a
pesar de los esfuerzos de Instituto Por-
tugués do Oriente (IPOR), no siempre
es equiparable al ciento por ciento con
la de Camoens. “Cuando mis tios fue-
ron a Portugal por primera vez —cuenta
Julie Fernandes, macaense y directora
de Relaciones publicas de la Sociedade
de Turismo e Diversies de Macau- em-
pezaron a hablar en el portugués que
habian aprendido en Macao, pero na-
die los entendia. As{ es como se ente-
raron de que nosotros, los macaenses,
nunca habiamos hablado portugués”.
Efectivamente, hablan el patud, un dia-
lecto basado en el portugués, pero con



Presencia portuguesa.
Ademas de en la lengua

y los edificios, como el

que ocupa la Oficina de
Turismo en el Largo del
Senado (arriba), la presencia
portuguesa se mantiene

en Macao a través de la
gastronomia, posiblemente
la primera cocina de fusién
de la historia, con muchas
influencias de Portugal y de
todos los lugares que han
sido colonias portuguesas
en Africa, Brasil y la India.
También, claro esta, de
China.
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Las ‘rickshaws' (riqueso), carritos tirados a mano, han desaparecido
de las calles de Macao. En su lugar quedan algunos triciclos a
pedales para turistas. Lo que no solo no ha cambiado, sino que
aumentan cada dia, son sus aceras inequivocamente portuguesas,
pavimentadas con adoquines blancos (caliza) y negros (basalto)
traidos expresamente de la metropolis

18/

influencias chinas, malayas, inglesas,
indias, filipinas y espafiolas.

MOSAICOS HACIA LOS CASINOS
Otro aspecto inequivocamente portu-
gués de Macao son sus aceras, metros
y metros de pavimento de adoquines
blancos (caliza) y negros (basalto)
traidos expresamente de Portugal y
que forman mosaicos con los disefios
mas variados. Macao es asi el territorio
con mas calzadas tipicas portuguesas
de todo el mundo. Y no es extrafio que
muchas de estas aceras conduzcan a
algtin casino. Desde la liberalizacion
del juego de azar en 2003 (antes era
un monopolio de la STDM, Sociedade
de Turismo e Diversies de Macau) los
casinos han proliferado como hongos
hasta alcanzar la cifra, en absoluto de-
finitiva, de 33.
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Perolos casinos también estan cam-
biando en Macao. Antes eran lugares
de juego puro y duro, que es lo que les
gusta a los chinos, ahora han evolucio-
nado hacia centros de diversion con es-
pectaculos internacionales para atraer
también a un publico no jugador. Prohi-
bido en el resto de China, incluido Hong
Kong, el juego fue durante muchos
afos el tinico atractivo de Macao para
los visitantes chinos. En chino, como en
inglés existen palabras diferentes para
denominar al juego por diversion (play,
xi) yal juego de apuestas (gamble, du).
Macao era sinénimo de casino y de jue-
go hasta tal punto que aqui se inventé el
concepto de “camas calientes”. Cuatro
chinos ocupaban una habitacién do-
ble de un hotel. Mientras dos de ellos
jugaban en el casino del s6tano, otros
dos dormian en la cama. Cuando los

jugadores subian, se producia el relevo
inmediato sin dar tiempo a que el lecho
seenfriara.

EL CENTRO HISTORICO
Ahora las autoridades turisticas se vuel-
can en promocionar otros aspectos de
Macao. Enlos folletos, el juego sélo ocu-
pa un pequeiio apartado, muy lejos de
representar por su tamafio la importan-
cia economica que tiene. Para las ofici-
nas de turismo oficiales Macao es sobre
todo cultura. Y la cultura se muestra en
el Macao mas tradicional, fundamen-
talmente en la peninsula, donde esta
el centro histdrico que el 15 de julio de
2005 fue inscrito por la Unesco en la lis-
ta del Patrimonio Mundial.

Ese centro histdrico incluye tanto
los vestigios chinos anteriores a los
portugueses como los edificios que



Callejear

El Macao antiguo se puede recorrer a pié.
Desde el Jardin Lou Lim Ieoc, con sus
quioscos y estanques de lotos rosas, hasta
la calle comercial de San Pablo, el Mercado
Rojo con sus puestos de pescado, y los
entrafiables tim-tims, tiendecitas en los
que es facil encontrar a una pareja jugando
al ajedrez chino (xiangqi).

estos construyeron. Entre los chinos
destaca el templo de A Ma, ya citado,
de apariencia sencilla pero de gran
importancia para los lugarefios y gran
atractivo para los turistas. También
esta la llamada Casa del Mandarin,
de 1869. Una mansion familiar canto-
nesa que pertenecio6 al escritor Zheng
Guanyin (1842-1921). Como en todas
las casas tradicionales chinas, la senci-
lla entrada no hace prever la riqueza
de los aposentos interiores. Y el Jardin
Lou Lim Ieoc, el mds chino de todos
los de Macao, construido en el siglo
XIX al estilo de los famosos jardines
de Suzhou. Y ya se sabe que segtn el
proverbio, “en el cielo esta el paraiso,
en la tierra Hangzhou y Suzhou”. Un
oasis de paz en el Macao mds frenético
ypoblado donde los macaenses cantan
opera china, practican el tai chi o sim-



>DESTINO MACAO

Un hombre cuelga su jaula de pajaros
en el Parque de Camoens.

plemente contemplan los estanques
de lotos rosas, la flor emblematica de
la ciudad hasta tal punto que aparece
ensubandera.

VESTIGIOS PORTUGUESES

El centro histérico también guarda los
mejores vestigios portugueses. El Edi-
ficio del Leal Senado (1784), sede de
todos los Ayuntamientos de la ciudad,
recibi este nombre porque Macao fue
el tnico territorio portugués que no se
rindi6 a Espafia en 1580. En la plaza
(largo) del Senado se sittia el centro
urbano de la ciudad. En sus inmedia-
ciones hay construcciones tan signifi-
cativas como la Santa Casa de Miseri-
cordia (1569), primera clinica de tipo
occidental y la Farmacia Popular, que
aun funciona.

Tras pasar por la Iglesia de Santo
Domingo (1587), fundada por tres
dominicos espafioles, enfilamos una
pequeiia y empinada calle peatonal
que nos lleva hasta las escalinatas de
San Pablo, la imagen mas conocida de
Macao, por la fachada de una iglesia
del siglo XVII que fue destruida por el
fuegoen 1835.

Y el Macao moderno, que nace jun-
to al mar en los afios 60 con el Casino
Lisboa, hoy ampliamente superado por
su hermano mayor, el Grand Lisboa.
El Macao de los enormes complejos de
ocio, construcciones faradnicas de cris-
tal, acero y nedn que salt6 el mar hacia
laisla de Taipa y hacia Cotai, una franja
de tierra ganada al mar entre Coloane
y Taipa. Y mas alld el verdor de Coloa-
ne, lamenos urbanizada, “el pulménde
Macao”. Mucho més que juego. o
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COMO LLEGAR

EN AVION. Aunque Macao dispone de un
magnifico aeropuerto inaugurado en 1995
—como pudimos comprobar en 1997 en un
vuelo directo desde Lisboa operado por TAP—
a partir de la vuelta a la soberania china en
1999 solo funciona como aeropuerto regional
para Asia. Asi pues, para ir a Macao hay que
volar a Hong Kong y desde alli tomar un ferry.
En nuestro caso viajamos con Lufthansa via
Frankfurt (2.630 € en tarifa regular solo ida). En
el aeropuerto de Hong Kong no hay que reco-
ger las maletas, basta con acercarse en transito
al mostrador de Turbo Jet y entregar los res-
guardos del equipaje en el momento de sacar
la tarjeta de embarque del ferry. Las maletas
las recibiremos al llegar al puerto de Macao. La
trasferencia al barco, que sale del mismo aero-
puerto de Hong Kong, se hace de forma similar
a si se embarcara en un avion. El trayecto Hong
Kong-Macao dura unos 55 minutos y cuesta
215 dolares de HK, unos 22 euros.

DONDE DORMIR

te calidad en sus platos auténticos de comida
macaense. Excelentes michi (guiso de carne y
patatas) y porco bafassé (cerdo frito). Ambien-
te distendido y posibilidad de hablar con unos
misioneros espaiioles, clientes habituales.
BEIJING KITCHEN, uno de los restaurantes
del hotel Grand Hyatt Macau. Pato laquedao
idéntico al mejor de Pekin. Servicio impecable.
Espléndido ejemplo de unidn entre la mejor
cocina oriental y el mejor servicio de sala occi-
dental. www.macau.grand.hyatt.com
RESTAURANTE LITORAL. Rua do Almirante
Sergio, 261, a tres minutos andando del tem-
plo de A Ma. Comida portuguesa. Especialidad
en bacalao Lagareiro (al horno), almejas de la
casa (a la marinera), serradura (natillas), etc.
www.restaurante-litoral.com

CASAS DE FITAS. En Macao abundan unos res-
taurancillos bajo el rétulo de “Casa de Fitas”. Se
trata de establecimientos similares a nuestras
tascas, especializados en “cintas” de pasta, es
decir, espaguetis o fetuchinis, hechos en el
acto y servidos en un gran bol con sopa. Es el
estilo de comida rapida china mas popular, sa-
brosa y muy barata. Los hay por todo el casco
antiguo y son muy recomendables.

MONEDA

HOTEL FOUR SEASONS. Decoracion indo-
chino-portuguesa (en la foto). Enorme vesti-
bulo, que evoca una antigua mansién colonial.
Conectado directamente con el Venetian Re-
sort & Casino. Campo de golf. Excelente servi-
cio. www.fourseasons.com/macau

HOTEL SOFITEL En el puerto de pescadores,
en pleno centro de la ciudad, a diez minutos
andando del centro histérico. Casino propio.
Muchos de sus empleados hablan portugués y
esparfiol. www.sofitel.com

DONDE COMER

La pataca (MOP). Diez patacas equivalen, mas
0 menos, a un euro. En Macao puede pagar-
se cualquier cosa con ddlares de Hong Kong
(HKS), moneda obligada en los casinos. El
nombre pataca deriva de una antigua mone-
da espaniola utilizada en México, equivalente a
una onza de plata.

MAS INFORMACION

RESTAURANTE CARLOS. Rua Cidade de Braga.
Local sin pretensiones, pero con una excelen-

OFICINA DE TURISMO DE MACAO
www.macautourism.gov.mo
GOBIERNO DE MACAO www.gov.mo
MACAO MAGAZINE
www.macaomagazine.net
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SI PASA UN FLAMENCO,
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s1 PASA UN PELICANO,
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JOAO MANUEL COSTA
ANTUNES

Director de la Oficina de
Turismo del Gobierno de
Macao

Ingeniero civil, vive en Macao desde
1983, siempre relacionado con cargos

de gestion oficial. Sin olvidar que es
portugueés, estos 27 arios transcurridos

le hacen sentirse macaense. Dirige
desde 1988 la Oficina de Turismo,

cargo de gran importancia dentro del
gobiermo local. Y aunque ha visto llegar y
marcharse a muchos compatriotas, €l se
mantiene, tan animado como el primer
dia. Fue el coordinador de la Oficina para
la devolucion de Macao a China y a €l

se debe en gran medida muchos de los
proyectos urbanisticos de la ciudad. En
mayo ha sido elegido vicepresidente de
la Pacific Asia Travel Association (PATA),
lo que le convertira en presidente de

esta importante asociacion de turismo
durante el periodo 2012-2014.

“MACAO TIENE CADA DIA DOS HORAS
MAS DEVIDA QUEHONG KONG”

e él hablan muy bien sus subordinados
incluso cuando no los puede oir, y hablar
bien del jefe a sus espaldas quiere decir
que no lo debe de hacer del todo mal.
Recibe a topVIAJES en el piso 12 de un
edificio de la Alameda Dr. Carlos d’Assumpgao, en los
NAPE (Nuevos Terrenos del Puerto Exterior), una zona
moderna de Macao ganada al mar, proyecto del que él
tiene mucho que decir.
Asimplevista, el Macao de hoy es muy diferenteal de
antes. Hace 30 aiios tenia fama de ser una ciudad su-
cia, como abandonada. ;Cuando seinicié lareforma?
El cambio urbano y de mobiliario realmente empezd en
1985y su etapa mas intensa durd hasta 1993, aunque
realmente sigue en marcha.
Vemos obras y gruas por todas partes. ;Aqui no ha
llegado la crisis?
Esverdad que se notamucho menos que en Europa. Aqui
el paroes sélo del tres por ciento, lo que puede entender-
secomounempleototal.
Macao sorprende al visitante porque nunca para,
siempre hay proyectos en marcha. ;Cuales son los
proximos?
Estamos trabajando duramente para crear un Centro
de Medicina Oriental que atne todas las experiencias
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y las técnicas médicas asiaticas. El 16 de septiembre es-
trenaremos el mayor espectéculo acuatico del mundo.
Y nuestro proyecto mas importante es la promocién de
un turismo familiar.

¢Y qué me dice del gigantesco puente que les unira
aHongKong?

Pues que no es un proyecto, es una realidad. Ya han em-
pezado las obrasy al ritmo actual estaran acabadas den-
tro de seis afos. Tendré una longitud de 32 kilémetros, lo
que le convertird en el puente sobre el mar mas largo del
mundo. Su forma serd de Y. Cada una de las tres puntas
estara en Macao, Hong Kong y Cantdn, con lo que se faci-
litard enormemente el trafico de todo tipo en el llamado
Tridngulo del Rio de las Perlas. Con este puente se reducira
alamitad el tiempo que se tarda eniraHong Kong.

¢No teme que esanueva proximidad a dos zonas tan
competitivas acabe con el encanto de Macao como
lugar tranquilo y apacible?

La tranquilidad como calidad de vida es algo consus-
tancial en Macao. A algunos amigos mios de la antigua
colonia britanica les he dicho en més de una ocasion que
en Macao tenemos cada dia dos horas de vida mas que
en Hong Kong.Y les explico que son esas dos horas que
ellos tardan a diario en ir al trabajo por culpa del trafico
congestionado, algo que aqui desconocemos.

¢Desconocen también los conflictos entre comuni-
dades?

Macao es un ejemplo para todos de coexistencia armo-
niosa de culturas, religiones y grupos sociales. La segu-
ridad en la calle es elevada. Usted que ha estado aqui en
otras ocasiones lo ha podido comprobar.

¢{Es verdad que hace tiempo que ustedes quieren
promover algo mas que el turismo del juego y los
casinos?

Se nos ha comparado mucho con Las Vegas, yo he es-
tado alli varias veces y me parece que las similitudes no
son muchas. En Las Vegas, por ejemplo, no habia nada
antes de crearse los casinos. En Macao tenemos una he-
rencia cultural muyimportante, antes deljuego ya habia
mucho. Cuando la Unesco en 2005 declard el centro de
Macao como Patrimonio de la Humanidad, nos conver-
timos en el 31°lugar de Chinaincluido en esa lista. Para
nosotros ha sido muy importante y nos ha facilitado la
proteccion de nuestro patrimonio histdrico sin frenar el
desarrollo.

Pero los casinos siguen aumentando.

Es que el beneficio cultural tiene que ir unido al econé-
mico. Pero en la isla de Coloane, por ejemplo, no hay
casinos. Alli lo que prevalece es la proteccion del medio
ambiente. ®
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Lo mas llamativo de Malta
tal vez sea el contraste
entre el diminuto espacio
que ocupan sus islas y la
grandeza de su rico pasado
historico de mas de siete
mil anios. A la maravilla
geografica y climatica

de estas pequenias islas
inmersas en pleno centro
del Mediterraneo, hay

que sumar la belleza de su
capital —La Valletta-, y el
sereno y cordial saber vivir
de los malteses

los malteses, la fama

de hospitalarios les

viene de antiguo:

cuando los destinos

biblicos arrastraron a

us costas el barco en

el que San Pablo navegaba cautivo
rumbo a Roma, acogieron con todo
respeto tanto al santo como a su doc-
trina, haciéndola suya a la velocidad
de tres meses escasos. Convertido en
patrén del archipiélago, el apéstol
dejo relevante impronta en la canti-
dad de iglesias que se erigieron des-
de entonces, tantas como para poder
acudir a una diferente cada dia del
afo. La profunda religiosidad con
que quedaron marcadas estas islas
se confirmaria siglos después, cuan-
do en 1530 los malteses acogieron
en sus tierras a los Caballeros de San
Juan, para quienes Carlos V habia de-
signado el archipiélago como sede,
después de los ocho afios que lleva-
ban ‘errantes’, tras la pérdida de su
bien fortificada Rodas a manos del
sultdn turco Suleyman, que los ase-
di6 durante seis meses hasta dejarlos
sin viveres. Aparte de restablecer “el
Conventoy Religién del Hospital” ala
orden, la razén del otorgamiento del
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emperador, era fundamentalmente
la de de mantener un bastién clave
frente a cualquier amenaza naval
desde Oriente. La posicion estratégi-
ca del archipiélago, en pleno centro
del Mediterraneo fue claramente de-
cisiva, como lo habia sido desde los
tiempos de las primeras civilizacio-
nes de la cuenca mas navegada de la
Antigiiedad.

Los nobles Caballeros Hospitala-
rios de San Juan Bautista de Jerusa-
1én, surgidos en tiempos de las Cruza-
das con la intencidn de defender los
Santos Lugares, se conoceran desde
entonces por el nuevo nombre de Ca-
balleros de Malta. Tras la supresion
de la similar Orden de los Templarios

en 1312, los Caballeros de San Juan
habian quedado como tinicos solda-
dos aristécratas luchando contra el
Islam, lo que fortaleci6 enormemen-
te su estatus a la par que su potente
flota naval. Ellos seran quienes, a lo
largo de su prolongada estancia en
las islas maltesas, dibujaran el carac-
teristico perfil de La Valletta —pro-
nunciese ‘Valeta’-, poderosa forta-
leza color de miel que destaca como
un gran navio pétreo entre los azules
intensos del mar y del cielo. Capital
actual del archipiélago, se levantd
tras el asedio a que los sometié Sule-
yman el Magnifico en 1565, comple-
tamente arrepentido de haberles per-
donado la vida en Rodas. La nueva



Dockyard Creek,
una parte de la
gran ensenada
del puerto
maritimo de La
Valletta.

Acantilados de pelicula

El aspecto mitoldgico de sus
escarpados litorales, cuajados
de grutas legendarias,

fueron bien aprovechados
hace unos arios como telén
de fondo para las batallas
navales de la cinematografica
‘Troya, donde vimos a un
Aquiles con cara de Brad

Pitt guerreando contra

Paris, el principe de Troya,
interpretado por Orlando
Bloom.
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La apacible isla de Gozo
Proxima a Malta pero

muy diferente, esta isla de
agricultores y pescadores
conserva todo el encanto
de un enclave rural, con
sus pequerios pueblos
encaramados a las colinas,
con fiestas y folclore
tradicional que giran

en torno a sus iglesias
barrocas. Ajena al trasiego
de su vecina Malta, la vida
aqui discurre a la velocidad
del caracol.

Victoria, la pequernia capital
ala que sus habitantes
siguen llamando Rabat
—ciudad—, mantiene la
vieja Ciudadela y la muralla
con la que se protegieron
de los constantes ataques
invasores. Sus aromaticas
calles sin nombre solo se
animan por las marianas y
al atardecer, permaneciendo
casi desiertas en las horas
mas calurosas. Los mayores
atractivos de la isla se
hallan en sus costas, como
el Mar Interior de Dwejra,
una gran extension de
aguas poco profundas
unida al mar exterior por
un estrecho tunel abierto
en el acantilado, o la
Ventana Azul (en la foto),
un gigantesco agujero en
forma de arco que rompe la
rocosa linea de la costa.
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Tras el Gran Asedio de 1565 los Caballeros

de San Juan proyectaron la nueva capital, La
Valletta, con dos claras intenciones, la de crear
la mas formidable fortaleza cristiana contra

el gran enemigo islamico, y la de convertirla
en hogar de lo mas granado de la aristocracia

europea

capital, formidablemente fortifica-
da, fue bautizada en honor del gran
héroe de la contienda épica, el Gran
Maestre Jean Parisot de la Vallette.
Cuando toda Europa celebraba el de-
clive definitivo del imperio otomano
conseguido tras la famosa batalla de
Lepanto de 1571, la protestante reina
Isabel I recalcé la importancia de la
actuacion de los caballeros malteses
pues ‘silos turcos hubieran tomado la
isla de Malta, nadie sabe qué peligros
habria tenido que padecer el resto de
la Cristiandad’.

CIUDAD PARA CABALLEROS

La nueva ciudad de la Orden de San
Juan fue engendrada de un solo tra-
z0, en un estilo arquitecténico com-

pacto y homogéneo, cuando la ad-
miracién por los clasicos viraba ya
del renacimiento hacia el barroco. La
elegancia con que fue trazada acufia-
ria alo largo del tiempo la expresion
con que mas a menudo se la conoce:
‘una ciudad construida por caballe-
ros para caballeros’. Tras la sobria y
severa austeridad de las fachadas se
resguardaron los sublimes interiores
que sin alardes exteriores reflejaban
la exquisitez y el refinado gusto de
los caballeros aristdcratas. El ejemplo
mas destacado de este singular con-
traste, podemos hallarlo hoy en pleno
nucleo de la urbe, en un templo ma-
yor que fue calificado de Concatedral.
El esplendor de los caballeros segui-
rd unido a la prosperidad de las islas



La diminuta isla de Comino

Se encuentra a medio camino entre las islas de Gozo
y Malta. Su peculiar nombre lo tomé de la planta
homodnima, una de las pocas especias que junto a las
flores silvestres y el tomillo cubren el paisaje rocoso
de estos escasos tres kildmetros cuadrados la mayor
parte del afio. Durante siglos olvidada, no es hasta

la llegada de los Caballeros cuando comienza a ser
considerada, especialmente como lugar de recreo

y caza. Apenas poblada, sin coches ni carreteras, y
con un unico hotel que abre solo seis meses al ario,
constituye a dia de hoy uno de los destinos favoritos
de submarinistas y amantes de la naturaleza y punto
de anclaje de muchas de las excursiones turisticas
que llegan en barco desde Malta o Gozo, en busca de
su mitica Laguna Azul, de relajantes aguas turquesa
y espléndidas vistas del resto de las islas. Y, desde
luego, sus puestas de sol son espectaculares.
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Pequenias exquisiteces

El plato nacional es el
conejo, fenek, guisado de
diferentes maneras, con

ajo, tomate o salsa, también
esta omnipresente la pasta
en todas sus variedades.

El maltés desayuna
escuetamente, pero a media
mariana suelen tomar

unos deliciosos pasteles

de hojaldre horneados
llamados pastizzi, que se
rellenan con queso carne

o verduras. Especialmente
bueno es el pan de las islas,
hobza tal-Malti, ya sea con
mantequilla o con aceite de
oliva y tomate, y el queso de
cabra con pimienta de la isla
de Gozo que se suele utilizar
en las ensaladas. Una bebida
muy tipica que se toma a
todas horas es el kinnie, a
base de naranjas acidas y
hierbas aromaticas. Existe
gran aficioén a los caracoles,
bebbuyx, sin salsa, y siempre
como entrantey en la
sobremesa no puede faltar un
buen plato de cacahuetes.
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hasta finales del siglo XVIII, cuando
en 1798, la armada naval de Napo-
le6n Bonaparte, aprovechando una
crisis econdmica y de valores, y tras
el engafio de una visita que supues-
tamente seria tan sdlo para repostar
camino a Egipto, entraenlaislay con-
sigue la capitulacién de la Orden.
Mientras la antigua capital, Mdi-
na, —edificada bajo dominio drabe
sobre un enclave romano-, habia
quedado relegada sobre el cerro mas
elevado en el interior de la isla prin-
cipal, las viejas ciudades de Birgu
-0 Vittoriosa—, Senglea —o L-Isla—, y
Cospicua —o Bormla-, perduraron en
las pequefias peninsulas contiguas
a La Valletta, con sus arcaicas forta-
lezas defensivas, y sus tres nombres

Alolargo de los siglos, el maltés se ha
convertido en un auténtico artista a la hora

de conseguilr un equilibrio inteligente

entre la absorcion de los nuevos valores y

la conservacion de su personalidad: digno,
tranquilo, sereno, y sin rencores, sabe que pase
lo que pase seguira siendo maltés

antiguos, agrupadas en el area por-
tuaria conocida como la Cottonera.
Si en Mdina, donde se ha conserva-
do practicamente intacto el trazado
medieval, podemos pasear en calesa
tradicional - karrozzin— por angos-
tas callejuelas entre casas de estilo
norteafricano, que se mezclan con
los nobles palacios que van mutando
en restaurantes, cafés, tiendas y mu-
seos; caminando por los muelles de la
Cottonera, podemos admirar una de
las practicas mas arcaicas del Mare
Nostrum y que se remonta al mito
egipcio de Horus y Osiris: la de di-
bujar a la proa de las embarcaciones
un par de ojos vigilantes que acechen
peligros y los desvien. Cada vez que
repintan sus coloridas dghajsas o luz-



El sonoro nombre de Malta
Para los origenes insondables
de sunombre se barajan
varias posibilidades, Malta

o Malet o Maleth, de raices
fenicias que significarian
‘puerto’ o 'refugio, y Melj,
Melita o Melite (miel) o

Melta (abeja) de raices greco
latinas, algo que podria hacer
referencia al tradicional
aprovechamiento de sus
dulces colmenas, y que por
otra parte coincide con el
color de la piedra caliza
predominante.
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A la belleza arquitectonica de sus ciudades y puertos, hay

que sumar el encanto de sus acogedoras playas bordeadas de
acantilados rocosos, y el enigma de una multitud de pequeros
enclaves megaliticos, levantados con grandes bloques pétreos
por una cultura de la que apenas se sabe nada
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zus con las vistosas franjas amarillas
rojas azules y verdes, los pescadores
no se olvidan nunca de delinear los
simpaticos ojillos de esas barcas que
han acabado por convertirse en una
de las imdgenes mas caracteristi-
cas del archipiélago. Cumpliendo la
misma funciéon de méagico talisman,
grandes ojos y orejas tallados en la
piedra pueden descubrirse callejean-
do por los rincones mas histdricos de
la ciudad.

IDIOMA DE CONFLUENCIAS

En la memoria genética de los mal-
teses permanece la alerta hacia un
mundo exterior acechante. Imperios
han llegado, imperios se han ido. Pa-
sada la prehistoria, en Malta se han
sucedido, unos tras otros, fenicios,
cartagineses, romanos, bizantinos,
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normandos, angevinos, aragoneses
y castellanos, los miticos Caballeros
de San Juan, el imperio francés de
Napoledn, y los britanicos. El idioma
maltés es todo un simbolo de encuen-
tros entre oriente y occidente: com-
bina origenes semiticos y caracteres
romances con influencias fenicias,
italianas e inglesas. Actualmente,
ademas de hablar comtnmente el
italiano, el idioma maltés compar-
te oficialidad con la lengua de sus
altimos colonizadores, los ingleses,
quienes permanecieron en las islas
desde 1800 y hasta 1964 —afno de la
Independencia maltesa—-, para luchar
contra las ansias expansivas de Na-
poledn Bonaparte, y repeler con éxi-
to los ataques y bombardeos del Eje
italo-aleman de la I Guerra Mundial.

Pero el maltés sabe aprovechar

las oportunidades y beneficiarse de
ellas. Actualmente en las islas se ha-
bla un inglés tan perfecto como para
convertirlas en uno de los mas apete-
cibles destinos del turismo idiomati-
co, con mas de cuarenta academias
autorizadas repartidas entre las islas
de Malta y Gozo especializadas en
unir aprendizaje y diversion. Existen
programas intensivos para ejecuti-
vos, clases de verano para nifios y
jovenes, lecciones individuales o en
grupo, y en todos los casos las escue-
las facilitan alojamiento en casas de
familias maltesas, hoteles, residen-
cias o apartamentos. El maltés ha sa-
bido compaginar lo mejor de ambas
culturas, recreando un curioso am-
biente en el que la alegria de vivir me-
diterranea adquiere toques de lo mas
british. Como las cabinas de teléfonos



Casarse en Malta

Conscientes del ‘glamour’ que destilan
sus islas, los malteses no han dudado

en incluirlas entre la lista de destinos
especializados en bodas y lunas de

miel, con una oferta que contempla la
posibilidad de celebraciones en exquisitos
palacios barrocos.

que brillan aqui con un rojo mucho
mas intenso, o las carreras de caba-
llos que se organizan, especialmente
en laisla de Gozo. Afortunadamente,
en lo referente a la gastronomia han
prevalecido con rotundidad las rece-
tas mediterraneas de influencias es-
pafiolas, italianas y turcas.

Pero a pesar de lo abrumador que
resulta el pasado histdrico de estas
diminutas islas, a pesar de la belleza
espectacular de su capital, no hay que
olvidar que en el archipiélago maltés
encontraremos ante todo deslum-
brantes paisajes y recoletas playas
de arenas o rocas doradas expuestas
a apacibles y duraderos soles, y todo
ello entre dos azules bien distintos:
los limpidos turquesas del cielo y los
intensos cobaltos del mar. El trasiego
naval entre unas y otras islas forma



>DESTINO MALTA

Hamacas en la Laguna Azul de aguas
transparentes de la isla de Comino.

parte de sus principales atractivos.
Ademads de las tres islas habitadas,
Malta -la méas grande, foco comercial
y administrativo—, Gozo -mas rural-,
y Comino —-muy poco poblada-, exis-
ten otros tres islas desiertas: Comi-
notto, Fifla, y San Pablo, silenciosas
e intactas en el abrazo de la soledad
marina.

EL MISTERIO DE MALTA
Un cierto halo de misterio las envuel-
ve a todas, como si guardaran secre-
tos ocultos que atiin no han sido desve-
lados. En efecto, existe un enigma sin
descifrar salpicado por el archipiéla-
go, varias ruinas megaliticas anterio-
res a Stonehenge, templos construi-
dos a la intemperie con gigantescos
bloques de piedra o tallados con im-
presionante profundidad y amplitud
en la roca viva —como el asombroso
Hipogeo declarado Patrimonio de la
Humanidad por la Unesco-, por una
sociedad que desaparecio brusca-
mente dos mil afios antes de Cristo y
de la que apenas sabemos nada.
Algunas teorias aventuran que las
islas pudieron haber estado unidas al
continente en épocas remotas, otros
hablan de una idealizada cultura no
beligerante que rendia culto a una
deidad femenina. Inciertos origenes
que, en cualquier caso, afiaden un
motivo mas para acudir a descubrir
estas soleadas islas, donde podemos
saltar en un momento de un templo
prehistdrico a un aristocratico pala-
cio barroco, pasando, claro esta, por
alguna que otra bella y acogedora
playa entre medias. @
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MALTA

COMO LLEGAR

EN AVION. Air Malta tiene vuelos directos a
Malta desde Barcelona y Madrid.
www.airmalta.com

DONDE DORMIR

Si en la diminuta isla de Comino no cuentan
mas que con un hotel, y en la isla de Gozo
no llegan a la veintena, en cambio, en la isla
principal de Malta, son casi doscientos los
establecimientos hoteleros que conforman
su infraestructrura, con una oferta muy am-
plia y variada que incluye aparthoteles, villas,
y casas rurales.

Le Méridien St. Julians Hotel & Spa
www.lemeridien-phoenicia.com

Ubicado sobre el extremo de la costa, con
vistas a la resplandeciente Bahia de Balluta,
ademas de sus instalaciones balneario, ofre-

ce variada gastronomia en tres espacios di-
ferentes.

The Westin Dragonara Resort, Malta
www.westinmalta.com

Ubicado en un peninsula privada de Malta,
cuenta con dos playas privadas y un casino
historico.

Corinthia Hotel Palace & Spa Malta
www.corinthiahotels.com

Rodeado por jardines del siglo XIX, en una
colina que se halla entre La Valeta y Mdina,
brinda mas de cincuenta tratamientos en su
spa Athenaeum.

The Xara Palace Relais & Chateaux
www.xarapalace.com.mt

Situado en el corazon de la antigua capital,
Mdina, en un palacio del siglo XVI, ofrece ha-
bitaciones de lujo con inmejorables vistas.
Comino Hotels & Bungalows
www.cominohotel.com

Es el unico complejo hotelero de la isla de
Comino, compuesto por dos grupos de edi-
ficios, los que constituyen el hotel y las caba-
Aas de estilo mas moderno. Cuenta con Club
Nautico, y un par de playas privadas. Entre
sus popuestas de actividades figuran el bu-
ceo, el windsurf, el esqui acuatico y el tenis.

DONDE COMER

Trattoria da Pippo

Muy popular y considerado por muchos
como el mejor de la capital, ofrece comida
de mercado en pleno centro urbano.
Cockney's Bar & Restaurant

Pasta y frutos del mar en un local situado en
la parte mas alta de La Valeta.

Del Borgo Wine Bar

Agradable enoteca donde tapear con una ex-
tensa seleccién de vinos, en la vieja ciudad de
Vittoriosa.

MAS INFORMACION

WEB OFICIAL DE TURISMO DE MALTA,
GOZO Y COMINO
www.visitmalta.com
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CRUCEROS
DE VERANO

LAS VACACIONES A
BORDO DE UN BARCO
ESTAN MAS DE MODA
QUE NUNCAY ESTE
ANO, CURIOSAMENTE,
HAY CIERTA PREDIS-
POSICION POR LA EU-
ROPA NORDICA.

MUY DISTINTO, PERO
TAMBIEN CON EL BAR-
CO COMO ARGUMEN-
TO, ES EL AVISTAMIEN -
TO DE CETACEOS EN
CADIZ.

TEXTO GONZALO ALVARADO
gonzalo.alvarado@topviajes.net

FOTOS COMPANIAS DE CRUCEROS
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NORWEGIAN GEM (NCL)
Mediterraneo clasico e islas griegas

or primera vez en la historia de la

compafiia, NCL ofrece cruceros

desde y hasta Venecia. El Norwe-

gian Gem realiza cruceros por

el Mediterrdneo oriental y las

islas griegas en itinerarios de sie-

te noches en distintas salidas a lo largo de la

semana. El Venezia & Mediterraneo clasico,

que es del que damos referencia en estas pa-

ginas, puede combinarse con otro crucero de

la misma duracién, que obedece al nmbre de

Venezia & islas griegas, para configurar un

viaje de 14 noches (desde 1.669 a 4.409 euros

para camarotes de interior y suite, respectiva-
mente).

Este moderno barco cuenta con 11 bares

y salones y 13 restauranbrtes, ademds de una

pista de bolos de cuatro calles con iluminacién

ambiental. Hermano del Norwegian Pearl,

ofrece numerosas opciones de ocio para que el

crucero sea absolutamente placentero, desde

relajarse en el jacuzzi a hacer ejercicio o pasar
el dia en una de sus piscinas o tomando el sol.

Por la noche, el casino y la discoteca son
platos fuertes a bordo, donde la hora de la
cena es todo un acontecimiento social en ese
pequeiio microcosmos que es el barco durante
su travesia vacacional.

El Norwegian Gem dispone de exclusi-
vas y lujosas Courtard Villas y Garden Villas,
camarotes que se pueden conectar de forma
flexible para alojar con toda comodidad a fa-
milias y grupos que asi lo deseen.

Otro barco de NCL el Norwegian Jade,
navega durante todo el verano por el Medite-
rraneoy el Mar Béltico. Lo hace desde y hasta
Barcelona, con cruceros de siete noches por
el Mediterrdneo occidental, con un servicio
de asistencia en espariol. Las tarifas incluyen
descuentospara nifios hasta 17 afios, que pue-
den vigjar desde 99 euros, incluidas las tasas
portuarias.

FICHA TECNICA

— DURACION: 7 noches

— ITINERARIO: Venecia (Italia),
Dubrovnick (Croacia), Pireo
(Atenas, Grecia), Izmir (Efeso,
Turquia), Nafplion (Grecia), Venecia
(Italia)

— FECHAS: 3,17 y 31 de julio, 14 y 28

de agosto, 11y 25 de septiembre, y 9y

23 de octubre.

— PRECIO: desde 639 a 1.699€

— PAQUETE AEREO TERRESTRE: 329€

— WEB: www.es.ncl.eu

DETALLES DEL BARCO

— ANO DE CONSTRUCCION: 2007
— ESLORA/MANGA: 295/33 metros
— VELOCIDAD maxima: 25 nudos

— PASAJEROS (camas totales): 2.394
— TRIPULACION: 1.154

Una de las novedades de NCL para el mercado espariol son los paquetes aéreo-terrestres desde Barcelona y Madrid,
que incluyen vuelos, traslados y noche de hotel en funcién de los itinerarios contratados..
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COSTA LUMINOSA (COSTA CRUCEROS) _
Veinte dias por los mares del norte y Groenlandia

| Costa Luminosa pasard el ve-

rano recorriendo las costas del

norte de Europa, aunque hay un

crucero especial que traspasa los

limites habituales y llega hasta

Islandia y Groenlandia, por lo
que su duracion es algo mayor: 20 dias.

Hasta tocar puerto en la isla mds gran-
de del mundo, los viajeros podran conocer
Amsterdam (Holanda), punto de partida. La
primera escala es Bergen (Noruega), patria
chica del compositor Edgard Grieg, donde
también se visitard el lago Lingegaard y el ba-
rrio hanseatico, antigua zona de comercian-
tes y mercaderes hoy transformada en un lu-
gar de bares, restaurantes, tiendas y estudios
de artistas.

El segundo puerto del recorrido es Akure-
yri, en Islandia. En sus Cascadas de los Dioses,
donde se recuerda la conversién al cristianis-
mo del jefe del clan Thorgeir en el afio 1000.

En Groenlandia se hace escala en el pue-
blo colonial de Nuuk, en cuyo fiordo se pue-
den avistar ballenas, en Lluulissat y Prins
Christianssund para luego partir de nuevo
hacia Islandia, esta vez al puerto de su capi-
tal, Reikiavik, donde durante el verano las
noches son tan claras como el dia. Una ciu-
dad de poco mds de 200.000 habitantes, que
tiene en la iglesia Hallgrimskirkja su edificio
mads alto que, con una torre de 74,5 metros, es
también el més elevado de Islandia.

El crucero termina visitando Torshavn,
la capital de lasislas Feroe, cuyo nombre esta
dedicado a Thor, el dios supremo de la mito-
logia vikinga. Asentada en Streymoy, la ma-
yor de las islas que componen el archipiélago
feroés, tiene algunos edificios antiguos.

Antes de regresar a Amsterdam, el Costa
Luminosa hace escala en Invergordon, histd-
rica ciudad del norte de Escocia cuyas prime-
ras referencias datan del siglo XIII.

FICHA TECNICA

- DURACION: 20 dias

- ITINERARIO: Amsterdam (Holanda),
Bergen (Noruega), Akureyri (Islandia),
Nuuk, Llulissat y Prins Christianssund
(Groenlandia), Reikiavik (Islandia),
Torshavn (Dinamarca), Invergordon
(Escocia, Reino Unido) y Amsterdam.

— FECHAS: 1 de agosto

— WEB: www.costacruceros.es

DETALLES DEL BARCO:

- ANO DE CONSTRUCCION: 2009

— ESLORA: 294 metros

— MANGA: 32,3 metros

— VELOCIDAD maxima/de crucero: 26,3 /
21,6 nudos

— CAMAROTES: 1.130

— PASAJEROS (camas totales): 2.826

— TRIPULACION: 921

El Costa Luminosa dispone de cuatro restaurantes, 11 bares, cuatro jacuzzis, tres piscinas, spa (3.500m?2 con gimnasio, termas,
talasoterapia, sauna, tratamientos, solarium, UVA, bario turco), casino, discoteca, cine, simuladores de golf y Grand Prix....
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CMS FRAM (HURTIGRUTEN)
Bahia de Disko y sur de Groenlandia

escatar el espiritu marinero

y aventurero de los antiguos

noruegos estd en el fondo del

crucero programado por la

compafiia Hurtigruten por las

utas y lugares que siguieron

Erik el Rojo y sus hijos (a uno de los cuales,

Leif Erikson, se le considera el primer euro-

peo en tomar contacto con los amerindios,

precursor por tanto de Colén) por Islandia
y Groenlandia.

El viaje se inicia en Reikiavik, capital de
Islandia, para embarcar en el MS Fram con
direccion a la bahia de Breidarjordur, en
cuyo volcan principal situd Julio Verne el
comienzo de su Viaje al centro de la tierra.

Por el estrecho de Dinamarca se accede
a a Prins Christianssund, en las costas del
sur de Groenlandia, para conocer vestigios
de la cultura vikinga, como el asentamiento
de Erik el Rojo en Qassiarsuk, en el siglo X.

Luego se conocerd Nuuk, la ciudad mas anti-
guay capital de laisla, ylaisla de Disko para
llegar a la Base de Investigacién Artica en
botes rigidos neumadticos. Hacia el norte se
llega a Uummannagq, Ukkusissat y el glaciar
Egip Sermia, que libera icebergs (Ilulissat,
en groenlandés) en las aguas del océano.
Ese, Ilulissat es el siguiente destino, un en-
torno que en 2004 pasé a ser Patrimonio de
Humanidad, antes de acceder a Sisimiut, la
segunda poblacién mds grande de Groen-
landia, con 5.200 habitantes, con una visita
asu parte mas antigua. Desde aqui se alcan-
za la pequefia comunidad de Itilleq, situada
a50km al sur de Sisimiut y a 200 metros del
Circulo Polar, en la que viven 130 personas
dedicadas ala pescayla caza. Con unavisita
a Kangerlussuag, justo al norte del Circulo
Artico, y al Ice Cap finaliza el crucero, con el
traslado a su aeropuerto para volar directa-
mente a Copenhague.

FICHA TECNICA

- DURACION: 13 noches

— ITINERARIO: Reikiavik y
Grundarfjordur (Islandia), Prins
Christianssund, Nuuk, Qegertarsuaq,
Uummannagq, Egip Sermia, [lulissat,
Sisimiut, Itilleq y Kangerlussuaq

(Groenlandia) y Copenhague (Dinamarca)

— FECHAS: Salidas: 16 de julio.

— INFORMACION: Viajes EV Pamies-
Mongay / 93 415 2719 /
toni@hurtigrutenspain.com /
www.hurtigrutenspain.com

DETALLES DEL BARCO:

— ANO DE CONSTRUCCION: 2007
— ESLORA: 114 metros

— MANGA: 20,2 metros

— VELOCIDAD: 13 nudos

— PASAJEROS: 318

Hurtigruten es una combinacién tinica de barco de pasaje y de transporte de linea regular. No ofrece casinos, ni salas de fiestas,
ni discoteca. Sus circuitos pasan por mostrar rincones poco conocidos o seguir la historia vikinga, como en este crucero.
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GRAND MISTRAL (IBEROCRUCEROS)
Groenlandia a tope (y otros dos)

berocruceros se ha apuntado a la

tendencia y ha apostado por Groen-

landia e Islandia como nuevos desti-

nos turisticos para esta temporada.

La compafiia ha creado tres itinera-

rios para los meses de julio y agosto
por los mares del Norte.

El mas llamativo (al que se hace refe-
rencia en la ficha de la derecha), y no sélo
por su duracién (15 dias), es el que tiene
salida y llegada en Reikiavik, la capital de
Islandia, pero centrado en Groenlandia,
que recorre en todos su puntos mas intere-
santes, hasta descubrir paisajes practica-
mente virgenes.

Se visitan tramos maritimos salpicados
de icebergs y se avistan osos polares y balle-
nasjorobadas, ademas de conocer el paisaje
de JacobsHavn, declarado Patrimonio de
la Humanidad por la Unesco, los parajes de
Disko Island y el encanro de ciudades como
Nuuk (capital de laisla) y Julianehaab.

El Grand Mistral cubre otros dos cru-
ceros de duraciéon mds limitada —ocho dias
cada uno- con escalas en ciudades de Dina-
marcay Noruega. El trayecto Copenhague
—Reikiavik, con embarque el 17 de julio en
la capital danesa, hace la ruta Copenhague
(Dinamarca), Oslo, Stavanger y Bergen
(Noruega), Torshavn (Islas Feroe) y Rei-
kiavik (Islandia).

Elviaje tiene su primera escala en Oslo,
la cosmopolita capital Noruega, y luego en
las ciudades de Stavanger y Bergen, donde
se encuentra el asombroso fiordo de Lyse,
con escarpadas montafias, talladas por los
glaciares. Antes de llegar a la isla de los
géiseres y los volcanes, el Grand Mistral se
detiene en las islas Feroe para avistar a las
ballenas en su paso migratorio por el estre-
cho de Thorshavn.

El trayecto inverso, entre Reikiavik y
Copenahague, con las mismas escalas y du-
racidn, tiene salida el 7 de agosto.

FICHA TECNICA

— DURACION: 15 dias

— ITINERARIO: Reikiavik (Islandia),
Julianehaab, Godthaab (Nuuk),
JacobsHavn, Disko Island, navegacion
por Prins Christianssund y Reikiavik.

— FECHAS: salida 24 de julio (hay dos
otros cruceros, de ocho dias, con sali
das el 17 de julio y 7 de agosto)

— WEB: www.iberocruceros.com

DETALLES DEL BARCO:

— ANO DE CONSTRUCCION: 1999

— ESLORA / MANGA: 216 / 28,8 metros
— VELOCIDAD: 19,5 nudos

- CAMAROTES: 624

— PASAJEROS: 1.700

— TRIPULACION: 670

— TONELAJE: 48.200Tm

— IDIOMA: espariol

— MONEDA: euro

Grand Mistral es un barco totalmente reformado en 2005 y ampliado con nuevas suites y cabinas en 2007. Todo ha
sido adaptado a las ultimas tecnologias, tanto de construccién como de disefio de espacios y estructuras.
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AVISTAMIENTO DE CETACEOS EN EL ESTRECHO
Pensado para toda la familia

n las aguas del Estrecho de Gi-
braltar habitan durante todo el
afio delfines y ballenas, pero bien
entrado el verano reciben la visita
de las orcas.Desde mitad de julio
hasta mediados de septiembre
se organizan expediciones para avistar en la
zona mas de 40 orcas agrupadas por familias.

Noes, desde luego, un crucero, pero si una
buena ocasién de navegar durante un par de
horas para ver de cerca a estos poderosos ani-
males de tres a ocho metros de longitud y un
peso entre 2,5 y nueve toneladas.

Cinco empresas trabajan en Tarifa en el
avistamiento de delfines y ballenas en el Estre-
cho, uno de los pasos de animales migratorios
mads ricos del mundo, declarado parque natu-
ralen 2006.

Aloshabituales delfineslistados, mulares,
comunes y calderones (también conocidos
como ballenas piloto), que tienen su habitat
en este estrecho que separa Europa y Africa, se

suman esporadicamente cachalotes y mamife-
ros tan impresionantes como los rorcuales, el
segundo animal mds grande del mundo, con
sus 20 metros de longitud y mds de 80 tonela-
dasde peso.

André Anciaes, de Turmares Tarifa, calcu-
la que en el Estrecho existe una poblacion de
300 ballenas piloto y que en la Bahia de Algeci-
ras habitan mas de 2.500 delfines.

Elviaje hastala zona de avistamiento dura
unas dos horas y es una oportunidad estupen-
da para conocer en una excursion familiar el
mary parte de su fauna acompafiados de una
tripulacién que conoce bien el medioy que ha-
bla varios idiomas.

Ellos les informaran de que la presencia
de estos mamiferos en la zona es tan antigua
que hasta la etimologia de la Bahia de Getares,
en las poximidadades del Estrecho, significa
“donde habitan los peces grandes” y que en
ellahubo una factoria ballenera noruega has-
taelafio 1963

FICHA TECNICA

— DURACION: 2 horas

— LUGAR: Estrecho de Gibraltar

— DIRECCIONES:
www.turmares.com
www.firmm.org
www.aventuramrina.org
www.aventuratarifa.com
www.whalewatchtarifa.net

DETALLES:

— Varias empresas de la Costa de la Luz
se dedican a hacer este acercamiento a
los cetaceos, detrds de las cuales hay in-
vestigadores y bidlogos que han contri-
buido a difundir este patrimonio natural
y a crear conciencia sobre su existencia
y a que la poblacion marina del Estrecho
sea valorada estudida y protegida.

FOTOS CEDIDAS POR EL PATRONATO PROVINCIAL DE TURISMO DE CADIZ

Delfines y ballenas deleitan a los turistas que con animo de conocerles se adentran en las aguas del Estrecho de
Gibraltar, un lugar rico en leyendas mitolégicas y emblematico para los amantes de la fauna marina.
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>DESTINO SAN PETERSBURGO

‘Ventana a occidente’,
‘paraiso de los zares),
‘cuna de la ilustracion

rusa, ‘conjura de soviets,

I

'heroico Leningrado,
‘fuente de la disidencia,
‘flor de la Perestroika,
‘escaparate de la nueva
Rusia'.. San Petersburgo

50/

edro I el Grande, zar de

todas las Rusias desde

1689 hasta 1725, pre-

tendia reformar su pais y

abrirlo a la influencia oc-

cidental. Corrian los pri-
meros afios del siglo XVIII y su pais
se encontraba en plena guerra con
los suecos. Para proporcionarse una
salida al mar, el zar levanté una em-
palizada en medio de las marismas
proximas a la desembocadura del rio
Neva. Habia nacido la Fortaleza de
Pedro y Pablo, el germen de lo que se
convertiria en la capital de su vasto
imperio. Hoy, el ultimo vestigio del
pasado militar de esta fortaleza es el
disparo de cafién que resuena caa dia
al darlas doce.

Mas de 10.000 trabajadores pere-
cieron en la construccion de la deno-
minada Venecia del Norte. Hay quie-
nes afirman que los cimientos de San
Petersburgo estdn llenos de craneos
y tibias debido a la transformacién
de un terreno impracticable y panta-
noso en un lugar encantador repleto
de canales y puentes. Tras su cons-
truccidn, el zar de todas las Rusias
forzo a los aristdcratas y comercian-
tes prestigiosos a trasladarse desde
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Mosct para incrementar el padrén
delanuevavillay corte.

Probablemente se trate de la
ciudad que mas veces ha cambiado
de nombre en menos tiempo. Desde
su fundacién en 1703 hasta 1914 se
llamé San Petersburgo en honor del
primer Papa. Luego fue rusificada
y pasé a denominarse Petrogrado,
pero en 1924, tras la muerte de Le-
nin, se convirtié en Leningrado. Sélo
en 1992 volvié a su denominacién
original, San Petersburgo.

MILY UN PALACIOS

Catalina II la Grande, a mediados
del siglo XVIII, fue quien dedicé su
reinado a traer cuantos arquitectos

franceses e italianos pudo conven-
cer y a llenar el Palacio de Invierno
de obras de arte. De esa forma, y casi
sin querer, el palacio fue cobrando
vida propia haciéndose adulto has-
ta convertirse en el actual Ermitage.
Catalina Il es la culpable de que San
Petersburgo sea el lugar de los mil y
un palacios, cualquier calle, por re-
céndita que sea, guarda con celo su
propia historia y sus lineas arquitec-
tonicas originales.

En el centro de la fortaleza de Pe-
droy Pablo, a orillas del Neva, se en-
cuentra la catedral homdnima. Aqui
estan sepultados, con sé6lo dos ex-
cepciones, los zares de Rusia desde
Pedro el Grande. Los restos mortales



Elespléndido
y fastuoso
Gran Palacio
de Petrodvorec
(Peterhof),
sobre la orilla
meridional

del golfo de
Finlandia. Se
puede acceder
facilmente a
éldesde San
Petersburgo
enbarcooen
tren. Con esta
residencia
estival Pedro I
quiso construir
una especie de
Versalles ruso

El palacio barroco, con su
lujosa decoraciéon interna

y espectaculares arafias
colgadas de los vistosos
techos, fue gravemente
dafiado por los alemanes en
la Segunda Guerra Mundial.
Hoy, recuperado su antiguo
esplendor, es visitado
anualmente por millones de
turistas procedentes de todo
el mundo.
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Fuentes y cascadas

Con una fachada de 275
metros adornada en

su parte frontal por un
precioso frontén decorado
con oro, la Gran Cascada,
situada a la entrada
principal —realizada por
Leblond, Braunstein,
Michetti y Zemtsov entre
los aflos 1715 y 1740-
cuenta con 225 esculturas
de bronce cubiertas de oro
y 64 espectaculares fuentes
que lanzan chorros a mas
de 20 metros de altura. Del
estanque central nace el
Canal Maritimo, de 400
metros, que desemboca
en el golfo de Finlandia.
En el comienzo del canal
se levantan los Pabellones
Clasicos de Voronijin,
desde cuyos tejados

cae agua formando una
preciosa cascada.

52/ /JULIO - AGOSTO 2010

Al hablar de la ciudad del Neva surge siempre

el problema de su denominacién: San
Petersburgo, como fue bautizada y vuelve ahora
a ser conocida; Petrogrado, como fue llamada
durante los primeros arnos de la Revolucién
Bolchevique, o Leningrado, como la denomind
el régimen comunista tras la muerte de Lenin

de los Romanov, familia que gober-
no Rusia hasta la revolucion de 1917,
reposan en sarcofagos de marmol.
Sobre el campanario, de 122 metros,
una de las multiples agujas doradas
que engalanan la ciudad, sobresale
un dngel que sostiene con sus manos
una enorme cruz dorada. Frente a la
catedral, en la otra orilla del Neva,
se halla la residencia de los zares, el
Palacio de Invierno (Zimnij Dvorec).
Esta obra maestra del barroco fue
construida por el arquitecto italiano
Bartolomeo Rastrelli entre los afios
1754y 1762. Aqui, el 7 de noviembre
de 1917, fue escrito un capitulo de
la historia de la humanidad: desde
el acorazado Aurora se dio la orden
de asalto al Palacio de Invierno, los

obreros, marineros y soldados de
Petrogrado, dirigidos por el Partido
Bolchevique, tomaron al asalto el
Palacio de Invierno, derrocando al
gobierno provisional burgués e ins-
taurando el poder soviético, la “dic-
tadura del proletariado”.

Hoy, el Palacio de Invierno y los
edificios adyacentes forman un enor-
me museo: el Ermitage. Se trata de
una ciudad dentro de la ciudad. Per-
derse entre sus salas egipcias, asirias
y babildnicas significa una aventura
en la penumbra que parece detener
el tiempo. Sus alrededores sirven
para abrir el apetito antes de atacar
el plato principal del dia: el Jardin de
Verano, el Senado, el Almirantazgo,
la Columna de Alejandro, el Estado



Viaje por los canales vivir". Una buena manera de disfrutar de sus palacios,
San Petersburgo no sdlo es la Venecia de Norte y la teatros, edificios y puentes es recorrer en una
localidad mas europea de Rusia, sino una ciudad embarcacion los innumerables canales. La fortaleza
que existe de puro milagro y que fue levantadaenun de Pedro y Pablo, con su dorada aguja es donde

lugar imposible, “alli donde la gente ni viviani podia  descansan las Tumbas de los Romanov.
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La obra de Pedro I

A orillas del Neva, en la Plaza
del Senado, se levanta una
enorme estatua de Pedro I El
Grande a lomos de su caballo
aplastando una serpiente que
representa al pueblo sueco, el
gran enemigo de antano para
Rusia.

Pushkin, a 27 kildmetros

de San Petersburgo, fue la
primera ciudad del mundo
que disfruté de luz eléctrica,
acontecimiento que tuvo
lugar en 1887. En esta ciudad
encontraremos el hermoso
Palacio de Catalina de
Rastrelli (a la derecha), con
una fachada de 306 metros
de longitud pintada en

color turquesa y rematada
con tejados de color plata
adornados por capiteles y
frisos dorados.
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Mayor... Todo grandioso. Todo ar-
monico.

‘NOCHES BLANCAS'

Durante los meses de verano y sus
“noches blancas” las calesas corre-
tean por la Plaza del Palacio, los
kioscos de comida y recuerdos se
reparten por su perimetro mientras
suenan acordes de alguna banda de
jazz callejera.

Eso es San Petersburgo, la histo-
ria ha demostrado que los peterbur-
gueses son mds duros que el mejor
acero forjado. Un hecho que se debe
tener en cuenta cuando se pasea por
sus amplias avenidas o se cruzan sus

San Petersburgo siempre ha sido un inmenso
campo regado de sangre: en sus calles

fueron acribillados los inocentes siervos que
imploraban pan y paz a los zares; después,
los bolcheviques exterminaron a los zares

y mas tarde los nazis alemanes tendrian
cercado durante 900 dias la ciudad matando
de hambre a mas de un milldn de personas

inmensas plazas es que San Peters-
burgo siempre ha sido un inmenso
campo regado de sangre: en sus ca-
lles fueron acribillados los inocentes
siervos que imploraban pan y paz a
los zares en el afio 1905; después, los
bolcheviques exterminaron a la flor
y nata de la Rusia revolucionaria que
pedia libertad en 1921; mds tarde
morirfan de hambre alrededor de un
millén de patriotas durante el cerco a
la ciudad de los ejércitos nazis, entre
1941y 1944.

ODIO Y ADMIRACION
En San Petersburgo han pasado mu-
chas cosas, pero la vida sigue. Ilus-



El Palacio de Catalina,
impresionante muestra del
rococo ruso, no desmerece
en el interior, donde destacan
la Gran Sala (arriba), que
parece aun mayor debido

a los numerosos espejos

que decoran las paredes, la
Sala Blanca y el Comedor

de Gala (izquierda), con una
valiosa vajilla denominada
de caza por su decoracion.
Aunque el verdadero tesoro
es el reconstruido Gabinete
Ambar, revestido tanto en el
techo como en las paredes de
este precioso material.
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El antiguo Palacio de Invierno, donde los guardias rojos acabaron
con el gobierno de Kerenski tomando el poder y dando comienzo
a un capitulo de la historia de la humanidad, es hoy en dia el
Ermitage, uno de los grandes lugares de arte del mundo entero y
quizas el mas hermoso depdsito de obras de arte sacadas de lugar

56/

tres escritores rusos han escrito a su
ciudad con distintas miradas, algin
personaje de Dostoievski, uno de
sus hijos prédigos, dijo: “Cien veces
en medio de esta niebla se me ha
presentado la extrafia e importuna
fantasia: la niebla se deshace, ¢no se
irfa también con ella esta podrida y
viscosa ciudad?”, es una mezcla de
odio y admiracion, poetas y sofiado-
res juzgaron la capital de Rusia como
la mirada de afecto que el gran poe-
ta Pushkin puso en la famosa estro-
fa: “Te amo, oh ciudad de Pedro, oh
criatura armoniosa, amo tus severas
formas, el curso majestuoso del rio,
la piedra de tus orillas ...”. Otros la
acusaron de ser insalubre, mero en-
clave del poder zarista.
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San Petersburgo se expandio
como corte de imaginable riqueza,
desde el corazon, representado por
el Ermitage, sin perder de vista el
Neva, divisamos la monumental Ca-
tedral de San Isaac, a pesar de que
fue terminada hace mas de un siglo,
los andamios de madera no se sepa-
ran del templo ni un solo momento
ya que los habitantes de la ciudad
creen que el dia en que se acaben de-
finitivamente las obras, la ciudad se
hundira sin dejar rastro.

La avenida Nevsky sirve de eje
a la ciudad, comienza al borde del
rio donde se alza el Almirantazgo,
recorriendo cinco kilémetros en li-
nea recta hasta morir en el “Lavra”
de Alexander Nevsky, de nuevo a

orillas del Neva. La mejor hora para
disfrutarla es por la tarde, cuando se
encuentra iluminada por la luz ana-
ranjada del sol ya crepuscular. Nin-
guna calle personifica mejor el alma
cantarina de San Petersburgo que
esta histdrica avenida.

EL NEVA, DIVISORIO

El omnipresente Neva parte en dos
mitades la metrépoli, a babor queda
la parte noble, con los verdes tonos
pastel del Ermitage y el fulgor de la
ctipula de San Isaac; a estribor esta
el lado de Pegrograd, mucho mas
tranquilo y genuino. Grandes puen-
tes, como el Troitsky y el Teniente
Schmidt, hermanan ambas riberas.
A altas horas de la madrugada, las



Ermitage

Millén y medio de personas admira cada
ano las obras expuestas en sus mas de
400 salas: arte ruso, oriental, egipcio,
griego... La seccion de Europa occidental
ocupa mas de 120 salas: Da Vinci, Miguel
Angel, Rafael, Velazquez, Rubens, Goya...
Imprescindible, basta con tener paciencia
en la cola y no querer verlo entero: jagota!

plataformas de metal y hormigon se
retuercen sobre si mismas dejando
colgantes las farolas y los cables de
troles y tranvias. Puentes que, cada
noche, son abiertos para dejar paso
a los silenciosos barcos fluviales. En
los meses de verano, durante la épo-
ca de las “noches blancas”, el perfil
de los puentes abiertos reflejados
contra el sol de medianoche da un
aspecto misterioso al rio, que ejerce
cierto iman sobre los noctambulos y
los anima a salir a la calle.
Actualmente, San Petersburgo es
una ciudad viva, pero con unas dosis
elevadas de mal gusto en sus calles
que la convierte en algo, o muy, hor-
tera. Una ciudad de nuevos ricos que
parecen salidos de una mala pelicula
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La emblematica iglesia de la
Resurreccion de Cristo, también
conocida como San Salvador de la
Sangre Derramada.

de Hollywood empefiados en demos-
trar que son mas occidentales que
nadie, mezclados con pobres que re-
cuerdan a los miserables personajes
de las obras de Dostoievski y con las
falsas lolitas de piernas kilométricas
que pasean por la avenida Nevsky su-
bidas sobre vertiginosos tacones en
busca de no se sabe qué.

Para completar el mal gusto ha-
cia el que se encamina la todavia
bella ciudad sélo queda que se lleve
a cabo el proyecto de la Ciudad Ga-
zprom, que pretende levantar una
enorme torre de 320 metros sobre
la vieja ciudad. Aunque haya habido
resistencia y se discuta la idoneidad
de esta obra, parece que el crimen es-
tético tiene grandes posibilidades de
cometerse. Los viejos ciudadanos de
San Petersburgo estan un poco mos-
cas por el emerger de tanto cristal y
acero, pero el progreso es imparable
y mas en una urbe y un pais en que
el petrorrublo gobierna sobre cual-
quier otro sentido.

Aun asi, en esta ciudad imperial,
la mas europea de todas las rusas,
resulta una verdadera delicia dejar-
se enamorar por el encanto especial
que destilan sus monumentos, su
historia y sus recuerdos. Habra que
darse prisa para visitar San Peters-
burgo y aprovechar antes de que los
rascacielos acaben con la belleza que
destila esta maravillosa ciudad, naci-
da del particular capricho de uno de
los grandes zares de la vieja Rusia. @
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SAN PETERSBURGO

COMO LLEGAR

EN AVION. Iberia www.iberia.com dispone de
vuelo directo desde Madrid, aunque de mo-
mento solamente sea durante la temporada
estival. En caso contrario habra que hacer es-
cala en alguna ciudad europea, siempre pre-
ferible a los cadticos aeropuertos moscovitas.
Desde Moscu lo mas recomendable es el tren,
pudiendo realizar el trayecto en los siempre
atractivos trenes nocturnos o en un simulacro
de “alta velocidad”, que resulta caro y lento.

DONDE DORMIR

degustar un excelente plato de sushi a precios
realmente economicos.

KALINKA. Para degustar buena cocina tradi-
cional rusa en una sofisticada atmosfera re-
comendamos Kalinka, Syezdovskaya Liniya,
9. Paredes decoradas en madera, recordando
a la tipica datcha, y camareros ataviados con
trajes tradicionales. Hay musica en directo
mientras se degustan los platos mas habitua-
les de la gastronomia rusa, como los blini con
zakuski (entremeses) de arenques, salmon
ahumado, huevas de salmoén y, especialmente
caviar, tanto rojo como negro, acompanados,
claro estd, de una buena botella de vodka he-
lado. Comer —mejor aun cenar- a la carta sale
por unos 60 euros.

CAVIAR BAR. Si desea darse un homenaje en
toda regla no deje de visitar este exclusivo bar
del Grand Hotel Europe. Caro, pero maravillo-
so espacio en el que saborear distintas recetas
a base de caviar y otros delicatessen, como el
cangrejo real, el esturion, la trucha marinada
en vodka y la carne de oso o los tradicionales
pirojki (empanadillas de carne y col) al cham-
pan. Prepare 100 euros.

QUE COMPRAR

HOTEL GRAND EUROPE 5***** Mikhailovska-
ya, 1/7. St. Petersburg. El Hotel por excelencia
de la ciudad, aqui pasé su luna de miel el gran
Tchaikovsky. Precios a partir de 300 € la noche.
www.grandhoteleurope.com

HOTEL ASTORIA 5***** Plaza de San Isaac. Fa-
buloso y lujoso establecimiento, que captura la
esencia de esta impresionante ciudad, situado
en el corazén de la ciudad, en la Pza de San
Isaac a un paso del Hermitage. En sus salones,
Hitler tenia pensado celebrar la victoria sobre
los rusos. Desde 350 € la noche con un exce-
lente buffet de desayuno.
www.thehotelastoria.com

HOTEL ANGLETERRE 5***** Plaza de San
Isaac. La “competencia” del Astoria, justo al
otro lado de la calle, se trata de uno de los pri-
meros hoteles de la ciudad, que en los afios 20
era el destino favorito de artistas y poetas. Des-
de 250 € la noche. www.angleterrehotel.com

DONDE COMER

Desde luego la Avenida Nevskij es el mejor
lugar para comer, ver y ser visto. Las terrazas
de sus restaurantes, abiertas tanto en invierno
como en verano, atraen lo mismo a turistas
que a locales. Estd muy de moda —como en
todas partes— la comida japonesa; se puede

Hay muchos productos tipicos que nos servi-
ran de recuerdo del viaje una vez en casa. Lo
mas socorrido y decorativo son las tradiciona-
les matrriochkas, esas muriecas de madera en-
cajables, sin olvidar el vodka, la latita de caviar
(caro, pero todavia asequible en comparacion
con los precios de Esparia) y ese gorro de piel,
que es practico e imprescindible si se viaja a
partir de octubre.

MAS INFORMACION

EMBAJADA DE LA FEDERACION DE RUSIA
91562 2264 / www.spain.mid.ru
Es imprescindible el visado de entrada.
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NOVARA

UNA INUSUAL ESCAPADA A LA CAPITAL DEL PIAMONTE,
QUE MUESTRA UNA PORCION DEL COSTUMBRISMO ITALIANO

TEXTO IGOR DEMETRIO / FOTOS ALBERTO GOZALO alberto.gozalo@topviajes.net
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La arteria peatonal de la
ciudad esta dedicada al
estadista y politico liberal
Camillo Cavour, uno de los
artifices de la unificacién
italiana y cuya estatua
preside la entrada al casco
histérico de Novara.
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0 me pregunten por

qué acabé en Novara.

Mi intencidn era otra,

pero gracias a aquella

divertida equivocacion

descubri una mediana
ciudad de habitantes fascinantes. No
me pregunten por qué este reportaje
no habla de las bondades naturales
del Piamonte, a los pies de los Alpes;
ni por qué faltan los lagos en este re-
portaje. Esto va de otra cosa, de la
bendita curiosidad del hombre porlas
pequefias cosas y las gratas sorpresas
que uno se lleva al visitar lo inespera-
do. Novara, de poco mas de 100.000
habitantes, es la capital de una pro-
vincia caracterizada por su marcado
sabor natural (por ella transcurren
los rios méas caudalosos del Piamonte
y se encuentran las reservas naturales
mas importantes de la zona). No obs-
tante, esta ciudad brinda la posibili-
dad de conocer una insdlita versién
deItalia.

GARIBALDI Y CAVOUR

Su estacion de tren es un interesante
cruce de caminos y nacimiento de nu-
merosos ramales que se pierden hacia
la montaiia. Fuera de la estacidn, la
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urbe empieza a dar signos de su ca-
racter. Cientos de bicicletas se agol-
pan en la plaza Giusseppe Garibaldiy
estudiantes con el pantal6n caido y el
flequillo entre los ojos caminan des-
ganados calle arriba. Esta avenida,
también de Giuseppe Garibaldi, des-
emboca en lo que parece la zona his-
térica de la ciudad. Asi lo confirma el
cartel que encontramos junto a unos
restos de la muralla que marcaba el
perimetro de la ciudad varios siglos
atras. Dejando a un lado los restos ar-
queoldgicos, los escaparates engan-
chan al viandante. Combinaciones
imposibles de ropa y camisas de todos
los colores imaginables comparten
protagonismo con unas cajas de hoja-

lata en las que aparece la basilica de
San Gaudenzio. Se trata de los famo-
sos “biscotti di Novara”. Sera por mi
inquietud gastrondmica o por el ham-
bre que tenfa en aquel momento, pero
mi olfato me llevé directamente al
Biscotifficio Camporelli, un histérico
establecimiento que presume de fa-
bricar artesanalmente este autéctono
bizcochito desde 1852. Sin desviarme
mucho de mi despreocupado paseo,
contindo por la arteria peatonal de la
ciudad dedicada al estadista y politico
liberal Camillo Cavour, uno de los ar-
tifices de la unificacion italiana y cuya
estatua preside la entrada al casco
histdrico. Es en esos momentos cuan-
do Novara me absorbe, trasladando-



Los habitantes de
Novara destilan
‘glamour'y
elegancia por los
cuatro costados.
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Marmoles rojo y negro

La Basilica comenz6 a
edificarse sobre el Alcazar
del s.XII en el afio 1617 por el
carmelita Fray Alberto de la
Madre de Dios, que trabajaba
al servicio del Duque de
Lerma. Las obras acabaron
entrado el siglo XVIII. La
Basilica esta compuesta

por tres naves de crucero

no sobresaliente sobre el

que descansa la cupula. Su
imagen mas reconocible es la
fachada, de marmoles rojos y

negros.
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me a una acelerada quietud marcada
por el ajetreo de mujeres paseando
a sus perros y cruzandose al paso de
camareros que atraviesan constan-
temente la calle para atender a los
clientes de las terrazas. Ahi los nova-
renses aprovechan para tomar el sol y
algo de beber. De la lista que tengo de
lugares para visitar he de tachar uno
de los mas importantes, il Duomo, ya
que a estas horas se encuentra cerra-
do. He de conformarme con dar una
vuelta por el exterior. Ahi, el ambien-
te de las terrazas es mayor y en parte
amortigua mi pena por no poder en-
trar al templo.

En busca de algo de tranquilidad
tomo una de las calles secundarias
en las que apenas cabe un camion de
reparto para dirigirme a la Basilica
de San Gaudenzio, cuya cupula de
121 metros de altura es el simbolo
mas visible de la ciudad. Un portén
de madera entreabierto deja escapar
una voz que entona algo parecido a
una opereta. jQué ven mis ojos! Un
peluquero de aspecto desalifiado y
cuchilla en mano rasura, saltarin, la
barba de un sefior de avanzada edad.
Al notar mi curiosa presencia, el bar-
bero me invita a pasar. El estableci-
miento es en si mismo una pieza de
museo. Fotos de época y butacones de
cuero comparten protagonismo con
afiladas tijeras y adornos de lo mas
variopinto. El grefiudo regente me
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Biscotifficio Camporelli es un
histdrico establecimiento ubicado

en una calle perpendicular al Corso
Cavour que presume de fabricar
artesanalmente los ‘biscoti di Novara'

desde 1852

invita a sentarme haciéndome una
reverencia. Declino la oferta y vuelvo
sobre mis pasos.

UNABASILICADELXVI
Mi breve estancia en Novara ha de
acabar en la basilica y no puedo de-
dicar tiempo a arreglar mi cabellera.
A mi paso encuentro emblematicos
edificios como el Palazzo Bellini, la
Banca Populare di Novara o la comi-
saria de los Carabinieri, desde donde
se contempla en todo su esplendor la
basilica, que se empez0 a construir en
1577 sobre el punto mas elevado de la
ciudad.

Dentro del templo hay pocas pero
gratas sorpresas. Dispuesta en cruz
latina, la tinica nave del templo cuen-

ta con varias capillas donde podemos
contemplar obras de pintores como
Pier Francesco Mazzucchelli, mas co-
nocido como Morazzone, o Giovani
Battista Della Rovere il Fiammenghi-
no. A mi, lo que particularmente me
llama la antecién es la luz que se cuela
por la ctipula a dltima hora de la tar-
de. Una luminosidad que aprovechan
la orquestay el coro de la basilica para
poder ver sus pentagramas en los en-
sayos. La penumbra que domina el
templo cede este minusculo espacio
al astro rey para que la musica ame-
nice las tardes que, tal y como parece,
se antojan eternas en tan solemne re-
cinto. La ctpula, obra de Alessandro
Antonelli, es bastante posterior al res-
to de la construccion. Empezé a cons-



Mujer tocando
elviolin en el
interior de la
basilica de San
Gaudenzio.
Debajo, estatua
de Camile
Cavour.
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La tradicion catolica de Novara no solo se respira en cada una de sus iglesias.
Es habitual encontrar muchos curas con sotana paseando por el centro de la

ciudad.

truirse en 1844 y tras varios proble-
mas econdmicos se culminé en 1878.
Esta espigada construcciéon comparte
protagonismo con el campanile, de
92 metros. Construido por Benedetto
Alfieri, tio del dramaturgo Vittorio
Alfieri, este campanario es conocido
por dar el mayor concierto de cam-
panas del sistema ambrosiano. Como
no solo de historia vive el hombre, lo
mejor es encontrar un sitio para cenar
antes de que caiga la noche. Entre
las muchas opciones elijo la Hoste-
ria I Due Ladroni. Junto a la puerta,
escrito en tiza sobre una pizarra leo:
riso nero di Novara. Como me seduce
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la idea de cenar arroz negro cruzo el
umbral y, cual es mi sorpresa al des-
cubrir un salédn pequefio y acogedor
iluminado por velas, que da paso a
un comedor algo mas espacioso. Un
restaurante que resulta ser todo un
hallazgo. Un camarero, simpdtico y
tifoso del Novara, me recomienda to-
mar asientoy degustar el arroz negro
con setas del Piamonte. En el primer
bocado Novara me conquist6 para
siempre.

Hasta aqui, mi particular vision de
esta discreta ciudad a la que sin duda
volveré para visitar su Duomo y los
parques naturales de la provincia. @

GUIA PRACTICA

NOVARA, PIAMONTE (ITALIA)

COMO LLEGAR

EN AVION. Novara esta situada a mitad de camino
entre Milan y Turin. Cualquiera de los dos aeropuertos
de estas ciudades cuentan con vuelos directos desde
diferentes puntos de Esparia. Otra opcion es consultar
vuelos hacia el aeropuerto de Lugano (Suiza), ya que
se encuentra a poco mas de una hora de camino. Para
encontrar un vuelo directo consulte www.aena.es

EN TREN. La estacion central de Novara se encuentra
en pleno centro de la ciudad y cuenta con multiples
conexiones desde Turin y Milan. Desde Milan parten 5
trenes a la hora y tarda 30 minutos.
www.ferroviedellostato.it

EN COCHE. Novara se encuentra a 50 minutos de Milan
y a una hora y 15minutos de Turin por la autopista A-4.

DONDE DORMIR

HOTEL CAVOUR. Ubicado en un magnifico edificio
levantado a finales del siglo XVIII, este hotel de cuatro
estrellas dispone de tres pisos con una total de 38
habitaciones y 12 suites. Teniendo en cuenta la forma
historica de la apariencia exterior de este hotel, el
interior es sorprendentemente moderno. El disefio de
las zonas comunes y habitaciones es exquisito, en la
linea de la moda contemporanea.
http://es.escapio.com/hotel/hotel-cavour

HOTEL CROCE DI MALTA. Se trata de un acogedor
hotel de tres estrellas junto a la Basilica de San
Gaudenzio.

www.crocedimaltanovara.it

MAS INFORMACION

TURISMO DE NOVARA.
www.turismonovara.it

PAGINA WEB DEL PIAMONTE.
www.regione.piemonte.it
BISCOTTI CAMPORELLI
www.biscottificiocamporelli.com

GASTRONOMIA

LA COCINA TRADICIONAL. Los platos tipicos

de Novara tienen el arroz negro como especial
protagonista. Sus recetas se basan en carnes de todo
tipo, embutidos y quesos.

Aligual que en el resto del pais, la pasta forma parte
importante del menu piamontés. El restaurante/hostaria
| due Ladroni (Los dos ladrones) cuenta con una buena
representacion de la gastronomia de la zona.
www.i2ladroni.it
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ALTOS PIRINEOS

VIAJAMOS A LA LADERA FRANCESA DE LA VIEJA CORDILLERA,
UN LUGAR DONDE COEXISTIR CON LA ALTA MONTANA

TEXTO IGOR DEMETRIO / FOTOS ALBERTO GOZALO alberto.gozalo@topviajes.net

lotrolado de la frontera

natural con Francia, se

encuentra la cara norte

del fascinante y abrup-

to sistema montafioso

mas determinante en
las relaciones de Espafia con el resto
de Europa. Siempre se ha dicho que los
Pirineos han aislado a Espafia del resto
del continente y que las corrientes de
pensamientoy las modas encontraban
en esta cordillera una membrana pro-
tectora que transformaba y suavizaba
todo aquello que venia de lejos. La otra
cara de este filtro es la vertiente norte
pirenaica. Todos tenemos en el recuer-
dolos cines de Perpifidn o los milagros
de Lourdes, pero el Pirineo francés es-
conde mucho mas de lo que cabe ima-
ginar. En este reportaje sobre la Region
de Mediodia-Pirineos (Midi Pyrénées)
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descubriremos parte de sus encantos
mds naturales.

De los ocho departamentos que
componen la region, nos centramos
en los Altos Pirineos (Hautes Pyré-
nées), el que con centra gran parte de
las 45.700 hectareas que componen
el Parque Nacional de los Pirineos,
uno de los siete Parques Naturales de
Francia. Después de las grandes neva-
das, merece la pena visitarlo en plena
floracion, entre primavera y verano, ya
que este jardin de alta montafia cuen-
ta con la flora mds original de Europa:
160 especies clasificadas. Su fauna,
tan diversa como fragil, también me-
rece gran atencion. Entre las especies
mas caracteristicas cabe citar la gamu-
za o rebeco (también llamado sarrio
en otras zonas); el quebrantahuesos
barbudo, la rapaz mas grande de estas

Hautes Pyrénées es el
departamento por el que
se extiende gran parte
de las 45.700 hectareas
que componen el Parque
Nacional de los Pirineos;
uno de los siete Parques
Naturales de Francia
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Entre los lagos mas
conocidos de Neouvielle se
encuentran los de Aumar,
Aubert, Orédon y Cap

de Long, que comparten
presencia con otros de

dimensiones inferiores
como Campana, Gréziolles,
Caderolles o Escoubou
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montafas; el sapo partero, que vive
como renacuajo mds de 10 afios o el
simpdtico y siempre huidizo desman
de los Pirineos, similar al topo o la mu-
sarafa.

Una buena opcién para disfrutar
de este escenario natural es acudir
a la Reserva Natural de Néouvielle,
unos pirineos en miniatura, para po-
der apreciar a golpe de vista los circos
glaciares, sus ibones y observar al au-
téntico superviviente de la montafia:
el pino negro, capaz de echar raices a
mas de 2.000 metros de altura y cre-
cer lentamente durante varios siglos.
Entre los lagos mds conocidos de esta
reserva se encuentran los de Aumar,
Aubert, Orédon y Cap de Long, que

comparten presencia con otros de di-
mensiones inferiores, como Campana,
Gréziolles, Caderolles o Escoubou.
Neouvielle también alberga grandes
cimas de mas de 3.000 metros, lo que
supone un reto para los montafie-
ros que cada afio acuden en busca de
nuevos senderos y asombrosas vistas
panoramicas. La conjuncion de hom-
bre y naturaleza tiene un sentido es-
pecial en los Pirineos franceses. Las
bondades de esta tierra y su rigurosa
climatologia han creado una historia
de amor-odio bastante peculiar entre
quienes durante siglos tuvieron aqui
su forma de vida. Muestra de ello es
la zona de Luz Saint Sauveur y el Pays
Toy (pais en miniatura). Lindante al



Vistas aéreas. Una de las
formas mas espectaculares
de disfrutar del paisaje que
nos ofrece esta zona del sur
de Francia es sobrevolarlo
en parapente. Otra opcién
totalmente diferente es
relajarse en el jacuzzi del
balneario de Bareges,
cuyos ventanales dan ala
montaria.
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Sin improvisaciones
Para poder visitar la
Reserva Natural de
Néouvielle hay que tener
en cuenta el estado de su
unico acceso, por el Valle
de Aure y Orédon.

Los senderistas mas
valientes pueden llegar

a la Reserva a pie, por

el Valle de Aygues-
Cluses: salida del Pont
de la Gaubie (a 3km de
Baréges).

Una vez dentro del
parque, las opciones de
alojamiento son pocas,
por este motivo merece
la pena ser previsor y
reservar con antelacién
en el Chalet de la
Montaifia (informacién en
el teléfono +33 05 62 39
40 91). Durante los meses
de verano esta abierto el
punto de informacion de
Orédon y la Oficina de
Turismo de Saint-Lary
(teléfono 05 62 39 50 81).
Hay que tener en

cuenta que se trata de
alta montana y no se
puede dejar nada ala
improvisacion.
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Cataros y lenguas prohibidas como el occitano
encontraron en este escarpado paisaje su
particular refugio. Por su parte, Eugenia de
Montijo, esposa de Napoledn III apacigud

sus dolencias en los balnearios pirenaicos

y el emperador, agradecido, contribuyo al
desarrollo de este rincon de Francia

Parque Nacional de Ordesa y Monte
Perdido, junto ala cara sur espafiola,
esta considerado Patrimonio Mundial
por la Unesco, como paraje natural y
cultural.

Aqui, cada verano, los pastores re-
toman el camino de los pastos de mon-
tafia con sus rebafios. La trashumancia
en los Pirineos da lugar a ferias en las
que la hospitalidad s6lo es comparable
al de la fiesta. Incluso el Tour de Fran-
cia, esta trashumancia ciclista, no seria
lo mismo sin las ya miticas rampas que
componen la ascension al Tourmalet.

Pero la relacién del hombre y los
Pirineos se remonta muchos siglos
atras. Cataros y lenguas prohibidas
como el occitano encontraron en este
escarpado paisaje su particular refu-
gio. Por su parte, Eugenia de Montijo,
esposa de Napoleon III apacigud sus
dolencias en los balnearios pirenaicos
y el emperador, agradecido, contri-
buyd al desarrollo de este rincon de
Francia creando puentes y accesos a
pueblos reconditos que todavia hoy se
benefician de esas estructuras. A cada
paso que damos por los Pirineos fran-



ElHotel D'Anglaterre mantiene la esencia de los edificios historicos del Pais
Toy: sobrio, con balcones y grandes ventanas y decorado con plantas de la
zona para darle un toque de color a la fachada. El interior es calido y acogedor.

ceses del Mediodia encontramos una
historia, una forma original de elabo-
rar el cordero, un nuevo vino y gran
variedad de quesos.

ALICIENTES TURISTICOS

Basta con sentarse a la mesa para com-
probar que la gastronomia es otro de
los universos adyacentes a la infinita
oferta turistica de esta region. Como
también lo son los deportes de monta-
fia. Senderismo, puenting, rafting, pa-
rapente, escalada, barranquismo, rutas
en bicicleta de montana, de carretera, a

caballo... todo lo imaginable y mucho
mas forma parte del amplio abanico de
actividades de la zona cuando no es el
esquiel deporte rey. Porque, no hay que
olvidarse de que éste macizo montafio-
so es uno de los dominios esquiables
mds completos de toda la geografia
francesa. No ya por sus miles de kilome-
tros de pistas, sino por la variedad de
recorridos, estilos que se pueden prac-
ticar y la solida infraestructura turisti-
ca, respetuosa con el medio ambiente y
muy dificil de encontrar en otras zonas
de alta montafia. ®

N
b

PIRINEO FRANCES

EN AVION. Conexidn aérea via San Sebastian y desde
ahi por carretera. Otra opcion es via Toulouse.

HOTEL D'’ANGLETERRE. Route de Luchon,65240.
Arreau. Tel: +33 562 98 63 30.
contact@hotel-angleterre-arreau.com
www.hotel-angleterre-arreau.com

DOMAINE DE RAMONJUAN. Vallée de Lesponne,
65710. Tel. +33.562 9175 75.
ramonjuan@wanadoo.fr

Www.ramonjuan.com

PARQUE NACIONAL DE LOS PIRINEOS
WWW.parc-pyrenees.com

TURISMO DE MIDI PYRENEES
www.turismo-midi-pyrenees.es
TURISMO DE ALTOS PIRINEOS
www.tourisme-hautes-pyrenees.com
TERMAS DE BAREGES
www.thermes-bareges.com

LA MULTITUD de balnearios y spa que encontramos en
los Pirineos frances hacen que muchos turistas acudan
a esta zona exclusivamente para recibir tratamientos
termales. En Hautes Pyrénées estan los balnearios

de Aquensis (Bagnéres de Bigorre), Balnéa (Génos
Loudenvielle), Luzéa (Luz Saint Sauveur), Sensoria (Saint
Lary) y el balneario de Baréges. En las paginas oficiales
de turismo de la regidn, se ofrecen paquetes turisticos
que incluyen el acceso a estas instalaciones.

RESTAURANTE LES GLACIERS. En plena montafia, en
el corazon de la estacion de Gavarnie se encuentra este
refugio de montafa cuyo restaurante ofrece lo mejor

de la gastronomia local. Tel: +33 (0)5 62 92 47 30.
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David Livingstone

LA GRAN AVENTURA AFRICANA

ristina. morato.guinchard@gmail.com

IVO DE LA AUTORA



David Livingstone fue uno de los grandes exploradores del siglo XIX.

Su lista de logros y hazaiias se hace interminable, desde que en 1840
desembarcara en El Cabo (Sudafrica): atravesoé el desierto del Kalahari,
remonto el rio Zambeze, dio nombre a las cataratas Victoria y fue el primer
europeo en cruzar el Africa central de costa a costa. Su nombre ha quedado

para siempre ligado a la historia de ese continente.

ivingstone nacié en Esco-
cia en el seno de una fami-
lia pobre y muy religiosa.
Con sdlo 10 afios la nece-
sidad le llevo a trabajar en
una fabrica de algodon y
aunque el horario era agotador saco
tiempo paralalecturay los estudios.
Con 20 afios aprendio latin y griego
y gracias a una beca pudo matricu-
larse en la universidad de Glasgow,
donde se doctoré en Medicina y
Teologia. Hacia 1838 ofrecio sus
servicios a la London Missionary
Society (Sociedad de Misioneros de
Londres), dedicada a promover las
misiones en todo el mundo.

La guerra del Opio de 1839 frus-
tré su proyecto inicial de viajar a
Chinay el reverendo Robert Moffat,
escocés como él y pionero en la
evangelizacion, le convencié de
que el continente africano era un
buen destino para extender la pala-
bra de Dios.

Ya en Africa, el joven Livingsto-
ne dejo de lado su labor misionera
para convertirse en explorador y
desarrollar una intensa campafa
en sus libros y conferencias con-
tra la esclavitud, que consideraba
“la mayor plaga de la humanidad”.
Su esposa Mary —hija del pastor
Moffat— le acompaiié en algunos
de sus peligrosos viajes por el de-
sierto del Kalahari y los rios Oran-
ge y Zambeze. Soportd con admi-
rable valor las duras condiciones
de la vida misionera en aquellos
inicios del siglo XIX. Habia que te-
ner gran fortaleza para aguantar
una vida nédmada en el interior de
Africa,carente de las minimas co-
modidades, pariendo hijos sin ayu-
da —algunos en medio del desierto,
a la sombra de los espinos—y su-
friendo en silencio las largas au-
sencias del marido. Si la esposa del
explorador mas famoso de todos
los tiempos hubiera llevado un dia-
rio de viaje tan meticuloso como
él, si hubiera escrito con la misma
perseverancia sobre sus viajes épi-

cos por el interior de Africa, esta-
riamos sin duda ante uno de los
libros de aventuras mas extraordi-
narios protagonizado por una mu-
jer occidental.

UNAVIDA SALVAJE

En 1841 un entusiasta Livingstone
de 27 afios embarcaba rumbo

a Sudafrica para difundir el
Evangelio en aquellas tierras. El
reverendo Moffat le habia pedido
que durante su ausencia se hiciera
cargo de su puesto misionero

en Kuruman, situado a 1.300
kilbmetros de Ciudad de El Cabo.
Eldoctor Livingstone tardé diez
semanas en llegar hasta allien
una carreta tirada por bueyes.
Con el paso del tiempo y cansado
de esperar —los Moffat tardaron
tres afios en regresar— el inquieto
misionero se instald en 1842 en
elvalle de Mabotsa, junto al rio
Limpopo, a 300 kildmetros de
Kuruman. Alli vivié seis meses
entre los bechuanas y se dedicé a
predicar, atender a los enfermos y
aprender su lengua.

Durante su estancia en Mabot-
sa, Livingstone estuvo a punto de
perder la vida cuando un ledn le
hirié gravemente en un brazo. La
herida no acababa de cicatrizar, se
sentia muy débil y decidio regresar
a Kuruman para recuperarse. Para
su sorpresa, el reverendo Moffat
y su familia ya habian vuelto de
Inglaterra y le acogieron en la mi-
sion con gran hospitalidad. La hija
mayor del pastor, Mary Moffat,
se dedicd con entrega a cuidar
del valiente misionero, por el que
sentia una oculta admiracion. Una
atraccion debid ser mutua, ya que
Livingstone pidié en matrimonio
a Mary y se casaron en enero de
1845 dispuestos a viajar juntos para
evangelizar a los nativos. La pareja
recorrié muchos kildmetros y su-
frié todo tipo de penalidades para
llegar a las aldeas mas remotas,
siempre amenazados por los boers

—blancos descendientes de los co-
lonos holandeses—, que los consi-
deraban unos intrusos.

El matrimonio Livingstone ins-
talo su cuartel general en Kolo-
beng, donde vivieron rodeados de
privaciones durante los siguientes
cinco afos. Las expediciones del
infatigable misionero eran cada
vez mas largasy peligrosas; en este

> Mary, la esposa de
Livingstone, acompaiié
al aventurero durante
interminables travesias
por el continente
africano
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David Livingstone, que a pesar de ser misionero tenia el espiritu inquieto del
explorador, soiiaba con fundar otras misiones en el inexplorado desierto de
Kalahari, pese a las amenazas de los ‘boers’, que le consideraban un intruso
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tiempo Mary dio a luz a sus tres hi-
jos. David Livingstone, que tenia el
espiritu inquieto del explorador,
soflaba con fundar otras misiones
en el inexplorado desierto de Kala-
hari. En 1849 decidié adentrarse en
sus dunas de arena rojiza acompa-
fado de su resignada esposa y sus
hijos pequenos. El viaje, que durd
dos meses, fue agotador, el agua
escaseaba, el calor durante el diay
el frio por la noche eran insoporta-
bles. Tras una travesia infernal que
casi les cuesta la vida, el 1 de agos-
to de 1849, divisaron un extenso
espejo de agua. Por primera vez
unos europeos contemplaban las
azules aguas del lago Ngami.

Para entonces Mary Livingsto-
ne sabe a ciencia cierta que se ha
casado con un explorador, ambi-
cioso y tenaz, capaz de sacrificar
su vida familiar en aras de un ob-
jetivo: descubrir los misterios que
aun perduran en Africa. Cuando
el doctor Livingstone prepara su
gran expedicion para remontar
el rio Zambeze —con un trayecto
de 2.700 kildbmetros desde Ango-
la hasta el océano Indico—, Mary
esta de nuevo embarazada. Ya han
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perdido a uno de sus hijos a causa
de las fiebres y el explorador teme
seriamente por el bienestar de su
familia. Los traslada hasta Ciudad
de El Cabo para que regresen en
barco a Inglaterra. Tras 17 afios de
ausencia, en 1856, Livingstone re-
greso a su pais, donde fue recibido
como un auténtico héroe nacional.
Fue recibido por la reina Victoria y
la Real Sociedad Geografica de
Londres, y la de Paris, le otorgaron
medallas de oro en reconocimien-
to a sus descubrimientos.

DE REGRESO A AFRICA

El explorador, un tanto harto de
la vida social en Londres, en 1858
parte de nuevo a Africa para fun-
dar un puesto en el Zambeze, pero
esta vez lo hace solo. Para Mary
fue una época muy dura: durante
cuatro afios estuvieron separados,
ella se sentia una extrafia en Lon-
dresy el dinero que les asignaba la
Sociedad Misionera no le llegaba
para alimentar a sus cuatro hijos.
Muy pocos sabian entonces que
aquella mujer timida, de rostro en-
vejecido —a pesar de tener solo 37
afios—y vestida con un encorseta-

> La figura que mas
influyé en la vida del joven
Livingstone fue, sin duda,
el reverendo Robert Moffat,
que luego seria su suegro.
Arriba, a su lado, la esposa
de Moffat y suegra del
aventurero



> La familia siempre
ocupo un lugar destacado
en la vida de Livingstone,
pero no tanto como sus
ansias aventureras. Enla
foto, junto a su hija Agnes
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El mas admirado explorador britanico murié en 1873 sin lograr
culminar su ultima gran aventura africana: cartografiar la cuenca de los
grandes rios de la region y resolver el enigma del nacimiento del Nilo
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do traje negro victoriano, era la es-
posa del explorador britanico mas
admirado. Cuando Mary no pudo
soportar mas estar separada de su
esposo, embarcé rumbo al Africa
dejando a sus hijos al cuidado de
familiares. Pese a ser una mujer
fuerte y acostumbrada al clima
tropical, a los pocos dias de su lle-
gada la sefiora Livingstone enfer-
mo de fiebres y murié en brazos de
su marido. Fue enterrada solem-
nemente al pie de un baobab, no
muy lejos de las cataratas Victoria.

STANLEY HALLAALIVINGSTONE

Livingstone regresé a la costa para
iniciar, en 1866, la que seria su ul-
tima gran aventura africana, resol-
ver de una vez por todas el enigma
del Nilo, cartografiar la cuenca de
los grandes rios de la regidn cen-
troafricana y encontrar las fuen-
tes del rio Congo. En 1871, Europa
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lleva tres afios sin noticias del ex-
plorador, al que muchos dan por
muerto.

Lo que sigue es quizas uno de
los pasajes mas conocidos en la
historia de las grandes explora-
ciones del siglo XIX: el periodista
americano Henry Morton Stanley
es enviado a Africa por el director
del peridodico New York Herald
para encontrar al misionero des-
aparecido. El 30 de octubre de
1871 Stanley encuentra en la aldea
de Ujiji, a orillas del lago Tangani-
ca, a un anciano de barba blanca
al que reconoce de inmediato. Es
un enfermoy débil doctor Livings-
tone, que se niega a regresar a In-
glaterra obsesionado con encon-
trar el verdadero nacimiento del
Nilo. La mafana del 1 de mayo de
1873, sus comparieros africanos lo
encontraron muerto en su choza.
Habia pasado 30 afios en Africa. ©

> Los restos de Mary
Livingstone reposan a la
sombra de un gran baobab,
cerca de las cataratas
Victoria
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NY ‘"HOTELS

LOS ESTABLECIMIENTOS DE PRECIO MODERADO PERMITEN
VISITAR LA CIUDAD DE LOS RASCACIELOS SIN ARRUINARSE.

TEXTO IGNACIO ARANGUREN / FOTOS PATRICIA FREIRE patriciafreire82@yahoo.es
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La ciudad donde todo es excesivo, desde la altura de sus
rascacielos hasta la excentricidad de sus gentes, se ha pasado al
bando de la austeridad y ha puesto de moda el ahorro a cualquier
coste. Por eso han florecido legiones de restaurantes de precio
moderado y hoteles donde la factura no quita el suenio

pretarse el cinturdn,

hacer mas con menos,

estirar el dolar o el euro.

Este es el evangelio que

la recesion ha impuesto

n todos los paises, prac-

ticado ahora con un celo casi obsesivo
en Nueva York. La ciudad donde todo es
excesivo, desde la altura de susrascacie-
los hasta la excentricidad de sus gentes,
sehapasado al bando dela austeridad y
ha puesto de moda el ahorro a cualquier
coste. Por eso, de la noche a la mafiana
han florecido legiones de restaurantes
de precio moderado, hoteles donde la
factura no quita el suefio, comercios
en los que hasta el dltimo articulo esta
rebajado, cadenas de almacenes de des-
cuento perpetuo, tiendas de segunda

mano donde serecicla el adictivo consu-
mo de esta megaurbe que, incluso enlos
malos tiempos, sigue marcando el paso
alresto del planeta.

EN BUSCA DE OFERTAS

Graciasaestanuevaeradelafrugalidad,
visitar la Gran Manzana es un proyecto
realizable sin terminar con la cuenta
corriente en numeros rojos. Eso si, hay
que venir preparado para negociar cada
cuenta, pescar al vuelo todas las ofertas,
visitar los museos en los dias gratuitos,
comprar Unicamente en rebajas y asistir
solo al musical que tenga las entradas
amitad de precio (TKTS Booth, Times
Square, www.tdf.org/tkts). Hay barrios
que se resisten a adaptarse a los nuevos
tiempos, como el elegante pero carisimo

Upper East Side, donde los diamantes
siguen deslumbrando en las joyerias y
los hoteles no bajan de 400 ddlares por
noche. Pero otros, desde el Meatpacking
District al Soho, pasando por Tribeca,
Chinatown, Chelsea, el Bowery, el East
Village y Times Square se han lanzado
de cabeza a la doctrina del “mas por
menos”. En ellos radican algunos de los
hoteles mds rabiosamente de modaenla
ciudad, lo més chic de lo barato, donde
una factura asequible no equivale a dor-
miren un agujero repleto de cucarachas.
Estanueva hornadade hoteles suple con
disefio e imaginacion un lujo que es ya,
definitivamente, cosa del pasado. Este
esel caso del Pod, que hallevado el mini-
malismo hasta su extremo, con el claro
objetivo de liberar al maximo los nueve
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Alojarse cOmodamente por
menos de 100 ddlares la
noche en Nueva York solia
ser una hazana hace pocos
anos. Apenas los hostels
podian ofrecer un precio
tan ajustado a quienes
estuviesen dispuestos

a compartir una buena
dosis de su intimidad,
generalmente estudiantes,
pero hoy por hoy son cada
vez mas los hoteles que
ofrecen esa posibilidad
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metros cuadrados que tienen, por tér-
mino medio, las habitaciones. Alguno,
como el Room Mate Grace, tiene incluso
una piscina en el vestibulo, que le da un
aire un tanto surrealista aunque practico
enel calidoyhtimedo verano neoyorqui-
no. No faltan tampoco los que han eleva-
do ala categoria de arte el gastado look
de su decoracion, como el Jane Hotel,
una férmula empleada con gran éxito
por una de las cadenas de tiendas mas
populares de la ciudad, Anthropologie
(www.anthropologie.com ) donde los
platos desportillados eran el tiltimo grito
hace ya una década. Alojarse comoda-
mente por menos de 100 ddlares la no-
che en Nueva York solia ser una hazafia
hace pocos afios. Apenas los hosteles
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podian ofrecer un precio tan ajustado
a quienes estuviesen dispuestos a com-
partir una buena dosis de su intimidad,
generalmente estudiantes. Pero hoy por
hoy son cada vez mas los hoteles que
ofrecen esa posibilidad, aunque princi-
palmente a viajeros solitarios o, lo mas
comun, a parejas jovenes, que disponen
de mayor flexibilidad que las familias.
En cualquier caso, desplazarse a la ciu-
dad de los rascacielos con nifos, sobre
todo sison pequeios, resta movilidad en
una urbe donde la gran mayoria de los
recorridos se hacen a pie y se camina du-
rante horas. Igualmente, la presenciade
los mds pequefos limita las posibilida-
des ala hora de la comida y, sobre todo,
de la cena, especialmente si se escogen

lugares de precio moderado o bajo, que
suelen ser mas pequefios y tener mucha
mas afluencia.

COMIDA ABUEN PRECIO

Este es el caso del celebérrimo Bar
Pitti (268 Sixth Avenue, entre las ca-
lles Houston y Bleecker. Tel. 212-982-
3300), y también de Casimir (103
Avenida B, East Village, www.casimi-
rrestaurant.com ), Luke’s Lobster (93
E. calle 7, www.lukeslobster.com ), El
Cid (322 Oeste calle 15,212-9299332),
Lupa (170 Thompson Street, 212-
9825089, www.luparestaurant.com
), Pearl Oyster Bar (18 Cornelia Street,
212-6918211, www.pearloysterbar.
com) ydeljaponés Hagi (159 Oeste de



Exterior del Hotel
Grace, de la
cadena espariola
Room Mate,
cuyo duerio

es el popular
empresario Kike
Sarasola.

La piscina cubierta es parte
de las serias de identidad

del Room Mate Grace, un
hotel que atrae a artistas
jovenes de todos los campos
y habitantes del planeta de
los media. Ideal para los
amantes de las luces de
nedény el trafico continuo de
visitantes de todo el mundo,
que ahora pueden disfrutar
de la reduccion drastica del
trafico en Times Square para
hacer sitio a las docenas de
sillas plegables colocadas por
la alcaldia.




>DESTINO HOTELES DE NUEVA YORK

Fachada del Hotel Jane. Dispone de acceso a Internet y uso de bicicletas
gratuitos, para quienes decidan recorrer asi el vecino Meatpacking District y
pasearse por el Highline, el parque mas de moda actualmente en Manhattan.

la calle 49, s6tano, junto a Times Squa-
re, 212-7648549).

Desde la atalaya de un hotel de pre-
cio moderado se puede disfrutar de nu-
merosos lugares cuya visita es gratuita,
incluyendo el Metropolitan Museum
of Art (www.met.org ) donde se puede
pagar lo que uno desee de los 20 délares
nominales que cuesta la entrada. Los
bellisimos vestibulos del Chrysler Buil-
ding (405 Lexington Avenue) y de los
diversos edificios del Rockefeller Center
(www.rockefellercenter.com ), autén-
ticas joyas del Deco neoyorquino, estan
igualmente a la disposicion de los visi-
tantes sin pagar entrada.

Otro tanto sucede con la Biblioteca
Ptiblica de Nueva York (www.nypl.org
), un enorme y elegante edificio en el
céntrico cruce dela calle 42 con la Quin-
ta Avenida cuya sala general de lectura

84/ /JULIO - AGOSTO 2010

compite en belleza con el Techo de las
Constelaciones del gran vestibulo de la
cercana Grand Central Station ( www.
grandcentralterminal.com ). Para quie-
nesdeseen ver de cerca el puerto de Nue-
va York y contemplar gratis sus muchos
encantos, desdela Estatua dela Libertad
alalIsla delos Gobernadores, sin olvidar
el ultrafamoso frente de los rascacielos
de Manhattan, nada mejor que em-
barcarse en el gratuito ferry de Staten
Island (www.siferry.com ), el autobus
maritimo que conecta cada media hora
este barrio neoyorquino con Wall Street.
Y no hay que olvidar la atraccién mas vi-
brante dela ciudad, Central Park (www.
centralparknyc.org ), un verdadero pul-
mon para los neoyorquinos que los fines
de semanalo convierten en un auténtico
circo, donde se celebran desde carreras
hasta pic nics pasando por conciertos. @

D A
\ T T

HOTELES DE NUEVA YORK

HOTEL POD

DIRECCION 230 Este de la calle 51, entre avenidas
Segunda y Tercera. Tel. 212.355.0300.
www.thepodhotel.com Un edificio con pedigri
transformado en albergue minimalista, decorado al estilo
moderno y funcional con toques humoristicos. Situado
en pleno Midtown, la zona mas céntrica de Manhattan,
en una calle residencial, frente a los acogedores jardines
publicos, con una impresionante catarata, que ofrece

la sinagoga vecina. Dispone de 345 habitaciones que
compensan lo limitado de su superficie con unas tarifas
muy atractivas, que comienzan en 89 ddlares, para
habitaciones que van desde literas con dos camas a
estancias para multiples ocupantes. Conexion gratuita

a Internet, un pequefio jardin, incrustado en su parte
trasera, un apetecible solarium en el tejado y un atractivo
bistro francés que flanquea su entrada.

JANE HOTEL

DIRECCION 113 Jane Street, tel. 212-9246700,
www.thejanenyc.com La que fuera venerable sede del
Hogar de Marineros, levantada en un sefiorial edificio
de 1908 casi al borde del majestuoso rio Hudson, se

ha transformado en un hotel con 200 habitaciones,
algunas tan reducidas como las que albergaban a sus
destinatarios originales, en forma de camarote. Entre
sus huéspedes mas sefieros figuraron en su dia algunos
de los supervivientes del Titanic. Hoy es un centro de
encuentro de la variopinta vecindad del West Village en
que se enclava, que acude a tomarse una copa al Gitane
Café de su vestibulo al atardecer. El hotel conserva un
aire de gastada opulencia con un toque excéntrico,
como muestra la cabra alpina disecada que decora la
chimenea del salon.

ROOM MATE GRACE

DIRECCION 125 Oeste de la calle 45, Tel. 212-3542323.
www.room-matehotels.com Un hotel con una piscina
en el vestibulo, con ventanal que se abre al bar para
tomarse una copa en remojo, en pleno Times Square 'y
con ambiente de discoteca y discjockey incorporado 5
noches por semana. La pica en Flandes puesta por este
grupo de hoteles esparfiol en el corazon de la ciudad

de los rascacielos. No se puede estar mas en el centro.
Dispone de 139 habitaciones capaces de acoger hasta
cuatro personas en literas, decoradas al estilo del SoHo,
con lo minimo imprescindible, pero mucho caracter .
No dispone de restaurante.







>HOTEL BALNEARIO

LAS CALDAS
VILLATERMAL

UN CLASICO CON INSTALACIONES VANGUARDISTAS

TEXTO MARTA REINO redaccion@topviajes.net
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A 300 m del hotel se ubica
la ciudad deportiva, que
ofrecera un campo de
futbol, dos campos de fubol
7, una pista polideportiva,
seis pistas de padel y dos de
tenis; a 500 metros esta el
campo de golf Las Caldas

Las instalaciones, absolutamente vanguardistas, giran en torno al manantial de aguas termales,
datado a finales del XV1I, para lo que se han habilitado edificios clasicos construidos entre los siglos
XVIIy principios del XX. Proximamente se inauguraran nuevos recintos hotelero y balneario.

FICHA
CATEGORIA

as Caldas Villa Termal es un

complejo de ocio montado

en torno al manantial de

aguas termales utilizado

desde el siglo XVII. Es un

arco natural tinico en el

que se han rehabilitado edificios de

alto valor patrimonial y artistico cons-

truidos entre los siglos XVIII y princi-

pios del XX, que cuenta con uns insta-
laciones del XXI.

En el complejo termoltdico desta-
ca el Gran Hotel Las Caldas, un cinco
estrellas de 79 habitaciones con carac-
ter cldsico pero con unas instalaciones
vanguardistas. Ubicado en los edificios
histéricos, dispone de amplios salones
para la celebracion de congresos, cur-
sos, incentivos empresariales y reunio-
nes familiares.

Un aspecto muy cuidado es el gas-
trondmico y de su restaurante, Viator,
con capacidad para 100 personas, se

ha hecho cargo Luis A. Martinez, el
chef de Casa Fermin (Oviedo), que ha
elaborado una carta tan sana como
sabrosa. Hay también un restaurante
nutricional adaptado a todas las nece-
sidades y los mentis de alimentacion
programados por los profesionales del
balneario.

Logicamente, el fuerte de las ins-
talaciones estd en su Balneario Real,
situado en el edificio histérico de la
antigua Casa de Bafios, con tres areas
diferenciadas: el Manantial (circuitos
estimulantes, termas secas y de vapor,
etc.), la Sala de las Columnas (150m2
para disfrutar en pareja o en pequefios
grupos de amigos: pediluvio, jacuzzi,
piscina, terma romana...) y la zona de
tratamientos (25 modernas cabinas
con todo tipo de ténicas: chocolatera-
pia, vinoterapia, masajes especiales.).
Mas informacién
www.lascaldasvillatermal.com

PRECIO

Desde 160€/dia en habitacion
doble, A/D y acceso al centro
termal El Manantial. Hay otras
ofertas con cenas incluidas y
acceso a la exclusiva Sala de las
Columnas en pareja (290€/d{a).
NUMERO DE HABITACIONES

79 habitaciones.

SERVICIOS DEL HOTEL
lavanderia, servicio de habitacio-
nes 24 horas, area wifi, guarderia,
gimnasio, centro de negocios...
SERVICIOS BALNEARIOS

tres piscinas de contraste, dos
piscinas dinamicas con circuitos
de chorros, camas de burbujas,
jacuzzi, termas secas, termas

de vapor, zona de descanso,
pediluvio, ducha tropical, terma
romana, piscina de 24m?...
DIRECCION

Las Caldas s/n 33174 Oviedo
(Asturias) 902 12 10 22
info@lascaldasvillatermal.com




>HOTEL



ehabilitado hace poco
mas de tres afios y
convertido en un lu-
joso hotel de cinco
estrellas, el Palacio de
Luces es una singular
villa seforial del siglo XVI afincada
en Lluces, un pequefio pueblo a ori-
llas del rio Sueve, en las proximidades
de los pintorescos pueblos de Lastres
y Colunga. Concebido como un esta-
blecimiento que conjuga lo rural de
su entorno con un disefio sofisticado,
elegante y cldsico a la vez, este hotel
se ha convertido en todo un referen-
te de bienestar y descanso, dentro y
fuera del Principado. Dispone de 44
espaciosas habitaciones repartidas
en tres categorias: estdndar, junior
suite y suites del palacio, entre las que
destaca por encima de todas la suite
Principe de Asturias. Excluyendo las
suites, ubicadas en el caserdn, el resto
de las instalaciones estdn concebidas
con los patrones de las nuevas co-
rrientes arquitectonicas que buscan y
encuentran con acierto la conjuncién
entre naturaleza y modernidad.

Fruto de estas lineas rectas y am-
plios ventanales para el disfrute de
la vista nace El Balc6n del Sueve, el
restaurante del hotel. Resposabilidad
del afamado chefasturiano Fernando
Martin (una estrella Michelin por su
restaurante de Oviedo Tras Corrales),
el Balcon del Sueve es el lugar idoneo
para disfrutar de la cocina tradicional
asturiana, pero revisada y adaptada a
los paladares del siglo XXI. Una cuida-
da presentacion y la incorporacion de
sabores mas sofisticados acompafian
a platos tan tipicos como la fabada.
Aunque uno de los puntos fuertes de
este restaurante lo encontramos en
los pescados. Es el propio Fernando
Martin quien acude diariamente a la
lonja de Lastres para ver, seleccionar y
escoger las diferentes piezas que com-
ponen sument del Cantabrico, por lo
que el pescado no puede ser mas fres-
co. El hotel cuenta ademas con pisci-
na climatizada, campo de mini golf
y saunas, apropiadas para relajarse
tras un ajetreado dfa disfrutando de
toda la oferta complementaria, que
abarca desde un circuito turistico por
las principales villas marineras de la
zona hasta las propuestas mas atre-
vidas del turismo activo o las fiestas
populares de las localidades mas cer-
canas.

Mas informacién
www.palaciodeluces.com

Fernando Martin es el responsable de la gastronomia del
Hotel Palacio de Luces y el chef de cocina del Balcon del

Sueve, el restaurnte estrella de la zona.

FICHA

CATEGORIA

PRECIO

Doble estandar 225/305 €

Junior suite 272/405 €

Suite de Palacio 405/510 €

Suite Principe Asturias 595/865 €
NUMERO DE HABITACIONES

44 habitaciones (30 no fumado-

res, una para discapacitasdos)

CONTACTO

Carretera. As - 257 S/N 33328
Luces, Lastres. Colunga. Asturias.
Teléfonos de contacto:

+34 985 85 00 80 // 649 0779 26

hotel@palaciodeluces.com
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oco mas de un afio ha
sido necesario para que
el Hotel Finca Cortesin
se sittie como uno de
los establecimientos de
referencia en la Costa
del Sol. El amplio terreno donde se dis-
pone este conjunto de villas, spa, pis-
cinas, campos de golf y, muy pronto,
pistas de tenis y padel es un alarde de
buen gusto y refinamiento estético de
estiloandaluz.

Cada rincon de este majestuoso hotel
es una sorprendente obra de decora-
cidn, y su servicio, atento las 24 horas
del dia, desprende la calidez y la co-
rreccion propias de un establecimien-
to hotelero de cinco estrellas. Sus pare-
des encaladas en blanco y sus amplios
jardines nos trasladan a una atmosfera
presidida por el sol, ideal para descan-
sar y disfrutar de los pequefios place-
res que tanto demandamos en verano.
Sede de la Volvo World Match Play
Championship, su campo de golf
irrumpe lleno de novedades en una
zona con gran tradicion en este depor-
te. Los hoyos, integrados en la configu-
racién de los jardines ofrece recorridos
para todo tipo de jugadores y handi-
cap. Los 2.147.600 metros cuadrados
con los que cuenta la finca dejan entre-
ver la magnitud de esta apuesta resi-
dencial de gran lujo.

Las habitaciones del hotel estdn re-
partidas en cinco categorias. La mas
econdmica, denomida Junior Suite,
dispone de mas de 50 m?, mientras
que la Executive Suite llega a 80 m?.
Hay otros tres tipos de habitaciones,
que estan equipadas con piscina (la
pool suite), decoraciones dignas de los
mas prestigiosos palacetes y casas so-
lariegas (Cortesin Suite) o decoradas
de forma mas sofisticada, como en las
Villas Privadas, donde la arquitectura
juega al servicio del disefio y la priva-
cidad. El hotel pone al servicio de sus
huéspedes un total de cinco restau-
rantes, que abarcan desde mendus gas-
tronomicos de diseflo (Restaurante
Schilo) hasta sabores mas clasicos de
la cocina andaluza (El Jardin). Com-
pletala oferta gastrondémica el restau-
rante Don Giovanni, responsabilidad
del chef Andrea Tumbarello; el Bar,
ideal para snacksy aperitivos, y la Casa
Club, cuya cocina esta pensada para
reponer fuerzas tras una buena jorna-
da de golf. Aunque, en este aspecto, es
igualmente aconsejable disfrutar de
los 2.200 m? de su spa.

Mas informacién
www.fincacortesin.com

Cada rincon del Hotel Finca Cortesin destila un diserio
que recuerda el esplendor de las casas solariegas de
Andalucia.

FICHA

CATEGORIA

PRECIO

Junior Suite, de 350 a 500%¢.
Executive Suite, de 575 a 675€.
Pool Suite, de 750 a 850%€.
Cortesin Suite, de 1.100 a 1.500%¢.
Villa Privada, 1.200 a 1.600%€.
OBSERVACIONES

Precios por habitacion y noche,
de uso doble o individual. Cama
supletoria 90 euros. Desayuno
incluido. La estancia minima en
Villa es de siete dias.

SERVICIOS

Deportes: ampo de golf y escuela
de Jack Nicklaus. Gimnasio.
Proximamente, pistas de tenis y
padel.

DIRECCION

Carretera de Casares s/n E-29690

Casares, Malaga. Espana.
Teléfono: + 34 952 937 800




>HOTELES / NOTICIAS coordina Leticia Fernandez redaccion@topviajes.net

La cartera hotelera
de NH esta
integrada tanto por
establecimientos de
diserio vanguardista
como edificios
clasicos. En la foto,
detalle de uno de
los Estado Puro, los
establecimientos
gastronémicos que

lidera Paco Roncero.

ARQUITECTOS INTERNACIONALES FIRMAN ESTABLECIMIENTOS DENHY HESPERIA

=STILOY DISENO
PARAHOTEL
PORTODOE

Arquitectos e interioristas de marchamo inter-
nacional han participado en la decoraciony
disefio de varios de los hoteles que la cadena
NH tiene repartidos por medio mundo.
Madrid. Ubicado en el Barrio de las Letras, el
NH Palacio de Tepa cuenta con 92 habitacio-
nes, que han sido decoradas en tonos beigesy
grises pr el estudio de Ramon Esteve.

De lineas modernas, el NH Las Tablas debe

su disefio alarquitecto Antonio Lopezy la
colorista decoracion al estudio KA Contract,
que hacombinado madera, pieles, cristales
con acabados especiales y marmoles.
Barcelona. El arquitecto Rafael Moneo disefid
la estructura del NH Costanza formada por
acero inoxidable, vidrioy marmol travertino.
De lainstalacion técnica se encargd el arqui-
tecto Manuel de Sola-Moralesy delinterioris-
mo, Lucho Marcial.

En el Hesperia Tower, disefiado por Richard
Rogersy los catalanes Alonsoy Balaguer, fir-
ma la decoracion GCA Arquitectes Associats.

92/ /JULIO - AGOSTO 2010

-5 REPARTIDOS
- MUNDO

Bilbao. El estudio Aurrecoetxea&Bazkideak ha
diseflado el Hesperia Bilbao, con una colorista
terraza, y el Hesperia Areatza, un hotel-bal-
neario en el Parque de Gorbea.

MItan. Construido en una antigua fabrica por
Matteo Thun, el Nhow (derecha) es minimalis-
taen la decoracion de sus 249 habitaciones.
NH Fiera, de imagen vanguardista (derecha,
arriba), es disefio del francés Perrault.

Berlin. Elruso Sergei Tchoban se ha encarga-
do deldisefio del Nhow Berlin, con una de-
coracion en la que predomina el rosa chicle,
segun vision delinteriorista Karim Rashid.
Buenos Aires. El estudio Urgell Penedo firmo
el proceso de rehabilitacion del antiguo cine
Metro para crear el NH Tango, decorado por
Caparra Entelman con un estilo que recuerda
laiconografia tanguista.

México DF. ELNH T2 es un edificio van-
guardista del mexicano Francisco Serranoy
decorado por Enrique Beaumont.

www.nh-hotels.com



NH Hoteles, tercero en el
ranking europeo de hoteles

de negocios, tiene 392
establecimientos con 58.528
habitaciones en 24 paises de
Europa, América y Africa. En
sus planes de expansion figuran
41 proyectos de nuevos hoteles
en construccion, es decir, mas
de 7.000 nuevas habitaciones.

TRES NHEN LONDRES

La cadena NH dispone de tres estableci-
mientos cuatro estrellas en distintos barrios
de Londres con los que abarca las tres
posibilidades de alojamiento: negocios, arte
y diversion.

— NH Harrington Hall es uno de los esta-
blecimientos Collection de NH Hoteles. Se
ubica en el lujoso barrio de South Ken-
sington, a pocos minutos de la estacion

de metro de Gloucester Road. Decorado

muy al estilo british, este hotel de cuatro
estrellas cuenta con 200 habitacionesy
nueve salas de reunion, con capacidad para
200 personas. Su restaurante Wetherby's
ofrece una variada carta mediterranea con
ligeros guifios a la cocina francesa, enuna

atmésfera que entremezcla la decoracion
tradicional con un brillante colorido.

— NH Kesington ofrece un lugar de des-
canso con estilo en una zona de boutiques
y tiendas de disefio, a pocos pasos de
amplios jardines y muy cerca del bohemio
y siempre visitable barrio de Notting Hill.

Construido mediante la union de seis
antiguas casas victorianas, en el hotel con-
trasta el aspecto clasico de su fachada con
sumoderno interiorismo.

— Hesperia London Victoria, un moderno
edificio de 212 habitaciones completamen-
te renovado en 2004 y una envidiable ubi-
cacién en uno de los lugares mas céntricos
de la ciudad, el distrito de los teatros, esta
rodeado por los luminosos que anuncian
los musicales: Oliver, Chicago, Billy Elliot...
Cuenta con el restaurante Tw, bar, gimna-
sio, spa, saunasy piscina cubierta.




>HOTELES / NOTICIAS

BARCELO MEDITERRANEA SAIDIA, UN'TODO
INCLUIDO" EN EL ESTE DE MARRUECOS

Inmerso en el complejo Mediterranea Sai- pias del Mediterraneo es una apuestade la
dia, la cadena Barcelo cuenta en primera Casa Real marroquiy del gobierno alauita

linea de playa con un resort cinco estrellas por potenciar este destino, que se encuen-
de 614 habitaciones en régimen de todo traa poco mas de dos horas (una horade
incluido, desde 100 euros la noche. aviony otra de coche desde Nador). Dis-
En la costa mas oriental del pais magrebi, pone de campo de golf, puerto deportivo,
en la frontera con Argelia, este gran com- clinica, helipuerto, spa, talasoterapia...
plejo turistico de amplias y semivirgenes Mas informacion

playas de arenas blancas y las aguas lim- www.barcelomediterraneasaidi.com

ELPARADORDELEON SEREMOZA ALL SEASONS, EN FRANQUICIA VERANO EN CONFORTELMENORCA
A finales de 2010 daran comienzo las obras Elgrupo Accor presentd recientemente Tras su cierre temporal durante los

de reforma del Hostal de San Marcos, que se all Seasons, la nueva cadena internacional meses de invierno, el hotel Confortel
acometeran por tramos para evitar el cierre de hoteles de tres estrellas ubicados en el Menorca ya ha abierto sus instalaciones
total del parador leonés. El proyecto, obra centro de las ciudades, que se desarrollara para disfrutar del verano en el entorno
del estudio de arquitectos Maroto e Ibaiez, en Espafia bajo el sistema de franquicia. La de la cala Galdana menorquina. Situado
costara 40 millones de euros y durara tres intencion de Accor es cerrar muy pronto a 35 minutos de las playas de Macarellay
afos. A su término el parador de Leén tendra los primeros contratos y mantener un Macarelleta, el establecimiento dispone
224 habitaciones, entre ellas cuatro suites ritmo de crecimiento de cinco proyectos de 123 apartamentos con terraza,

y otras cuatro totalmente adaptadas para all Seasons al afio. Esta cadena se dirige aparcamiento, piscina, zona infantil,
personas con discapacidad motriz. Contara a empresarios hoteleros independientes cafeteriay restaurante.

con un centro de convenciones para 600 con hoteles tres estrellas céntricos que Confortel cuenta con 18 hoteles, en
personas, spa, gimnasio, saunay cabinas quieran adherirse a una marca internacio- Madrid (4), Valencia (2), Sevilla, Badajoz,
para tratamientos. El revestimiento del edifi- nalcon elrespaldo de Accor. Menorca, Malaga,Cadiz, Huelva, Gerona
cio permitira ahorrar en energia. Mas informacion y Zaragoza.

Mas informacion www.parador.es www.allseasons-hotels.com Mas informacion www.confortelhoteles.com
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HERITAGE LIBERDADE
INGRESAENTHE

WORLD'S FINEST CLUB

El hotel Heritage Av Liberdade de Lisboa
se ha convertido en el primero de la
capital portuguesa que se integra en The
World's Finest Club, la red internacional
que selecciona clubes, hoteles y res-
taurantes exclusivos de todo el mundo.
Construido en el siglo XVIlly remozado
enel XIX, el edificio en el que se ubica el
hotel forma parte del patrimonio arqui-
tectonico de Lisboa.

Las 42 habitaciones varian en su disefio y
decoracion en funcion de la distribucion
de cada una de las seis plantas con idea
de que lo antiguo y lo moderno encuen-
tren un equilibrio coherente, segun su
decorador, Miguel Cancio Martins.

ElAv Liberdade, que dispone de gimna-
sio con jacuzzi, conexion wifi gratuita,
television de plasma, CDy DVD, es uno
de los cinco hoteles con que cuenta la
cadena Heritage, todos en Lisboa.

Mas informacion www.heritage.pt

DORMIRENELDESIERTO

La consultora Neyzen, especializada en el
disefio de viajes, organiza experiencias
hoteleras en medio del desierto arabe. Al
Maha Desert Resort, en el desierto de Dubai,
construido al estilo beduino, dispone de
lujosas suites, spa y una gastronomia refinada
y sofisticada. AlMaha Desert es un recéndito
oasis que permite amanecer sumergidoen la
inmensidad del desierto, entre dunas de arena
fina, donde todo parece estar lejos.
Otradelasopciones es el hotel Adrére
Amellal, en el oasis de Siwa, a 16 kildmetros

de esa ciudad egipcia. Se trata de un hotel
ecologico: lamano de obray los materiales
de su construccion procedende lazonay

lo que se come es de su huerta. Sus paredes
son de piedra salinay sus techos de hojas de
palma. Las 34 habitaciones estan amuebladas
consencillez, con tapetesy muebles de
origen artesanal, pero de gran calidad. No
hay electricidad, la iluminacion procede de
farolesy velas, y hay un calentador de gas
para el agua caliente. Hay piscina, pero no aire
acondicionado. Una experiencia bereber.
Mas informacion www.neyzengroup.com
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LASINGULARTERRAZA DELRITZ
ELRitz ha abierto los espacios al aire libre
mas exquisitos y elegantes de Madrid para
ofrecer una carta fresca, de temporada, en
La Terraza (de 13,30 215,30y de 20,30 a
23,30 horas), y una selecta relacion de tapas,
ensaladas y sopas frias en el Jardin (de 13 a
01 horas, media hora mas los fines de sema-

na), con musica de piano de fondo.

Jorge Gonzalez, jefe de cocina del Ritz
desde hace afios, mantiene su apuesta por
una comida apartada de la artificiosidad y de
las florituras inutiles y basada en los produc-
tos de temporada, sin por ello renegar de un

toque original.
Mas informacion www.ritzmadrid.com
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UNBALNEARIO MUY NATURAL
El Balneario de Areatza, un centro
termal situado a los pies del Parque
Natural de Gorbeia (Vizcaya) ha abierto
sus instalaciones al colectivo de
nudistas. Los dos ultimos domingos de
cada mes, de 18.00 a 20.00 horas, los
naturistas podran disfrutar de las aguas
sulfurosas por una tarifa de 16 euros. Las
aguas mineromedicinales de Areatza
estanindicadas para el tratamiento

de afecciones dermatoldgicas,
reumatologicay respiratorias, ademas
de tratar el estrés, ansiedad, depresiony
agotamiento mental. Mas informacion
www.balneariodeareatza.com

STONE SPA PROPONE
MASAJES AL AIRE
LIBREEN ELCENTRO
DE BARCELONA

En elinterior del elegante palacete bar-
celonés del siglo XVIIl que ocupa el hotel
Casanova by Rafael Hotels se esconde
un auténtico jardin. La segunda plan-
ta de este edificio de la céntrica Gran
Via de Les Corts se abre a un espacio
natural unico en la capital catalana, el
denominado Jardin mediterraneo. En
un ambiente perfumado por flores y al
aire libre, el Stone spa propone vivir una
experiencia de relajacién para escapar
de la rutina estival sin necesidad de salir
de la urbe. Se ha creado una oferta es-
pecial que, por 70 euros (IVA incluido),
comprende una exfoliacion corporal
de citricos (limpia y prepara la piel para
un bronceado mas eficaz y uniforme) y
un masaje corporal con aromaterapia 'y
aceites esenciales (indicado para redu-
cir la tensidon acumulada y desconectar
mentalmente) en un tratamiento de una
hora. Masinformacion
www.casanovabcnhotel.com

ACCORREGALAEL 1% DELIVA

Las marcas econdmicas del grupo Accor
compensaran a sus clientes la subida del
1% en el IVA, que ha entrado envigor el 1
dejulio, y que ha supuesto pasar del 7%

al 8%. Asi, los hoteles ibis, Etap y Formule
1lasumen el coste en el precio de esta
subida manteniendo su nivel tarifario sin
trasladarlo en el precio final a sus clientes,
que no veran aumentada su factura. Estas
tres marcas hoteleras, que cuentan en
Espafia con 53 establecimientos (41 ibis, 6
Etapy 6 Formule 1), estan especializadas
en hoteleria econdmica, pero conun
compromiso de calidad.

Mas informacion www.accor.com



EL HOTEL GARBE
SECONVIERTE

EN EL HOLIDAY INN
ALGARVE

Ubicado en Armacao de Péra desde
1963, el Hotel Garbe pasa a ser desde
este mes de julio el Holiday Inn Algarve.
Dispone de 185 habitaciones, 140 con
balcon y vistas al mar, de las que 66 ya
han sido reformadas. El complejo cuen-
ta con instalaciones adaptadas para
discapacitados, sala de reuniones para
50 personas, gimnasio y una piscina ex-
terior con vistas a la playa. Sus dos res-
taurantes completan la oferta de cocina
internacional, Pér-do-sol, y autoctona,
Raj at Garbe, ambos, también con vistas
almar.

Con acceso directo a la playa, el hotel
se encuentra a solo 58 kildmetros del
aeropuerto de Faro y esta a menos de
20 minutos en coche de cinco campos
de golf y a 40 minutos de otros 25 cam-
pos. Armacao de Péra es conocido por su
ambiente nocturno, en el que proliferan
los conciertos.

Mas informacion www.holidayinn.com

‘PACKSUPERSTAR’EN
ELCROWNEESTEPONA

Elhotel Crowne Plaza Estepona - Costa del
Sol ha creado un paquete especial de fin de
semana que denomina Superstar.

Pensado para que se disfrute en pareja, el
programa incluye:

— dos noches en suite duplex con jacuzzien
terraza superior y vistas al mar

— dos cenas gourmet a la carta (viernes y
sabado) especialmente preparadas por el
chef, con las bebidas incluidas

— desayuno especial con fresas y champan
en la habitacion (sabado y domingo)

— traslados en limusina de lujo con chéfer
— mafiana de compras con un asesor,
personal que ayudara a elegir las prendas
mas apropiadas para cada estiloy
personalidad

— comida especial en el restaurante Tesela,
con las bebidas incluidas

— tratamiento especial a elegir (se
recomienda el Olistico de Pindas, seguido
de un masaje craneal hindu de 80 minutos),
realizado en la habitacién

—acceso a la zona termal de su Sedatio
Luxury Spa

Precio: 3.350 euros.

Mas informacion www.crowneplaza.com
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MAS DETORRENT, CON CRUYFF
La Fundacion Cruyffy el Grupo Mas

de Torrent han llegado a un acuerdo

de colaboracion por el que ambas
entidades trabajaran conjuntamente en

la sensibilizacion, difusion de proyectosy
recaudacion de fondos para la Fundacion
benéfica.

La Fundacion Johan Cruyff, que tiene
como objetivo principal apoyar iniciativas
deportivas para nifios con discapacidad,
impulsa 16 proyectos en 24 disciplinas
deportivas, que benefician a mas de 3.500
nifios. Cuenta también con el proyecto
Cruyff Courts, pequefios campos de futbol
de uso publico situados en barrios de
€SCasos recursos.

Mas informacién www.mastorrent.com

BARCELO ALQUILA EL CORRALEJO
Barceld Hotels&Resorts ha firmado un acuer-
do con el grupo inmobiliario Metrovacesa para
arrendarle durante 12 afios las instalaciones
del hotel Corralejo Bay, en Fuerteventura. EL
establecimiento, con una categoria de cuatro
estrellas, dispone de 231 habitaciones (159
dobles, 62 familiares, siete junior suitey tres
senior suite).

Con elya denominado Barcelo Corralejo

Bay, la cadena balear incrementa hasta seis

los hoteles en laisla mejoreray eleva hasta 11
el numero de establecimientos con el sello
Barceld en las Canarias: dos en Lanzarote y
Tenerife y uno en Gran Canaria.

ElBarcelé Corralejo Bay se encuentra a 50 me-
tros de la playay a 36 kildmetros del aeropuer-
to. Dispone de cuatro espacio gastronémicos,
spa (con jacuzzi, bafio turco y sauna), dos
piscinas para adultos y una infantil, miniclub,
gimnasio, tenis, peluqueria, boutiquey salas de
reuniones. Mas informaciéon www.barcelo.com
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Seis marcas, que trabajan por separado en
distintos campos del ambito de los servicios
y eventos a medida, se unieron hace diez
afos bajo el nombre de Fuenso para buscar
soluciones de bienestar. Un nombre que
recoge las palabras fuentey sentidoy que
quiere significar la fuente de los sentidos.
Hospes Infinite Places es la marca que
representa la parte hotelera de Fuenso. Son
hoteles de cinco estrellas distribuidos por
las principales ciudades del mundo. Se defi-
ne como la relacidn espacio-tiempo, arqui-
tecturas de alto valor histéricoy artistico,
“estética en el corazon de las ciudades”.

En elambito ecoldgico de Fuenso figura
Quilibra Dream Well, que busca el control
de los elementos luz, oxigenoy ruido para
procurar un descanso personalizado. Esun
concepto moderno de hotel de lujo soste-
nible que ya tiene un ejemplo real: el Hotel
Quilibra Aguas de Ibiza.

Elterreno de la gastronomia en Fuenso es
cosa de Senzone Taste Discoveries: “sabor
y descubrimiento, alimentos naturales en
perfecta relacion”. Chefs creativos trabajan
en la elaboracion de platos exquisitos,
haciendo que la comida se transforme

FUENSO, SEIS MARCAS QUE
PERSIGUEN EL'LUJO DE LUJO':
-XCLUSIVIDAD Y BIENESTAR

enun auténtico placer de lujo. Todos los
hoteles Hospes cuentan con un restauran-
te Senzone.

Llegados a la parcela de larelajaciony el
cuidado delcuerpoy la mente, lamarcade
Fuenso es Bodyna Natural Care, spas que
funcionan en todos los hoteles Hospes,
pero también de forma independiente. Los
tratamientos se realizan con productos
naturales en espacios minimalistas.

Para las convocatorias de eventos, viajes
de negocios, congresos, etc. esta Atmost
Unique Happening, una nueva forma de
utilizar los espacios, el tiempo, la nutriciony
el ocio para que combinandolos de lame-
jor manera se puedan alcanzar los mejores
resultados.

La sexta firma de Fuenso es Suavia, una
linea de productos disefiados “para alcan-
zar un suefio placentero y revitalizante” a
través de su seleccion de almohadas, dis-
ponibles en un catalogo para los clientes, y
de laropa de cama hecha con los mejores
materiales del mercado.

Para Fuenso, el nuevo lujo, o lujo de lujo, es
la exclusividad y el bienestar personal.

Mas informacién www.fuenso.com



HILTON SATORRE LLEVA EL LUJO
TAMBIEN A SU COCINA

Situado en la histdrica finca Sa Torre de Llucmajor, del siglo XIV, y rodeado de mas de
50.000m? de jardines, el Hotel Hilton Sa Torre Mallorca ha trasladado también a la cocina su

servicio cinco estrellas. El chef Fernando Pérez Arellano, poseedor de una estrella Michelin,
haincorporado al hotel mallorquin su restaurante Zaranday todo su equipo, hacedor de una
cocina basada en el recetario tradicional, pero utilizando las técnicas de hoy.

ElHilton Sa Torre dispone de 90 habitaciones distribuidas en los 12 edificios que conforman
elcomplejo, todas ellas provistas del equipamiento mas actual: mesa de trabajo, internet, TV
por satélite, maquina de té y café. Cuenta con dos piscinas y solarium, gimnasio, spa, circuito
de agua con sauna, reflexologia podal... Mas informacién www1.hilton.com

MARTINHAL ABREEN SAGRES

Parte integrante del proyecto Martinhal
Beach Resort & Hotel, ha abierto
recientemente sus puertas en Sagres
(Portugal) el Hotel Martinhal. El

hotel presenta un original concepto
arquitectoénico, en el que destaca un
edificio principal —recepcion, serviciosy 10
habitaciones con balcon— complementado
por pequefias unidades repartidas por el
jardin, con 26 habitacionesy dos suites.

En total, 38 lujosas habitaciones desde las
que se alcanzan unas vistas privilegiadas
sobre el mar, en las que alojarse después de
disfrutar de las muchas opciones de ocio
que presenta el hotel: piscina, spay dos
restaurantes, entre ellas.

Mas informacién www.martinhal.com

BUENOY BONITO... POR30EUROS
Alrededor de 4.000 establecimientos,

entre hoteles, hostales, apartamentosy
bed&breakfast de 80 destinos, gestiona la
central de reservas hoteleras online budget-
places.com. Se trata de un nuevo modelo de
negocio en el terreno del bajo coste que se
sustenta en un concepto: alojamiento eco-
némico, de calidad y con buena ubicacién, y
una cifra: 30 euros por personay noche.

Un modelo que surge ante el creciente
numero de viajeros que desea destinar una
mayor parte de su presupuesto turistico al
ocio —museos, restaurantes, compras, etc.—
y menos a un alojamiento con multitud de
servicios que pocas veces se utilizan. De ahi
su eslogan fundacional: “Ahorra en el hotel.
Gasta en la diversion”.

Elafio pasado la compafiia gestiond alojamien-
to para 413.000 personas, el 80% de Francia,
Alemania, Espafia, Italia y Reino Unido.

Mas informacion www.budgetplaces.com
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NOVOTEL: UNVERANO MUY
ESPECIAL PARA LOS NINOS

Novotel se ha propuesto que los nifios vi-
van un verano de cuento en sus hoteles y
se ha asociado con Disney y la Fundacién
Pequeiio Deseo para crear una promocion
infantil muy especial para los meses de ju-
lio, agosto y septiembre.

Por sélo 96 euros (IVA incluido), la cadena
propone disfrutar de:

- una noche en cualquier hotel Novotel de
Espafia en régimen de alojamientoy desa-
yuno para dos adultos y dos nifios com-
partiendo habitacion

- unregalo de bienvenida relacionado con
la pelicula de Disney Tiana y el sapo

-un DVD de Tianay el sapo

Ademas, por cada estancia vendida los
hoteles Novotel se comprometen a donar

un euro a la Fundacién Pequerio Deseo, una
ONG infantil que lleva diez afios aportando
ilusion a los nifios enfermos, ocupandose
de que puedan ver cimplidos sus deseos y
hechos realidad .

El periodo de vigencia de la promocion, que
puede reservarse hasta el 5 de septiembre,
abarcadesde el1dejulioal 5 de septiembre.
Durante el afilo 2009 se alojaron mas de
110.000 nifios en hoteles Novotel de Espa-
fa, utilizando el programa Family&Novotel,
una oferta especifica de: alojamiento y de-
sayuno gratuito para dos nifios menores de
16 afios que comparten habitacion con sus
padres, regalos de bienvenida, children cor-
ners, menus equilibrados...

Mas informacién www.novotel.com
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ENVACACIONES, LOS NINOS

MANDAN ENTRIAS DE PALAMOS

Practicamente a pie de playa, en el Paseo

del Mar de Palamds, mientras los nifios
se quitan la sal en la piscina los padres
pueden disfrutar de un aperitivo en una

zona chill out. Y ala hora de la comida, el

hotel Trias ofrece un menu que incluye
los platos favoritos de los nifios, como

canelones, croquetas con patatas fritas,

pasta con salsa bolofiesa o albondigas

con salsa de tomatey arroz. Por la tarde

se puede disfrutar de un area de juegos

con juguetes, cuentosy cuadernos para
colorear, sin descartar una visita turistica

ala lonja del puerto.
Mas informacion www.hoteltrias.com

NACEDINOWORLD

El hotel Holiday Palace ha creado
Dinoworld, un programa especialmente
pensado para los nifios, gracias a la
tematizacion de ocho habitaciones

en las que se recrea elmundo de los
dinosaurios. Cada una de esas ocho
habitaciones traslada al pequefio a esa
época mediante una decoraciénenla
que estan presentes desde un diplodocus
auntiranosaurus rex. El programa
incluye una entrada para el zooldgico de
Fuengirolay actividades de animacion
exclusivas, zonas de comedor habilitadas
para ellos, juegosy actividades infantiles,
algunas de ellas ecologicas para que
puedan conocer la naturaleza mas de
cerca, como el Huerto de Pacoy un dia
verde, dedicado al medioambiente.

Mas informacion www.holidayworld.es

‘TODOS POREL PRECIO DEUNO’
Buena parte de los hoteles Holiday Inn,
Holiday Inn Expressy Crowne Plaza de
Espafiay Portugal permite el alojamiento
de dos adultos y dos nifilos menores de 18
afios en una habitacion compartida, por el
precio de uno. Y menu infantil gratis para
los niflos que comen con los adultos.

Mas informacion www.ihg.com



PROPUESTAS PARA DISFRUTAR
CONNINOS EN EL AGUA

Algunos hoteles integrados en en el club Ruralka han aportado una serie de ideas para disfrutar
del verano en remojo y compaiiia de los nifios: Casa Manadero (en la foto), situada dentro del

conjunto histdrico de Robledillo de Gata (Caceres), propone hacer la ruta de las piscinas natu-
rales de la Sierra de Gata; la Casona de Pantaleon de Aras (Cantabria) se inclina por una travesia
guiada en canoa por la ria de Ason; la Casona de Cosgaya, en plenos Picos de Europa, ofrece el
pase gratuito al spa de Picos a los menores de 15 afios; la Posada Remanso (El Barranco, Avila)
propone excursiones al pantano de Burguillo; el Hotel & spa Fuente del Sol (Malaga), piraguis-
moy usoilimitado del spa, y la Real Posada Mesta (Soria), bafios en la Playa Pita, de agua dulce.
Mas informacién www.ruralka.com

VERANO’‘BAJO COSTE'TRAVELODGE

La cadena de hoteles de bajo coste
Travelodge oferta hasta el 31 de agosto
habitaciones para toda la familia desde 19
libras en Londres y desde 20 € en Espafia e
Irlanda. Ofrecen: desayuno buffet, servicio
de bar 24 horas, recepcion 24 horas,

express check in / no check out, quiosco de
internet, aparcamiento (gratuito o de pago,
segun el hotel), habitaciones familiares,

para discapacitados, para fumadoresy

no fumadores, cunas y alojamiento para
mascotas, que pueden permanecer en la
misma habitacién por 14 € mas de la estancia
total de la familia. Las habitaciones disponen
de bafio completo, aire acondicionado,
mesa de trabajo, TV, teléfonoy conexién a
internet. Mas informacion www.travelodge.es

KIDS CLUB DE MELIALA QUINTA
Ubicado en el valle del golf de Marbella, ELKids
Club de Melia La Quinta es una forma diferente
de disfrutar de las vacaciones en familia. Son
mas de 1.000m? especialmente disefiados para
que los nifos de tres a 12 aiios se diviertan.

Sus instalaciones cuentan con piscina infantil,
zona dejuegosy audiovisual, rincén de lectura
yaulas en las que se desarrollan talleres de
pintura, cocina, gimnasia, karaoke, cine con
palomitas, juegos en grupo, etc. Actividades
que cuentan con la supervision de monitores.
Pero es que en la época de verano, la oferta

se amplia con clases especiales de golf, padel,
buceo diving, juegos de aguaYy talleres para
construir cometas, disfraces, maquillaje, etc.
Gracias a su proximidad a Marbellay rodeado
de los campos de La Quinta Golf, supone un
buen complemento para unas vacaciones,
pues permitira a los padres disfrutar de todos
los lugares de ocio de la zona.

Mas informacion www.solmelia.com
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UN RESORT DE DISENO
ORIGINAL EN PUERTO RICO

La cadena estadounidense W Hotels
Worldwide, propiedad de Starwood
Hotels&Resorts, se encargara de la gestion
del W Retreat & Spa - Vieques Island, un
exclusivo resort en esta pequeiia e idilica
isla de Puerto Rico. Ubicado a ocho millas
del sudeste de la costa portorriquefia, el
establecimiento cuenta con 157 habita-
ciones, cada una de ellas con patios y te-
rrazas privadas con vistas al océano.
Propiedad de Reig Capital, este cinco es-
trellas se suma al recién inaugurado Hotel
Mandarin Oriental de Barcelona a la car-
tera inmobiliaria de esta plataforma de
inversiones, negocios y gestion de ambito
internacional.

El interiorismo se debe a la disefiadora

Patricia Urquiola, que ha dejado fluir toda
su imaginacion para crear, entre otras pie-
zas decorativas: el sofa Field, con cojines
de gran tamario en colores verde azulado
y rojo; alfombras confeccionadas en Bra-
sil con marteriales reciclados y naturales;
la butaca patata; una edicion especial de la
butaca Kettal para el restaurante Mix on the
Bewach (por cierto, con Alain Ducasse al
frente); la bafiera Vieques, de acero esmal-
tado, e ilustraciones en impresion digital y
color sobre una malla metalica de 25m? para
decorar el vestibulo.

El edificio, construido en los afios 90, se ha
rehabilitado utilizando materiales autocto-
nos: madera tallada, cemento pulido...

Mas informacién www.starwoodhotels.com
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...YVAN41IBISEN ESPANA

Tras la apertura del hotel ibis Mataro,

ya son 41 los establecimientos que esta
cadena de hoteles econdmicos posee
en Espafia, 12 de ellos en Cataluiia. El
hotel, ubicado en el parque tecnolégico

Tecnocampus de Matard, y cerca del mar,

disfruta de una localziacién estratégica
para los viajes tanto de negocio como de
ocio. De arquitectura singular y deco-
racion vanguardista, dispone de 106
habitaciones totalmente insonorizadas y
equipadas con camas de amplias dimen-
siones, aire acondicionado, teléfono con

conexioén para PC médem, TV plana LCD,

Canal+ y wifi.
Mas informacion www.ibishotel.com

MINIESCAPADA‘EXTRAVAGANZZA
Elhotel Barceld Sancti Petri (Chiclana

de la Frontera, Cadiz) pone en marcha

la mini escapada Extravaganzza para

dar a conocer las bondades de su U

Spa. Consiste en un tratamiento de
hidroterapia cuyo principal objetivo es
eliminar el estrés acumulado, relajarse

e hidratar bien la piel antes de toomar
bafios de sol. Incluye una exfoliacion
corporal, un bafio de vapores con
aceites esencialesy la aplicacion de una
mascarilla corporal purificante de arcilla,
pifiay agua. El toque final es un masaje
personalizado, antes de pasar ala sala
de recepcion para tomar una infusiony
disfrutar del momento.

En total, una extravaganzza de dos horas
y media desde 159 euros por persona.
Mas informacion www.barcelo.com

RECARGA ELECTRICAEN LOS NH
La cadena NH ha creado los primeros
puntos de recarga para vehiculos eléctricos
ensus hoteles. Hasta 20 establecimientos
de Espafia, Alemania, Austria, Holanda e
Italia dispondran de estos dispositivos, con
el sistema SICVE, que permite identificar el
vehiculoy a su propietario.

Mas informaciéon www.nh-hotels.com



JUAN CARLOS DELGADO, NUEVO
CONSEJERO DELEGADO DEACCOR
Diplomado en Turismo, Hoteleriay
Restauracion por el Lycée Hételier de
Nice, Juan Carlos Delgado es el nuevo
director general de Accor Espafia. Desde
su llegada a Espafia, en 1988, ha ocupado
diversos puestos en las marcas econémi-
cas del grupo: director delegado, director
de operacionesy director general de
Formule 1, Etap, ibis y Suitehotel.

EL PRESIDENTE DEROOM
MATE CLAUSURA UNA

SESION DEL NASDAQ

Enrique Sarasola, fundador ypresidente
de Room Mate Hotels, fue el encargado
de clausurar una sesion del Nasdag del
pasado mes de mayo. Fue el invitado de
honor de la ceremonia conocida como
“campana de cierre” por haber sido el
ganador del premio Young Entrepe-
neur Award 2010, que otorga la Camara
de Comercio Espafa-Estados Unidos,
distincion que le fue concedida por el
esfuerzo en la expansion de su cadena
hotelera en el mercado norteamericano.

MARIN ACOSTA, DIRECTORA DE
VENTAS DELVILLA PADIERNA
Con amplia experiencia en el sector de la
hosteleria malaguerio, Diana Marin Acos-
ta, ha sido nombrada directora de Ventas
y Marketing del hotel Villa Padierna.
Durante diez afios ha sido responsable de
de las ventas de algunos de los mejores
hoteles de la provincia de Malaga, en la
companiia Gallery Hoteles y de la apertura
de algunos establecimientos de NH.

NUEVO RESPONSABLE DE
DESARROLLO ENTRAVELODGE

El departamento de Desarrollo de Tra-
velodge cuenta con un nuevo respon-
sable tras el nombramiento de Gonzalo
Camara. Licenciado en Economia por

la Universidad Auténoma de Madrid,
Cdamara se ha especializado en el area

de soluciones inmobiliarias, incluyendo
estructuras de capital y deuda, inversio-
nes, analisis de valoracién de activos,
desarrollos y carteras inmobiliarias. En su
trayectoria profesional ha pasado por el
servicio de asesoria financiera de Deloitte
y, anteriormente, por la General Electric,
donde ofrecia un servicio integral en so-
luciones de inversion para todas las lineas
de negocio del sectorinmobiliario.

RICCARDO CAMPIONE, DIRECTOR
GENERAL DEL CROWNE AIRPORT
Eltodavia nonnato Crowne Plaza Madrid
Airport ya tiene director general. Integrado
en la estructura de IHG desde junio de 2007,
Riccardo Campione comenzé su carrera
profesional en la cadena Hilton, siendo
director de establecimientos en Johannes-
burgo, Barcelona, Londres y Milan. Elnuevo
Crowne Plaza Airport esta previsto que sea
inaugurado a principios de otofo.

GUY PARSONS, CONSEJERO
DELEGADO DETRAVELODGE

El hasta ahora director general de Trave-
lodge del Reino Unido, Guy Parsons, ha

sido nombrado consejero delegado (CEO

- Chief Executive Officer) de la firma. Con su
nombramiento se produce un cambio en el
escalafon de la empresa: Grant Hearn, ante-
rior consejero delegado, ocupara el cargo de
presidente ejecutivo, y Keith Hamill, presi-
dente no ejecutivo hasta ahora, se convierte
en el nuevo vicepresidente. Guy Parsons,
que cuenta con una gran experienciaen la
industria hotelera britanica, trabaja en Trave-
lodge desde octubre de 2004, momento en
que dejo TGl Friday's, en la que fue director
gerente. Ha sido director de ventas en Travel
Inny de Operacionesy Marketing en Accor.
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¢ESTOES UNBUFE?

Los usuarios de HolidayC heck.es manifiestan sus
impresiones tras las experiencias vividas en los
hoteles contratados. En unaescaladel 1al 6, ponen
nota alos establecimientos y no todos salen bien
parados, ni mucho menos. Estos son algunos de los

comentarios trasladados a la web de HolidayCheck.

es sobre los bufés de algunos hoteles.
— Side Point (Turquia). Sumenties monétonoy

repetitivo, sirven de cena el almuerzo del mediodia
recalentado. (Nota, 1,9. Foto de laizquierda).

- Arcadio (Espaia). Segundo en la clasificacion
delos peores bufés sufridos por los usuarios de
HolidayCheck.es (2,0). En el desayuno de este hotel
mallorquin sirven“pan quemadoy salchichas secas,
por no mencionar la pésima higiene de lamaquina
de caféy el exprimidor de naranjas. (centro).

— Laruj Polat Thermal (Turquia) tiene cinco estrellas,

pero si por los clientes fuera le quitarian unas
cuantas: la mayoria de los platos se sirven frios, el
menu es muy limitadoy escaso. (2,1).
—Reemyvera Resort (Egipto). El calificativo habitual
parasubufé (sobre estas lineas) es“insuficiente”.

El comedor estd sucioy ofrece un ment cansinoy
limitado a pasta, verdurasy carne mal preparadas.
Las bebidas se sirven en vaso de plasticoy site
descuidas te quedas sin tazas para el café (2,6).

ZARANDAEN
MALLORCA
Comoyacomentamosen
otraseccion de topVIAJES
(pagina 103), el cocinero

Fernando Pérez Arellano se ha
trasladado con suequipode 14
profesionalesalosfogones del
Hotel Hilton Sa Mallorca para
seguir con la cocinade autor
quele proporciond unaestrella
Michelinen sulocal madrilefio
deZaranda.Elacuerdoconlos
actuales propietarios del hotel
mallorquin, GestionT3 Hoteles,
permitira al chefmadrilefio
incluiren sus creaciones
gastronomicasingredientesde
lacocinabalearjuntoasusya
habituales productos.

www 1.hilton.com

PUERTO ANTILLA, CENA FRENTEAL MAR

El Mirador, el restaurante al aire libre del cuatro estrellas Puerto Antilla Grand Hotel, ha
preparado una variada carta de verano a base de productos de lazona y de temporada,
como ensalada de riculay queso de cabra con vinagreta de fresas, pimentada con ventresca
deatuin, salmorejo cordobés, entrecot de ternera o arroz con bogavante, entre otras
especialidades, regadas con algunos de los caldos de una selecta bodega.
www.puertoantilla.com

BARBOULUD,ENHYDE
PARKDE LONDRES

El chef Daniel Boulud ha abierto nuevo restaurante
en el Mandarin Oriental Hyde Park, de Londres. El
galardonado cocinero, que posee un restaurante
en Nueva York, pretende fusionar la gastronomia
de su Francia natal con los toques americanos

de su pais de acogida, siguiendo la formula que
mezcla el bistroy el wine bar. En la carta presentada
tienen una presencia destacada los productos de
charcuteria del francés Gilles Verot y platos tan
tradicionales como el cog auvin, el ragout y la tipica
hamburguesa americana, ademas de mariscos
procedentes de Bretania. Eljoven chef Dean
Yasharian se presenta como responsable de este
nuevo proyecto gastrondmico en la capital inglesa
con el que el hotel Mandarin Oriental busca ampliar
su clientela.
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TODA LA CARTA DELA BROCHE
POR 100€

Angel Palacios haactualizado la carta de La Broche (Hotel
Occidental) con platos atrevidos, ligeros, equilibradosy
apropiados paralatemporadaestival.Y para que se conoz-
ca hacreadounmentdegustaciéninusual:todalacarta,
de principioafin,en mediasraciones, por 100euros (IVAy
bebidas noincluidos). Es decir, cuatrotapas, 3/2 entrantes,
3/2pescados, 3/2 cares, un pre postrey 2/2 postres. Desde
ancas deranaacrestas degallo, rape, pollo en pepitoria,
caballaescabechada. . . jUnfestin! www.labroche.com

y

MENU DERONY MUSICA DE SON,
ENELWESTIN PALACEDE MADRID
ElWestin Palace de Madrid se ha asociado temporalmente con
FoodLab para crearunmentibasadoenelron.Unaaventrura
enlaque participan seis de los mejores rones premium del
mercado, armonizados con otras tantas recetas del chef Pol
Garcia.La cenatematica (55€,IVAy ronesincluidos), que

se puede disfrutarlos jueves, viernesy sabados durante el
verano,acompafada de musica endirecto, constade:

—coctelronfizz"Matusalem Gran Reserva 15 afios

—gelatinaligera de consomé con crujiente de pato, Flor de .. B
cafiaReserva 12afios texturizadoy brotes de ticola GRAN MELIAFENIXTENDRA
—ceviche de bogavante confrutas exdticas, velo de Barceld UNA COCTELERIA DRY

Gran Paltinumy cremafresca La cadena hotelera Sol Melid y la marca de cocte-
—lomo de merluza sellado con pan de centenoyaroma de leria Dry han llegado a un acuerdo parainstalar
cacao, SantaTeresa 1796y arroz salvajeinflado un bar de estas caracteristicas en el Grand Hotel
—solomilloibérico en costra de ceniza de cebolla con chutney Melia Fénix de Madrid. El cocteleroy empresario
demangoy salsaespeciada Zacapa Centenario Reserva 23 Javier de las Muelas (izquierda) y el consejero
—pifaasadaa la pimienta con Elements 8 Spicedy crema delegado de Sol Melid, Javier Escarré, informaron
helada de cincoespecias de las peculiaridades del acuerdo, entre las que
www.westinpalacemadrid.com destaca la habilitacién del bary el salén Las cuatro

estaciones de la planta baja del hotel. Una reforma
que seguird unos patrones de interiorismo simila-
resalos que ya tiene el Dry Martini Cosmopolitan
Bar de Barcelona. Laidea del proyecto es hacer
que este nuevo espacio llegue a convertirse en
un local de referencia internacional, creando un
local con el valor afiadido que proporcionan el
glamoury la elegancia de una forma cualitativa de
entender el beber.

-
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Pedralbes, la elegancia
de la buena cocina

HASTA 18 RESTAURANTES REUNE EN SU CARTERA EL GRUPO OTER Y CADA UNO CON
SU PERSONALIDAD PROPIA Y CON UNA COCINA BIEN DIFERENCIADA: ANDALUZA EN
LA TABERNA DEL PUERTO Y EL BARRIL, ASTURIANA EN TEITU, CASTELLANA EN LA
LENERA... Y CATALANA EN PEDRALBES. HAY UN ASPECTO QUE ES COMUN A TODOS
ELLOS, LA CALIDAD DE LA MATERIA PRIMA Y EL EXCELENTE SERVICIO DE MESA. NO
CUENTAN CON ‘CHEFS ESTRELLADOS' NI JEFES DE MESA RENOMBRADOS, PERO Sf CON
GRANDES PROFESIONALES COMO HAY POCOS YA.
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LA COCINA DE PEDRALBES
BORDA PLATOS
TIPICAMENTE CATALANES,
COMO LAS MONCHETAS
CON BUTIFARRA, Y

NUNCA FALTA EL PAN CON
TOMATE EN LA MESA

La terraza es amplia y bien distribuida, con capacidad para 60 comensales,
rodeada de enormes jardineras y con un elegante mobiliario de estilo
colonial y gigantescas sombrillas de 4x4 metros. De noche, este espacio se
transforma y la tenue iluminacion de las luces y velas sobre las mesas crea

una atmésfera acogedora e intimista

a primera sensacion que se experimen-
ta en este restaurante es la elegancia de
na decoracion sobria, pero distinguida,
eforial. Una impresion que coincide in-
mediatamente con la cortesia mostrada por el
personal para recibir al cliente y que se repite en
las elegantes propuestas culinarias de la carta.
Como ya es sabido, en los restaurantes del
grupo Oter, al que Pedralbes pertenece, lo que
prima por encima de cualquier otra apreciacion
es la calidad de la materia prima y el respetuoso
tratamiento que se le da en la cocina. Aqui no hay
grandes experimentos, ni técnicas sofisticadas,
sino las elaboraciones de toda la vida. ;Qué se le
puede pedir a unas gambas blancas de Huelva?
Pues que sean de verdad de dondedicenser, fres-
casy lleguen alamesa poco hechas. jExcelentes!
Una maravilla de gambas, que compartimos en-
tre tres, que iracompafiado es una de las ventajas
para poder probar de todo un poco.
Porque fueron llegando sucesivamente pla-
tos con cecina de Ledn cortada como carpaccio

y aderezada con un sabroso aceite de oliva vir-
gen extra, un pulpo a la brasa para pecar, unas
anchoas de las que creia desaparecidas (en su
punto de sal, sin una sol espina) y una caldereta
de arroz absolutamente irrepetible, con ese sa-
bor aazafran de antafio que tan dificil resulta hoy
endiarecuperar.

A la hora de elegir los platos principales no
hubo coincidencia, afortunadamente. Quien se
decanto por un foie fresco a la plancha, quien se
apunto a la butifarra con monchetas, quien —re-
comendado por el maitre, un atentisimo Fran-
cisco— opto por el bacalao ajoarriero. ;Que por
qué fue una suerte la total discepancia? Pues por
la sencilla razéon de que al final todos probamos
de todo. Y si el bacalao era bueno, el foie hacia
llorar y la sencilla butifarra con sus monchetas al
lado resultaron ser algo sublime. Un sélo pero, el
café con hielo que se pidio —si, para muchos es
una aberracion, pero no todo van a ser delicade-
zas—llegd servido en una basta copa de cerveza
de esas que llevan la marca serigrafiada. Un9.

DIRECCION

Basilica, 15

28020 Madrid

91555 30 27

WEB

WWW.
restaurantepedralbes.
com

DECORACION

Local amplio de
decoracién sobria

en la que priman los
tonos marrdén oscuro
y marfil. Manteles de
lino a juego y cuadros
en las paredes. Terraza
de mobiliario elegante
para 60 comensales.
AMBIENTE

A mediodia, ejecutivos
trajeados; por la
noche, intimista
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SUSHIWAKKA

Es el segundo afio que este restaurante de cocina oriental
abre su terraza de estilo zen préxima a la Castellana (Infanta
Mercedes, 62), no s6lo para disfrutar de sus atrevidos platos
y el delicioso sushi, sino también para saborear alguno de
los muchos combinados creados por Sadl del Campo con
ginebrasy destilados Premium, en los que caben especiasy
plantas para personalizar la copa del dia.
www.sushiwakka.com

O’'CLOCK

Una cocteleria madrilefia al més puro estilo british donde
practicar el afterwork en su terraza ajardinada de la calle
Juan Bravo. De lamano del barman Carlos Moreno, desde

las 17,00alas 02,00 horas, se puede hacer una degustacion
de cuatro baby gin-tonic, preparados seguin los gustos del
cliente, matizados con ingredientes naturales que van desde
la pimientaa laamapola o el ojo de dragdn. Cuatro copas
cortas por 15 euros. www.oclockpub.com

LATOJA

El Grupo LaToja cuenta con tres espacios diferenciados en
lalocalidad jienense de La Carolina, enlos que se presentan
opciones complementarias, tanto gastrondmicas como
deocio.La cocinade LaToja, el hermano mayor del grupo,
esmasilustrada que la desenfadada del restaurante Jaleo,
conuna cartamasjovial y tapas andaluzas. Al Sur, con una
llamativa terraza en la que suena musica, precisamente del
sur, es el espacio dedicado amomentos mas reposados en
unos comodossillones.

www.grupolatoja.es




HAKKASAN

Otra terraza indispensable en las calurosas noches
del verano madrilefio es la de este restaurante
ubicado a las afueras de la ciudad, aunque seria
mas correcto hablar de las dos terrazas, pues
Hakkasan cuenta con unaen la plazade La
Moralejay otra en la parte posterior, mas aislada
ydiscreta, la preferida por los muchos famosos
que pasan por el local que ha puesto en marcha la
empresaria de origen chino Maria Li Bao. Musica
suave, muebles de teca y decoracion minimalista
de estilo oriental crean el ambiente perfecto para
disfrutar de los platos de alta gastronomia china,
japonesay peruana que aparecen en su refres-
cante carta veraniega. Ldgicamente, tras la cena,
la sobremesa se prolonga entre cocteles y copas,
momento en que el escenario se transforma en
unaespecie de selecto lounge.

www.hakkasan.es

WAGABOO

Grandes plantas y flores de colores vivos decoran la
terraza de Wagaboo en el CC Diversia, amueblada con
sillasy mesas de tonos negros y metalizados, sombrillas
blancas, y bancadas de color blanco con llamativos
toldos individuales de un intenso color magenta. Para
hacer mas agradable el ambiente se han dispuesto
unos modernos pulverizadores de agua que hacen mas
agradable la velada, mientrs se disfrutan de las pastas
italianas y chinas de su cocina. www.wagaboo.com

UNLUGAR
Conuna capacidad para 60 personas distribuidas en 15
espaciosas mesas, la terraza de Unlugar ha creado un

entornofrescoy agradable, en el que mandan la vegetacion
y unas grandes sombrillas necesarias durante el dia. Llegada

lanoche, el ambiente esta presidido por latenue luz que
desprenden las velas y proporciona un ambiente intimo.

Enelinterior, la planta baja del restaurante se ha convertido

estos meses en un espacio chill-out para degustar
combinados. www.unlugarmadrid.com

ENRICH

Una de las terrazas més interresantes
de las afueras de Madrid es la que
monta el restaurante Enrich en la plaza
de la Fuente de La Moraleja. Cuenta
con una barra espectacularen laque
se preparan cocteles clasicos y otros
inspirados en las tendencias actuales.
Enlazonadelloungerecoge lacarta
del Atelier, pero en un ambiente mas
informal de tapeoy copas. Si se tiene
la suerte de coincidir con Victor Enrich
y/o, la cada vez més difili de encontrar
MariaVega de Seoane, esposa del coci-
neroy co-alma mater del restaurante.
Un lugar para disfrutar de laalta cocina
y del frescor de las noches de verano.
www.enriiich.com

CENADORDEAMOS

Jestis Sanchez no se ha dormido en los laureles
que significaron la obtencion de una estrella
Michelin hace ya 15 afios y mantiene viva la cu-
riosidad porinnovar en esa cocina tradicional que
conoce a la perfecciony que, ademas, se encarga
de ensefar en los cursos que imparte en la escuela
instalada en un de las estancias de la hermosa
casa palacio del siglo XVIll donde se ubica el Cena-
dor de Amos (Villaverde de Pontones, Cantabria).
En esta época veraniega, el chefnavarro formado
enlaEscuela de la cas de Campo de Madrid, abre
la terraza de los magnificos jardines de la casa
para disfrutar de un aperitivo, como paso previo a
lacena en uno de sus comedores. Luego, tras los
postres, es el lugaridéneo para tomar el café, la
copay un buen cigarro, para completar la tradicio-
nal trilogia de la sobremesa mas placentera.
www.cenadordeamos.com
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EL PEPITO DELONDRES

Ubicado en el norte de Londres, cerca de la estacion
deKing's Cross, el Bar Pepito presenta una opcion muy
espaiolaen larestauracion de la capital inglesa. Segun
el critico gastronémico de The Financial Times, Nick
Lander, es uno de los tres mejores restaurantes abiertos
enlaciudad en los Ultimos seis meses. La supervision
de Richard Briggs es un acicate para sus paisanos, que
gustan de buenos vinos de Jerez y platos espafoles.

LE CABRERA AMPLIAHORARIO
El Cocktil & Gastrobar Le Cabrera, que dirige el
maestro coctelero Diego Cabrea, amplia su horario
hasta las 02.00 horas, media hora mas los jueves,
viernesy sabados. El local madrilefio (Barbara de
Braganza, 2) marida los cocteles conracionesy
platos de mercado disefiados por Sergi Arola e

interpretados por el marsellés Benjamin Bensoussan.

Las tapas oscilan entre 4y 16€. Los cocteles, 10€ (los
de champén, 14€).
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COMPRASENEL CAFEDELAPRINCESA

De aire bohemio, el Café de la Princesa ofrece de lunes
aviernes un mend de tres primeros, tres segundos y
postres, a elegir, agua, cerveza o refresco, de bebida,

por 12,80€ (IVAincluido). Y de propina, el comensal que

se haya decantado por este Shopping & Lunch, nombre
del mend, se beneficia de un 10% de descuento en las

compras que haga en cualquiera de las tiendas de moda

del centro comercial. www.cafeprincesa.com

‘CATERING’DE
LADORADA

Elrestaurante La Dorada ha

creado un servicio de catering

conunaampliavariedad
demends paracomidasy

cocteles de diferentes precios
y pensados para cualquier tipo
de celebracion, ya sea familiar

odetrabajo.Buena parte
de sus platos estdn basados
enlacocinaandaluza, con

pescados y mariscos llegados

diariamente de lalonjade
Malaga. Carpaccio de rape

relleno de aguacate con hoja
deroble olenguadoglaseado
contallarines de calabacin son

algunasde sus propuestas.
www.ladorada.es

SAGARDIABREENIBIZA

Con vistas al Mediterraneoy ubicado en el centrode
Ibiza, LaBarracaesel primerrestaurante que el grupo Sa-
gardiabre en Baleares. Una cocina cuyo Unico secretoes
|a calidad delos productos y unas preparaciones cortasy
sabrosas, siguiendo la tradicion de los pueblos pesqueros
vascos. Una conjuncion que da origen a platos como las
escopinyes de Mahon aladonostiarraola calderetade
langosta roja de Ibiza. Pero, como es habitual en todos los
restaurantes Sagardi, La Barraca también ofrece carnes,
comoel solomillo o el chuleton de buey, y pescados y
mariscos, como las gambas y las langostas de Ibiza, coci-
nados directamente sobre la parrilla de lefia de encina. La
expansion del grupo Sagardi, con diezlocales en Espafia,
le hallevadoa abrir restaurantes en el extranjero: dos en
el barrio bonaerense de SanTelmoy otroen Andorra.
Ultiman la apertura de uno en Amsterdam y desembar-
carenMéxicoy EE UU. www.sagardi.com

ZORZALEMIGRA A CHAMBERI
Siguiendo los pasos de su hermana mayor, Zorzal se
hainstalado en el local de la madrilefia calle Eduardo
Dato que ocupaba hasta ahora Zaranda, que ha hecho
el atillo para trasladarse a Mallorca, tras la secesion de
ambos restaurantes. El éxito de Zorzal se ha basado

en platos tan“raros”como las croquetas de jamén, los
bufiuelos de bacalao, el rabo de toro o las torrijas. Lo de
siempre, pero bien hecho. www.restaurantezorzal.com

LA CASUCA,COMIDA DE SIEMPRE
Montadito de brandada de bacalao con vinagreta de
pulpo, rabas de calamar rebozadas en harina de arroz
y cocido montafés fue el ment (30€ IVA incluido)
aportado por La Casuca (Agustin de Foxa, 16) enla
celebracién de las jornadas jCémete Madrid! Con
cerveza gran reserva, vinos blanco y tinto, arroz con
lechey café. Nada extrario en esta casa de cocina
tradicional de tendencias cantabrasy raciones mas
bien generosas. www.casuca.com

‘MENU ESENCIA’LOS GALAYOS
Averqué les parece: aceitunas, torreznos ibéricos,
ensaladillarusa, puntillitas con huevo de corral yfritura
de pimientos, langostinos Villaroy conmahonesade
pimientos del piquillo, croquetitas de jamonibéricoy
albéndigas de rape, jparaempezar! Luego hay que elegir
entrelomode merluzarellena de setasy chipirones o
cochinilloasado a baja temperatura; de postre, tarta de
queso osorbete demanzanaalasidra. Es el mendesencia,
vigente hasta octubre por 28€. www.losgalayos.net



BARRA, RESTAURANTEY
LOUNGE, TODO JUNTO EN O'LIVE
El chef Agustin Tatay es el alma de O'Live, el local
multifuncion de la calle Jorge Juan, 29 (Madrid).
Formado en El Chafldn y Urrechu, el cocinero afronta
el reto de servir tapas (anchoas de Santofia con puré
de tomate, bastones de berenjena crujiente) en la
barray su delicada cocina mediterranea (risoto de
setas, trufay pomada de parmesano, o el huevo a 63°,
patata confitaday boletus) en el restaurante. En el
piso inferior, el lounge permite prolongar el momento
de la sobremesa. www.restauranteolive.com

CARLOS GARDELREVIVEEN
COLONIAL NORTE

El multiespacio Colonial Norte (Estacién del Norte)
organizo del 22 al 24 de junio 75 afios sin Gardel, un
recorrido por la obra del cantante argentinoy su
relacion con Espana. El espectaculo, idea original del
gardeliano Rodolfo Ghezziy coreografia de Joaquin
Ruiz, fue seguido de una cena cdctel con guifios a la
cocinaargentinay de una auténtica fiesta milonga,
esa cancion popular rioplatense de compas 2x4, que
seacompana con la guitarray se completa con baile.
www.colonialnorte.net

SUNSET, LAPROPUESTA DE
RAMSES PARA EL ATARDECER

Todos los dias de la semana, a partir de las siete de la
tardey hasta medianoche, el Cocktail Bar de Ramses
(Independencia, 4. Madrid) ofrece desde cinco euros la
posibilidad de disfrutar de uno de sus cdcteles, aperitivo
italiano y sesiones en directo de musica actual con

dj's. Un ambiente de fiesta para despedir el dia en este
original local decorado por Philippe Starck.
www.ramseslife.com

‘GINTONICS’ALA CARTA

El gin tonic se ha convertido en la bebida de moda.
Lavariedad de ginebras y ténicas ha crecido
exponencialmente en este Ultimo afo. Le dragon, uno de
los chinos mas fashion de Madrid (Gil de Santivaiés, 2),
ha creado una carta especial para disfrutar en su lounge
de este combinado con el toque personal que quiera
darle cada uno. Se puede elegir entre una decenade
ginebrasy cuatro ténicas, el tipo de copay el hielo (en
cubitos o picado). Los precios: entre 9y 12 euros.

PRECIOS DEVERANO
ENAQUAFREDAY
BOCCONDIVINO

Los dos'italianos'de Ignazio Deias en Madrid,
Boccondivino (Castelld, 81) y Acquafreda
(Maldonado, 15), presentan nuevos menus, que
estaran en vigor hasta septiembre. El primero, en
realidad, mas bien ofrece una seleccion de platos de
su cartadurante todos los dias de la semana, tanto
enelalmuerzo comoen la cena, por 29€.5e parte
de aperitivos y panes artesanales, antes de que el
comensal se tenga que decantar por un entrante,
un plato principal y un postre de los que contiene

la carta de Boccondivino. Aunque las bebidas van
aparte, Deias ha rebajado hasta un 40% los cerca
de 500 caldos italianos que pueblan su bodega,
con nombres sugerentes: Begali, Antinori o Fattorie
Montevertine. Una buena ocasion de acompanar

los platositalianos con sus caldos mas idoneos.

En el caso de Acquafreda, un italiano mas informal,
que ademas tiene un apartado dedicado a tienda
gourmet, si se trata de un menu cerrado al uso.
Denominado Menitalianissimo, incluye un
primero, un segundo, un minipostrey una bebida,
por 16€. Se puede disfrutar todas las noches, de
lunesa jueves, y existe la opcién de elegir un vino
dea carta con un40% de descuento sobre el
precio habitual o con un 30% si se adquiere para
disfrutarlo en casa. También existe la posibilidad
de conseguir el mejor precio con la carta Last
minute, magnificas etiquetas a precios excelentes.
Acquafreda dispone ademés de servicios take away
y catering.
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LAS FABES DELA MAQUINA

En Asturias, la fabada se puede desgustar durante
todo el afio, incluso en verano.Y La Maquina

de Lugones mantiene su plato estrella en esta
temporada. Pero en Madrid la cosa cambia, por eso
La Maquina capitalina se haingeniado la manera

de mantener las fabes en su cartay ha creado un
plato refrescante y sabroso: la ensalada de fabes con
bogavante. www.restaurantelamaquina.es
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MENU A CUATRO MANOS

Los restaurantes gerundenses Mas de Torrenty Mimolet
mantienen su colaboracién en menus compartidosy
elaborados por los chefs de ambos locales. Por ejemplo
(40€): cucharita de tartar de atun; terrina de foie; cremade
guisantesy cigalas; arroz de setas, alcachofas y butifarra;
bacalao confitado; duet de teneray salsa de vino tinto;

frutos rojos con helado de miel; bizcocho de chocolate....y

bebidas. www.mastorrent.com /www.mimolet.net

TABERNA AGRADO
Estataberna castiza, que debe
sunombreal personajede
Almodévar, se haafianzadoen
lazonadetriBall (Ballesta, 1)
comounareferenciainteresante
decocinamediterranea
internacional, especialmente
encarnes. Enlacartafiguran
albéndigas con corazén defoie,
tempurade verdurasconun
toquede sésamo, carpacciode
secretoibérico (enlafoto), caviar
deesturion espaiol, croquetas
de gambas con moje de marisco
yhamburguesadebuey picada
acuchillosonalgunasdesus
interesantes propuestas. Hasta
las2, eslelmomentodelas
esferificaciones detequila.

‘BRUNCH’EN LE PAIN QUOTIDIEN
Laatmosfera que se recrea en Le Pain Quotidien es
adecuada para la degustacion de un brunch basado
en unaamplia variedad de alimentos naturales, como
brochetas de frutas, ensaladas, tartines, dulces, zumos
naturales, todos ecoldgicos. Una amplia seleccion de
productos que permite personalizar el mend mientras
se comparten confidencias entre amigos en una
espléndida mesa comunal.

LASTAPAS DE‘'LOS
BARRILES’

Los cinco”barriles”que hay

en Madrid participaronen la
sexta edicién de laferia de
latapa, que todos los afios
organizaMahou Clésica,

en colaboracion conel
Ayuntamiento de la ciudad

yla Asociacion Espafola de
Empresas de Restauracion
(AMER), con objetivode
promover la gastronomia local.
El Barril (los cinco) selecciond
tres tapas representativas de su
cocina: tosta de jamén con pan
tumaca, gamba roja cocida en
cristal de sal y tosta de bacalao
ajoarriero.
WWW.grupo-oter.com

BACUS,LATABERNA
ILUSTRADA DE
ALEJANDRO

Elnombre es un claro homenaje al vino, del que hay
mas de 120 referencias de toda Espaia en su bodega.
Bacus (Camino de los Parrales, 330. Aguadulce. Almeria
9503413 54) es una tabernailustrada con una cuidada
cartaelaborada por Alejandro Sanchez, ganador de
unaestrella Michelin con su restaurante Aponiente.

El cocinero propone su cocina mas desenfadada en
miniatura, con tapasy platos a compartir, algunos tan
tradicionales como el salmorejo (que el chefacompana
de mojama), las ostras, croquetas dejamon ola pluma
de cerdo ibérico con verduras asadas y salsa de pan. Mas
atrevidos son el bocadillo de salmén salvaje con salsa de
hierba fresca o lamini hamburguesa de costilla de cerdo
y gorgonzola. El preciomediodela cartaesde 30€yen
labarrade 18€.



La localidad de Dicastillo se ha convertido
en la gran embajadora del esparrago con
denomincacion de origen Navarray ha
celebrado una nueva edicion de la Feria

del Esparrago. Esta vez, y por segundo afio
consecutivo, los asistentes pudieron adquirir
estos brotes carnosos de la esparraguerade
los que se pusieron a la venta 500 kilos.

En esta jornada festiva se organiza un
mercadillo de productos artesanales

y alimentarios, con mas de 40 puestos
instalados en el centro del pueblo, y se celebra
la entronizacion de los nuevos cofrades,
ceremonia que la Cofradia del Esparrago
trasladé desde Pamplona a Dicastillo en 2001
para hacerla coiincidir con la Feria.Elacto con
mayor sisten cia de publica, como siempre,
fue la degustacion popular de esparragos,
repartidos en bandejas individuales de tres o
cuatro ejemplares.

CEREZAS DEL JERTE, UNICAS CON DENOMINACION DE ORIGEN

Los merses de primavera y verano son los Unicos en que se puede disfrutar de la cereza
y la picota, uno de los frutos con mas propiedades naturales cultivados en Espafia. Y
entre las muchas zonas de cultdivo, sélo una certifica su maxima calidad mediante el
respaldo de una denominacion de origen protegida: la del Valle del Jerte. ;Cudl es la
diferencia entre cerezay picota? La primera es mas tempranayy llega al mercado con su
pedunculo, mientras que la picota, la variedad mas dulce y mas tardia, es la Unica que
se desprende del arbol sin el rabito. Hasta el 4 de julio, 14 restaurantes de la comarca
presentan un menu a precio cerrado con platos elaborados con picotas del Jerte.

Ibiza y Citricos son las referencias de los
nuevos sabores que lanza al mercado
Bifrutas de Pascual, dos variedades sin
azucar anadido. Estas dos variedades,
que presentan texturas ligeras y sabores
originales y exdticos, vienen a unirse a
las ya conocidas Tropical, Mediterraneo
y Pacifico. Todos los sabores vienen pre-
sentados en formatdo de 330 ml.

NUEVO FORMATO DEL ACEITE DE
OLIVAVIRGEN EXTRA CLADIVM

La empresa productora de aceites de oliva
virgen extra Aroden ha puesto en el merca-
do un nuevo formato de botella de 250 ml.
De estética similar a la de medio litro, este
tamario resulta mas manejable para su uso
como aceite de mesa en desayunosy adere-
zos de ensaladas in situ. Cladivm es un aceite
monovarietal que se elabora con un 100%
de oliva picuda 0 100% hojiblanca, recolec-
tadas en sumomento 6ptimo de madurezy
sin intervencién de productos quimicos. La
almazara en la que se lleva a cabo su proceso
de elaboracion esta amparada por la D.O.
Priego de Cérdoba.
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Una caracteristica curva que atraviesa la
etiqueta identifica la renovadaimagen de
Dewar's, que ha comenzado por White Label,
pero que se introducira también en el resto
de productos de la firma: Dewar's 12, Dewar's
18y Dewar’s Signature. El nuevo disefio de
la botella enfatiza el espiritu artesano que ha
caracterizado a la marca desde 1846, fecha
de su fundacién que ahora aparece grabada
en la botella, asicomo la firma de John
Dewar. En la etiqueta figuran también los
sellos dorados con las distinciones y premios
obtenidos por este whisky escocés. La nueva
botella permitira identificar a toda la familia de
productos Dewar's.
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RIVES RENUEVA SUIMAGEN
ElGrupo Rives, especializado enla
elaboraciony distribucion de destilados,
espirituosos, licores y concentrados, ha
renovado el disefio de sugama de licores
conysinalcohol, con el declarado objetivo
de transmitir una vision “mas moderna,
dinamicay juvenil”. Las botellas van tintadas
con los colores propios de cada sabor .

UNA COPA COCTEL DE 13.000€

La copa de coctel Chalice, una recreacion
del disefiador australiano Peter Crisp sobre
un original suyo del afio 2000 alcanzo el
precio de 13.000€ en la subasta benéfica de
copas de coctel Bombay Sapphire. Chalice
esta tallada en oro de 22 quilates y platinoy
luce 226 zafiros.

Con lamaxima de que “lo mas nuevo es

al mismo tiempo lo mas antiguo”, ron
Matusalem Solera 23 centra su calidad

en elmétodo de elaboracion artesanal

de mezclay envejecimiento conocido
como solera, el mismo que se utilizaen la
produccion de vinos de Jerez y brandy.
Elnumero 23 refleja el promedio de

edad de las distintas variedades de rones
anejos utilizados en su elaboracion. Sale al
mercado con un precio aconsejado de 49€.



NUEVOROSADO
DEBERONIA
Bodegas Beronia ha
puesto en el mercado
un vino rosado 100%
tempranillo, elaborado
con maceracion previa
al sangrado hasta obte-
ner el color deseado, un

Eljurado del concurso mundial de Bruselas
otorgd la medalla de plata a El Lagar de Isilla
Reserva 2006, de la D.O. Ribera del Duero.
Este monovarietal de tempranillo, que ha
permanecido 18 meses en barricas nuevas
de roble americanoy francésy del que sélo
se han producido 9.000 botellas, es de
color rojo cereza con ligeros tonos teja en

brillante e intenso rosa
fresa con reflejos naca-
rados. Unvino joven
que viene acompletar
laampliagama de 11
vinos de estas bodegas
riojanas. Beronia rosado
(5,90€) es un vino muy
polivalente, que marida
perfectamente con los
platos ligeros del vera-
no, pero también con
otros mas elaborados.

Elempresario Julidn Chivite ha abordado
un nuevo y personal proyecto desde

su conocida pasion por elvino. Unzu
Propiedad propone nuevos vinos con
sefias de identidad muy claras: son caldos
personalistas, que reflejan laimpronta

de su autor, y han sido pensados para
consumidores inquietos. Lagama
arranca con Labores de Unzu Blanco
2009, de la D.O. Rueda, un blanco basado
en la utenticidad de la uva verdejo (7,70€),
y con Fincas de Unzu Rosado 2009, D.O.
Navarra, fresco, con cuerpo, 75% merloty
25% garnacha (6,25€).

el ribete. Intenso en nariz, donde dominan
los aromas especiados y balsamicos, se
presenta complejo en boca.

Elaborado con uvas procedentes de un
vifiedo de cepa vieja, con medio siglo de
historia, con una produccién media de un
kilo por plantay criado en brrica de roble
francés durante 14 meses, el Torre Barreda
Pafiofino 2006 nace como el caldo de

alta gama de estas bodegas manchegas.
Monovarietal 100% tempranillo, de
elaboracion artesanay produccion limitada
a13.500 botellas, ha obtenido premios en
Alemaniay Sevilla. Tanto su sabor como su
aroma presentan marcados tonos minerales.

VILARNAU RECIBE ELOGIOS

Cuatro expertos catadores de Nueva York
hanseleccionado al Vilarnau Brut como el
cava de mejor relacion calidad-precio, entre
los 20 catados. El panel de catadores estaba
integrado por Florence Fabricant, critica
gastronomica de The New York Times; Kerin
Auth, propietaria de la tienda de vinos Tinto
Fino; Rafael Mateo, propietario del bar de
tapas Pata Negra, y Eric Asimou, responsable
del articulo publicado en el diario neoyor-
quino, para quien se trata de “un cava non-
vintage, incomprable en nuestra cata por su
ligeray brillanrte espuma”. Rafael Mateo lo
calificé de “vino feliz".



Una‘levanta’de’chefs’
Angel Ledn, chefy propietario de
Aponiente, reunié agrandes estrellas
delacocinaenuna’levantd'de atunes
exclusiva. Ferran Adria, Juan Mari Arzak,
Andoni Luis Aduriz, Quique Dacosta, Dani
Garcia, Sacha, Joaquin Felipe y Mario
Sandoval, entre otros, fueron testigos de
la captura de més de 260 atunes, algunos
conun peso cercanoalos 300 kilos. Tras
asistiral ronqueo (despiece) de unode los
ejemplares, lodegustaron en el restaurante
ElCampero. www.aponiente.com

‘Mojito center’Barcelona
Hastael 12 de septiembre, el Hotel
Barcelona Center mantendra abiertoel
Mojito Center, un espacio habilitadoen
suterraza panoramica dedicadoalos
cocteles, lagastronomiaylamusica. La
cartacuentaesteaiio contres nuevas
creaciones: Mojito clasico, paralos
amantes de lo tradicional; 0,0, sinalcohol,
pero contodoelsabor,y Fresa, que anade
purédefresaalarecetaoriginal para
aportarle un sabor Unico, frescoy atrevido.
www.hotelescenter.com

Libro de ensaladas

Alrededor de medio centenar de recetas

de ensaladas templadas, desconocidas
hastaahora, figuranenellibro
Ensaladas templadasy firmadas (Sepha
editorial, 25€ sin IVA), del que son
coautoras Ana Baswchwitz, Mercedes
Moliniy Beatriz Palop (enlafoto, juntoa
Nieves Herrero). El libro incluye también
las recetas‘firmadas’'que aportan mas
de cienartistas, deportistas, escritores,
periodistas, politicos y relevantes
figuras de otros dmbitos profesionales.
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CerezasdeNavarra

‘Sushitakeaway’personal
La familia de restaurantes Sushi

Bar cuenta con un nuevoy original
integrante. El 19 SushiTake Away (CCLa
Moraleja Green. Av. Europa, 13. Alcobendas)
llega con laintencion de instaurar un nuevo
conceptode fistoparallevar de sushi, al dejar
libertad absolutaal cliente enla eleccién de
las piezas que desea incluiren su bandeja.

El producto se presentaenvasadoen
paquetesindividuales, de una pieza para los
niguirisy gunkan'y dos para los makis.
www.19sushibar.com

Premio aEl telégrafo
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JordiOtero, aAtenas

El bartender del hotel Mandarin
Oriental, de Barcelona, Jordi Otero (en
el centro), respresentaaEspanaenla
finalinternacional que se celebra este
mesen Atenas, tras vencer en lafinal
del certamen de cocteleria Oscars
Liquidos. Otero presentda concurso el
Purple Emperor, un céctel de inspiracion
asiatica (ron como ingrediente principal,
pero con lanotafloral que aportael té
jazminylaflor de sauco), reflejode la
esencia del grupo Mandarin Oriental.

Cenas amitadeprecio

Por segundo afo consecutivo, Madrid vivio
las cenas amitad de precio, organizadas por
11870.com, con el apoyo del Ayuntamiento
y defirmas como atrapalo.com, que actué
como motor de reserva oficial del evento.
Mas de un centenar de restaurantes de todo
tipo de comidasy precios, desde los mas
asequibles alos més lujosos, se sumaron
aesta particulariniciativa, inspiradaen
laRestaurantWeek, quelleva 17 afios
organizandose en ciudades de otros paises,
como Nueva York.

Salondel chocolate

Una maqueta en chocolate de la Gran
Viamadrilefa, creacién del maestro
pastelero Christian Escriba, sirvio de
motivo de presentacion del que serd el
primer Salon du Chocolat Madrid, que
organizard IFEMA con laimplicacién del
Grupo Gourmetsy EventInternational.
Este salén, que se celebrara del 12 al

14 de noviembre, viene a sumarse a

las dulces citas ya existentes de Paris,
Nueva York, Tokio, Moscu, Shanghai,
Marsellay El Cairo.

Aceite espaiol en Qatar
Elaceite de oliva virgen extra Castillo
deTabernas hallevado toda sugama
de productos hasta Qatar, donde ha
participado en un foro internacional
celebrado en Doha. Un mercado prioritario,
segun Juan José Navarro, responsable de
exportaciones delaempresa, “porque nos
esta abriendo la puerta a otros destinos
como Libanoy Emiratos Arabes’. Hoy, e 80%
delaproduccion de Castillo de Tabernas
sedestinaalos mercados internacionales.
www.castillodetabernas.com

Premio sumiller

FinaldelaXIXNarizdeoro
Lajoven alicantina Andrea Alonso se
ha convertido en la ganadorade la XIX
edicién del concurso Narizde Oro, a
cuya fase final llegaron 48 sumilleres.
Enla Ultima pruebay tras unaronda

de cata eliminatoria, s6lo seis finalistas
se enfrentaron a layafamosa copa
negra del concurso paraidentificar, sin
informacién previay utilizando tan solo
el olfato, cinco bebidas alcohdlicas. La
ganadora, sumiller de Makro Alicante,
trabajé en el Sheraton de Buenos Aires.



Un colectivomuydivertido
Yallevan tiempo organizando
convocatoriasentornoal mundodelvino,
perosin pontificar, con la Unicaintencion
dedaraconocerestaculturadelos buenos
caldosy disfrutarde unbuenrato.La
pentltimaidea (aestasalturas serayahistoria)
fue celebrarunaVinoquedada de burbujas,
enlaquesesucedieronlasdelosjacuzzisdel
Principe Sports ll, deTres Cantos (Madrid), con
las de los refrescos que se combinaron con
vinos. La heterodoxia de este colectivoes cada
diamésdivertida.

LondonRestaurantFestival
Del4al 18 de octubre, més de 800
restaurantes de la capitalinglesa (el doble
queelario pasado) participaranenuna
nuevaedicién del London Restaurant
Festival, patrocinado por American Express.
Los organizadores han hechohincapiéen la
existencia de menus especialesa partirde 10
libras (12€) en cada uno de los restaurantres
participantes. Enlafotoaparecen 11 chefs del
London Restaurant Festival que ofreceran
cenasen las cabinas del London Eye.
www.londonrestaurantfestival.com

llustresdel vinorioja

Noches deRiasbaixas

Delicias caribes

La Organizacion de Turismo del Caribe ha
iniciado una campana para promocionar
uno desus grandes atractivos:la
gastronomia, rica por sumestizaje, una
cocinadeauténticafusidniniciadaenel
sigloXV conlallegada de los primeros
europeosal continente americano,
peronola tnica.Enelabecedariodela
gastronomia caribe figuran nombres
sonoros: calalu, hierbas que en Cuba

se preparan con harinay cerdo; iame,
tubérculo con el que se hacen bolitas de
puré (fufii); yuca, para preparar platillos
comolos tamales, arepas, arrollados,
atoles; fruta de pan; akijamaicano; okra
cubana...Y susjugos defrutas.

Cocinatailandesa

Como colofén al festival gastrondmico
tailandés, que se celebra en diversos
escenarios de Madrid afinales de junio,
las chefs tailandesas Chayanit Prampate
y Choutimonpon Tubtimkeaw

llevana cabo hsta el 3 dejuliounas
jornadas gastrondmicasThaienla
terraza del restaurante El jardin del
InterContinental. Durante laferia, los
asistentes pudieron degustar platos tipicos
tailandeses y recibir un masaje tradicional
Thai.www.turismotailandes.com

Elmejor cocinero

Degustaciones Corderex
El Consejo Regulador de la Indicacion
Geogréfica Protegida Corderode
Extremadura (Corderex) prosigue

con sucampana defomento de este

producto de su cabana ganadera bovina.

Recientemente ofrecié una degustacion
popular de calderetaenelmarcodela
renovada Feria Ganadera de Siruela, en

la que participaron mas de 300 personas.

Corderextambién ha colaboradoen
concursos de esquilay Morfoldgicoyen
la Feria de Alburquerque.

Los’chefs’y el golf

llwhisky live Madrid
ElHotel VillaMagna de Madrid sirvié

de escenario pararepresentar la segunda
edicion de Whisky Live Madrid, enlaque
hubo mas de 60 participantes, entre las que
figuraban nombres como Auchentoshan,
Bowmore, Hibiki, 0 The Dalmore, y asi hasta
200 marcas. Se celebraron Master Classes,
entretenidas y didacticas catas dirigidas

por especialistas; un Concurso de Catade
whisky, abierto a profesionales y curiosos, y
unTaller de cocteles con whisky. De forma
paralela, destacados restaurantes, comoLa
Broche, Lagrimas Negras, Pedro Larumbe, El
Chaflan o Dassa Bassa, disefiaron originales
ments maridados con las etiquetas mas
singulares.

www.whiskylivespain.com




>MOTOR texto Alberto Gozalo / fotos Renault

Renault saca al mercado el Fluence, una berlina compacta que goza
de un equipamiento de serie muy superior al de otros vehiculos de su
segmento y horquilla economica.
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Presentado en el salon de Frankfurt como la
nueva berlina de Renault, el Fluence llega al
mercado para relevar al Megane Sedande la
generacion anterior. Su precio, que oscilara
entre los 17.500y 20.500 euros, lo convierte
en un vehiculo que competird en un seg-
mento donde se encuentran las versiones
sedan del Citroén C4, el Chevrolet Cruze o el
Toyota Corolla.

La nueva berlinacompacta de Renault sale
al mercado automovilistico espafiol con dos
niveles de equipamientoy tres motores de
contrastada solvencia en otros modelos de la
factoria francesa. En los dos niveles de equi-
pamiento encontramos sensibles diferencias
aunque presentan rasgos comunes, Como

el sistema de frenada ABS, el volante con
regulacion de alturay profundidad y el ajuste
lumbar en el asiento de conductor. En todas
las plazas existen reposacabezas regulables
enalturay tanto lafila delantera como la tra-
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sera cuentan con reposabrazosy el control
de estabilidad ESP.

Expression, lagama mas econémica de
Fluence, incluye aire acondicionado, ele-
valunas eléctricos en las cuatro ventanas,
radio cd con cuatro altavoces, regulador de
velocidad, y elementos significativos como
faros antinieblay retrovisores con regulacion
eléctrica. Lagama Dynamique dispone, ade-
mas, de climatizador, encendido automatico
de lucesy sensor de lluvia, radar de proximi-
dad trasero, radio cd con mp3y conexion
Bluetooth, embellecedores en diversos
puntos del automovil, navegador Carminat
TomTom integrado, tapiceria de color beige,
los asientos de cuero calefactadosy llantas
de aleacion de 16 pulgadas. Ademas, Renault
ofrece varios paquetes de personalizacion
delautomovil en el que destacan los faros
de xendn, techo panoramicao o llantas de 17
pulgadas.

La version gasolina
esta disponible con
caja de cambios
automatica, no asi
las motorizaciones
diésel.
Proximamente se
anadiran opciones
en cambio
automatico con
cajas de cambio de
variador continuo
CVTycon cajas de
cambio de doble
embrague EDC.



Elcapo esconde en su interior tres motori-
zaciones, una de gasolina 1.6 16V de 110 CV
ydosdiésel, 1.5dCide 85 CVy105CV, que
ya montan otros vehiculos de la firma. Con
el motor de gasolina el Fluence tiene unos
consumos mediosde 6,5y 7,5 litros cada 100
kildmetros (manual o automatico) y una ve-
locidad punta de 180 km/h. Los diésel, tanto
eldCide 85CV como elde 105 CV, marcan
un consumo mixto de 4,5 litros/100 km, y la
misma emision de CO,, 119 gr/km, lo que
significa que los Fluence dCi estan exentos
de pagar elimpuesto de matriculacion. Esta
previsto aumentar la variedad mecanica
incorporando proximamente un motor de
gasolina 2.0 16V de 140 CV y varias versiones
del diésel dCl, ambos con filtro antiparticulas
de90CVy110CV.

Con estas credenciales, el Fluence se posicio-
na como una berlina para quienes busquen
equipamientoy fiablilidad a buen precio.

RENAULT
FLUENCE

Motores: uno de gasolina
1616V de 110 CVy dos
diésel 1.5dCide 85y
105CV

Consumo medio:
Gasolina: 6,5 /100 km
Diésel:4,5 L/100 km
Velocidad méaxima:
Gasolina: 185 km/h

Diésel: 180 km/h

Precio: entre los 17.500 y
los 20.500 euros.

Las versiones diésel

estan exentas de pagar el
impuesto de matriculacion
debido a sus bajas
emisiones de CO,

ELRANGE ROVER
CELEBRASU 40
ANIVERSARIO.
Considerado como uno de
los principales vehiculos en
la historia de la automocion,
el Range Rover fue el primer
automovil que circulaba
correctamente dentroy
fuera de la carreteray el
primer vehiculo de lujo 4x4.
Se han desarrollado tres
generaciones de Range
Rover. El “Classic” nacid

en 1970y continud su
fabricaciony evolucion
durante 25 afios. El modelo
actualremplazé a la segunda
generacion en 2001.

EL XJSECONVIERTEEN
ELJAGUAR MAS VERDE
Y ECOLOGICO
Innovadoras técnicas de
fabricacion aplicadas por la
compainiia permiten reducir
la energia necesaria para
producir cada nuevo XJ. La
estructura, integramente

de aluminio, se monta con
remachesy resina en lugar
de soldadura lo que reduce
el consumo de energia. El
50% del aluminio utilizado en
la estructura, equivalente a
12.000 latas de refresco, ha
sido recuperado y reciclado
ahorrando un 95% mas de
energia en la fabricaciény
evita la emision de 3,3 tonela-
dasde CO, por vehiculo.

NUEVO‘SUBWOOFER’
PARA MALETEROS
PEQUENOS

Pioneer Europa ha
presentado el revolucionario
subwoofer amplificado
TS-WX610A disefiado para
encajar en el hueco de la
rueda de repuesto y dedicar
asi mas espacio del maletero
para el equipaje. Al requerir
un espacio minimo y muy
poco tiempo de instalacion,
este moderno subwoofer de
Pioneer es la solucion “todo
en uno” mas avanzada para
proporcionar unos bajos
potentes y dinamicos en el
automovil.

YAMAHA REDISENA SU
‘SCOOTER’Y LO HACE
MAS MANEJABLE

La XMAX 125, el maxi scooter
urbano por excelencia de Ya-
maha, presenta un bastidor
completamente nuevo para
elmodelo de 2010 que le
proporcionara unas carac-
teristicas de conduccion

mas deportivas y seguras.
Mediante este nuevo disefio
se obtiene una mejor sensa-
cién de la rueda delantera,
que hace que el conductor se
sienta mas conectado con la
carretera para un mejor ma-
nejo de la moto y un mayor
confort.
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BLACKBERRY PEARL 3G

El smartphone BlackBerry

mas pequeno disefiado

hasta ahora incorpora

conectividad 3G, acceso a

redes sociales y 30 horas de

autonomia para escuchar

musica. Sus dimensiones,

108 mm x50 mmx 13,3

mm y 93 gramos de peso,

lo hacen idéneo como

copafiero de viaje. También

incorpora wifi y sistema GPS

integrado.
NEX-5, LA NUEVA MINICAMARA DE SONY
Con objetivos intercambiables, combina prestaciones propias de una cdmara réflex
digital con el tamafio y la facilidad de uso de una compacta. Con un elegante disefio
en magnesio, esta camara es la més pequefa y ligera de su categoria (cabe facilmente
en el bolsillo). Su compatibilidad con una amplia gama de objetivos ofrece un gran
abanico de posibilidades artisticas: videos en HD, fotos panoramicas en formato 3D...
Desde 610 euros.

LOS ‘'MUST' QUE

TODA MALETA
DEBE LLEVAR

Ya estamos ultimando los detalles de los esperados viajes de verano. Desde topViajes te recomendamos para estas
vacaciones algunos ‘juguetitos’ y gadgets que tanto nos divierten durante el tiempo libre. Porque, no lo neguemaos, en verano
todos sacamos el nirio que llevamos dentro.

NUEVA SERIE P DEVAIO

Con un peso de tan s6lo 600 gr. y disponible en una amplia
gama de vistosos colores, este laptop incorpora un ratén
adicional situado en el borde de la pantalla para usar el
ordenador con ambos pulgares mientras se esta de pie, GPS
y brijula digital o sensor que responde a los movimientos
fisicos entre otros avances. PVP desde 899 euros.
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VH410, CONVERSACION HD

NIKON COOLPIX P-100 Y MARTIN EDSTROM Este manos libres BlueTooth de
La dilatada experiencia de Nikon ha encontrdo en el fotégrafo de viajes Martin Edstrom el aliado perfecto Sony es respetuoso con el medio
para sacar todo el jugo al potencial de sus lentes. Con esta maquina (Coolpix P-100) y el nuevo manual ambiente; esta fabricado con
publicado por Nikon y este reputado reportero grafico, el aficionado a la fotografia tendrd una guia de plastico reciclado y acabado con
referencia a la hora de afrontar un nuevo viaje a un pais desconocido. pintura de base acuosa. Ademas,

incorpora la tecnologia crystal clear
para mantener unas conversaciones
mucho més nitidas.

SEIKO PREMIER

Premier es la coleccién de relojes de vestir

de SEIKO y durante afios ha tenido un éxito

constante en todo el mundo. Su atractivo

se centra en la fusién de lo moderno con lo

clasico; algunos de sus calibres més avanzados

tecnoldgicamente, cuentan con disefios que se

crean bajo los principios y proporciones de la

arquitectura clasica. PVP: 995 euros.

UN TOQUE DE COLOR EN EL PORTATIL
({Teimaginas tener que llevar tu portétil en la tipica
funda negra y aburrida? De la mano de Campo Marzio

CABEDETODO Design llegan las fundas mas divertidas, modernas y
No lo parece, pero es un disco coloristas para guardar el PC. Fabricadas con materiales
duro de gran capacidad. Su de primera calidad, se adaptan a portatiles de hasta 15
disefio elegante lo convierte pulgadas. PVP: 105 euros.

en un aparato que se integra
facilmente tantoenel
entorno de un despacho de
trabajo como en el salén de
casa. Es de MemUp, tiene
una capacidad de 2 Teras,
pesa 800 gr.y cuesta 190
euros.
MAQUETAS RIVA
Como estamos en crisis, igual
hay que aplazar la compra
de la deseada lancha que
tanto nos gusta y optar, de
momento, por la compra
de sumaqueta. Hecha en
materiales nobles, claro.
Desde 1.025 euros.
En www.pasionlujo.com
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© THE NATRIONAL GALLERY, LONDON

Paleta y pigmentos
de los restauradores
del Departamento
de Conservacion de
la National Gallery
de Londres.

El prestigioso departamento cientifico de la
National Gallery de Londres saca alaluz “Close
examination: Fakes, Mistakes and Discoveries “ la
primera exposicion de importancia que descubre
aquello que estaba escondido o silenciado en
varias obras maestras de la pintura. Esta coleccion
estara abierta al publico en el ala Sainsbury hasta
el 12 de septiembre de 2010.

Los métodos cientificos mas modernos,
como la obtencion de imagenes con rayos
infrarrojos o con rayos X, la microscopia
electronicay la espectrometria de masas,
entre otros, han servido para que el depar-
tamento cientifico de la National Gallery de
Londres descubra la fascinante evolucion
de varias obras de arte desde su origen hasta
nuestros dias. Fundado en 1934, este depar-
tamento ha exploradoy analizado al detalle
la fascinante vida de los materiales utilizados
por los pintores, las técnicas utilizadas en el
estudio del artistay la transformacion que
sufren las pinturas con el paso del tiempo.
Con el objetivo de explorar estas técnicas
pioneras, la exposicion Close Examination
presenta algunas historias variadas y fasci-
nantes, telon de fondo de 40 obras pertene-
cientes a la National Gallery.

La exposicion se reparte en seis salas, en
cada una de las cuales se exponen algunos
de los retos mas importantes a los que se
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han enfrentado los expertos. Las salas se
han titulado Deception and Deceit (Engafio
y falsedad), Transformations and Modifica-
tions (Transformaciones y modificaciones),
Mistakes (Errores), Secrets and Conundrums
(Secretos e interrogantes), Redemption and
Recovery (Salvaciony recuperacion), ade-
mas de otra sala dedicada exclusivamente a
Botticelli. En la muestra se pueden apreciar
obras de Rafael, Durero, Jan Gossaerty
Rembrandt, entre otros.

Esta singular exposicion exhibe con
cierto orgullo obras que el propio museo
compré como auténticasy que tras su
analisis cientifico se ha demostrado que
son falsas. Este es el caso de Portrait Group
(Retrato de grupo), una pieza adquirida en
1923 con el total convencimiento de que se
trataba de una pintura delrenacimiento. Tras
un analisis cientifico, se ha demostrado que
la obra contiene pigmentos que no se habian
utilizado hasta mediados del siglo XIX.



Bajo el titulo Como ser Botticelli, la propia
National Gallery ahonda en su archivo para
mostrar algunos casos de obras adquiridas
con entusiasmo al creerse equivocadamente
que eran de artistas de renombre. Por ejemplo,
en junio de 1874, la pinacoteca adquirié dos
obras de Botticelli (0 eso se pensd). La primera
era Venusy Marte, de Sandro Botticelli (aproxi-
madamente de 1485), una de las pinturas mas
admiradas de la coleccidon permanente; el otro
cuadro era Alegoria, de un discipulo de Sandro
Botticelli (aproximadamente de 1490-1550),
considerado compariero de Venus y Martey
valorado por algunos criticos como una obra
de mayor calidad (fotografias sobre estas
lineas). No obstante, se descubrié en seguida
que el cuadro era un pastiche, obra de un dis-
cipulo al estilo del gran maestro. En esta sala,
las dos obras se exponen juntas de manera que
el visitante pueda evaluar sus propios conoci-
mientos artisticos.

Otros de los enigmas que se plantean
en la exposicion contindan sin resolverse. EL
intrigante cuadro El soldado muerto (siglo XVII)
fue atribuido en el pasado al maestro espafiol
Veldzquez. Sinembargo, aunque esta autoria se
ha descartadoy se piensa que el origen del cua-
dro se encuentraen ltalia, laidentidad exacta
del artista sigue siendo un misterio.

Esta exposicion manifiesta la estrecharela-
cién de trabajo entre cientificos, conservadores
y restauradores, que produce constantemente
hallazgos nuevosy sorprendentes que a su vez
nos ayudan a entender mejor las obras de arte.

Informacion practica.

La exposicién “Close,
examination: Fakes, Mistakes
and Discoveries” estard en el ala
Sainsbury de la National Gallery
desde el 30 de junio hasta el 12
de septiembre. El museo esta
abierto todos los dias de 10,00

a 18,00 h. (los viernes hasta

las 21,00 h.), siendo la ultima
admisién alas 17,15 h. (los
viernes alas 20,15 h.). La entrada
a esta exposicion es gratuita.

MUCHO MAS QUE UNA GUIA

Como acompariamiento a la exposi-
cion, la National Gallery ha publicado una
nueva serie de guias artisticas titulada A
Closer Look (Una mirada detallada). De
suntuosas ilustraciones, estas publicacio-
nes exploran los temas clave de la expo-
sicion; ademas, hace referencia a muchas
obras contenidas en la misma, asi como
al analisis de la investigacion reciente rea-
lizada tanto en el campo cientifico como
de la historia del arte.

La serie A Closer Look comprende
siete volumenes actualizados con un
nuevo disefio que tienen por titulo: Con-
servation of Paintings (Conservacion de
un cuadro); Faces (Caras); Saints (Santos);
Colour (Color); Angels (Angeles), Decep-
tions and Discoveries (Decepciones y
descubrimientos) y Allegory (Alegoria).
Marjorie E. Wieseman, autora de esta
coleccion, es comisaria conjunta de la
exposicion y conservadora de pintura
holandesa de la National Gallery.

PVP: 6,99 libras cada guia.

Direccién:

The National Gallery, Trafalgar
Square, London WC2N 5DN.
Teléfono:

+44 (0)20 7747 2885

Correo electrénico:
information@ng-london.org.uk
Pagina web:
www.nationalgallery.org.uk
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FUNDACION BBVA-PHOTOESPANA 2010

ELHOMBRE QUE DETUVO EL TIEMPO

Profesor de ingenieria electronica e investi-
gador del Instituto de Tecnologia de Massa-
chussets (MIT), Harold Edgerton (Estados
Unidos 1903-1990) inici6 su incursidon en
las aplicaciones cientificas de la fotografia
como algo complementario a sus expe-
rimentos en los afios 30. Para elloided el
flash estroboscopico, que permitia hacer
fotografias en fracciones de segundo de
objetos en movimiento. Con este artilugio
desveld unos sucesos y mecanismos que
son desconocidos al 0jo humano. Este flash
electrénico ultrarrapido que él patentoy
perfecciond, supuso el descubrimiento

de un universo sorprendente de aconte-
cimientos cotidiantos donde se pone de
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manifiesto como la ciencia, la tecnologia

y elarte forman un espacio continuo que
converge en el modelado de las percepcio-
nes socialesy los valores, las perspectivas

y lasensibilidad de nuestro tiempo. Bajo el
titulo La exposicion Anatomia del movi-
miento. Fotografias de Harold Edgerton, la
Fundacion BBVA recoge fotografias miticas
como Salpicadura de una gota de leche
(1957), que abrid el camino para revelar el
caracter cientifico que la fotografia puede
aportar. Edgerton fotografié hasta la obse-
sion las formas que adquieren los elemen-
tos liquidos al caer por efecto de la fuerza
de lagravedad y/o al chocar contrauna
superficie rigida. Su capacidad de detener

‘Anatomia del movimiento’
Fotografias de Harold Edgerton.
Exposicién organizada

por la Fundacién BBVA'y
PHotoEsparia 2010.

Sala BBVA-AZCA. Paseo dela
Castellana, 81. 28046 Madrid.
Hasta el 25 de julio de 2010.
Horario: martes a sabados de 11
a 21 horas. Domingos y festivos
de 10 a 14 h. Entrada gratuita.
Mas informacién: 91 374 52 10
y 91 3748570

eltiempo nos ha descubierto la belleza que
se desprende de la dindmica producida por
diferentes masas de materia, al chocar entre
ellas o ser atravesadas por otra de mayor con-
sistencia. Disparando a una manzana (1964)
es un ejemplo de ello. Edgerton, mas que un
fotdgrafo con inquietudes creativas, fue ante
todo uninvestigador nato en busca de nuevas
formas de very percibir elmundo. Por esa
misma razon, hay que entender sus imagenes
como verdaderos experimentos cientificos
donde no hay una premeditacion controlada
de los resultados, sino que, por el contrario,
buena parte de las imagenes resultantes su-
ponen algo tan sorprendente para su creador
como para el resto de la humanidad.
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Actuacion de
Tomatito en el Gran
Teatro durante la 28
edicion del Festival
dela Guitarra de
Codrdoba.

La ciudad califal retine este afio un elenco de
artistas irrepetible. Mark Knopfler, uno de los
guitarristas mas grandes de todos los tiempos;
Paco de Lucia, el maestro de la guitarra flamenca;
Deep Purple, padres incombustibles del ‘hard
rock’; el cantautor Joan Manuel Serrat; Marlango,
e Ismael Serrano destacan en esta multitudinaria
fiesta dedicada a las seis cuerdas.

Este afio, y con motivo de tan espe-
cial efeméride, el Festival de la Guitarra de
Cordoba se prolonga durante veinte dias, del
6al 25 dejulio, ofreciendo mas escenarios,
mas conciertos y abarcando mas estilos. EL
Festival arranca el dia 6 con la famosa Misa
Flamenca del maestro Paco Pefay tendra
como escenario la emblematica Mezquita,
simbolo de la ciudad. El dia 7, la compafiia del
bailaory coredgrafo Javier Latorre presenta
en el Gran Teatro El duende y el reloj, con
guion original de Philippe Donnier. Este
escenario acoge el dia 8 otro de los momen-
tos mas destacados de la presente edicion:
Marlango que, con lavoz de seda de Leonor
Watling, ofrecera un concierto dentrode la
promocion de su ultimo disco. Por el escena-
rio del Gran Teatro pasaran también musicos
de la talla del rockero argentino Fito Paez;
del guitarrista de jazz Ximo Tébar; de Johnny
Winter, o del Trio Joubran. Pero, sin duda
alguna, uno de los recitales mas esperados
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sobre este escenario sera el ofrecido por
Manuel Barrueco junto a Wulfin Lieske y la
Orquesta de Cérdoba, concierto que ofrece-
ra varios estrenos absolutos en el Gran Teatro
y que se cerrara con las notas del Concierto
de Aranjuez del maestro Rodrigo.Entre las
nuevas sedes del Festival, destaca la Plaza
de Capuchinos, que acogera el concierto
dirigido por Leo Brouwer, muy vinculado al
Festival de Cordoba, y que, a sus 71 aiios, no
ha querido perderse la fiesta. Los conciertos
mas multitudinarios seran en el Teatro de la
Axerquia. El cantautor Ismael Serrano sera
quien abra las actuaciones en este escenario
el9 dejulio presentando su ultimo disco,
Acuérdate de vivir. El sdbado 10 se podra ver
elestreno de la que serd una de las uniones
mas aplaudidas dentro de la escenay lamu-
sica flamenca, la denominada F2, formada
por el cantaor Arcangely el guitarrista José
Antonio Rodriguez. A la semana siguiente,
elviernes 16 dejulio, otro de los grandes



musicos espainoles hara acto de presencia en
la Axerquia: Joan Manuel Serrat presentara su
ultimo trabajo dedicado a la poesia de Miguel
Hernandez. El sdbado 17 tendra lugar uno de
los conciertos mas esperados: losincombus-
tiblesingleses de Deep Purple. Para cerrar las
actuaciones en este agradable recinto al aire
libre, tres grandes estilos: el blues del estado-
unidense Joe Bonamassa, el rock alternativo
de Placeboy los geniales acordes del gran
maestro: Paco de Lucia.

Mark Knopfler, considerado uno de los
mejores guitarristas de la historia, cerrara el
Festival el 25 dejulio en la Plaza de Toros. EL
Teatro Comico Principaly la Sala Orive acogen
diversas audiciones: las guitarras clasicas de
Pepe Romero, de David Russelly de los brasile-
fos del Duo Assad, que compartiran protago-
nismo con el ciclo La mujery la guitarra, en el
que actuaran lliana Matos, Carmen Ros, Celia
Moralesy Lore Raus. Otro ciclo destacado
es Pasaporte Flamenco: en la Sala Orive, el
brasilefio Flavio Rodrigues, el argentino Carlos
Ledermann, el finlandés Raul Mannolay el
aleman Amir-John Haddad demostraran que
la guitarra flamenca no entiende de fronteras.

Completa el Festival de la Guitarra de Cor-
doba un amplio programa formativo, que goza
de granvariedad de cursosy clases magistrales
que abarca muchos estilos musicalesy en el
que también tiene cabida la danza flamenca.
Ademas, durante el mes dejulio se celebra la
séptima edicion del concurso internacional de
guitarra Festival de Cérdoba.

Mas actividades. El Festival
de la Guitarra de Cordoba se
completa con actividades
paralelas, como las Jornadas
de Estudio sobre Historia de la
Guitarra. Este afio, el Festival
abre una nueva via, dedicando
este apartado al compositor
inglés y guitarrista de jazz
fusién John McLaughlin, uno
de los musicos mas grandes e

importantes de nuestro tiempo.

La exposicién Una

VENTA DEENTRADAS

Ya esta todo dispuesto para que nadie
se pierda los conciertos mas relevantas
de la 30 edicion del Festival de la Gui-
tarra de Cordoba. En la pagina web del
evento www.guitarracordoba.com podra
acceder a toda la informacion relaciona-
da, consultar su calendario y comprar las
entradas que, un afno mas, cuentan con
interesantes descuentos. Hay descuentos
del 25% para quienes tengan previsto
acudir a mas de cuatro espectaculos.
Asimismo, quienes cuenten con el Carnet
Joven del Instituto Andaluz obtendran un
15% de descuento. La organizacion ob-
sequia a los alumnos de los Conservato-
rios de Musica, Danzay Escuela Superior
de Arte Dramatico de Cérdoba con un
50% de descuento. Lo mismo ocurre con
los abonados de la Orquesta de Cordoba
para los conciertos de los dias 15y 21 de
julio. Quedan excluidas todas las ofertas y
promociones para el concierto que ofre-
cera Mark Knopfler en la Plaza de Toros el
25 dejulio.

aproximacion visual a la guitarra,
que se celebra cada dos arfios,
sera otro de los alicientes de este
festival. Este proyecto fotografico,
creado por el Gran Teatro en
1992 es hoy en dia una de las
mejores colecciones de Esparia
relacionadas con el mundo de la
guitarra. Ademas, con motivo
del 30 aniversario se desarrollara
una exposicién fotografica de
gran formato y al aire libre en el
Bulevar del Gran Capitan.
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LAUNION, MURCIA

Venta de entradas

Los puntos de venta de las
localidades son la Oficina de
Turismo del Ayuntamiento de
La Unidn, en el edificio Casa del
Pifién -planta baja-, C/ Mayor,
55, de lunes a viernes de 10:00

a 13:00 horas (teléfono 968

54 00 72); y el Corte Inglés a
través de su pagina web: www.
elcorteingles.es y el teléfono de
venta: 902 400 222.

ELCANTE DE LAS MINAS CELEBRA SUS
BODAS DE ORO PORTODO LO ALTO

Del3al14 de agostosedancitaenla
Unidn, Murcia, los maximos representantes
del flamenco en una edicion muy especial
del Festival Internacional del Cante de

Las Minas, declarado de Interés Turisti-
cointernacional. Este afio se celebra su
cincuenta aniversarioy a la cita acudiran
aquellos cantaoresy guitarristas que a

lo largo de la historia han hecho de este
evento la maxima expresion de las artes
flamencas a nivel mundial. El escenario,
como cada afio, sera el Mercado Publico de
La Unién, considerado por los entendidos
la Catedral del Cante flamenco. Las galas
flamencas comenzaran con la actuacion
del Ballet Nacional el 5 de agosto (precio
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delasentradas: 43, 30y 20 euros). Un dia
después, la Catedral del Cante recibira

al Castillete de Oro 2010, el granadino
Enrique Morente (precio de las entradas:
38,25y 18 euros). EL 7 agosto contara con
la participacion de Mayte Martin y Manolo
Sanlucar, mientras que el domingo 8 José
Mercé e Israel Galvan ofreceran una nueva
actuacion doble (precio de las entradas: 43,
30y 20 euros). EL9 de agosto, Miguel Pove-
davuelve a La Unidn, convertido ya enuno
de los referentes indiscutibles del flamenco
(precio de las entradas: 43, 30y 20 euros).
Cerrara las galas un genioirrepetible, Paco
de Lucia (precio de las entradas: 75, 45y

20 euros). También se podran adquirir las

entradas para presenciar las semifinales y final
de los Concursos de Cante, Baile, Guitarrae
Instrumentista flamenco. Durante la presente
edicion se ha batido el record absoluto de
inscritos, significandose éstos por su juventud
y calidad, ademas de su variada procedencia
(hasta seis paises distintos). El excelente elen-
co de artista que pisara la Catedral del Cante
durante las Bodas de Oro del Festival augura
una masiva afluencia de publico al historico
recinto. La entrada es gratuita para las dos
primeras noches del Festival: Dia de La Union
y pregon, que este afio correra a cargo del
Presidente de la Regidn de Murcia, Ramon Luis
Valcarcel. Mas informacion en:

www.fundacioncantedelasminas.com



FESTIVALDEESTORIL (PORTUGAL)

EL CORAZON DE LA RIBERA
PORTUGUESA LATE AL RITMO

DEL MEJOR JAZZ

Eljazz se convierte en el protagonista de
los conciertos que se celebran del1al 29
dejulio en la Costa de Estoril. Esta region,
conocida como la Riviera Portuguesa,
albergara los festivales Estoril Jazz, de
estilo mas clasico, y Cool Jazz Festival, con
un toque actual. Blues, big band, swing,
cool, bebopy fusidon son ejemplos de la
diversidad de subgéneros que podremos
encontrar en la fascinante costa atlantica.

Cool Jazz Festival, de cartel mas vanguar-
dista, contara con artistas tan conocidos
como Diana Krall, Norah Jones (enla
foto), Corinne Bailey Rae, Elvis Costelloy
Solomon Burke del 1al 29 de Julio. Eljazz
mas tradicional se englobara bajo el titulo
Estoril Jazz y tendra lugar en el auditorio
“Du arte lounge” del Casino de Estoril
desde el 2 hasta el 11 de julio.

Mas informacion en www.projazz.pt

OTRAS CITAS g4ty v.V -

SAN FERMIN 2010

PAMPLONA SE
CONVIERTE EN
EL EPICENTRO
DEL MUNDO...
OTRAVEZ

Como si de un ritual se tratase, el martes 6
de julio a las 12 en punto del mediodia tiene
lugar el famoso “chupinazo”, comienzo

de los Sanfermines. Una oportunidad de
conocer a fondo los entresijos de una
ciudad carismatica como Pamplona.
Cuando el “chupinazo” suena, la capital

se transforma en una explosion de vida y
un conglomerado de personas inunda las
principales arterias de la ciudad tifiéndolas
de blanco y rojo. Al dia siguiente, miércoles
7 de julio, tiene lugar el primer encierro

de las fiestas, sin duda la inauguracion de
todo un estallido de sensaciones, tension y
emocioén que supone el popular encierro.
Una sensacion de jubilo que se repite
todos los dias con la llegada a la Plaza de
Toros. La fiesta continua con el “caldico”,
el chocolate con churros, los Gigantes y
Cabezudos, el aperitivo, la corrida de toros
y la fiesta nocturna. Mas informacion:
www.turismo.navarra.es

MAS CONCIERTOS

GRANDES
SORPRESAS
SONORAS

El mes de julio esta plagado

de grandes eventos musicales,
festivales y conciertos. Desde
topViajes.net sugerimos Pink
Martini, una perla musical que se
esconde en este torbellino sonoro
a tope de decibelios y que ofrece
dos unicos conciertos en Espafia.

Los proximos 27y 28 dejulio, en elmarco de su
gira europea, el grupo norteamericano llegara
al Teatro Lope de Vega de Madrid y a L'Auditori
de Barcelona para presentar en directo su
ultimo trabajo, Splendor in the grass. Thomas
Lauderdale, lider de la banda y alquimista de
géneros procedentes de la musica clasica, el
jazzy elpop de los inicios, esta detras de esta
“pequeiia orquesta” fundada en 1994. Pink
Martini, que naci6 con el fin de proporcionar
mas bellas y atractivas bandas sonoras a las
causas politicas progresistas como los dere-
chos civiles, la vivienda accesible, la preserva-
cion del medio ambiente, la educacion, etc.

ha evolucionado hasta tal punto que en 2010
puede presumir de llevar ya cuatro discos en el
mercado internacional, con mas de 2 millones
de copias vendidas y conciertos en los mejores
teatros y salas de conciertos de todo el mundo.
Mas informacion en www.pinkmartini.com

JULIO - AGOSTO 2010/ /129



b 2 V.Y LIBROS

Ficha técnica
Numero de paginas: 288.
Formato: 14,5 x 21,5 cm.

Encuadernacién: Tapa dura.

Coleccién: MR Précticos
Traductor: Fabian Chueca
Crespo.

COSAS DELAHISTORIA
;Sabia que Winston Churchill envié
preservativos de un tamaro sor-
prendente a Stalin con laetiqueta
«madein Britain-Medium»? ;Qué
hay de ciertoacercade quelas
copas de champan se moldearon
teniendo como base los pechos de
Maria Antonieta? ;El rgano mas
intimo de Napoledn se encuentra
enNueva Jersey? ;Fue hallado
realmente el caddver de Hitler con
unsolo testiculo? ;Sabiaquela
«mosca espafola» es el nombre de
un peligroso afrodisiaco con el que
el Marqués de Sade envenend a
algunade susamantes?

Tony Perrottet, autor de este libro,
naciéy estudio Historia en Sydney,
Australia, pero suincansable ansia
por conocer el mundo le hallevado
arecorrer practicamente todos los
rincones del planeta, hasta quedar
establecido en Manhattan, desde
donde sigue emprendiendo sus
multiples viajes. Ha escrito tres
libros mésy colabora de forma ha-
bitual con Smithsonian Magazine,
Condé Nast Traveler, Esquire, Outsi-
de, National Geographic Adventure,
TheNew YorkTimesy The London
SundayTimes.

Ficha técnica

Paginas: 400.

Formato: 12,5 x 19,0 cm.
Colecciodn: Best Seller.
Editorial: Debolsillo

PVP recomendado: 9,95 €.

SINRASTRO

Hace 25 afios, Cynthia amanecio
tras una noche de juerga para
comprobar que toda su familia ha
desaparecido de casa sin dejar el
mas minimo rastro. Desconoce si
han huiod, han sido asesinados

o han querido buscarse otra

vida. Ahora, casaday conuna
nifng, la cuarentona Cynthia vive
apaciblemente en un pueblo de
Connecticut hasta que decide
participar en un programa de
television sobre el caso de la des-
aparicion de sus padres. Entonces
todo se convierte en una especie
de pesadillayllegaala conclusion
de quizas habria sido mejor no
remover el pasado.

Sinuna palabra hasido traducida
a26idiomasy ha vendido mas

de 900.000 ejemplares séloenel
Reino Unido. Su autor, Linwood
Barclay, norteamericano forjado
como periodista en uno de los
principales diarios de Canad3, es
una de las figuras mas destacadas
de laactual novela de suspense,
reconocido por critica y publico.
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LLEGAELRENACIMIENTO
Una suntuosa flota chinaarribé a
las costas de laantiguaToscana
en 1434y solicito mantener una
audiencia con el entonces papa,
Eugenio IV, en Florencia.

De los obsequios que los orien-
tales hicieron al pontifice en

esta reunién surgieron cambios
trascendentales en el rumbo

y la historia de la civilizacion
occidental.

Gavin Menzies, autor también del
exitoso 1421, compone enesta
novela una tesis controvertida,
pero cuidadosamente expuesta
sobre el inicio del Renacimiento
enlaltaliadelsigloXV, queel
escritor coloca en la civilizacién
china.

Unarevision de la historia que
presenta nuevas pruebas sobre
esa época trascendental en el
devenirdela cultura en Europa.
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ELSECRETO DEELHIERRO
Ganadora del Premio Alfonso X El
Sabio de Novela Histérica 2010, Ga-
roé esla dltima produccion literaria
de AlbertoVézquez Figueroa, el
autor espafol més vendido en todo
elmundo. Garoé cuenta una histo-
riade amor, tragedias, conquistasy
trafico de esclavos que giraentorno
aunancestral secreto que durante
siglos permiti6 a los habitantes de
laisla de El Hierro superar todas las
adversidades.

Su protagonista es el general Gon-
zalo Baeza, un firme defensor delos
derechos de los nativos, que recibe
unamisivareal enlaque se le ofrece
un cargo como gobernadordela
isla de El Hierro. AlbertoVazquez
Figueroa ha vendido 25 millones
deejemplaresde suobray hasido
traducidoa 37 idiomas.Regresaa
laescena literaria con unanovela
inolvidable donde la conquista de
unatierra salvaje einhdspita, la
ambicién desmedida por el podery
lariquezayla magia que envuelve
una misteriosa leyenda apasionara
asusmillones de seguidoresy
sorprenderdalos pocos que aiin no
le conocen.
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LOS JARDINES DE ESPANA
Elultimo titulo de la coleccién
Lunwerg Medium propone un viaje
excepcional através de unodelos
elementos mas significativos de
nuestra cultura: losjardines. Ala
sombra de grandes monumentos

y conjuntos patrimoniales, a veces
pasan inadvertidos estos espacios
verdes de cuidado disefio, que son
el reflejo de las diferentes culturas
que nos hanvisitado, desde el
legado hispanodrabe hasta
nuestros dias. Las autoras, Carmen
Andn, AnaLuengoy Mdnica
Luengo, han seleccionado més de
cuarentajardines de toda Espafia,
identificando sus elementos mas
caracteristicos y diferenciadores.
Clasificados atendiendo a sus diver-
sastipologias de enclave (claustros,
patios) o denominacion (boténicos,
parques publicos, sitios reales), los
jardinesincluidos en este libro cons-
tituyen unainvitacion a descubrir
sus trazados. Esta obraresumeen
imagenesy en fichas practicas un
interesantisimo patrimonio e invita
adisfrutarlo.

Ficha técnica

Numero de paginas: 160.
Formato: 14,5 x 21,5 cm.
Encuadernaciéon: Rustica
con solapas.

Coleccién: MR Practicos
PVP recomendado: 16,90%€.

COMO SABERESTAR
;{Preocupada por el qué diran, por
no saber cémo comportarte en
una entrevista de trabajo, por no
estaralaaltura enlos diferentes
eventos sociales que entrafian el
diaadia? Lasencillezdel saber
estar da las claves para conseguir
que sus relaciones sociales y labo-
rales ganen cordialidad y gocen
deestiloy distincion. Los buenos
modalesy la educacién no son
cualidades reservadas a unos
pocos. Recibir en casa, organizar
un coctel para los amigos, una
fiesta infantil de cumplearios, un
banquete de boda, preparar un
curriculo profesional, hablar co-
rrectamente en publico, utilizar el
teléfono mévil adecuadamente o
cémo comportarse en un almuer-
zo de negocios, son situaciones
que requieren un imprescindible
buen gusto por los detalles. Carla
Royo-Villanova (Valladolid, 1969)
eslicenciada en Derechoy consu
buen sabery estar, te facilita las
claves para salirilesa de todo tipo
de situaciones.
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"TEMPUS FUGIT’

Con 22 afos, Javier Ruescas, autor
de esta sorprendente novela,
deja patente que derrocha estilo
yfantasia araudales. Recién li-
cenciado en Periodismoy unafio
después de publicar su trilogia de
Cuentos de Bereth, Ruescas vuelve
asorprender con Tempus Fugit,
una novela cuya historia bien po-
driainspirar un guion de Steven
Spielberg. La historia empieza en
un apocaliptico escenario. Tras la
Inundacién que arrasé los siete
continentes, el mapa geopolitico
en el que los humanos habfamos
vivido hasta ese dia cambié

por completo paradarlugara
diferentes Estados Islas. En esta
situacion, laempresa Tempus
Fugit, inventora de las cabinas de
Teleporte, se alzacomolagran
salvadora de larazahumanay se
ha convertido en lamés poderosa
yrica del mundo. Gracias a ellas
cualquier persona puede viajar de
unrincén aotro de Nuevomundo
en un abriry cerrar de ojos. Pero
noesorotodoloquereluceyla
libertad esta a merced de unos
pocos que controlan el planeta.
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VUELVEELVAMPIRO DE
‘CREPUSCULO’
Lasegundavida de Bree Tannernarra
la historia de un vampiro creado
por Stephenie Meyer para Eclipse,
latercera entrega dela exitosa saga
Crepusculo.

Ahora, Lasegundavida de Bree
Tanner recrea el nacimiento del
nuevo ejército de vampiros que
tiene como Unica misioniral en-
cuentrode laindefensa Bella Swan
ydelaindestructible familia Cullen.
BreeTanner no sélo es unafigura
prominente en ellibro de Eclipse,
sinoque tambiénloserdenla
pelicula basada en este volumen de
Crepusculo, producida por Summit
Entertainment. Este relato, que
sucede paralelamentealaaccién
quetranscurre en Eclipse,y aporta
varios datos que quedaban oscuros
enésta.

Meyer se ha convertidoenuna
delas escritoras més vendidas de
principios del siglo XXI.
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CASAS RURALES

Una guia que ayuda a desbrozar
entre las numerosas casas rurales
que han florecido en los Gltimos
aos... porque no todas son
iguales.

Casas rurales con encanto orienta
al viajero sobre 169 estableci-
mientos de estas caracteristicas
con mayor encanto y facilita los
datos de precio, servicios, y ese
algo que las hace particulares,
ademés del nimero de habita-
cionesy las excursiones que se
pueden hacer por los alrededores.
Todas las casas recomendadas
ofrecen informacién comentada
yvalorada, las formas de tomar
contacto (teléfonos, weby
correo electrénico). Un mapa de
carreteras al final del libro sefiala
lalocalizacién de los estableci-
mientos.
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ELENCANTODEIBIZA
Enclave tan tradicional como
cosmopolita, Ibiza ofrece una
tranquilidad absolutayalavez
permite aventurarse en la noche
mas extravagante. De dimensio-
nes mesurables, es una ciudad
abarcable en un recorrido a pie.
Dominada por su recinto amura-
llado, los barrios historicos estan
repletos de inesperados recove-
cosydeunagrandiversidad.

La guia dedicada ala capital de las
Pitiusas se organiza en diversos
paseos teméticos y por zonas, e
incluye:

—unaaproximacionala ciudad
desde su pasadoy su presente;
- leyendas y anécdotas, su rela-
cion conelcineyelarte;
—excursiones por laisla;

—ocio, gastronomia, fiestas,
compras, etc,;

—informacion practica, aloja-
mientos, restaurantes, locales
de tapeoy bares de copas, con
comentarios del autor.
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Autor: equipo de 15
personas.

TURISMO PARATODOS
Patrocinada por la Fundacion
OnceylaFundaciénVodafone
Espaia, Predif ha editado una
guia que recoge informacion
sobre 167 monumentos, museos
y puntos de interés turistico
accesibles de toda Espana, asi
como los detalles concretos de
accesibilidd de los mismos.

La publicacién pretende facilitar
informacion concreta sobre los
diferentes recursos de interés
turistico accesibles a las personas
cojn diferentes discapacidades y
en general a quienes precisan de
un nivel de accesibilidad superior
al habitual. La informacién de Mo-
numentos, museosy puntos dein-
terés turistico accesibles para todos
se recoge en fichas que muestran
los diferentes requisitos técnicos
que debe cumplirun monumento
para su accesibilidad, recopilando
los datos de cada una de las estan-
cias y servicios prestados por el
establecimiento, como recepc-
vion, cafeteria, aseos, ascensores,
salas de exposiciones, etc.
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VIAJES CON MASCOTAS
Los viajes conanimales de compa-
fila exigen una serie de necesida-
des que notodos los medios de
transporte nilos establecimientos
hoteleros cumplen. La Guiapara
viajar con nanimales de compariia de
la Fundacion Affinity recoge todos
los consejos y recomendaciones
necesarios para que las vacaciones
en compariiade unamascota sean
agradables tanto para el animal
como para los propietariosy los
demés viajeros.

Laguia ofrece tres consideraciones
bésicas antes de emprenderun
viaje con una mascota: estudiar

las condiciones que que viajrd el
animal, ver sies unviajeadecuadoy
que merezcalapenay, finalmente,
comprender si puede resultar
molestoen algunodeloslugares
quesevayaavisitar.

En sus paginas se proponen 3.400
hoteles de Espafiay Andorra, mas
de 3.000 casas ruralesy 1.000
campingsenlos que seaceptan
animales de compafiia,ademéds
de 1.500 clinicas veterinariasy 240
residencias caninasy felinas.
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CATALUNA, EN COCHE

Los paisajes catalanes son variados
y pocos los visitantes que en verano
abandonan la costa paraadentrarse
ensuinterior.Estaguiade Las 22
mejores rutas por Cataluiia pretende
mostrar lariqueza paisajistica, artis-
tica, gastrondmicay monumental
de esta comunidad autonoma, con
infinitas posibilidades de ocio para
todos los gustosy edades.

Son 22 rutas trazadas por las carrte-
ras pararealizaren coche, conuna
duracién de dos o tres dias o més
largas si se enlanzan unas con otras.
Todas las rutas incorporan un mapa
detallado e indicaciones precisas
parallegaralos destinos marcados
eincluyen dtos précticosen los
margenes: puntos de informacion,
teléfonos, direcciones, webs, ctivi-
dades, fiestas, precios y horarios de
los monumentos, museosy otras
visitas de interés.

También recoge una seleccion de
alojamientosy restaurantes reco-
mendados por su situacién cercana
al recorrido, suencantoy subuena
relacion calidad-precio.
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SALAMANCAY PROVINCIA
La provincia de Salamanca

ofrece, con ser mucho, mas que

su capital, ciudad Patrimonio de
laHumanidad. Es un territorio

lleno de contrastes, sembrado de
paisajes de gran bellezay pueblos
de marcada personalidad, que
compaerte con Portugal muchos
kilémetros de fronteray los cafiones
mas profundosy extensos dela
Peninsula Ibérica: las Arribes del
Duero. Una provinciaqueretine
suficientesingredientes para llenar
plenamente todos los instantes de
unas vacaciones o una escapada de
finde semana.

Encuadernadaen espiral, laguia
ofrece planos de zona con lugares
deimprescindible visita, itinerarios
conlos recorridos detallados,
suegerencias sobre donde comer,
dormir, comprary disfrutar del ocio.
Incluye informacién practica: llega-
da, transpoertes, salud, festivos. ...
confotografias, callejerosy mapas
acolor.
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MADRID, DECERCA

Yalo dice el autor en su presenta-
cién, que hay que sentir Madrid

de cerca para degustar tapasen
LaLatina, para fundirla tarjeta de
créditoen las tiendas exclusivas del
barrio de Salamanca, para refrescar
lo que se sabe sobre Veldzquezen
el Museo del Prado, para tomarse
un vermu en Huertas comoun ma-
drilefio de todala vida, o para salir
demarchaporlanocheynoirsea
dormir hastaelamanecer.

Madrid es una de las ciudades
mas animadas del mundoy esta
guia quiere dar los mejores conse-
jos para disfrutar de ella.

La guiaincluye un mapa des-
plegable a todo colory planos
detallados de los barrios que se
van avisitar, itinerarios tinicos con
los puntos de interés imprescindi-
blesy consejos practicos de gente
de Madrid sobre los mejores
parques, restaurantes, baresy
monumentos.
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3.000 HOTELES

La Federacion Internacional de Lo-
gis, cadena europea voluntaria con
3.000 establecimientos en Francia,
Alemania, Luxemburgo, Bélgicae
Italia, lanza cadaafolaguiaenla
que sereferencian todos sus hoteles
yrestaurantes.

Laguia, coninformacion en seis
idiomas (incluido el espafiol), se
abre con lasindicaciones sobre
coémo buscary reservar un hotel
paraluego pasara explicaren qué
consiste estacadenaintegrada

por establecimientos de forma
voluntaria, sus ofertasy servicios

y una primerarelacién con los 14
Logis de excepcion, seleccionados
por laexcelenciay originalidad de
sus prestaciones.

La parte mas gruesa de la publica-
cion estd dedicada larelacién delos
hotelesy restaurantes que confor-
man Logis, con informacién de su
localizaciony de los servicios de que
disponen, mediante la utilizacion
de pictogramas.
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NACHO GUERREROS
“Coqueyyo

Para buena parte de los
espanoles es simplemente
Coque, ese personaje de

la serie de television La
que se avecina, de habla
pausada y tono de colgao.
Pero la piel la pone el
riojano Nacho Guerreros
(Calahorra, 1971), un tipo
cordial que en nada se
parece al personaje que

le ha dado la popularidad.
Elreconocimiento
profesional le ha venido del
lado del teatro, con trabajos
como Bent.

€0 que empezo6 tarde en este

oficio. ;A qué se dedico antes?

Empecé tarde si. Hice mil cosas

antes y también tuve una tienda
de mueblesy de ropa de disefio. Muy bo-
nita.
{Qué le hace dedicarse ala interpreta-
cion? ;Hay ascendentes en su familia?
Lo mio es vocacional; no tengo ningtin
ascendente familiar.
¢Actor o0 comico? La palabra comico me
inspira nostalgia, de aquellos secundarios
maravillosos del cine espafol. Si, cémico
me gusta.
Muchatelevisionymasteatroquecine,
a excepcion de algunos cortos ;Cues-
tion de eleccion? Ha sido sin buscarlo, yo
voy donde me llaman y creo que hay que
aprovechar el momento.

134/

NO NOS

parecemos ni
en lavoz”

¢Estaalaesperadeunsegundo Bent, la
obrateatral quele dio el reconocimien-
todepiiblico, criticay compaiieros pro-
fesion? Firmaria hoy mismo porhacerotro
proyecto comoaquel.

¢{Leveremos pronto en algtin proyecto
teatral? Yo lo estoy deseando, hay cosas
porahi pero nada concreto.

{Qué hay de usted en Coque? Yo a Coque
le pongo el fisico y mucho carifio, pero no
nos parecemos en nada, ni siquiera en la
vozZ.

¢A donde le gusta viajar? ;En donde
pasa sus vacaciones y dias libres? Me
gusta viajar ami pueblo, Calahorra (La Rio-
ja), alli estan mi familia y mis raices. Luego,
conamigos, me gusta viajaradénde sea.
¢{Liga mas desde que es Coque? Jajaja,
siempre he sidomuy ligén.
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“Los politicos
que tenemos me
dan vergiienza
ajena”

"Soy un mal
riojano: prefiero
la cerveza al
vino"”

'ILos
informativos
de la tele me
deprimen”

iLe molesta que le reconozcan por
la calle? En absoluto, creo que ése es
el mejor premio.

¢Cuales son sus grances aficiones?
Me hubiese gustado ser cocinero, la
cocina me gusta mucho, soy de buen
comer.

¢{Es usted consecuente con su éxito
y ve la tele? Si, claro que veo la tele,
me molesta cuando un actor dice que
no la ve porque se pierde el trabajo de
muchos compafieros.

{Qué programas sigue y cuales le
hacen desenchufar? No suelo ver pro-
gramas de corazén, aunque hay algu-
nos muy divertidos. Y los informativos
suelen deprimirme.

{Qué libros lee? Leo bastante, en este
momento tengo cuatro libros abiertos.
A saber... Dos de pedagogia, uno de
cuentos de Capote y otro de “cuentos
para leerenlacama”

{Qué musica escucha? Lo que me
venga, pero me gustan mucho los se-
senta. The velvet underground es uno
de mis grupos favoritos.

{Qué peliculas ve en el cineo en la
tele? Veo cine enlas salas, nome gusta
verloenlatele.

¢Donde se perderia? Con buena com-
pafiia, en cualquier sitio.

{Qué le sugieren estas frases he-
chas: En el amor y en la guerra todo
vale. Haz el amor y no la guerra?
Desgraciadamente del amor al odio
hay un paso muy pequefio, pero estoy
totalmente de acuerdo con la segunda
frase. Nos ahorrariamos mucha violen-
cia.

¢Amigas o novia? Amigas

¢Verde? Si, deberiamos arrimar todos
un poquito el hombro: el planeta se
muere.

¢Cerveza o vino? Soy un mal riojano
porque no me gusta el vino, prefiero la
cerveza... losiento.

¢Mar o playa? La playa me gusta tem-
pranito, a primera hora de la maiana,
no me gusta tomar el sol.

¢Campo o ciudad? La ciudad, perore-
conozco que el campo te da vida.
iCarne o pescado? El pescado, si es
bacalao mejor que mejor.

¢Jamoén o queso? Se me eriza el vello
s6lo de pensar en un buen plato de ja-
mén de bellota.

;{Amor o amistad? No comprendo la
unasin laotra.

;Comedia o drama? La comedia.
¢Vive la politica? No, me dan vergiien-
za ajena los politicos que tenemos.
¢Madrugar o trasnochar? Madrugar.
Lavidaes... Un suefio muy muy corto.
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BRITISHRENUEVA FIRST,
SU EXCLUSIVA CABINA DE
PRIMERA CLASE

La compafiia British Airways ha renovado
su cabina de primera clase, denominada
First, con la que ha apostado por el glamour
del ciaje en avion, para lo que ha contado
con la estrella de cine Rachel Weisz como
madrinay modelo para la ocasion.

Los clientes Premium de BA van a disfrutar
de notables mejoras en el disefioy la cali-
dad delservicio en un espacio concebido
para que el pasajero se sienta como si fuera
elunico viajero a bordo.

First es un ejercicio de privacidad, atencion
exquisita, conforty calidd, pero también
de disefio, vanguardia, estiloy artencion al
cliente. Una cama mas espaciosa, una cui-
dadosa iluminacion, exquisitos menusa la
cartay un servicio impecable pensado para
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ofrecer al cliente una experiencia de vuelo
gue nunca antes haya disfrutado.

Con First, British vuelve a ser pionera en el
desarrollo de una cabina Unica, comoya
hiciera en 1996 cuando introdujo la primera
cama completamente plana del mercado.
Ahora va mucho mas alla al disefiar un
espacio realmente especial, que convertira
en un auténtico placer los viajes de larga
distancia.

Por otra parte, British ha anunciado la
ampliacion de las rutas entre Londres y

las islas Baleares hasta finales de octubre.
Son vuelos que incluyen comiday bebida
abordo, facturacién on liney franquicia de
equiupaje. A partir de 81€ por trayecto.
Mas informacién www.ba.com

SNOOPY VUELA EN CONDOR
Varios aviones de la flota de Condor,
entre ellos el Airbus 320, luciran en su
exterior laimagen de alguno de los per-
sonajes de dibujos animados de Snoopy
y Charlie Brown con motivo del 60 ani-
versario del nacimiento de esta popular
tira animada. Es la cara de una campana
de recaudacion de fondos para sufragar
proyectos infantiles de la ONG Aviacion
sin fronteras. Condor cedera parte de los
ingresos de la venta de billetes y articulos
abordoy patrocinara la subasta de diver-
sos modelos de aviones decorados con
los dibujos animados y cuya rfecaudacion
ird ontegramente destinada a la citada
asociacion alemana.

Mas informacién www.condor.com

AIREUROPA, 22 MALETA GRATIS

Air Europa ha puesto en marcha una pro-
mociodn especial que permite no pagar por la
segunda maleta en determinadas rutas para
los billetes que sereserven antes del 1 de
agosto, conindependencia de las fechasen
las que se haga el viaje. La oferta se aplicara
alasrutas de Venezuela, La Habana (Cuba),
Cancun (México), Miami (EE UU) y Santo Do-
mingo, Puerto Platay Punta Cana (Republica
Dominicana).

Por otro lado, Air Europa ha iniciado la ruta
Madrid-Asturias, con una frecuencia de cua-
tro vuelos diarios en cada sentido. Elavion
destinado a cubrir esta ruta es el Embraer
195 de ultima generacién con capacidad
para 122 pasajeros, y en dias de especial
afluencia de publico porun B737 de 189
plazas. Mas informacién www.aireuropa.com




VUELO DIRECTO
MADRID- DUBAI
CONEMIRATES

AIRFRANCE: PARIS-TOKIOEN A380
A partir del 1 de septiembre, Air France
incorpora su cuarto Airbus A380 a las
operaciones de su flota, lo que le per-
mitira ofrecer tres vuelos semanales de
Paris a Tokio, que pasaran a ser uno diario
desde el 5 de octubre.

Es el tercer destino operado por Air France
en los modernosy gigantescos A380, tras
los de Nueva York (noviembre de 2009) y
Johannesburgo (febrero de 2010).

Air France, por otra parte, ha firmado

un acuerdo de cédigo compartido con
Vietnam Airlines para que sus clientes
puedan viajar sin escala de Paris a Hanoi

o Ho Chi Min, tres veces por semana, con
lo que la oferta de ir France pasa de siete a
13 frecuencias semanales.

Mas informacién www.airfrance.com

NUEVAS RUTASDEAIRCANADA
Air Canada ha puesto en servicio las
nuevas rutas a Europa para la temporada
de verano con lainauguracion del vuelo
directo a Barcelona desde Torontoy
Montreal, que operara con un Boeing
767-300ER, con capacidad para 240
pasajeros en clase turista. La frecuencia
inicial es de seis vuelos semanales.
También con el mismo modelo de aero-
nave, y hasta el 30 de septiembre, la com-
pafiia canadiense reanuda la operativa de
vuelo directo entre Toronto y Madrid con
cinco frecuencias semanales. La capa-
cidad en este caso es de 211 pasajeros al
incluirse en su configuracion, ademas de
asientos de clase Economy, otros de la
clase Executive First.

Mas informacién www.aircanada.com

Desde el 1 de agosto, Madrid y Dubai
estaran unidos con un vuelo diario en
cada sentido programado por la compa-
fia aérea Emirates y que representa una
nueva ruta para alcanzar otro centenar

de destinos mas lejanos, como China,
Japon, Filipinas, India, Corea del Sur,
Océano indico y Australia.

La ruta Madrid-Dubai se cubrira conun

Airbus A330-200, que ofrece 12 asientos
en primera clase, 42 en businessy 183 en
turista.

Las relaciones comerciales entre los
Emiratos Arabes Unidos y Espafia gozan
de especial relevancia en elmundo de la
moda, con muchas marcas implantadas
alli: Zara, Stradivarius, Mango, Massimo
Dutti, Campery Bershka, entre otras, que
facturaron cerca de 100 millones de euros.
Masinformacion www.emirates.com

EASY JET PREPARAELINVIERNO

La aerolinea de bajo coste easyJet ha puesto
ya ala venta sus vuelos de invierno y propone
una decena de destinos a precios ya fijados
por trayecto, que califica de top 10: Paris
(22,99¢, tasas incluidas), Lisboa (12,99€),
Marrakech (17,99%, tasas incluidas), Londres
(19,99¢€), Sofia (29,99€), Fuerteventura o
Lanzarote (17,99€), Bucarest (17,99€, tasas
incluidas), Milan (22,99€), Berlin (24,99¢€,
tasas incluidas) y Amsterdam (22,99€).

La reserva de los vuelos con tanta
anticipacion tiene la ventaja de que permite
conseguir los mejores precios y escoger el
horarioy las fechas que mas convengan para
realizar el viaje.

la compaiiia tiene previsto transportar este
afio a 50 millones de pasajeros en mas de
550 rutas. Mas informacién www.easyjet.com
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LUFTHANSA ESTRENA
‘FIRSTCLASS'ENEL A380

La compania alemana ha disefiado los
ocho exclusivos espacios de la categoria
Fisrt Class a bordo del moderno Airbus
A380, que ya esta operativo, primero

de los cinco con que contara Lufthansa
en el préoximo otofio. La cama de esta
categoria de lujo mide mas de dos metros
de largo por 80 centimetros de ancho,
cuenta con sistema de humidificacién del
aire e iluminacion regulable en funcion
de la hora del dia. Cada pasajero dispone
de un armario individual con cerradura

y en elamplio bafio de esta First hay una
separacion entre el lavabo y elinodoro de
los aseos.

Mas informacion www.lufthansa.com

RYANAIR PROGRAMA LARUTA
MADRID-DUSSELDORF

La aerolinea de bajo coste Ryanair ha
anunciado la creacién de una nueva ruta
desde Madrid, esta vez a Dusseldorf,
que comenzara sus vuelos el préoximo

2 de noviembre con una frecuencia de
seis vuelos semanales (todos los dias a
excepcion de los sabados).

Elresponsable de marketing y ventas
de la compariia para Espaia, Luis Fernan-
dez—Mellado, manifestd que “Ryanair sigue
apostando por el aeropuerto de Madrid-
Barajas para ampliar su red de rutasy esta
nueva conexion es una muestra deello”. Y
pronosticé para este invierno un aumento
de turistas alemanes en la capital.

Mas informacién www.ryanair.com
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PREMIO A LATRIPULACION DE
SWISS POR SU SERVICIO

La tripulacion de Swiss ha ganado este
afo el premio Skytrax por la excelencia
de su servicio en el producto europeo,
tanto en tierra como en vuelo, frente a las
tripulaciones de mas de 200 aerolineas.
Para llegar a esta conclusion, la consul-
tora britanica encuesto a cientos de miles
de pasajeros de mas de 200 nacionalida-
des diferentes.

Pocos dias después, la compafiia anuncid
el estreno de su servicio directo entre
Zurichy San Francisco con un A340 de
disefio florido en su fuselaje como ho-
menaje al pasado hippy de la ciudad de la
costa este norteamericana.

Mas informacién www.swiss.com

THAICOMERCIALIZA PAQUETES
VACACIONALES

Los viajeros de Thai Airways pueden unir
asu billete alguno de los paquetes vaca-
cionales de Royal Orchid Holidays, que
se comercializan conjuntamente. Una
forma de personalizar las vacaciones op-
tando por la propuesta mas interesante
para cada uno: golf, cocina, tratamientos
en un spa o excursiones para conocer la
faunay la flora del pais.

Royal Orchid Holidays ofrece tours en
Bagkok, Chiang Maiy Phuket, en los que
se puede visitar los mercados de produc-
tos frescos y luego aprender a cocinarlos
segun las recetas milenarias, adentrando-
se en los secretos culinarios de la exdtica
gastronomia thai.

Mas informacion www.thaiairways.es

IBERIAY GIJON RENUEVAN SU
ACUERDO

Gijon e Iberia han firmado un nuevo
acuerdo con el objetivo de captar nego-
cio turistico para ambos, tanto vacacional
como de reuniones.

La Sociedad Mixta de Turismo de Gijén se
compromete a poner un link a su web ofi-
cial desde la de Turismo, asi como el logo
de la aerolinea en calidad de transportista
oficial en las publicaciones relaciona-

das con el mercado congresual. Iberia,
ademas de descuentos, realizara en 2010
tres viajes de familiarizacion de dmbito
nacionaly uno europeo para la promocioén
de la ciudad en colectivos especializados.
Ambos desarrollaran una camparia pro-
mocional. Mas informacién www.iberia.com

DESPEGA‘VUELING BY MTV
FLYING LOUNGE CLUB’

Por tercer afio consecutivo, Vueling ha
unido su marca a la del canal de television
MTV para crear un auténtico lounge club
de altura, segun el disefio de Jade Jagger.
Elavion estd decorado al mas puro estilo
de la hija de Mick Jagger, con su propio
disefio plasmado en todos los elementos
internos del avion: los asientosestan fo-
rrados con piel de color dorado; los cabe-
zales, estampados; la moqueta, la cortina
y lailuminacién de la cabina de pasajeros
crean ese ambiente consecuente con

lo que ha de ser un club. Jade Jagger
asegura que se ha basado en un patron de
besosy bolas de discoteca acorde con lo
que ya es su disefio clasico.

Mas informacion www.vueling.com
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Recreacion
delas guerras
carlistas

EL12 de junio pasado
serecred en Lacar la
batalla que enfrentd
alastropasliberales
y carlistas en esta
localidad navarra

en febrero de 1875.
Mas de 200 personas
participaronenla
representacion de
esta contienda de

la Tercera Guerra
Carlista. Para quienes
quieran incidiren el
tema pueden visitar el
Museo del Carlismo,
inaugurado reciente-
mente en Estella.

www.turismonavarra.es

IVuelta
cicloturista
RutaRioja
Alavesa

Pensada para los afi-
cionados a la bicicle-
ta, se celebradellal
4 dejuliolal Vuelta
Cicloturista Ruta del
Vino de Rioja Alave-
sa. Una competicion

Rutadeverano
alasislas Turku

Con lallegada del verano, el
hielo desaparecey las vias
maritimas del norte europeo
quedan abiertas durante
unos meses. Hasta el 31 de
agosto, se abre la ruta estival
que conecta las islas del
archipiélago de Turku, enla

Estancias gratis
en Estoril

La Oficina de Turismo de
Estoril regala, cada semana,
hasta el 20 de septiembre,
una estancia para dos
personas a los usuarios de

la red social facebook que
consigan mas votos para sus
deseos. Se trata de pedir un
deseoy conseguir que sea

costa suroeste de Finlandia.
Unrecorrido de 190 km de
carreterasy 50 km de vias
nauticas que se hace posible
mediante 112 puentes y
nueve transbordadores. Un
viaje por una ruta efimera,
que se redondea conun
almuerzo en Samurai Sushi.

www.turku2011.fi

el mas votado para ser uno
de los internautas espafioles
que podran contemplar La
Puesta de Sol de Europa (en
Cabo da Roca, el punto mas
occidental del continente).
Cada votacion semanal
comienza el lunes alas 10 de
la mafanay concluye el lunes
siguiente, a las 09,59 h.

www.lapuestadesoldeeuropa.com

EXPERIENCIAS
DE MONTANAEN

ACTIVIDADES ESTIVALES EN
EL PRINCIPADO

Algunos riosy lagos de Andorra abren su coto
de pesca hasta noviembre, una de las acti-
vidades deportivas que se pueden practicar
durante el verano en el Principado. Pero hay
un variado surtido de especialidades, como
las vias ferratas (itinerario deportivo por una
pared rocosa equipada con cables, escaleras
y redes) de dificultades facil, media y dificil, las

SIETE PISCINAS, ZONA DE rutas de senderismo ecoturisticas y de bicicleta

que tiene la particu-

laridad de aunar lo MASAJES Y GASTRONOMIA de montafia en las estaciones de esqui, o los
mejor del deportey SELECTA COMPONEN EL circuitos de aventura incluso para los mas
del enoturismo, con BEACH CLUB DE PORT pequefios, concentrados en el centro de acti-
fastuosos finales de AVENTURA, ABIERTO vidades familiares Naturlandia (tiro con arco,
etapa enogastrono- HASTAEL5 DE SEPTIEMBRE. quad, caballo). Sin olvidar el golf en el campo
micos. ENTRADAS DE 30/35€ (20/25€ mas alto de Europa, el Gandvalira Soldeu, a
NINOS) PARA ENTRE SEMANA 2.250 metros. Mas informacién www.andorra.ad
wwwi.vueltariojalavesa.com O FIN DE SEMANA. 902404442
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Cadizcelebraensus
costas lapuestadesol

Cuando el sol se convierte enunabola
incandescente y se hunde lentamente

en el mar, la costagaditana se une a este
espectaculo con celebraciones de todo tipo.
En la capital, del 14 de julio al 25 de agosto, se
despide al astro rey con flamenco, poesiay
danza. Los gaditanos aguardan con musica a
queelsolse esconday el espectaculo termina
siempre con un aplausoy la gente paseando
por la playa de La Celtay el barrio de La Vifa.
En Chiclana, desde el 1 dejulioal 15 de
septiembre, el barco Pepa Cadiz sale todas las
tardes para ver como se pone elsolentornoa
la silueta delislote de Sancti Petri.

En Montenmedio Arte Contemporaneo, un
parque de esculturas al aire libre cerca de las
playas de Zahara de los Atunesy los Cafios

de Meca, se organizan visitas nocturnas en
luna llena (26 dejulio, 24 de agostoy 23 de
septiembre). www.cadizturismo.com

Centenariodel teatro
alemanBad Nauheim

Elteatro ubicado en la localidad termal

de Bad Nauheim acaba de cumplir 100
anos como unico representante del estilo
modernista en Alemania. Por su patio de
butacas, con capacidad para 786 personas,
y su escenario han desfilado personajes de
la talla de Richard Strauss, Albert Einstein o
Daniel Barenboim. Hoy, esta joya modernista
forma parte del Dolce Bad Nauheim,

uno de los 26 hoteles especializados en
conferencias del grupo Dolce.

www.dolcebadnauheim.com

ESCENA CLASICAY MODERNA SE REUNEN EN EDIMBURGO

Las calles de Edimburgo son tomadas en
agosto por un sinfin de convocatorias
artisticas y se llenan de gentes procedentes
detodo elmundo. Del13 de agosto al 5 de
septiembre se organiza el Festival Interna-
cional de Edimburgo, la mayor celebracion
de la culturay las artes del mundo, que
ofrece una oportunidad de ver actuaciones
endirecto de artistas de fama internacional,
pero también de descubrir obras nuevas

y poco conocidas. El programa de musica
clasica, teartro, 6peray danza se representa
en grandes teatros, auditorios y salas de
menor aforo.

El Castillo de Edimburgo es el escenario del
Military Tattoo, que se celebra del 6 al 28 de
agosto. Mas de mil participantes, militares y
civiles, interpretan un espectaculo de mu-
sica, historia, danzay colorido,que finaliza
con unos fuegos artificiales.

Del 6 al 30 de agosto, el Festival Fringe inva-
de toda la ciudad con teatro, danza, musica,
espectaculos infantiles, exposiciones, musi-
calesy representaciones callejeras de todo
tipo. En total, mas de 2.000 exhibiciones,

muchas de ellas con entradas por debajo

de los 10 euros y numerosas performances
callejeras gratuitas. Este afio, ademas, Fringe
acoge por primera vez el Festival in the Sky,
una oporunidad para disfrutar de desayu-
nos, comidas, té de media tarde y cenas en
una mesa suspedida en el aire a 30,5 metros,
que permitira obtener unas vistas impresio-
nantes del castillo de Edimburgo.

La ciudad acoge también los festivales de
Arte, el de Jazz y Blues, y el Internacional del
Libro.

Agosto es también propicio en festivales en
otros puntos de Escocia:

— Piping Live (9 al 15), festival de gaitas de
Glasgow

— PertShow (6y 7), feria agricola

— Festival Maritimo de Abroath (21y 22), con
mercados de pescado, paseos en barco...

— Bellas Artes de Pittenweem (7 al 15)

— Blair Castle Horse Trials (26 al 29), el mayor
acontecimiento ecuestre de Escocia

— Largs Viking Festival (28 agosto - 5 sep-
tiembre), una semana con el legado vikingo
Mas informacion www.visitscotland.com/es
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BAUTISMO DEL CUARTO BUQUE
DE IBEROCRUCEROS

La Terminal D Palacruceros del Puerto

de Barcelona acogio la ceremonia del
bautismo del cuarto buque de la flota de
Iberocruceros, el Gran Holiday.
Amadrinado por la presentadora Pilar
Rubio, el barco cuenta con 726 camaro-
tes, tres restaurantes, bares interiores y
exteriores, galerias comerciales, teatro

y discoteca, casino, piscinas, jacuzzis,
spa, gimnasio, sala de juegos, biblioteca,
internety salones de convencionesy
reuniones de empresa, asi como zonas de
animacion para niflos y adolescentes.
Hasta el 21 de noviembre, el Gran Holiday
realiza un crucero de ocho dias por el
Mediterrdneo desde 238 euros.

Mas informacién www.iberocruceros.com
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FEVE PRESENTA SUS
ITINERARIOS DEVERANO
BIOSFERA"Y'ALTO ALLER'

Feve presentd en Gijon latemporada as-
turiana de los Trenes Turisticos del Norte
que realiza el Tren Estrella del Cantabrico
endositinerarios: el de la Biosfera, los
sabados, y el del Alto Aller, los domingos.
Los viajes, de una jornada completa, se
realizaran hasta el 12 de septiembre, con
tarifas de 54 euros por personay 27 euros
para los menores de 14 afios. El precio
incluye el viaje en tren, la visita guiada con
elacompafiamiento de un autocar a los
lugares de interés y centros de interpre-
tacion de los respectivos recorridos y la
comida en restaurantes de la zona, basada
en la gastronomia local.

ElTren Estrella del Cantabrico estd com-
puesto por dos coches-salény un coche-
cafeteriay dispone de una capacidad para
120 personas. Esta climatizadoy cuenta
con megafonia, musica ambientaly

EL NORWEGIAN EPIC NAVEGARA
DESDEBARCELONAEN 2011

Tras cumplir su crucero inaugural, desde
Londres, el Norwegian Epic celebra su
ceremonia bautismal en Nueva York, con
la cantante de country Reba McEntire
como mdrina.

ElNorwegian Epic es el mayor y mas mo-
derno barco de la compariia de cruceros
norteamericana NCL, que en el verano de
2011 navegara en el Mediterraneo, zar-
pando de Barcelona. El nuevo buque, con
capacidad para 4.200 pasajeros, hard una
ruta de siete noches por el Mediterraneo
occidental, de mayo a octubre de 1011,
enunitinerario que incluye escalas en
Florencia/Pisa (Livorno), Roma (Civita-
vecchia), Napoles y Palma de Mallorca.
Mas informacion www.ncl.eu/ www.es.ncl.eu

servicios totalmente equipados. Uno de los
coches esta perfectamente adaptado para
personas de movilidad reducida, incluido el
cuarto de bario.

Elltinerario del Alto Aller propone una
inmersion en los mitos y leyendas del valle
delrio Aller, hasta el que se llega bordean-
do los rios Nalon y Caudal, pasando por

las localidades de Trubia, Soto de Riberay
Mieres, entre otras.

El/tinerario de la Biosfera ensambla perfec-
tamente el desarrollo industrial asturiano
de mediados del XIXy la riqueza natural

del centro-este del Principado. El viaje
lleva a conocer el Museo de la Mineria de
San Vicente, el Parque Natural de Redes, la
Colegiata de Santa Maria de Tanes, la cueva
Deboyu, el Museo de la Maderay la calzada
y el puente romanos. Mas informacion
www.trenesturisticosdelujo.com

AL-HAMBRA,NUEVO BARCO DE
LUJO PARA RECORREREL NILO
TravelDays, turoperador especialista en Asia,
Oceaniay Oriente Medio, ha presentado
una nueva propuesta para recorrer el Nilo
en el moderno Al-hambra, un barco con la
categoria de un cinco estrellas.

La lujosa nave dispone de 42 suites distri-
buidas en tres cubiertas, todas ellas equipa-
das con caja de seguridad, televisién canal
satélite, bafio completo y jacuzzi, minibar

y televisor de 32" LCD. Entre los servicios
incluye un spa con piscina interior de relaja-
Cioén, Artium panoramico, cabina de masajes,
sauna, piscina exterior, gimnasio, sala de
estar, bary restaurante.

TravelDays naci6 en 1998 en Barcelona con
la voluntad de ser una mayorista de viajes
exclusivos. Mas informacién www.traveldays.es
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Alfombra floral de Bruselas
Un tapiz tradicional de la Europa medieval
es el tema que utilizaran los horticultores
de Gante para elaborar la alfombra floral
de la Grand Place de Bruselas, del 13 al

15 de agosto. Un millén de begonias sera
necesario para elaborar esta maravillosa
tapiceria floral que, como cada dos afios,
ocupara una superficie de 300m?en el
centro de la plaza mas emblematica de

la capital de Europa. Para la ocasion, el
Ayuntamiento abre a los visitantes su
balcdn para que puedan admirar en toda su
extension el magnifico manto floral.

Mas informacion www.flowercarpet.be

Martinhal apuesta por el padel
El Martinhal Beach Resort & Hotel, prmer
cinco estrellas de Sagres (Algarve, Portugal)
recibira la tercera etapa del Resort Padel
Tour 2010, entre el 24 y 26 de septiembre.
Confirma asi su apuesta por este deporte
tras haber contado en la inauguracion de

sus dos pistas con las campeonas de Espania,

Carmen Ledny Vanesa Alonso.
Mas informacién www.martinhal.com
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Indulto municipal al Tio
PepedelaPuertadel Sol

UNICOANUNCIO LUMINOSO QUE SEMANTENDRA EN LA CENTRICA PLAZA MADRILENA

Elrétulo de Tio Pepe sera el inico nedn
que lucird en la céntrica Puerta del Sol
madrilefia tras la entrada en vigor de

la Nueva Ordenanza Reguladorade la
Publicidad Exterior, cuyo propdsito es
disminuir la contaminacion visualy la
mancha publicitaria para salvaguardar el
centro histdrico de la ciudad. Se valora asi
la trayectoria histérica de este luminoso
publicitario instalado en elafio 1935 en

la parte mas alta del que fuera uno de los
primeros hoteles de Madrid, el Hotel Paris,
taly como solicité Gonzalez Byass en julio
de 2009 para salvarlo de su retirada.
Elrétulo de Tio Pepe se colocd con mo-
tivo del centenario de las Bodegas Gon-
zalez Byass y desde ese instante ha tenido
una presencia continua en la historia de la
Villay Corte.

Concurso fotografico
con premio

LAS DOS MEJORES FOTOS
SELECCIONADAS POR EL JURADO
DE PROFESIONALES QUE FALLE EL
CONCURSO PATROCINADO POREL
PAIS AGUILAR SERAN PREMIADAS
CON SENDOS CRUCEROS DE 8
DIAS POR EL MEDITERRANEO
TODO INCLUIDO. EN CAMAROTE
INTERIOR, EL FINALISTA, YEN
CAMAROTE DE CATEGORIA
SUPERIOR EXTERIOR, EL GANADOR.

Mas informacion www.elpaisaguilar.es

Experimentd algunas modificaciones en sus
primeros afios de vida, pero el Tio Pepe ha
permanecido practicamente invariable en los
ultimos 60 afios.

En la década de los sesenta del pasado siglo,
lareforma abordada en el centro de la ciudad,
que incluia la retirada de todos los luminosos
de coronacion de la Puerta del Sol, puso en
peligro su continuidad pero el cartel sobrevivid
alalegar Gonzalez Byass laimposibilidad de
desmontarlo por su alto coste.

La botella de Tio Pepe, cuyo nombre res-
ponde al de un pariente del fundador de las
bodegas jerezanas, es el resultado del disefio
antropomorfico de una botella, vestida con
una chaquetilla, una guitarray un sombrero,
ideado por Luis Pérez Solero, acompariada del
eslogan: Sol de Andalucia embotellado.

Mas informacién www.gonzalezbyass.es




Por primera vez en Esparia se

~ [ Y 4
utilizaron holografias e imagenes en campana de promOCIon
3D interactuando con la realidad en un llDescubre tu holanditisll Parad

aradores

macroespectaculo del grupo francés

Les Passagers organizado por Movistar. explica su

La madrilefia plaza de Felipe Il cedid ORGANIZADAPORLAOFICINADETURISMO DEHOLANDA modelo en
su espacio a un enorme cubo de 20 x Apoyada en el lema Descubre tu holanditis, la Oficina de Turismo Riad

20 metros sobre el que 17 acrdbatas y Congresos de Holanda ha lanzado una camparia de promocién El presidente de
desplegaron su artey creatividad, para el verano, destinada a potenciar el turismo de escapadas en Paradores, Miguel
mezclando baile, teatro, pintura y el mercado espafiol. Para ello ha creado varias piezas audiovisua- Martinez, asistio
escalada sobre una estructura limitada les con un toque de humor —difundidas fundamentalmente en las comoinvitado del
por una gran lona de un material redes sociales— en las que algunos espafioles reflejan su pasion Gobierno de Arabia
especial, que permite rebotar a los por Holanda de diferentes formas. En los videos tienen presencia Saudialal Confe-
actores hasta separarse mas de 40cm algunos iconos reconocibles de los Paises Bajos, como los zuecos rencia Internacional
delandamio. Los movimientos que de madera, la bicicleta o el queso. La compafiia aérea holandesa sobre Patrimonio
acompafian la danza vertical facilitan a KLM se ha unido a la difusion de la “holanditis” con ofertas de 99€ Historico de las

los bailarines el dibujo de las diferentes ida y vuelta (tasas incluidas) a Amsterdam durante todo el verano. naciones islamicas,

imagenes hasta finalizar la pintura de la
lona publicitaria.
www.movistar.com

El carnaval de Barranquilla se
promociona en spaﬁa

El carnaval de Barranquilla, el mas famoso
de Colombia, ha pasado por Espaiia
dentro de la gira europea que harealizado
para la promocidn de est fiesta, que goza
del, recopnocimiento de Patrimonio

Oral e Inmaterial de la Humanidad. Una
representacion de 25 artistas transformados
en personajes carnavalescos — garabatos,
cumbiamberas, arlequines, monocucosy
marimondas— paso su colorista alegria por
Cadiz, Madrid y Barcelona.

Mas informacién www.colombia.travel

Mas informacion www.holland.com

Lloretacogiola MITM

LA FERIA MEETINGS AND
INCENTIVE TRAVEL MARKET
(MITM), UNA DE LAS MAS
IMPORTANTES DE EUROPAEN

EL TURISMO DE REUNIONES E
INCENTIVOS, SE CELEBRO EL
PASADO MES DE JUNIO EN LLORET
DE MAR CON LA PARTICIPACION
DE REPRESENTANTES DEL SECTOR
PERTENECIENTES A 22 PAISES.

Mas informacion www.lloretch.org

enlaqueexpusoel
modelo turistico es-
pafiol que representa
laempresa hotelera.
Martinez destacé la
rentabilidad de los
Paradoresy explico
los tres objetivos que
se persiguen: pre-
servary restaurar el
patrimonio histérico
artistico espafiol, ser
laimagen de Esparia
ydesuturismoy
constituir una fuente
deriquezay empleo
para las ciudadesy
regiones en que se
ubican. Objetivos
que son lo que mas
interesa a las nacio-
nes participantes en
esta conferencia.
También hizo algo
de historiay recordo
que el primer parador
fueinauguradoen
1928 por el rey Alfon-
so XIIl.

Mas informacion
www.parador.es



PortAventurarecibeal
visitante 50 millones

Solo han pasado 15 afios desde su
inauguraciony por el parque tematico
PortAventura ya han desfilado 50 millones de
personas, tantas como “el total de la poblacion
espafola”, comento su director general,
Enrique Fontecha. La madrilefia Ana Gimeno
fue la visitante de numero tan redondo,
premiada con la estancia de un fin de semana
para cuatro personas en una de las cabarias del
Hotel Gold River, establecimiento que recrea
un poblado del lejano oeste, y pudo disfrutar
de atracciones como el Rio Loco (foto).

Mas informacion www.portaventura.cat

25 SmartdeAvis en Shanghai
AVIS, PROVEEDOR OFICIAL DE
ALQUILER DE COCHES DE EXPO
SHANGHAI HA INCREMENTADO SU
FLOTA PARA FACILITAR LA MOVILIDAD
DE LOS VISITANTES. ENTRE OTRAS,
FIGURA LA DOTACION DE 25 SMART
HIBRIDO PARA EL PABELLON DE SUIZA,
SIETE BUICK AL DE BELGICAY 20
MERCEDES A LA OFICINA DE ASUNTOS
EXTERIORES. Masinformacion www.avis.es
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TURISMODETAILANDIAY EL PRODUCTO DE TAHITI, ENTRE LOS GALARDONADOS

Mas informacion




VIVATOURSY EMBRATUR SE
ALIAN PARAINCENTIVARBRASIL
La Oficina de Turismo de Brasily

Viva Tours han acordado trabajar
conjuntamente en la promocion del
destino sudamericano, por lo que la
mayorista de Orizonia Corporacion acaba
de lanzar un catdlogo monografico, que
incluye programas en Salvador de Bahia,
Rio de Janeiroy Sao Paulo.

Como complemento a estas ciudades,
que cuentan con conexidén directa

de Iberia desde Espaiia, propone
extensiones a zonas como Praia do Forte,
Costa de Sauipe, Natal, Recife, Fernando
de Noronha, las cataratas de Iguazuy
Amazonas. Mas informacion
www.vivatours.es / www.embartur.gov.br

KUON|
PROPONE UNA
ESCAPADA DE
SIETE NOCHES
AMALDIVAS

KUONIINAUGURA SU PRIMERA
TIENDA EXCLUSIVA EN MADRID
Kuoni Espafia ha abierto su primera
tienda exclusiva, situada en el paseo de
La Habana de Madrid. Con este local,
que posee una superficie de 150m?,
Kuoni pretende modernizar el concepto
tradicional de agencia de viaje, al ofrecer
una propuesta rompedora tanto el
apartado de estética e instalaciones
como de personalizacion del servicio.
Mas informacién www.kuoni.es

Entre 1.575y 7.500 euros de tarifa, Kuoni
propone un viaje de siete noches a lasislas
Maldivas en hoteles de lujo. Cuatro son
los establecimientos de que dispone en el
archipiélago:

— W Retreat & Spa, de la cadena Starwo-
od. Las suites de este hotel boutique de
disefio, instaladas sobre la playa o sober
la laguna, permiten admirar el cieloy, a
través de sus suelos de cristal, la fauna
submarina. Cuenta con un magnifico
spay hasta de 20 puntos de inmersiénsy
excursiones marinas (3.700 a 7.500€)

AGENCIAS / NOTICIAS <

NUEVA OFICINADENUBAENLAS
ARENAS DEBILBAO

El crecimiento de Nuba en el mercado espa-
fol ha llegado a Bilbao, donde la mayorista
de viajes ha abierto una nueva oficina en las
Arenas de Getxo. Nuba, que ya cuenta con
siete oficinas en Madrid (6) y Valencia (1),
tiene previsto abrir otras seis durante 2010

y hasta 35 en 2011 en toda Espafia, afio en el
que comenzara su expansion internacional,
empezando por Portugal y México.

La expansién de Nuba se basa en la relacion
con socios que abran oficinas comerciales
en ciudades que cuenten con localesde 80 a
100m?y mas de seis metros de fachada.

Mas informacion www.nuba.net

— Amantara Resort Maldivas. Espléndido
resort integrado por dos islas de ensuefio,
Dhiguy Veli, en el que sus villas brindan una
estancia sosegada (2.900 a 5.250€).

— Kuramathi Blue Lagoon. Tranquilo resort
que descansa sobre un largoy estrecho
brazo de mar de arena coralina que se
adentra en el mar (2.000 a 5.250€).

— Meeru Island Resort. Destino perfecto
para disfrutar de uynas vacacionesinolvi-
dables en grupo, con actividades acuaticas
aun precio ajustado (1.715 a 2.440¢€).

Mas informacién www.kuoni.es
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>KILOMETRO CERO

"Para descansar solo es

preciso desearlo. Las
vacaciones son un estagdo gie
animo. Que no falte la ilusion”

i{VACACIONES!

El optimismo general se extendera en
cuanto los preparativos de las vacacio-
nes se hagan presentes. Ha sido un aio
largo, largo y duro, ademas de demasia-
do frio, y todos necesitamos recuperar la
sensacion de libertad que proporciona la
fiesta del descanso. Puede que no haya
dinero para irse muy lejos, o por mucho
tiempo, pero que no le falte a nadie la
ilusion. Las vacaciones son tan mereci-
das como necesarias; tan justas como
oportunas. Un motivo para alejarse, des-
cansar, respirar y recobrar fuerzas. Que
no falte la ilusidn.
Dicen los expertos que este afio abun-

daran los viajes interiores y que no dismi-
nuiran las vacaciones en el Sur. Espaiia,

como destino, seguira siendo una eleccion segura para toda Europa y los espafioles
podemos completar las plazas hoteleras para que la crisis, en el sector turistico, no se
note demasiado. La colaboracion esforzada y detallista de los profesionales del sector,
en atencion, precios, servicio y amabilidad (divisas habituales, y siempre mejorables)
puede sentar las bases para los afios venideros y la opcion de Espaiia como la mejor,
aun cuando acabe la crisis. Que no falte la ilusion.

Y que nadie se quede sin vacaciones. Hay destinos turisticos asequibles que, por
cercania o por deseos de buscar parajes exdticos, habian pasado inadvertidos. Tal vez
sea el momento de rebuscar en casas rurales, hoteles con encanto, ofertas turisticas y
ciudades diferentes el destino que otros aios, sin tantas preocupaciones, no entraban
en nuestros calculos. Para descansar, como se sabe, sélo es preciso desearlo. Las vaca-

ciones son un estado de animo.
Que no falte la ilusion.

ANTONIO GOMEZ RUFO
Escritor
www.gomezrufo.com









