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Y recordar lo que cuenta Northrop
Frye cuando un viajero en el norte de
Canada, desorientado por la vastedad
del Artico, se volvio a su guia inuity
exclamé: estamos perdidos. Y el guia,
sorprendido, le contestd: ¢perdidos?,
no, no estamos perdidos, estamos aqui.
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>CHECK IN / CHECK OUT TEXTO VIAJERO IMPERTINENTE

ESTA VEZ HA SALIDO MUY EXOTICA LA SECCION DEL
IMPERTINENTE VIAJERO ESTE: DOS COMENTARIOS
NACEN EN LA COCHINCHINA Y UN TERCERO EN
AFRICA. EL OTRO SE QUEDA EN LOS MADRILES.

FLAMENCO JAZZ EN
SENEGAL

EL DUO ENJHAMBRE
ACTUAEN EL FESTIVAL
DE SAINT LOUIS
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jQué alegria da encontrarse paisanos
por esos mundos de Dios! Que Africa
es un continente vivo, joven, diverti-
do y culturamente activo no lo duda
nadie (creo). Resulta que en Saint Lo-
uis, ciudad senegalesa al noroeste del
pais, fronteriza con Mauritania, se or-
ganiza todos los afios desde 1992 un
festival de jazz que reune a musicos
llegados de los puntos mas dispares
del planeta. Y en el cartel anunciador
me doy de bruces con enjhambre, un
duo nacido precisamente ese mis-
mo afo, con la publicacion del disco
A fuego lento. Gautama del Campo
y Adolfo Delgado son dos sevillanos
que, al saxo y piano, respectivamente,
hacen un flamenco jazz inconfundi-
ble, distinto a cuanto se pueda escu-
char. Pues eso que Gautama y Adolfo
dieron su concierto dentro del festival
saintluisiano parainmediatamente ha-
cer las maletas y cruzar todo Senegal,
de oeste a este, para participar en el
de Bamako (la capital de Mali) dos dias
después. Me alegré poder escuchar el
Macarena por todo el mundo, pero es
que esto del jazz tiene otra dimension,
mas intimista, mas exclusiva, con una
mayor dosis cultural, vamos. Y que me
perdonen los del Rio.
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LA HUELLA DE EIFFEL
EN MADRID

EL INGENIERO FRANCES DISENO
EL EDIFICIO DE COLONIAL NORTE

Uno no termina de llevarse sorpresas, incluso sin
necesidad de salir de casa. Fue en las pasadas fiestas
madrilefas de San Isidro. Comparto mesa con unos
comparieros de andanzas en el restaurante del espa-
cio multifuncional Colonial Norte, junto a la antigua
estacion de Principe Pio, a dos pasos de la Plaza de
Espafia. Sirven para la ocasion un menu castizo como
pocos: banderillas, boquerones en vinagre, asadillo
de pimientos, jamon ibérico, bufiuelos de bacalao,
callos, rabo de toro y unas torrijas en la despedida;
todo, regado con vino D.O. Madrid. De sobremesa,
una copita digestiva en la enorme sala de la planta
superior, que lo mismo sirve de discoteca que de sala
de conferencias o de exposiciones. Y ahi descubro la
estructura metalica del edificio, que resulta ser dise-
fio original del mismisimo Gustavo, el de la torre Eiffel
parisina. Hasta los bafios se han adaptado para man-
tener intactas las vigas originales. jEiffel en Madrid!
Quién me loiba a decir.

PROHIBIDO PARA

LOS CICLO-POUSSES
UNA SENAL DE TRAFICO
EXCLUSIVA DE ASIA

Ya se sabe que el codigo de las sefiales
de trafico es practicamente el mismo,
idéntico, en todos los paises del mun-
do. Ya habia visto placas indicando
tener cuidado con los pavos reales en
Dubai (una versién de la vaca de aqui,
por ejemplo), pero hasta ahora nunca
me habia encontrado la de prohibido
aparcar a los ciclo-pousse, esos inge-
nios orientales a pedales para el trans-
porte de pasajeros, hoy practicamente
reducido a los turistas. Pues ahi esta,
para que quede constancia, la que me
encontré en la ciudad de Lao Cai, fron-
teriza con China.Estos taxistas a peda-
les cada vez lo tienen mas complicado
para mantener vivo este tradicional
vehiculo, llamado a desaparecer por el
empuje irremediable de las dos ruedas
amotor. jUna pena!

DE TAPAS POR VIETNAM

PACHARAN, UN LOCAL DE SAIGON ESPECIALIZADO EN PINCHOS Y VINOS

Lo vienen diciendo los chefs esparioles desde hace afios. Que lo de las tapas se ha internacionali-
zado de tal modo que te puedes encontrar un bar con estas especialidades culinarias en cualquier

pais del mundo mundial. Y eso es lo que pude com-
probar en Saigén. Segun se sale del magnifico ho-
tel Hyatt Park (piscina, spa, sala de masajes, bar con
piano, comida internacional, etc., etc., etc.), proxi-
mo al emblematico edificio de la 6pera, jzas!, te das
de bruces con el Pacharan, un local que se anuncia
como de tapas & bodega. No me digan que no tiene
su cosa la cosa: un bar de tapas en Saigon, o Ciu-
dad Ho Chi Minh, como se llama ahora oficialmente
pese a que todo el mundo utilice el viejo topdnimo
aunque solo sea por ahorrar palabras. Un hallazgo
cuando menos curioso: tapas en Vietnam.
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Eltemplo I, o de Las Mascaras (s. VIII), es uno de los edificios
mas importantes de la ciudad maya de Tikal. Sus 50 escalones
llevan hasta un santuario provisto de cresteria
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>DESTINO GUATEMALA

La ciudad colonial de
Antigua, declarada
Patrimonio de la
Humanidad en 1979,
fue capital del llamado
reino de Guatemala
que comprendia lo que
hoy conocemos como
Guatemala, El Salvador,
Honduras, Nicaragua
y Costa Rica, asi como
Chiapas, en México

icen los folletos -y

puede que sea ver-

dad- que no hay otro

pais con tanto colori-

do como Guatemala.

Gente campesina,
humilde, maltratada por la Historia,
muy apegada a la madre tierray a sus
creencias religiosas. Una raza antigua
muy desarrollada en su época. Un
pueblo que ofrece hoy al visitante una
interesante mezcla de cultura, paisaje
y delicatessen gastronémicas. Deli-
cias mayas que se mezclan, pero que
no se confunden.

La tercera capital de Guatemala
fue abandonada tras el terremoto de
1773. Conocida desde entonces como
Antigua, es una ciudad que trslada
al pasado por su bien preservada ar-
quitectura renacentista y barroca. Se
encuentra rodeada por tres volcanes,
el Acatenango (3.976 m.), el de Fuego
(3.722 m.) y el de Agua (3.720 m.),
este ultimo, un cono casi perfecto que

10/°P\/AJES/ Jutio 2011

alavez protege e intimida a la ciudad
de casas bajas color pastel.
Declarada Patrimonio de la Hu-
manidad por la Unesco en 1979, fue
capital del llamado reino de Gua-
temala, que comprendia lo que hoy
conocemos como Guatemala, El Sal-
vador, Honduras, Nicaragua y Costa
Rica, asi como Chiapas, en México.
Fue construida a partir de 1543 por
el ingeniero Juan Bautista Antonelli
en el Valle de Panchoy, a donde fue
trasladada luego de la destruccion
por inundacién del segundo sitio, ubi-
cado en el Valle de Almolonga en las
faldas del Volcan de Agua. Durante su
desarrollo y esplendor fue conocida
como una de las tres ciudades mas

hermosas de las Indias Espariolas, Fe-
lipe 11 le confirié el titulo de Muy No-
ble y Muy Leal en 1566.

Ciudad colonial que conserva edi-
ficaciones del siglo XVI y que puede
ser recorrida a pie por sus caracteris-
ticas calles empedradas, se la conoce
como Ciudad de las rosas perpetuas,
pues alli florecen todo el afio, y a sus
habitantes como los panzas verdes
por comer gran cantidad de agua-
cates, fruta que se da muy bien en
la zona. Traspasando los umbrales
de sus casas blasonadas, junto a las
ventanas enrejadas, descubriremos
boutiques de moda, cafeterias de di-
sefio (el café de Antigua es uno de los
mejores del mundo) y joyerias en las



Conla
constante
presencia del
volcan del
Agua, Antigua
fue una delas
tres ciudades
mas hermosas
de las Indias
Espariolas.
Ciudad colonial,
que conserva
edificaciones
del siglo

XVIy sus
caracteristicas
calles
empedradas,

se la conoce
como la ‘Ciudad
de las rosas
perpetuas’, pues
alli florecen
todoelafioy a
sus habitantes
como los
‘panzas verdes’
por comer gran
cantidad de
aguacates.

Casas blasonadas
Traspasando los umbrales
de sus serioriales casas
blasonadas de ventanas
finamente enrejadas, que
aun denotan el esplendor
pasado, descubriremos
boutiques de moda,
cafeterias de disefio (el

café de Antigua es uno de
los mejores del mundo),
pulperias y abarroterias
donde se encuentra de
todo, y joyerias en las que la
estrella es el famoso jade de
Guatemala.

Jutio 2011 /*PV/AJES/ 11



>DESTINO GUATEMALA

Pacificos, que no déciles
Los mayas actuales son
mas de siete millones de
personas repartidas por
México, Belice, Honduras y
Guatemala. En este ultimo
pais suponen el 40 por
ciento de la poblacién total,
es decir cuatro millones. La
otra mitad son los ladinos
(mestizos blancos), y menos
del uno por ciento son
incas (indios no mayas)

y garifunas (negros de la
costa cariberfia). Divididos
en varios grupos como

los quichés, cakchiqueles,
atitecos, tzutuhiles, mames,
kekchies, lacandones, etc,
los mayas guatemaltecos
hablan 23 lenguas
diferentes, pero mantienen
un mismo espiritu, unas
mismas tradiciones.

Gente campesina, humilde,
maltratada por la Historia
antigua y reciente, por lo
que todavia recelan un
tanto del forastero, pero no
lo rechazan. Apegada a sus
costumbres, sobre todo a

la madre tierra (Itzamna),

y a sus creencias religiosas
(oczah-ool), muy orgullosos
de su pasado, pacificos,
que no ddciles. Gente que
es amplia mayoria en el
Altiplano, una tierra que si
es alta (una media de 1.500
metros sobre el nivel del
mar), pero que dista mucho
de ser plana.

12/%P\/AJES/ JuLio 2011

que la estrella es el famoso jade de
Guatemala.

Paseemos por su Plaza de Armas
donde se encuentra la catedral, fun-
dada al mismo tiempo que la ciudad,
y el Ayuntamiento de 1743. Y con
suerte estard la banda tocando en el
quiosco de la musica.

Ademas de centro comercial de
primer orden, Antigua fue muy im-
portante centro religioso. Entre sus
numerosos templos destacan la igle-
siay convento de la Merced de impre-
sionante fachada barroca trabajada
en estuco blanco y amarillo, y el con-
vento de Santo Domingo, convertido
en uno de los hoteles mejores y con
mayor encanto (que no siempre se
dan unidas ambas caracteristicas) de
la ciudad.

LALEYENDA NEGRA MAYA

Avancemos por el pais y comproba-
remos que si Guatemala tiene tanto
colorido lo es en gran medida gracias

- e =
PGH{]
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Guatemala ofrece al visitante una interesante
mezcla de razas, culturas, paisajesy
‘delicatessen’ gastronémicas exoticas. Delicias
mayas que se mezclan, pero que no se
confunden

alos cuatro millones de mayas (el 40
por ciento de la poblacién), de sus
vestimentas, de sus fiestas y de sus
costumbres... Pero antes démonos
una vuelta por el cine. Si, para ver
Apocalypto, la pelicula de Mel Gibson
que desato una gran polémica sobre
los mayas.

Imaginemos por un momento
que la cultura clasica espafiola no
fuera tan conocida en el extranjero
como afortunadamente lo es. Que
las grandes industrias cinematogra-
ficas nunca hubieran realizado una
pelicula sobre ella. Y que, por fin, un
cineasta famoso filmase una, cen-
trandose exclusivamente en la leyen-
da negra, regodeandose con el terror,
los capirotes, los sambenitos, la ho-
guera, el garrote vil y la sangre que,
por ejemplo, rodeaban un acto de fe
de la Santa Inquisicion, elevando asi
a categoria absoluta, tnica, lo que
solo es una parte de nuestra historia.
¢ Tendriamos derecho los espafioles a



Arquitectura colonial en su época. Arriba, la iglesia de San Antonio de
Antigua es patrimonio de la humanidad desde 1979 Padua en el cercano pueblito de San Antonio de

por su bien preservada arquitectura renacentista Aguas Calientes. Abajo, la balconada renacentista
y barroca. Ademas de centro comercial de primer del Ayuntamiento (1743) en la Plaza de Armas de
orden, fue un muy importante centro religioso Antigua.
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>DESTINO GUATEMALA

Ellago Atitlan, de color azul intenso, cobalto aqui, esmeralda alla,
“el mas hermoso del mundo”, en palabras de Aldous Huxley, es el
centro geografico del actual territorio maya guatemalteco

enojarnos, a tildar el filme de “simpli-
ficacion”, “manipulacion” y “degra-
dacion” de nuestra historia? Pues eso
eslo que ha pasado con el Apocalypto,
del actor y director norteamericano-
australiano, estrenada en todo el
mundo en 2006.

La cinta en cuestion presenta a
una civilizacion maya en declive y
extremadamente cruel. Es s6lo una
pelicula de ficcién, es verdad, pero
se trata de una superproduccion ho-
llywoodense, de formato muy atrac-
tivo, impecable factura y amplia
distribucién, que va a ser en muchos
casos la primera (y me temo que tini-
ca) informacion que tendran muchos
espectadores sobre la colosal cultura
maya. Gran responsabilidad que a

14/%P\/AJES/ JuLio 2011

Gibson parece haberle traido sin cui-
dado o que —lo que seria peor— ha
utilizado de forma artera.

Quela civilizacién maya estaba en
declive a la llegada de los conquista-
dores espafioles es cierto. Ya sea por
agotamiento (en el siglo XVI habian
pasado mas de 3.000 afios desde su
aparicion) o por el calentamiento
global que los investigadores acaban
de descubrir que se produjo entre los
anos 700 y 900 (el mismo que acabd
con la dinastia china Tang), el caso es
que los mayas de 1521 evidentemente
no eran los mismos que los del Perio-
do Clésico (250-900), el de su mayor
esplendor; el de unos arquitectos cu-
yas fantdsticas obras siguen en pie; el
de unas enormes ciudades-estado de

Diferentes vistas

del lago Atitlan.
Desde el muelle de
Panajachel se ven en
todo su esplendor los
volcanes gemelos de
Toliman (3.158 metros
de altura) y Atitlan
(3.537 metros). Desde
Santiago de Atitlan
(foto de abajo a la
izquierda) se ve muy
cerca el tercer volcan
que rodea el lago, el
de Toliman (3.143 m.).
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>DESTINO GUATEMALA

Ellago de Atitlan esta rodeado por una docena de
pueblecitos, la mayoria con nombres de apdstoles o
santos, cuyos habitantes viven de la riqueza de sus aguas

hasta 100.000 habitantes ordenadas
y cultas; el de una escritura ideografi-
ca (nojeroglifica) de primer orden, la
mas compleja de América; el de una
astronomia atn no superada, con el
calendario solar de 365,25 dias, mas
exacto que el gregoriano actual; el de
unas matematicas que ya utilizaban el
concepto cero, antes de que los drabes
lo aprendieran en la India a finales
del siglo VIII; el de una medicina de-
sarrollada...

En cuanto a la crueldad, es in-
negable que los mayas (como otras

16/°P\/AJES/JuLio 2011

culturas mesoamericanas) practica-
ban los sacrificios humanos como ri-
tuales religiosos habituales, aunque
no se conoce con qué frecuencia lo
hacian. Bajorrelieves, dibujos y des-
cripciones como las del Popol Vuh,
el libro sagrado, asi lo atestiguan.
Para un maya (salvo para Garra de
Jaguar, el protagonista de Apocalyp-
to) servir de comida a los dioses era
todo un honor. Se cree, incluso, que
quienes eran sacrificados después
de los célebres partidos de pelota no
eran los que perdian, como podria

deducir nuestra cartesiana mentali-
dad actual, sino los vencedores. Asi
pues, es mas que cuestionable aplicar
nuestros parametros éticos a asuntos
ocurridos hace tanto tiempo. Hoy,
que no se discute que la mujer tenga
alma, que repugna la esclavitud y se
abomina de los genocidios ¢pasarian
la prueba del algoddn deontoldgico
muchos de nuestros conquistadores,
de nuestros negreros, de nuestros an-
tifeministas...? Carlos Fuentes tiene
razon: “Cortés resultd tan sangriento
como Huitzilopochtli” (dios azteca de



Rodeado de leyendas, se cree que el
lago Atitlan podria ocupar el crater
aun por explorar de un viejo volcan
extinto.
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Un santo poco catélico

En una casa de Santiago

de Atitlan se encuentra
Maximén, una imagen
curiosisima que encarna

a una de las divinidades
adoradas por los mayas. “No
les haga fotos, que piensan
que les roban el alma” “;Y si
les doy diez dodlares?” “Ah,
bueno, entonces no hay
problema. Pero dele menos,
si no quiere ser usted el
robado”.

Maximén es como un
maniqui bastante burdo al
que solo se le ve la cara, de
rasgos occidentales. Lleva
sombrero de ala ancha y un
puro en la boca. Dicen que
es la mezcla de un dios local
con San Judas Iscariote y
San Simoén.

Cada ario, Maximén es
custodiado por una familia
diferente de Santiago, que
durante ese tiempo no se
dedica a otra cosa. Los fieles
aportan al santo milagrero
ofrendas de dinero, flores,
tabaco y ron. Doy fe de las
ofrendas (a la vista estaban)
y de los milagros: durante
todo el rato que permaneci
en su presencia, uno de sus
celadores no pard de fumar
y, milagrosamente, no
ardio a pesar de los litros de
alcohol que llevaba encima.
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la guerra). Y no olvidemos que Pedro
de Alvarado, conquistador de Guate-
malay azote de indios, no fue mas que
uno de sus mas destacados capitanes.

Un viaje por el Altiplano de Gua-
temala revela como viven hoy los des-
cendientes de esos mayas que apare-
cen en Apocalypto.

ELLAGO MAS HERMOSO

Empecemos por el mitico lago Atit-
lan. De color azul intenso, cobalto
aqui, esmeralda alla, “el mas hermo-
so del mundo” en palabras de Aldous
Huxley, podemos tomarlo como cen-
tro geografico del actual territorio
maya guatemalteco. Esta rodeado por
los volcanes Atitlan (3.537 m.), Toli-
man (3.158 m.)y San Pedro (3.020
m.). Y por pueblecitos, la mayoria con
nombres de apdstoles o santos. Desde

El enorme colorido de Guatemala se debe a la
diversidad de sus gentes, de sus ropas, de sus
costumbres. Desde los descendientes de los
espanoles a las diversas ramificaciones del
pueblo maya

Panajachel, que no es el mds bonito,
pero si el tinico con hoteles de catego-
ria internacional, tomamos un ferry
que atraviesa el lago de norte a sury
nos lleva hasta Santiago de Atitlan.
Sus habitantes son mayas atite-
cos, reconocibles por sus vestimen-
tas azulgranas, y no me refiero a las
inevitables camisetas de Messi o Ro-
naldinho que lucen un nifio si y otro
no. Cada localidad maya tiene sus
propios disefios tradicionales de ropa,
como si de un uniforme se tratase, lo
que facilita a los iniciados descubrir
de qué comunidad son. Las mujeres
lavan laropaen ellagoy casi todas lu-
cen un curioso tocado llamado toco-
yal, exclusivo de este pueblo, que no
es otra cosa que una larga cinta multi-
color de veinte metros enrollada en la
coronilla a modo de ensaimada.



Cada pueblo, con su ropa distintiva

Cada localidad maya tiene sus propios disefios
tradicionales de ropa, huipiles (blusas) y polleras
(faldas), como si de un uniforme se tratase, lo que
facilita a los iniciados descubrir de qué comunidad
son. Las mujeres de Santiago de Atitlan, por
ejemplo, lucen un curioso tocado llamado tocoyal,
exclusivo de este pueblo, que no es otra cosa

que una larga cinta multicolor de veinte metros
enrollada en la coronilla a modo de ensaimada
(segunda foto arriba). En otros lugares se cubren
con un tzut o kaperraj, un pafiuelo grueso (primera
foto) al que se le da multiples usos.
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El colorido de los tejidos mayas es espectacular. Los largos
panuelos llamados tzut o kaperraj tienen muchas aplicaciones,
desde tocados femeninos a bolsas para el transporte de objetos

N

Desde el embarcadero, una em-
pinada cuesta cuajada de tiendas de
artesania (fundamentalmente tallas
de madera un poquito horteras y per-
fectamente prescindibles) nos lleva
hasta el mercado. Aqui reina el caos
organizado, paraiso de los fotégrafos.
Casino hay que escoger el tema, todo
es interesante. Un poco mas alla la
plaza con la iglesia de Santiago Apds-
tol (1547). No sélo su decoracién a
base de simbolos paganos (mazorcas
de maiz, pajaros quetzales...) nos dan
idea del sincretismo que reina en to-
dos los templos catdlicos mayas, una
larga hilera de santos, vestidos con
estridentes camisones de los colores
de la cofradia que los custodia, ates-
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tiguan que estamos en el reino de la
costumbre, que es as{ como los luga-
refios llaman a la mezcla de ambas
religiones. Y un poco mds alld la casa
donde se custodia y venera a Maxi-
mon, una santo pagano (ved pag. 18).

EL MERCADO MAS COLORISTA

Chichicastenango —Chichi para los
lugarefios, que no entienden las risi-
tas de los espafioles al oir su apodo—
atrae a los viajeros por su magnifico
mercado indigena, sin duda el mas
colorista del continente junto con el de
Pisac, en Perd. Aunque abre todos los
dias, los jueves y domingos son los mas
concurridos. Otra vez el caos organiza-
do, una casta orgfa para los fotégrafos.
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Desde las escaleras
que suben a

la puerta de la
blanca iglesia de
Santo Tomas,
construida en 1540
sobre unas ruinas
mayas, se divisa el
abigarrado mercado
indigena de
Chichicastenango.
Aqui es donde el
parroco Francisco
Ximénez descubriod
en el siglo XVII

el "Popol Vuh',

el "primer libro
pintado”.
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Piramides escalonadas

El Templo ], o del Gran
Jaguar (en estas tres

fotos), es la pirdmide mas
bella y esbelta de todo

el majestuoso centro
ceremonial de Tikal, que
llegd a ser la mayor y mas
importante de las antiguas
ciudades mayas, con una
poblacién de 150.000
personas. Sus 90 escalones
sobre una estructura
piramidal sélida conducen
hasta la cima, a 55 metros,
donde se encuentra el
templo.

Jutio2011/*P\/AJES/ 23



>DESTINO GUATEMALA

Puesto de ceramicas en el mercado de
Chichicastenango.

Aqui la poblacién es cakchiquel, pero
atrae a otros mayas de muchos lugares.
Hay que recorrerlo a primera hora de la
mafiana, dejandose llevar por el gentio,
por los colores, los olores, los sonidos...
De vez en cuando hay que detenerse en
la escaleras que suben a la puerta de la
blanca iglesia de Santo Tomas, construi-
da en 1540 sobre ruinas mayas y donde
el parroco Francisco Ximénez descubrid
en el siglo XVII el Popol Vuh, el primer Ii-
bro pintado. Desde esa atalaya se puede
contemplar el abigarrado mundo maya
en todo su fulgor actual.

No me gustan los cementerios de
ningun lugar, pero el de Chichicaste-
nango casi no lo parece. Podemos hacer
aqui una excepcion y darnos una vuelta
entre sus tumbas y pequefios mausoleos
pintados de vivos colores. Y con disimu-
lo contemplar alguna de las ceremonias
mayas que todavia se hacen para honrar
alos muertos.

LA CIUDAD MAS GRANDE

Y por fin vayamos al Petén, la cuna maya,
zona fronteriza con México, lugar donde
los arquedlogos no paran de descubrir ya-
cimientos y la policia pistas de aterrizaje
en mitad de la selva que sirven a los narco-
traficantes que van y vienen al pais vecino.
Los mayas que hoy viven en el Altiplano,
tuvieron sus antepasados en el Petén, y no
sabemos como, pero después del Apocalyp-
to abandonaron esa zona dejando en ella
joyas arquitecténicas como Tikal.

Me encuentro en la cumbre del Tem-
plo IV hasta la que he subido por una c6-
moda escalera de madera. Desde sus 64
metros de altura se ve un auténtico mar
verde formado por las tupidas copas de
los arboles de este bosque tropical htime-
do. Dificil describir toda la grandeza de
Tikal, la que fuera la mayor ciudad maya
con mds de 150.000 habitantes, y que to-
davia no ha sido descubierta por comple-
to. Apocalypto redivivo si no fuera por un
pequetio detalle, ya no estan los mayas, se
fueron hace mucho. O los echaron. ®
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GUIA PRACTICA

GUATEMALA

Mar del Caribe

Océano Pacifico

COMO LLEGAR

Iberia ofrece cuatro vuelos directos a la se-
mana de Madrid a Guatemala. Se pueden
comprar billetes de ida y vuelta desde 1.016
euros, precio final. La clase Business Plus

dispone de butacas que se convierten en
camas totalmente horizontales. Los aviones
utilizados son los Airbus A-340/300 y Air-
bus A-340/600. Serviberia, tel. 902.400.500.
www.iberia.com/

DONDE DORMIR

internacional; 45 km. de Antigua y 145 de
Chichicastenango. Todas sus habitaciones
(383) disponen de internet, sistema de pu-
rificacion del agua y carta de almohadas.
Aunque esto ultimo mereceria un reportaje
aparte, citemos que se pueden conseguir a
peticidon almohadas muy diferentes segun su
forma, relleno o materiales.
www.barceloguatemalacity.com

En Antigua nos decantamos por HOTEL
CASA SANTO DOMINGO, un cinco estrellas
situado en uno de los conventos mas gran-
des y bonitos de América, perfectamente
restaurado, que albergd la orden de Santo
Domingo de Guzman. Posee una interesante
coleccion de arte colonial y unos recoletos
jardines. www.casasantodomingo.com.gt
En Chichicastenango escogemos sin dudar-
lo el HOTEL SANTO TOMAS (en la imagen),

: -:1’!‘"‘1 - g
un cuatro estrellas que ocupa una mansion
colonial a dos manzanas de la Plaza Mayor y
muy cerca del mercado y la iglesia de Santo
Tomas.

QUE Y DONDE COMER

Ciudad de Guatemala, aunque sin dema-
siados atractivos turisticos, es una buena
opcion para situar el “campamento base”
desde el cual desplazarse por todo el pais.
El moderno y confortable hotel BARCELO
GUATEMALA CITY, de cinco estrellas y ge-
rencia espafola, esta situado en el corazén
de la capital. A sélo 2,5 km. del aeropuerto

La cocina guatemalteca se basa en el uso del
maiz, los frijoles y gran variedad de especias,
con influencias mayas, mexicanas y espafio-
las. La carne asada es el comun denominador
de la gastronomia festiva.

LA FONDA DE LA CALLE REAL abri6 sus
puertas en Antigua en 1975 y ya tiene su-

cursal. Cocina tradicional adaptada al gusto
actual y preparada con mimo por la inefable
Maria Mercedes de Beteta. Algunas sillas lle-
van los nombres de clientes ilustres como Bill
Clinton. www.lafondadelacallereal.com

MAS INFORMACION

Oficina de Turismo de Guatemala
www.visitguatemala.com/web/index.php
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Descubre

Camboya de Ljo

Dia 1. Llegada a Siem Reap - Roluos
Recepcion por guia de habla espafola y tras-
lado al hotel. La Residence DAngkor *****,
Por la tarde descubrimiento de una de las
ciudades mas antiguas de la region: Roluos.
Paseo en bicicleta por el campo alrededor
del templo, el aperitivo se servira delante de
los campos de arroz, en medio de un paisaje
bucdlico.

Dia 2. Siem Reap - Ta Prohm - Pre Rup -
Mebon - Angkor Thom

Temprano por la mafiana, visita del antiguo
manasterio Ta Prohm, donde los inmensos
arboles de algodon han arraigado en las pie-
dras. Luego, continuacion hacia el templo del
siglo X de Pre Rup, visita de Mebon Oriental.
Por la tarde visita de Angkor Thom (Gran Ciu-
dad) La visita continiia con la terraza de los
Elefantes.

Dia 3. Angkor Wat - Banteay Srei

Cita con su guia para visitar el templo maravi-
lloso de Angkor Wat, patrimonio de la huma-
nidad, con sus torres en forma de punta, es
uno de los monumentos mas extraordinarios
jamas concebidos por el ser humano.

Dia 4. Lago Grande

Por la manana, traslado al embarcadero de
Chong Khneas para subir a bordo de un gran
barco de madera. Dia de excursion sobre el
lago hasta Kompong Phluk, al descubrimien-
to de pueblos flotantes. Comida aborda, y por
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la tarde descanso sobre el lago con un taller
masaje a bordo del barco.

Dia 5. Visita de un pequefio templo

Visita de un pequefio templo en Siem Reap.
Almuerzo catering organizado en dicho tem-
plo. Un masaje para relajarse.

Dia 6. Siam Reap - Phnom Penh en avitn
Por la manana, vuelo con destino a Phnom
Penh asistencia y traslado en castellano, Pa-
seo para conocer la cludad de Phnom Penh
en Tuk-Tuk.

Visita de la ciudad: Wat Phnom que le contara
la historia de sefiora Penh y de la Pagoda de
Plata gue reagrupa obras maestras: un Buda
de oro macizo incrustado con 9584 diaman-
tes y pesa 90 Kg,, un Buda de esmeralda de
cristal de Baccarat que data del siglo XVII.
Raffles Le Royal™***,

Dia 7. Phnom Penh — Phnom Chisor —
Phnom Penh

Por la mafnana, camino hacia el sur con des-
tino a Phnom Chisor , un templo datado de 1a
época de Angkor que se levanta majestuo-
samente sobre una colina donde subira por
varias centenas de escaleras. Liegado arriba,
vera todos sus esfuerzos recompensados por
Una vista espectacular sobre las planicies y
los templos del entorno.

Dia 8. Salida de Phnompenh
DesayLno v regreso.

L.a Magia de Camboya
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MARINA FERNANDEZ BIELSA ESCRITORA

“LOS ‘MILEURISTAS’
NO HAN HEREDADO

LA SOCIEDAD
PROMETIDA”

ay mucho de autobiografico

en la primera novela de Marina

Fernandez Bielsa, una escrito-

ra de esta nueva generacion

que esta llamada a cambiar,

si no a revolucionar, el pa-
norama de las letras hispanas. Los patos de
Central Park es tanto una reflexién intimista
como un reflejo de esa generacion mileurista
que ve sus esperanzas nubladas por una si-
tuacion econdémica que no han creado pero
de la que son sus victimas mas visibles.

—¢A qué hacereferenciael titulo, Los patos
de Central Park?

—A la obra de J.D. Salinger El guardidn entre
el centeno. El protagonista, Holden Caulfield,
es un adolescente un tanto inadaptado que
se escapa de su colegio de élite y pasa un fin
de semana en Nueva York. Hay varias escenas
dellibro enlas que les pregunta a dos taxistas
neoyorquinos si saben adonde van los patos
de Central Park en invierno, cuando se hie-
la el lago, y los taxistas le miran como a un
loco o0 a un estupido. En mi novela, esa frase
y ese libro unen a los protagonistas y son el
comienzo de su amistad adolescente.

—¢Por qué escogio el relato en primera per-
sona para el personaje central de su prime-
ranovela?

—Uno de los temas de la novela es la memo-
ria: construimos la realidad, nuestra realidad,
en base a lo que recordamos. Y la memoria
puede ser muy tramposa, elige unos recuer-
dos y no otros sin que a veces sepamos muy

“LA NOVELA HABLA
DE LA MEMORIA:
CONSTRUIMOS
NUESTRA REALIDAD
EN BASE A LO QUE
RECORDAMOS"

“EN LA NOVELA
HAY REFERENTES
GENERACIONALES"”

LOS PATOS
DE CENTRAIL PARK

Marina Fernandez Bielsa

bien por qué. Diana, la protagonista, cuenta
su version de los hechos que recuerda, re-
flexiona sobre su entorno, sobre sus senti-
mientos. Es su aproximacion a la realidad.
Nunca hay una sola verdad, pero cada uno
vive la suya. Contar cualquier hecho, cual-
quier historia, supone una recreacién de la
realidad que siempre es subjetiva y algo en-
gafiosa. En este caso, la novela refleja el pun-
to de vista de Diana.

—Diana suefia con mosqueteros —o cree
encontrarlos entre sus conocidos— en lu-
gar de principes azules, ;cual es la diferen-
cia?

—Ese mosquetero sofiado que representa
Miguel en los suefios infantiles de Diana es
su principe azul. Ha idealizado su figura y ese
amor que ha proyectado en él desde nifia la
acompafa en su vida adulta, aunque la rea-
lidad le demuestre unay otra vez que Miguel
no es como ella habia imaginado. El cine,
las canciones, la literatura suelen vender un
amor romantico e ideal. Muchos crecen cre-
yendo que lo tienen que encontrar por fuer-
za, pero no siempre llega. Asumir eso es uno
de los retos de la edad adultay una prueba de
madurez.

—El personaje rememora su infanciay ado-
lescencia, ¢de la propia infanciay la propia
adolescenciade usted?

—Evidentemente, hay en la novela una serie
de referentes generacionales que corres-
ponden a una época determinada: la de los
nacidos en los primeros aiios 70, que fueron
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nifios en los 80 y adolescentes y jovenes en
los 90. Las series de la televisidén, como Ve-
rano Azul, algunos grupos musicales, como
los asociados a la movida madrilefia de los
80, y ciertas peliculas marcaron a toda la ge-
neracion de los que tienen ahora entre 30 y
40 afos. También algunas modas y locales,
como la discoteca madrilefia Jacara, perte-
necen a esa época que coincidié con mi pro-
pia adolescencia. Pero no se trata de una no-
vela autobiografica en lo relativo a los hechos
que cuenta, ni se basa en personajes reales o
de mi propia vida. Toda la historia, asi como
sus protagonistas, son ficcion.

—También se aprecia cierto desencanto
de la vida y pesimismo en Diana, pese a su
juventud, solo 30 afios. ;(Cree que es una
caracteristica de los treintafieros de hoy?

—Si. Los pertenecientes a la llamada genera-
cion mileurista se han topado de bruces con
una realidad que no era la que se imaginaban,
la que les habian prometido. Sobradamente
preparados para aceptar sueldos de becario,
trabajos precarios, sin poder independizarse
por unos precios de la vivienda desorbitados.
Esa realidad social que no termina de tratar
a los jovenes como adultos unida a la crisis
existencial de la madurez, cuando hay que
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“HAY REFERENCIAS A
LA GENERACION QUE
AHORA TIENE ENTRE
30 Y 40 ANOS, PERO
NO ES UNA NOVELA
AUTOBIOGRAFICA"

“"LOS MOVIMIENTOS
DE PROTESTAS QUE
HAN SURGIDO SON
UNA MANIFESTACION
DE QUE LOS

JOVENES ESTAMOS
DESPERTANDO"

“LA AMISTAD ES
FUNDAMENTAL:

TE SALVA DE LOS
MOMENTOS MALOS Y
MULTIPLICA POR TRES
TUS ALEGRIAS"

afrontar responsabilidades, tomar decisio-
nes, tomar consciencia de que uno ha deja-
do de ser un adolescente es algo que nos ha
tocado vivir a los de mi generacion, sin que
hayamos hecho nada salvo quejarnos en las
barras de los bares. Parece que la generacién
que nos sigue no esta dispuesta a seguir tra-
gando. Ha dicho basta y muchos se han uni-
do. Por fin los jévenes estamos despertandoy
los movimientos de protesta que han surgido
son emocionantes en ese sentido. Aunque
hay otra parte de esa juventud que no apoya
los movimientos del 15-M porque no desea
perder ciertos privilegios que le ha costado
ganar, ahora que por fin tienen un sueldo fijo
y una casa, aunque no terminen de pagarla
hasta los 60 afios y puedan echarles del tra-
bajo en cualquier momento.

—Al mismo tiempo la novela supone un
canto a la amistad. ;Qué es la amistad para
usted, qué lugar ocupa en suvida?

—A medida que cumplo afios soy mas cons-
ciente de la importancia de la amistad, de
tener vinculos afectivos solidos. Son funda-
mentales para todo. Porque los amigos pue-
den salvarte en los momentos malos y por-
que las alegrias se multiplican si tienes con
quien compartirlas. El concepto de amistad



cambia con el tiempo y a veces puedes equi-
vocarte con las personas. La traicion amisto-
sa puede doler igual 0 mas que una decep-
cion amorosa. Pero también un circulo de
amistades fuerte y variado puede colmar las
necesidades afectivas de una persona y es
fundamental ante las adversidades.

—¢Coinciden los gustos musicales de Diana
con los suyos?

—-Ja, ja. Me ha pillado. He mentido antes al
decir que la novela no era autobiografica
porque en este punto si, los gustos literarios
y musicales de Diana, los libros y canciones
que la han marcado, coinciden con los mios.
Las referencias a Serrat estan sacadas de mi
propia infancia, por ejemplo. Y su veneracion
por Enrique Urquijo la comparto también. Si,
podria decirse que la banda sonora de la no-
vela es la de mi propia vida (risas).

—Eldespertar del personaje al amor resulta
chocante por la diferencia de edad con su
pareja, un amor platénico a los siete aiios,
que deja de serlo a los 16, cuando Miguel
yatiene 23. Sorprende larelacion entre una
nifiay un adulto, ;busca la provocacién en
ellector?

—Pues conscientemente no. Tampoco creo
que las niflas sean tan nifias a los 16 y los chi-
cos tan adultos a los 23 (risas). Esa relacion
entre Diana y Miguel habla mas bien de la
fascinacion, de como ante el amor nos volve-
mos ciegos. Casi veo mas provocativa la re-
lacién entre Diana y Victor. Por mas que ella
tenga 27y é1 50 cuando se conocen, ella to-
davia es muy inmadura, casi una adolescente
a pesar de su edad porque tampoco ha tenido
muchas experiencias en su vida y sigue col-
gada de sus recuerdos de hace una década,
y él es ya un hombre resabiado. Ese choque
es mayor, él la seduce desde su experienciay
ella se deja seducir desde la admiracion que
le produce su seguridad. El pragmatismo de
élacaba chocando con el romanticismoYy las
ilusiones de ella.

—En un momento, Diana asegura que los
humanos tenemos mas vidas que los gatos.
Es mas, asegura que a los treinta esta dis-
puesta para comenzar la sexta. ;Cuantas
havivido usted ya?

—Unas cuantas, jajaja. Y desde los 30 esos
cambios se han producido con mayor brus-
quedad pero también con mayor aceptacion.
Cada cambio de residencia, de pareja, de tra-
bajo o las nuevas experiencias que acumula-
mos suponen una nueva vida. Hay momentos
que nos obligan a reconstruirnos, a partir de
cero. Son duros, pero con cada uno de ellos
crecemos y maduramos y al final todo eso se
convierte en un bagaje para vivencias futuras.

—Diana hace continuas referencias a la
musica, a los programas de television que

“LA BANDA SONORA DE
LA NOVELA ES LA DE MI
PROPIA VIDA"

“"CADA CAMBIO DE
PAREJA, DE CASA O DE
TRABAJO SUPONE UNA
NUEVA VIDA"

le recuerdan vivencias, la infancia, la ado-
lescencia. ;Lo ve como parte sustancial de
nuestras vidas?

—Por supuesto. Buena parte de la personali-
dad se forma en esas edades y las influencias
inciden en el desarrollo de cada uno. Ademas
esta el aspecto generacional. Uno crece en
una determinada épocay en un determinado
lugary eso condiciona. Los cambios son aho-
ra tan rapidos que cada vez quedan menos
rastros fisicos de nuestra infancia. Objetos
con los que crecimos y que fueron funda-
mentales ya no existen, aunque algunos los
guardemos como reliquias, como el walk-
man. A nuestros doce o trece afios tener un
walkman significaba independencia, te aisla-
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bas de todo, con esas cintas grabadas de tro-
zos de la radio. Recuerdo llevar en el coche,
cuando ibamos de vacaciones, otra maleta
solo con cintas de casete. Hoy eso ya no exis-
te, ya es historia. Y a cualquier generacion le
gusta que alguien guarde su memoria, ya sea
en forma de cancion, de novela, de pelicula o
de serie de television.

—¢Todo tiempo pasado fue mejor?;La nos-
talgia es un sentimiento positivo?

—Todo tiempo pasado ya no tiene remedio. Y
eso puede ser una desgracia o unaventaja. La
nostalgia inventa el pasado tal y como cree-
mos recordarlo, lo que no significa que fuera
realmente asi. Pero poder decir, como Neru-
da en sus memorias, “confieso que he vivido”,
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“TODO TIEMPO PASADO
NO ES MEJOR NI PEOR:
SIMPLEMENTE YA NO
TIENE REMEDIO"

“EL FINAL DE LA
NOVELA QUEDA
ABIERTA, PERO EL
LECTOR INTUYE QUE
LA PROTAGONISTA VA A
SER MAS FELIZ"

es un privilegio. Recordar el pasado es una
manera de revivirlo y, por tanto, de sentirse
vivo. Es mucho peor la falta de memoria. No
poder recordar. O no ser consciente de los
recuerdos.

—-También hay referencias a libros cuya
lectura marcan la vida de Diana, especial-
mente el ya mencionado El guardian entre
el centeno, ¢la novela de Salinger figura
entre sus lecturas favoritas?

—Para ser sincera, lei ese libro cuando no era
ya tan adolescente, con veintitantos afios. Y
me gusto el estilo, la frescura y la mezcla de
ternura, desencanto y desprecio impostado
del personaje de Holden Caulfield. Lo elegi
como parte de la trama de la novela por su
valor simbdlico de paso de la infancia a la
madurez que supone la adolescencia, por
la incomprension mutua entre Holden y el
mundo que es también la de Diana. Porque
Holden es un personaje solitario y Diana lo
acaba siendo, a su pesar.

—Da la impresién de que el personaje se
desnuda interiormente para alguien en
especial. (El libro esta pensado para ese
alguien?

—Si la pregunta sugiere algun tipo de ajuste
de cuentas con alguien en particular, no, no
es asi. El libro esta pensado para cualquier
lector que sepa disfrutar con su lectura.

—Y dejael final abierto

-Si. No soy demasiado partidaria de los fi-
nales felices y muy cerrados, porque la vida
no es asi. La novela critica de alguna manera
la version edulcorada de la existencia que,
como decia antes, nos venden ciertas pe-
liculas, canciones o novelas. No, la vida es
agridulce, a veces maravillosa y a veces muy
injusta, independientemente de silo merece-
mos o ho. Hay gente buena que siempre pier-
de y auténticos cabrones que se salen con
la suya con total impunidad. Pero de alguna
manera si creo que cada uno tiene, dentro
de sus escasas posibilidades, cierto grado de
maniobra para encauzar su propia vida, para
tomar decisiones que lo haran mas feliz en
vez de otras que lo hardn desgraciado. Y hay
momentos de incertidumbre en los que todo
puede pasar. La novela refleja la evolucién de
Dianay su proceso de toma de decisiones en
base a unos hechos que no puede eludir. Dia-
na deja de engafiarse con respecto a muchas
cosas y eso la obliga a cambiar. No se sabe
qué pasara con ella, pero el lector intuye que
a partir de ahora sera mas feliz.

—¢:Cuanto tiempo haempleado enla elabo-
racionde Los patos de Central Park?

—La novela la empecé a escribir en 2005. La
primera version llegaba hasta las 200 pa-
ginas, pero le sobraba paja y personajes. La
reescribi por completo, dejando sélo lo esen-



“LA EDITORIAL
ALFAQUEQUE ME DIO
LA OPORTUNIDAD DE
PUBLICAR LA NOVELA
CUANDO ESTABA A
PUNTO DE ARROJAR LA
TOALLA"

“LEI 'LA HISTORIA
INTERMINABLE'
CON 10 ANOS Y ESO
ME DECIDIO A SER
ESCRITORA”

“"ME GUSTA OBSERVAR
Y CONTAR LA
REALIDAD, PERO ES
MEJOR INVENTARLA"

cial. Tuvo varias versiones hasta quedarse en
la definitiva, en un proceso que duré en total
tres afios, aunque no a tiempo completo. La
escribia, la retocaba y la dejaba meses en un
cajon. Cuando me habia olvidado de ella vol-
via y le daba otro repaso. Y asi unas cuantas
veces, hasta pulirla del todo. La di por termi-
nada a finales de 2008 y empezé el recorrido
por editoriales y concursos. En 2009 quedo
finalista del premio Ateneo Joven de Sevilla,
pero sélo publicaban la ganadora, asi que se-
gui buscando editorial. Cuando estaba a pun-
to de tirar la toalla, Fernando Fernandez Villa
se intereso por ellay me ofrecié publicarla en
Alfaqueque.

—:iDe ddénde le viene la aficion por la escri-
tura?

—Escribo desde que tenia uso de razén. Con
cinco o seis afios escribia cuentos que yo
misma ilustraba y que pasaba a maquina, una
Olivetti que tenia mi padre. A los catorce aifos
escribiuna novela de género fantasticocomo
trabajo de creacion en el colegio. Nunca he
dejado de escribir, ya fueran diarios, poemas
o relatos. Aunque fue antes la lectura, claro.
Me recuerdo siempre con un libro entre las
manos, de edades superiores a las que me
correspondian. Leer La Historia Interminable,
con diez afios, me decidié a responder “es-
critora” cuando me preguntaban qué queria
ser de mayor. Creo que también por eso me
hice periodista. Me gusta observar la realidad
y contarla. Aunque es mucho mejor crearla,
claro (risas). ®

Marina Fernandez Bielsa nacié en Madrid el 15 de abril de 1974. Es licenciada
en Periodismo por la Universidad Complutense de Madrid. En 2001 gané el XVI
Concurso de Cuentos de las Bibliotecas Publicas de Madrid. En 2004 resulté
ganadora del Concurso Literario de Talleres Literarios Pandora organizado en
la Feria del Libro por la Escuela de Escritores de Madrid. Ha sido colaboradora
literaria de la revista Muchoviaje desde enero de 2006, donde se han publica-
do varios de sus relatos. En agosto de 2009 publicé el relato Madrid, verano de
2009 en la revista virtual Calidoscopio.

En 2009 participd en el libro de relatos Camarote 503. Dieciséis historias desde
el Bremen (Editorial Mandala/Lapiz Cero). Su novela Los patos de Central Park
quedd finalista en el Premio Ateneo Joven de Sevilla en 2009.

Es autora del blog http://areaddescanso.blogspot.com

Marina dixit: “Escribo por placer. Porque no puedo evitarlo. Me gusta observar,
imaginar, psicoanalizar. Escudrifiar la realidad y tratar de darle un sentido a

lo incomprensible, lo azaroso, lo casual, lo inexplicable. Escribo sobre el peso
del pasado y las expectativas sobre el futuro, los dos pilares que condicionan el
presente, lo que nos pasa (o no). Me interesa la psicologia de los personajes. No
me gusta la prosa enrevesada ni plagada de adjetivos.”
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SONRISAS DE AFRICA

TEXTO HERNANDO REYES ISAZA hreyes@altum.es /
FOTOS ALTUM

Playa de Sally, en las cercanias de Dakar.
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El pais que toma su
nombre del rio Senegal

es uno de los estados mas
democraticos y estables del
oeste africano. La amplia
riqueza natural del entorno
y la hospitalidad de sus
gentes marcan la pauta en
una nacion donde el color
fluye con magia y alegria

a sonrisa de un senegalés

aviva la intensidad del

sol. El ritmo y el compds

de sus movimientos, son

patrones inherentes a

una raza fuerte, tenaz y
seductora, que con su honesta sim-
patiay sus buenos modos, componen
una purisima hospitalidad a la que se
ha llamado Téranga, un don de las
gentes de estas tierras que traspasa
fronteras. El mayor encanto de Se-
negal radica en sus habitantes, quie-
nes, provenientes de varias etnias
africanas otorgan a la poblacién una
fascinante diversidad cultural. La in-
mensa mayoria es musulmana aun-
que el animismo juega un relevante
papel en una sociedad que entiende
de supersticiones y amuletos, guarda
en su folclor los entrafiables secretos
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de sus raices y considera a los griots,
esa especie de seres entre poetas y
brujos —a mitad de camino entre lo
intelectual y lo esotérico-, como pie-
za esencial de cualquier ceremoniay
de cualquier celebracion. Sus cantos,
y las notas provenientes de su kora -
un instrumento local similar al latid-
procuran la buena fortuna, protegen
del mal y animan las fiestas. Aunque
el idioma oficial es el francés, los
griots cantan por lo general en wolof,
lalengua de la etnia del mismo nom-
bre més extendida en el pais.

El caos urbanistico, unas con-
diciones sanitarias deficientes, el

acoso constante de vendedores am-
bulantes junto con la mendicidad
infantil, son aspectos que impactan
con fuerza al turista europeo. Sin
embargo, como siempre ocurre en
Africa, otros son los parametros que
conquistan el corazdn del visitante:
la innata alegria de nifios y mayores,
con altas dosis de honestidad perso-
nal, el amor profesado hacia su tierra
y también la falta de rencor hacia los
europeos que continuamente han
saqueado tanto la peninsula de Cabo
Verde (solo basta recordar dos siglos
de exportacion de esclavos) como
sus aguas. Senegal regala el esplen-



.JF"’“‘""'H
" 0l I
I

- |

Lamayoria de los
senegaleses son
musulmanes,
como
demuestran

Sus mezquitas,
aungue, cComo
l6gica respuesta
a una socledad
supersticiosa,
también tiene
mucha presencia
la corriente
animista, a la
que no le gusta
ni un poco las
fotografias.

Arbol sagrado

El Baobab es el arbol sagrado de
Africa. Por su forma, también
se le lama de botella. En
muchos pueblos de Senegal

es comun que los ciudadanos
involucrados en una pelea o en
un conflicto, opten por acudir a
la sombra del arbol para que los
buenos espiritus les guien por
el buen camino y les permitan
acabar con sus diferencias,
antes de acudir a una comisaria.
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Ritmo m'balax

El cantante Youssou N'Dour
es la cara mas popular de la
musica senegalesa, y una
referencia inevitable en la
cultura de este pais.

Se dice que empezd

su carrera cantando

en las calles de Dakar,
concretamente en los
aparcamientos, y se le
reconoce como el precursor
del ritmo m'balax, sus
bandas gozaron de un
inmenso éxito popular

y en los arios ochenta,
Youssou lleg6 a ser parte
del grupo musical de Peter
Gabriel. Hoy en dia es
probablemente la figura
artistica mas respetada del
pais. El ritmo y la musica

En el Mercado del Puerto se dan cita gentes
vidanacional Yaseaa procedentes de todos los paises de lrededor

través de los sonidos de los ) .
tambores que acompafian [Pdld COITIETClal COIl SUS Imercarncilas. telas,

son una constante en la

a las danzas tradicionales,

pilas, herramientas, discos y hasta productos

o través de los cantos de los
“griods”; el auge mundial de
los sonidos de estas tierras
es cada vez mayor. En los
ultimos anos, la modalidad
musical del rap, ha ganado
espacio en Dakar.
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cosmeéticos

dor de su tierra a través de las son-
risas.

UN BULLICIOSO ENCANTO

En la principal capital del oeste afri-
cano convergen todos los compo-
nentes de la sociedad senegalesa; el
trazado urbano de Dakar esboza en
sus manzanas cuadradas, en sus an-
chas avenidas y en muchos elemen-
tos ornamentales de las fachadas
de insignes edificios un concepto
tipicamente francés que recuerda
el pasado colonial. La ciudad pue-

de dar la impresién de ser una urbe
a medio construir en la que el dina-
mismo y el caos se pasean juntos por
comercios, plazas y mercados. Estos
ultimos son el nticleo econémico de
miles de personas, destacando prin-
cipalmente el de Kermel, el de las éli-
tes, el de los expatriados franceses;
el Mercado del Puerto, es el lugar
donde mucha gente de paises veci-
nos, como Guinea, Mali o Gambia,
encuentra su sustento a través de la
venta de variopintos articulos: telas,
pilas, radios, herramientas, discos y
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La playa de Soumbédioune ofrece tras la puesta del sol un
espectaculo sublime: decenas de multicolores cayucos arriban
para descargar las capturas del dia y las mujeres de los pescadores,
ataviadas con una colorida vestimenta clasifican y venden el
pescado

articulos de cosmética. Un inmenso
edificio pintado de colores de estilo
sudanés alberga el mas grande de to-
dos los mercados, el de Sandaga, en
el que carnes, verduras, frutas y toda
suerte de pescados provenientes del
Atlantico son los principales compo-
nentes.

Pero si de pescados se trata, la
playa de Soumbédioune ofrece a la
hora del ocaso un espectaculo subli-
me: decenas de multicolores cayucos
arriban para descargar las capturas
del dia. Las mujeres de los pescado-
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res, ataviadas con una colorida indu-
mentaria y sofisticados bou bou —asi
se llaman los arreglos textiles que
adornan sus cabezas—, clasificaran y
venderan el pescado. El escenario es
el de un ritual que, encendido por los
colores y olores del Africa atldntica,
refleja sin tapujos la magia del con-
tinente negro, imbuido del caracter
extravertido y alegre que ostentan
los senegaleses. A pocos metros de
este fascinante escenario, encon-
tramos el denominado Pueblo Ar-
tesano, con la exposicidn y venta de

artesanias mas grande de todo Sene-
gal donde sus puestos recuerdan las
tipicas construcciones de bajareque
-mezcla de adobe y paja- de las tie-
rras del Cap Vert.

El epicentro de la capital es la
Plaza de la Independencia, en la que
alrededor de sus mustios jardines se
agrupan varios edificios estatales y
algunos hoteles. A unos 10 minutos
en coche, y sobre una de las dos coli-
nas que dominan Dakar, se encuen-
tra el Monumento del Renacimiento
Africano; inaugurado el afio 2010
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El lago rosa’ debe
su tonalidad

ala elevada
concentracion
salina de sus
aguas —en las que
no hay forma de
vida posible—,

de las que se
obtienen hasta
400 gramos de sal
por cada litro de
agua

para conmemorar los 50 afios de la
independencia de Francia, el con-
junto monumental de 49 metros de
altura representa a un hombre con
el torso desnudo, una mujer con un
seno semi descubierto y con un nifio
africano en brazos; cost6 20 millones
de euros y ha sido objeto de duras
criticas, tanto por su precio, como
por lo que puede significar simbdli-
camente en un pais musulman.

AGUAS COLOR DE ROSA

La Manteca de Karité, una sustancia
densa y grasosa obtenida de la nuez
del arbol del mismo nombre, es la
que embadurna los cuerpos de los
explotadores de sal del lago Retba, a
45 kilémetros de Dakar, comtinmen-
te conocido como Lago Rosa. Utili-
zada como protector para la piel, y
a modo de rustico traje de buzo, es
esparcida sobre los cuerpos de quie-
nes deben penetrar estas aguas diez
veces mas saladas que las del Atlan-
tico y de las que se pueden extraer
hasta 400 gramos de cloruro sédico
de unsolo litro, hasta convertrirse en
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La isla de Gorée cuenta con un inhumano y tenebroso pasado,
pues servia de centro de reclusion y distribucion de los esclavos
que eran utilizados como mano de obra forzada en las colonias
del Nuevo Mundo

la principal fuente de ingresos de las
familias que habitan las orillas.

En cuanto sopla la brisa y el
sol esta un poco alto en el cielo, las
aguas del lago se tornan rosadas. El
efecto cromatico es producido por
unas algas haléfilas (Dunaliella Sa-
lina), o amantes de la sal, que con el
movimiento del agua y la refraccién
de la luz colorean el lago con una to-
nalidad rosada mas que inverosimil.
Para obtener la sal pican el suelo del
lago, que es poco profundo, con un
palo llamado djodi, recogen el agua
con unos cubos agujereados en su
base para que actien a modo de cola-
dor y una vez que las piraguas estan
llenas del preciado mineral, vuelven
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a la orilla donde mujeres y nifios se
encargan de amontonarla en orga-
nizadas piramides para su venta.
En este alto grado de salinidad no
sobreviven ni peces ni aves, y los tra-
bajadores del lago terminan por pre-
sentar serios problemas en la piel y
en la vision. Durantre afios, este lago
representaba la deseada meta final
para los participantes en el mitico ra-
lly Paris-Dakar; la prensa hablaba de
¢l continuamente y quizas por ello, a
muchos lectores les resulte familiar.

LAALEGRE ISLA DELDOLOR

Una travesia de tan solo veinte minu-
tos en trasbordador desde el puerto
de Dakar nos lleva a la preciosa isla

de Gorée, un punto de la geografia
senegalesa que cuenta con un inhu-
mano y tenebroso pasado: el del tra-
fico de esclavos.

El dolor, las vejaciones y lo inex-
plicable tuvieron en la Maison des
Esclaves de Gorée su mdxima emba-
jada. De ella, se dice, partieron mi-
llones de almas negras que a base de
dolor contribuyeron a la formacion
del Nuevo Mundo.

Las historias de los gufas cuentan
cédmo eran encerrados en mintscu-
los espacios, cebados hasta alcanzar
el peso ideal para su venta, o tirados
al mar para ser devorados por los
tiburones cuando estaban débiles
o enfermos. Todo lo que se oye so-
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Monumento a la libertad

En el camino que conduce a la Maison

des Esclaves se levanta una estatua que
recuerda el pasado esclavo de los hombres
y mujeres africanos, capturados como
mano de obra para las colonias americanas.
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La sonrisa y simpatia de los
senegaleses no entiende de edades ni
géneros. La blancurea de sus dientes
se debe en buena parte a la raiz

que utilizan continuamente como
dentifrico.

brepasa lo pavoroso. El pasillo que
conduce a la denominada puerta
sin retorno donde eran embarcados,
consigue evocar alaridos, latigazos y
el arrastre de las cadenas del horror.
Juan Pablo I y George W Bush, pi-
dieron aqui perdén por el horror de
la esclavitud. Este lugar que alimen-
ta el triste recuerdo del comercio hu-
mano, merece sin duda una visita.

Sus callejuelas sin coches y ates-
tadas de colores provenientes de las
flores de los balcones, de las paredes
de las casas, de las prendas de vestir
femeninas o de los cuadros hechos
con arena por increibles artistas, son
simplemente de ensuefio y otorgan
una experiencia tinica y también ex-
trafia frente al recuerdo de la escla-
vitud, en este alegre pafs. La brisa
sopla timidamente por unos caminos
estrechos, generalmente de arena,
donde alguna cabra traviesa jugue-
tea con el cerrojo de un viejo portdn,
donde la pelota de un nifio avanza
con la libertad que otros no tuvieron
en el pasado

En la pequea colina de la isla se
encuentra el Fort d’Estrées, levanta-
do por los franceses, y donde actual-
mente se encuentra el museo Histori-
co de Senegal. ©
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COMO LLEGAR

EN AVION. Iberia y Air Europa disponen de
varios vuelos directos semanales entre Ma-
drid y Dakar. Tanto Air France como TAP dis-
ponen de vuelos via Paris o Lisboa, respecti-
vamente, los siete dias de la semana.
www.iberia.com / www.aireuropa.com

DONDE DORMIR

de pescados provenientes de las ricas aguas
de sus costas. El plato nacional se llama
“Thieboudienne”, un arroz cocido con toma-
te concentrado, que lleva ademas pescado,
verduras y yuca, ligeramente picante y sal-
picado modestamente por una salsa de ta-
marindo; este manjar es ofrecido en celebra-
ciones y eventos de relevancia social, y son
muchas las mujeres que atribuyen a la buena
preparacion del relleno de perejil y ajo que
lleva el pescado, el encantador poder de re-
tener al marido, evitando que éste encuentre
a una segunda, en esta sociedad ampliamen-
te poligamica.

Baguettes y croissants son tan apetecibles
como en Francia, la reposteria es cuidado-
samente elaborada en un pais que adora el
chocolate, y que combina su patisserie con
los encantos tropicales del mango, el tama-
rindo y la chirimoya.

CLIMA

La estacion seca va de noviembre a junio,
mientras que la humeda se extiende de julio
a octubre. La temperatura promedio anual es
de 25° C.

MONEDA

HOTEL RADISSON BLU. Uno de los ultimos
en abrir en la capital senegalesa, con todo el
confort y el modernismo de esta cadena que
se empefia en dar un toque algo minimalista
y también comodo a sus nuevos estableci-
mientos. www.radissonblu.com/hotel-dakar
HOTEL LE MERIDIEN PRESIDENT. Un clési-
co de cinco estrellas que sigue siendo el fa-
vorito de muchos empresarios y turistas. Sus
instalaciones ofrecen todo tipo de comodi-
dades. Sus cuidados jardines y piscinas son
un referente de los propios senegaleses.
www.lemeridienpresidentdakar.com/

QUE COMER

Hay restaurantes para todos los gustos, in-
cluso locales de comida rapida en los que se
sirven hamburguesas y bocadillos de carne o
de higado. Lo mas tipico es el pescado y las
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frutas o las ensaladas, aunque éstas han de
ser consumidas con prudencia; cerciorese de
que estan bien lavadas con agua purificada.

Dentro de los elementos basicos de la gas-
tronomia se encuentran las verduras, los ce-
reales y el arroz, asi como una gran variedad

La moneda senegalesa es el franco de Africa
Occidental, llamado franco CFA, y es de
curso legal en varios paises de la zona.

El euro cotiza frente al franco CFA a 655,96
por unidad.

VISADO

Los ciudadanos espafioles no requieren de
visado turistico. El pasaporte debe tener
una vigencia superior a seis meses desde la
entrada al pais.

VACUNAS

Aunque no existen vacunas obligatorias, se
recomienda la de la fiebre amarilla, y algun
tratamiento profilactico para la malaria. No
es obligatorio, pero es conveniente ir vacu-
nado. Consulte con el centro de vacunacion
internacional de su provincia.

MAS INFORMACION

OFICINA TURISMO SENEGAL (EN INGLES)
www.senegal-tourism.com
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>DESTINO DRESDE

Destruido en la ultima fase
de la SGM, el patrimonio
arquitectonico de Dresde
se ha recuperado en su
practica totalidad hasta
volver a hacer de ella la
'Florencia del Elba’

o del milagro alemdn

(Wirtschaftswunder)

fue un eslogan que en

los afios sesenta del pa-

sado siglo venia a expli-

car en pocas palabras la
regeneracion de la economia germa-
na tras la Segunda Guerra Mundial.
De ser un pafs literalmente arrasado
por el conflicto bélico, Alemania
pasd a ser una de las economias mas
fuertes del mundo a finales de la dé-
cada de 1950. Hoy, Dresde es el gran
milagro dentro del milagro aleman
general.

La capital de Sajonia fue elegi-
da por los aliados como objetivo
de sus bombardeos de la Operacion
Thunderclap para minar la moral
alemana en los tltimos dias del con-
flicto y el resultado fue la pérdida
de 35.000 vidas humanas y la des-
truccién total del casco histérico
de la denominada hasta entonces
la Florencia del Elba. Iglesias, pala-
cios, museos y monumentos queda-
ron totalmente arruinados.

Tras la meticulosa reconstruc-
cion de buena parte de ese patri-
monio histérico arquitecténico,
Dresde ha renacido de sus cenizas
hasta recuperar el esplendor de su
imagen barroca de antafo. Algo
que a los habitantes de la ciudad les
ha llevado a comentar jocosamente
la contradictoria realidad de contar
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con los monumentos barrocos mas
modernos del mundo.

AUGUSTO EL FUERTE

La almendra central de Dresde, la
Altstadt o ciudad antigua, es fa-
cilmente visitable a pie. En una
reducida superficie se concentran
los grandes monumentos que han
devuelto a la ciudad la espléndida
magnificencia alcanzada en el siglo
XVIII con Augusto el Fuerte, empe-
fado en darle el esplendor de toda
capital europea de la época.

B
; ;
b (S

El Palacio Residencial
(Residenzschloss) es el punto del
que irradian el resto de edificios
que conforman el patrimonio ar-
quitectonico y cultural de Dresde.
De estilo renacentista, alberga los
mismos museos que habia antes
de la guerra: numismatico, de
grabados (Miguel Angel, Durero,
Picasso...) y el tesoro de la Boveda
Verde (Griines Gewolbe), compues-
to por miniaturas y objetos precio-
sos entre los que destaca el diorama
La corte de Delbi en el cumplearios



L

La estatua
ecuestre de
Augusto el
Fuerte, en el
centro de la
plaza del Teatro
(Theaterplatz),
ante la puerta
principal de la
Semperoper, el
edificio de la
opera que lleva
el nombre de
sus arquitectos,
Gottfried

y Manfred
Semper., y a

la derechaq, a
orilla del Elbaq,
el Italienisches
Dorfchen
(Pueblecito
italiano).

Residenzschloss

El Palacio Residencial ocupa el
centro monumental de Dresde.
Construido en el siglo XVIII

por el omnipresente Augusto el
Fuerte, hoy es sede museistica
de valiosas colecciones, que van
desde la impresionante camara
turca a la sala de numismatica

o las miniaturas realizadas con
plata, oro, perlas, piedras preciosas,
maderas exdéticas y lacas.
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El mundo Guinness

La Kronentor o Puerta de la Corona es la
entrada mas llamativa al Zwinger, un recinto
abierto cuadrangular concebido unicamente
para la celebracion de fiestas cortesanas. Los
atlantes y cariatides del edificio (ninfas, faunos,
angeles...) reflejan alegria. Sus pabellones han
sido acondicionados como museos de armas,
artilugios astronémicos, porcelanas y sede de la
Gemaldegalerie, en la que se exponen cuadros
de Rubens, Rembrandt, Vermeer, Tiziano y la
Madonna Sixtina de Raphael, cuyos angelotes
han servido de simbolo de la ciudad. Frente al
acceso sur, separada por la calle Sophiestrale,
se encuentra una fuente gética y junto a ellala
cafeteria Sophikeller.
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Un desfile de nobles

Entre la catedral y el ala
norte del Residenzschloss,
en la Chiaverigasse, hay
un corredor (Langer Gang)
de mas de cien metros que
conduce hasta la Neumarkt
(Plaza del Mercado Nuevo).
Esta especie de pasadizo
esta recubierto por un
mosaico procesional
fomado por unos 22.000
azulejos fabricados en 1906
en la ciudad de Meissen,
famosa por la manufactura
de porcelana desde
principios del siglo XVIII.
Elmural de este corredor
representa un Furstenzung
(desfile de monarcas

y nobleza) y se salvd

milagrosamente del impacto

directo de las bombas
lanzadas por los aliados y al
hecho de que las baldosas
de porcelana funden a
1.200°C y el calor de las
explosiones ‘solo’ alcanzé
los 1.000°C. La otra fachada,
hecha de arenisca, se fundid
sin remision. El corredor

es el camino natural que
lleva directamente hacia

la Frauenkirche (Iglesia de
Nuestra Sefiora, al fondo

de la foto), la catedral
protestante que fue
totalmente arrasada en 1945.
En este edificio, al igual

que en todo el patrimonio
arquitectonico de Dresde,
se aprecian las piedras
originales, mas oscuras

que las utilizadas en la
reconstruccién.

52/*P\/AJES/JuLi0 2011

del Gran Mogul Auren-Zeb, una
escenografia hecha de oro, plata y
piedras preciosas. Desde la torre
del edificio palaciego, lo tnico que
quedé en pie tras los bombardeos,
se alcanzan unas maravilosas vistas
del casco historico de la ciudad, con
las figuras de santos que coronan el
edificio de la Hoftkirche (iglesia de
la corte o catedral) en primer plano.

Ambos edificios se abren a la
Plaza del Teatro (Theaterplatz),
en la que también estan el edifi-
cio de la 6pera (Semperoper) y el
Zwinger, un recinto abierto con-
cebido para acoger celebraciones,
cuyos pabellones acogen museos
muy interesantes, especialmen-
te la Gemaldegalerie (Galeria de
Pimturas Antiguas), quen exihbe
obras delas escuelas holandesa (Van
Dyck Rubens, Vermeer) e italinaa
(Georgiano, Tiziano, Correggio),
con la obra maestra de Rafael la
Madonna Sixtina, y sus famosos
angelotes asomados al marco del
cuadro, como la gran estrella. En

La catedral y el palacio residencial se asoman a la Theaterplatz, limitada también por la
Semperoper y el ala este del Zwinger.

Durante la construccion de la catedral
se mantuvo en secreto que el edificio se
dedicaria al culto catolico de la corte

el centro de la plaza se levanta
una estatua ecuestre de Augusto
el Fuerte. Desde su emplazamiento
mira de frente las torres del palacio
real y la catedral, da la espalda a
la entrada de la 6pera, tiene un ala
del Zwinger a mano derecha y a
su lado izquierdo el pequefio edi-
ficio Italienisches Dorfchen (donde
vivian los escultores italianos que
trabajaban en la catedral) y el Elba.

CONSTRUIDA AESCONDIDAS

Durante la construccién de la cate-
dral (1755), ordenada por el inefa-
ble monarca para la ceremonia de
su coronaciéon como rey de Polonia
con el nombre de Augusto II (para
lo que renunci6 al protestantismo
y se hizo catélico), se mantuvo en
secreto cudl seria su culto (se pensé
que seria una iglesia protestante)
por lo que la torre no alberg6 cam-
panas hasta cincuenta afios mas
tarde, en 1806. El edificio separa
las plazas del Teatro y del Palacio
(Schlossplatz), desde la que parte
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El palacio de la favorita
Frente a una de las fachadas
del Palacio Residencial,
Augusto el Fuerte mandé
construir un palacio para
su favorita, la condesa

Von Cosel. Los planos y el
proyecto son obra de M. D.
Pdppelman, el arquitecto

al que luego le seria
encargada la construccion
del Zwinger. El Taschenberg
Palais, cuyo poértico de
estilo neogdtico recuerda a
unaiglesia, fue muy pronto
conocido popularmente
como la Casa Turca, debido
a su inspiracion oriental.

La historia de la condesa
amante no es ni mucho
menos alegre. Caida en
desgracia tras la desaparicién
de su protector, la familia
real sucesora la expulso del
palacio y la confiné en una
torre hasta el final de dus
dias. A mediados del siglo
XVIII le fueron ariadidas las
dos alas laterales. El palacio
es hoy el Hotel Taschenberg
Kenpinski, uno de los mas
lujosos de la ciudad.
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el Langer Gang, un corredor recu-
bierto por un mosaico de 22.000
piezas de porcelana que representa
una cabalgata de monarcas sajones,
camino natural hasta la Neumarkt
(plaza del Mercado Nuevo), pre-
sidida por la Frauenkirche (iglesia
protestante de Nuestra Sefiora),
levantada entre 1726 y 1743 y
reconstruida a partir de 1990 por
iniciativa popular y con donativos
procedentes de todo el mundo. Mds
de 200 millones de euros fueron
necesarios para clasificar y colocar
en su lugar original mas de 6.000
piedras sillares.

BRUHLSCHE TERRASSE

A espaldas de esta iglesia, siguien-
do por la animada Minzgasse, una
calle plagada de cafeterias y res-
taurantes, se llega a la Brihlsche

El transporte publico es la mejor opcién para moverse en Dresde.

Los fondos para la reconstruccién de la
Frauenkirche (iglesia de Nuestra Seriora)
salieron de donativos procedentes de todo el
mundo

Terrasse (Terraza de Briihl), un con-
junto residencial surgido de la cons-
truccién de un palacio ajardinado
por parte de Heinrich von Briihl,
primer ministro de Augusto III (hijo
de Augusto el Fuerte). Luego surgie-
ron el Sekundogeniturschloss (pala-
cio de los principes segundogéni-
tos), la Kunstakademie (Academia
de Art), cuya cupula de cristal le
ha hecho merecedora del apelativo
exprimelimones, y el Albertinum,
museo que agrupa obras de los nue-
vos pintores, desde el romanticismo
hasta la actualidad. A los pies de
esta terraza se halla el embarcadero
de los viejos vapores que remontan
el Elba en un interesante crucero
fluvial que lleva a conocer palacios
o ciudades como MeifSen, cuna de
la porcelana europea, o Pillnitz, re-
sidencia veraniega de los Augustos.
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Un crucero por el Elba

El Elba no solo atraviesa Dresde sino que une
esta ciudad con otras poblaciones interesantes,
en un trayecto fluvial que permite ver

iglesias, vifiedos y palacios. Estos cruceros se
realizan en histéricos barcos de la Sachsische
Dampfschiffahrt, la flota de vapores movidos por
palas (similares a los popularizados en el Misisipi)
mas antigua y grande del mundo; mas de la
mitad de estos vapores se mantienen en activo
desde finales del siglo XIX. El trayecto estuvo
respaldado como patrimonio por la Unesco, pero
le fue retirado este reconocimiento al construirse
el WaldschléRchenbriicke, un puente que no
cumplia las condiciones arquitecténicas exigidas
por el organismo internacional.

s o
o201t /*P\/AJES /57



>DESTINO DRESDE

s8/t°P\/AJES/ L0 2011




"J.LLIH* :

T . - - . -
e e ) ————

m-w*'“mm 'l"'- = = 3 i""'-"-

El palacio de verano de Pillnitz
Como ocurria en todas las cortes europeas,
también Augusto el Fuerte se plante6 la
construccion de una residencia de verano y
mando hacerlo en Pillnitz, una pequeria localidad
a orillas del Elba, a la que se puede acceder por
barco, en uno de los cruceros fluviales de los
antiguos vapores (16 euros ida y vuelta) que
parten de Dresde. El complejo consta de dos
palacios (el de Montaria y el de Agua) de estilo
oriental y un palacio nuevo que mantiene la
armonia del lugar, con pabellones, jardines y
fuentes. Una de sus maximas atracciones es la
camelia japonesa de 250 afios, especialmente
protegida en un invernadero; la flor se abre desde
mediados de febrero hasta mediados de abril.
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Vista desde el funicular que conduce
hasta Oberloschwitz.

En el trayecto a esta ciudad se
pasa por los palacios de Eckberg,
Lingner y Albrechtsberg (hay muy
cerca una bodega familiar visita-
ble: www.winzer-mueller.de ), y el
Blaues Wunder, el primer puente
metédlico de Europa que atravesé
un rio sin pilares intermedios; esta
técnica de ingenieria y el hecho de
que apareciera de color azul el dia
de su inauguracion, pese a haber
sido pintado de verde, le ha hecho
famoso con el sobrenombre de el
Milagro azul.

Cerca del puente hay dos fu-
niculares, uno de los cuales sube
hasta el barrio de chalés Weisser
Hirsch (Ciervo blanco), donde se
encuentra el restaurante Luisenhof,
que ofrece una maravillosa vista

panordmica de la ciudad y el valle
del Elba.

LAMOVIDANOCTURNA

Pero Dresde es también una ciudad
joven con un gran ambiente noc-
turno, especialmente en la Auflere
Neustadt (Ciudad Nueva de las
afueras). En torno a Louisenstrasse
se multiplican las salas de jazz, tien-
das de antigiedades, galerias, bares
de copas y restaurantes modernos,
en calles que han sido rescatadas de
su desaparicion gracias a un empuje
artistico local que se aprecia espe-
cialmente en Pfund Molkerei (an-
tigua vaqueria de 1892), Judischer
Freidhof y Kunsthofpassage, patios
en los que las fachadas de sus hasta
ahora desangeladas casas han pa-
sado a ser verdaderas obras de arte
altrenativo.
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GUIA PRACTICA

DRESDE

Mar del Norte

COMO LLEGAR

cion de puros, acceso gratuito a internet, spa, fitness,
albornoz y zapatillas... www.innside.de
innside.dresden@solmelia.com

DONDE COMER

La compaiiia air Berlin se ha especializado en unir
ciudades alemanas con el resto del mundo vy las co-
nexiones con Espafia, via Palma de Mallorca, son mu-
chas. Se tarda un poco mas, pero lleva directamente a
Dresde y a mejor precio y con mejor servicio que una
aerolinea regular. www.airberlin.com

DONDE DORMIR

NH DRESDEN ALTMARKT****sup (An der
Kreuzkirche 2. +49 351 501550). Hotel céntrico, mo-
derno y elegante situado junto a la histdrica Plaza del
Mercado Viejo, en el casco antiguo de la ciudad, justo
enfrente de la iglesia de la Santa Cruz (Kreuzkirche).
Dispone de 240 habitaciones (ocho de ellas para dis-
capacitados) con todas las comodidades de un cuatro
estrellas, sala de conferencias, restaurante, spa, sala
de fumadores...

www.nh-hotels.com
nhdresdenaltmarkt@nh-hotels.com
INNSIDE DRESDEN****sup (Salzgasse, 4. +49
351 795150). Hotel de forma circular inaugurado en
enero de 2010 con 180 habitaciones, dos de ellas para
discapacitados, préximo a la Frauenkirche. Precios
que oscilan entre 90 y 150 euros, segln la tempora-
da. Restaurante, sala de fumadores con amplia selec

MAX (LouisenstraBe 65. +49 351 5635996). Cocina
autdctonca con un toque actual en una de las zonas
mas modernas y con ambiente de la ciudad. max.
dresden@web.de

www.max-dresden.de

LUISENHOF (BergbahnstraBe, 8. + 49 351 214 99
60). Café restaurante con una historia que se remon-
ta a 1894, situado junto a la estacion del funicular de
Oberloschwitz, dese el que se disfxrutan las mejores
vistas del valle del Elba. Cocina tipica sajona, con es-
pecial atencion a los dulces.
gastronomie@luisenhof.org
www.luisenhof.org

No es un restaurante al uso, desde luego, pero se pue-
de aprovechar el crucero por el Elba en un histérico
barco de palas de la SACHSISCHE DAMPFSCHI-
FFAHRT para comer la tipica Kartoffelsuppe, terrine

mit Wiirstchen de Dresde, una sabrosa sopa de pa-
tatas con salchicha (en la foto). Cuesta 6,20 euros.
www.saechsische-dampfschiffahrt.de

También es una buena opcion visitar cualquiera de las
casetas instaladas en la ALTMARKT (Plaza Merca-
do Viejo), a espaldas del NH Dresden, donde se sirven
cervezas, salchichas y todo tipo de platos sajones.

MAS INFORMACION

OFICINA DE TURISMO DE ALEMANIA

¢/ San Agustin, 2. 1°. 28014 Madrid / 914 293 551.
www.germany.travel

OFICINA DE TURISMO DE DRESDE
Prager Stral3e 2b. 01069 Dresde. + 49 351 50 160 160.
www.dresden.travel
www.dresden.de/tourismus
INFORMACION DE MUSEOS
www.skd.museum

SALIR DE NOCHE
www.dresden-nightlife.de
www.dresden.de/partyszene
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>DESTINO EL LOIRA (DE ORLEANS A TOURS)

El Loira no es solo el rio
mas largo y salvaje de
Francia, sino también uno
de los mas interesantes

de toda Europa por los
territorios histdricos que
atraviesa, plagados de
castillos, bosques y una
sugestiva gastronomia

ey

ablar del Loira, el rio

mads largo de Francia

y el tinico de aguas

salvajes, es recrear

imagenes de casti-

llos, barcos, jardines
de gran colorido, ondulados campos
de cereales, verdes bosques y, cada
vez mas, pensar en estimulantes pa-
seos en bicicleta. Esa combinacion
de historia y naturaleza se comple-
menta con una sabrosa gastronomia
elaborada con productos naturales
de la zona; una amplia oferta de alo-
jamientos en hoteles construidos en
palacetes o casonas con varios siglos
de historia; y con la celebracion de va-
riadas actividades y encuentros tradi-
cionales en los que el visitante es un
invitado muy bien acogido.

En torno a los castillos de Cha-
merolles, Chambord, Chaumont sur
Loire y Candé; entre las grandes ciu-
dades de Orleans y Tours, los pueble-
citos de Saint Benoit o Gien, se puede
trazar un circuito que, abierto a otras
muchas posibilidades, incluye paseo
en barco tradicional por el rio, de-
gustacion de productos de la tierra o
itinerarios en bicicleta. El recorrido
propuesto ofrece la oportunidad de
disfrutar a fondo y con tranquilidad
de los mas variados placeres que pro-
porciona el valle en la Region Centro
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francesa, en la que se encuentran una
parte importante de los 280 kilome-
tros declarados Patrimonio de la Hu-
manidad por la Unesco: lo que en la
zona llaman el arte de vivir.

JUANADEARCO

Orleans, la ciudad mds septentrional
del Valle del Loira (Loire en francés,
Liger en bretdn, Léger en occitano) es
un inmejorable punto de partida para
visitar esta zona del corazén de Fran-
cia. A ultima hora de la tarde, desde
Madrid y Barcelona sale el tren noc-
turno con destino a Paris. Una hora
antes de llegar a la capital francesa, el
tren se detiene en la estacion de Fleu-
ry les Aubrais, a tres kildmetros del

centro de Orleans, la ciudad que rinde
honores a Juana de Arco en sus calles,
sus tiendas, sus plazas y sus fiestas. El
mismo tren hace el recorrido contra-
rio de vuelta a Espafia. Y desde Pars,
enmenos de una hora, se puede llegar
en cualquier medio de transporte.

Ya en la misma estacion, los apar-
camientos de bicicletas de alquiler
advierten que la vélo puede ser un
medio atractivo para algunas de las
etapas de viaje o para recorrer las
ciudades. Como también lo son los
modernos tranvias que circunvalan
el centro, y atraviesan la ciudad. Or-
leans, hoy tranquila localidad que ha
apostado por la sostenibilidad en el
transporte, fue durante siglos un im-
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La catedral de

la Santa Cruz

de Orleans se
comenzo a
construir en el
siglo XIII, pero en
Su arquitectura
llega a haber
detalles incluso
del XIX.

Juana, Honoré, Leonardo
Los aficionados ala
epopeya, al artey a la
literatura también tienen
en el Valle del Loira un
aliciente afiadido a su
estancia. Pueden seguir

los pasos de algunos de los
personajes que saltaron las
fronteras de su tiempo y su
pais, como Juana de Arco,
la doncella llegada de los
Vosgos para liberar Orleans.
También el gran Leonardo
da Vinci, en Blois, y Honoré
de Balzac, en Tours.
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El mas largo de Francia

El Loira nace en el

sureste de Francia hasta

su desembocadura en el
Atlantico, en Nantes-Saint
Nazaire. En total, mas de
mil kildmetros, tantos
como castillos y palacios se
levantaron en sus riberas
alolargo de la historia,
gracias, precisamente, a

la facilidad de transportar
hasta sus proximidades los
materiales necesarios para
ello. Durante siglos el rio fue
el medio de comunicacién
por el que se realizaba el
transporte de mercancias,
apoyado por una red de
canales que llegaba a Paris.
Hoy el Loira sigue sin
regular y se considera, por
ello, el ultimo rio salvaje de
Francia y uno de los ultimos
de Europa. Su caudal,

a merced de las lluvias,
experimenta cambios
continuos con grandes
diferencias dependiendo de
la estacion del ario. Y solo se
puede pasear en pequenios
barcos tradicionales

que realizan recorridos
limitados a sus zonas de
actuacioén o en canoas.

La oferta turistica de los
canales es mas amplia,

con recorridos variados e
incluso alquiler de barcos.
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portante centro comercial, apoyado
en su rio como via de comunicacion,
pero también un lugar donde se li-
braron batallas por el poder politico
y religioso. Prueba de su destacado
puesto en la historia son los diferentes
barrios que hoy recuerdan esos tiem-
pos, el renacentista, el medieval, el
clasico... yel moderno, y sus 120.000
habitantes, a los que se suman los
155.000 de la periferia.

Juana de Arco, su heroina, pro-
tagoniza las celebraciones que cada
ano, a finales de mayo y primeros de
junio, conmemoran la gesta que li-
derd en 1429 para liberar la ciudad
sometida al asedio de los ingleses, cla-
ve para el fin de la Guerra de los Cien
Afos. La plaza en la que se levanta la
estatua ecuestre con su figura es uno
de los centros turisticos de la ciudad.
De ella parte la Rue des Escures que,

En Orleans se conmemora cada ario el
levantamiento que Juana de Arco liderd en
1429 para liberar la ciudad del cerco a que se
veia sometida por las tropas inglesas

antes de llegar a la catedral, pasa por
laPlace de I Etape —donde se pagaban
las tasas por las mercancias que llega-
ban a través del rio—, ante el Hotel de
Groslot, el edificio del antiguo ayunta-
miento, muestra de los aires renacen-
tistas importados de Italia.

La gran Catedral de la Santa Cruz,
que comenzo a construirse en el gé-
tico del siglo XIII, sufri6 a lo largo de
los siglos los efectos de las guerras
de religiones y fue incorporando ele-
mentos, como las dos torres que la co-
ronan en el XVIII, y sucesivos estilos,
hasta el XIX.

Orleans tuvo una importante Uni-
versidad de la que apenas queda el
recuerdo de una fachada en la calle
Pothier, que puede verse en el recorri-
do haciala calle Bourgogne, sembrada
de tiendecitas y cafés, que lleva a la
zonamedieval. El campus de la actual,



Castillos tematicos a los gobiernos regionales, que se encargan de su
Alolargo del Loira pueden visitarse o utilizarse gestion. Muchos de ellos han afiadido a su propia
como alojamiento cerca de trescientos castillos historia un tema relacionado que desarrollan con

o palacetes. Algunos, adquiridos por el Estado en programas y numerosas actividades y espectaculos
los siglos XIX y XX, fueron traspasados mas tarde con el fin de atraer a los visitantes.
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El Loira en bici

Recorrer el Valle del Loira
en bicicleta es una forma
natural alternativa al coche
para familias y grupos de
amigos. La Loire a vélo,
comprende un circuito de
mas de 800 kilémetros. A
lo largo de él, los ciclistas
encuentran bicis de alquiler
y todo tipo de servicios y
apoyo, tanto en pequerias
localidades, como en las
ciudades que incluye:
Orléans, Blois, Tours,
Saumur, Angers y Nantes.
El circuito se encuentra
sefnalizado para seguir
itinerarios ya diseriados

o elaborar el propio en

seis departamentos: Cher,
Loiret, Loir et Cher, Indre et
Loire, Maine et Loire, Loire
Atlantique.

Hoteles o campings,
restaurantes, cafeterias,

las mismas empresas de
alquiler de bicis, se han
adherido al programa, que
proporciona informacion
suficiente para que los
aficionados puedan
organizar el viaje a lo largo
del camino que deseen.

La Loire a vélo continua
expandiéndose y ha
previsto la incorporacién de
nuevos tramos a lo largo de
2011
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creada en 1966, se encuentra en la pe-
riferia. De vuelta, en la calle, como no,
Juana de Arco, se abre una perspectiva
amplia de la fachada central de la cate-
draly, en direccion contraria, llevaala
casa donde Juana se hospedo, restau-
rada hace cincuenta afios.

DE PERFUMES E HIGIENE

El camino que conduce de Orleans al
primer castillo de la ruta, el de Chi-
lleurs aux Bois, se conoce como Valle
de los perfumes porque en €l se asien-
tan unas sesenta fabricas de cosméti-
cos, algunas tan conocidas como Dior.
A ese mismo tema se dedica el castillo
de Chilleurs, construido por Lancelot
du Lacy reconstruido hace unos afios
para recuperar sus antiguas torres

El camino que conduce de Orleans al primer
castillo de la ruta se conoce como ‘Valle

de los perfumes’ porque en él hay unas
sesenta fabricas de cosméticos, algunas tan
conocidas como la de Dior

medievales y renacentistas. Ademas
de un hermoso jardin y un cumplido
museo dedicado al perfume, sus sa-
las ofrecen un curioso recorrido por
la historia del aseo y la higiene real a
lolargo de los siglos. La visita resulta,
seguramente, entretenida también
para los nifios, por sus sofisticadas
bafieras y tocadores utilizados para
el aseo... O no utilizados, porque,
como alli se explica, los soberanos del
XVII no se bafiaban y combatian de
diversas maneras el problema de los
olores que tal conducta traia consigo.
Del mismo Luis XIV se dice que solo se
bafié una vez.

PASEO EN GABARRA
Nueva etapa del camino. Buscando el



e

Placeres en la mesa

No es dificil encontrar en
cualquier ciudad y pueblo
un establecimiento de
gourmands o una tiendecita
en la que encontrar los
vinagres y mostaza de
Orleans, vinos del Loire
(con 25 denominaciones

de origen) o alguno de los
deliciosos quesos de la zona,
entre los que se encuentran
también cinco de cabra, y
los esparragos. Entre otros
muchos productos, también
hay que probar la miel del
Gatinais.
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Loira, hacia el este, se llega a Sigloy,
en plena naturaleza. Desde alli se
puede tomar un barquito, construido
como los antiguos toués y gabarras,
cuyos creadores, los Passeurs du Lo-
ire, tripulan mientras explican las ri-
quezas e historia del rio durante el re-
corrido. En el mismo barco se puede
pasear de noche o tomar un tentem-
pié junto ala orilla, una forma de dis-
frutar del rio en su forma mas natural.
Pescadores y marineros del Loira, con
sus barcos y sus productos, siguen
recordando hoy a sus antecesores en
el Festival de Orleans, que cada dos
aflos se celebra, como este 2011 ocu-
rrird, en el mes de septiembre.
Terminado el paseo, sin aban-
donar las proximidades del rio, se
puede ir a Saint Benoit sur Loire, un
tranquilo pueblecito con una abadia
benedictina que conserva una precio-
sa portada y capiteles en su pértico. Y
continuando al este, nada mejor que
buscar un muestra de la fabricacién
delozabasada en el trabajo artesanal.
En Gien, La Fiancerie de Gien lleva
casi dos siglos creando piezas domés-
ticas y ornamentales que hoy son muy
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valoradas dentroy fuera de las fronte-
ras del pafs.

CHAMBORD, LA CAZA REAL

Si la de Chamerolles es curiosa, la
visita a Chambord es ineludible. El
castillo mds grande del Loira se en-
cuentra en el considerado parque na-
tural cerrado mds extenso de Europa,
reserva nacional forestal y de caza,
con mas de 5.400 hectareas de super-
ficie, algo asi como 5.400 campos de
futbol. Castillo y parque ofrecen a los
miles de visitantes que acuden a ellos
espectaculos y programas educativos
adaptados a cada edad y época del
afio: recorridos en 4x4 por el bosque,
paseos en bicicleta, observatorios de
animales o celebraciones por la tarde,
al término de la caza.

El castillo fue levantado a princi-
pios del siglo XVI por Francisco I, el
rey empenado en disputar el titulo
de emperador a Carlos I de Espafa y
V de Alemania. Para mostrar su poder
y con el deseo de representar en Fran-
cia su admirado espiritu del renaci-
miento italiano, construyé un castillo
de 160 metros de fachada, mas de 400

habitaciones, 280 chimeneasy 77 es-
caleras. Entre ellas se encuentran las
escaleras dobles circulares cuyo pro-
yecto se atribuye a Leonardo da Vinci,
aquien el rey convirti6 en su arquitec-
to, ingeniero y artista durante los tlti-
mos afios de vida del italiano. Pese a
este esfuerzo arquitectdnico Francis-
coInollegd a pasar ni cien dias en el
castillo, al que solo acudia con su cor-
te e invitados a cazar, y al que se tras-
ladaba en estas ocasiones con todo el
mobiliario y enseres necesarios para
la ocasién. Su hijo Enrique II continud
su construccion y Luis XIV, el Rey Sol,
la concluyd a finales del XVII.

FESTIVAL DE JARDINES

Quedan auin muchas oportunidades
por el camino. Una de ellas es visitar
el castillo de Chaumont sur Loire, cu-
yas terrazas se levantan sobre el rio
que, ademas de vistas privilegiadas,
proporcionaba a sus propietarios in-
gresos por el comercio fluvial. En la
actualidad, su dedicacion al arte, con
exposiciones y encuentros culturales,
y a la naturaleza convierte su jardin
en sede anual de un Festival Interna-
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La calle National, en la que nacié Honoré de Balzac, da paso a
las pequenias vias comerciales de Tours, tanto actuales como
de otros tiempos, algunas de las cuales fueron habitadas por

antiguos banqueros

cional de Jardines, siguiendo la estela
dejada en él por los habitantes de los
dos tltimos siglos.

La construccién del castillo dejo
plasmada la evolucién arquitectonica
de su existencia. Si el ala oeste y la to-
rre responden al estilo defensivo del
siglo XV, los elementos renacentistas
se fueron incorporando mas adelan-
te, yaen la época de Catalina de Mé-
dicis, y antes de que fuera adquirien-
do, a partir del siglo XVIII, un cardcter
mads romantico y de recreo con la lle-
gada también de propietarios ajenos
a larealeza. Desde 1938 volvié a ser
publico.

TOURS, CIUDAD CULTURAL
Lavuelta a la urbe no resulta agresiva
en Tours. Ciudad estudiantil, recono-
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cida por su atractivo cultural y turis-
tico, que nacid, y alli se conserva su
zona antigua, en la orilla izquierda del
Loira. Toda ella merece un tranquilo
paseo: de su catedral gética, consa-
grada a San Gatien, a la calle Colbert,
la mds larga de esta parte de la ciudad
que transcurre paralela al rio reco-
rriendo los lugares donde vivieron los
ricos comerciantes hace siglos.

Cada poco tiempo, el paseo de
Tours permite descubrir un centro
de arte, una escuela dramatica o un
museo. Atravesando la mds moder-
na calle National —en la que naci6 el
escritor Honoré de Balzac—, se acce-
de a las pequefias calles comerciales,
de ahoray de otros tiempos, como la
de Change, donde vivieron antiguos
banqueros. El objetivo es alcanzar la

Place de Plumereau, visita obligada
para todos los viajeros, en la que se
puede disfrutar, tomando un refres-
co en una terraza, de la muestra de
diversas estilos de los edificios que
conforman la plaza.

MAS CASTILLOS, NATURALEZA
Y BICICLETA

Tours es otro lugar desde el que se
pueden realizar salidas variadas de
poca distancia a lugares y castillos. A
Amboise —que guarda el recuerdo de
los dltimos afios del genial Leonardo
da Vinci- solo hay 25 kilometros, la
recompensa esta garantizada con la
visita al Castillo Clos Lucé y sus jardi-
nes, dedicados al artista y arquitecto
empleadoy, sobre todo, admirado por
FranciscoI.
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Elhueco de la piedra
La obtencion de material para la
construccion de iglesias, castillos y
casonas dejo excavados en las montarias
grandes pasillos y cuevas de piedra.
Algunas se utilizan como bodegas,

pero los propietarios de otras las han
rehabilitado aprovechando su estética y
las ventajas de sus condiciones térmicas;
y otras se han convertido en modernos y
confortables hoteles.

Al Castillo de Villandry, cuyos
jardines ofrecen una muestra de di-
versidad y colorido, se puede ir en
transporte ptiblico o en bicicleta. A
15 kildmetros, también se puede ir
al Castillo de Candé, que ocupa un
lugar en las crénicas sociales por ser
donde se casd, una vez que abdico,
Enrique VIII de Inglaterra con la di-
vorciada americana Wallis Simpson.
El castillo, de origen renacentista,
fue adquirido por el economista
Charles Bedaux en los afios 30, que
lo convirtié en un ejemplo de man-
sion moderna y confortable, con
todo tipo de adelantos tecnoldgicos.
Hoy, gran parte del mismo se ha con-
sagrado a la pareja que se caso en €l,
en laintimidad, ante un minimo gru-
po de conocidos. @
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Orléans
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Rio Loira
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COMO LLEGAR

EN TREN. Hasta Orléans. Se puede hacer
el viaje de ida y vuelta durmiendo: desde
Madrid, en el Trenhotel Francisco de Goya
Madrid-Paris, que puede tomarse en Valla-
dolid, Burgos o Vitoria-Gasteiz. Desde Bar-
celona, en el Trenhotel Joan Mird. Cuentan
con restaurante y cafeteria para la cena y el
desayuno. Con distintas tarifas y ofertas y
cabinas de tres clases: turista, preferente y
gran clase. www.elipsos.com

EN AVION. Hasta Paris y tomar un tren a
Orleans, con horarios frecuentes. Se llega
en una hora. De Paris a Tours —220 kiléme-
tros— hay tren de alta velocidad.

DONDE DORMIR

En Suilly sur Loire, a cien metros del casti-
llo, se encuentra el HOTEL LE BURGEVIN
(11, Rue du Faubourg Saint Germain 45 600
Sully sur Loire. Tel.: 33 2 38381312) , de tres

estrellas, perfecto para descansar después
de un dia de visita. Antiguo hotel de tradi-
cion familiar, recién rehabilitado, con 16
habitaciones climatizadas, muy amplias y
confortables, y una destinada a personas
con movilidad reducida. Entorno de gran
tranquilidad y terraza descubierta. TV, wifi y
trato personal. www.hotelburgevin.com

En Tours, CLARION CHATEAU BELMONT,
(57 Rue Groison 37000 Tours Tel.: 33 2 47
46 65 00) otro hotel recién puesto en fun-
cionamiento, en la misma ciudad. Recons-
truido sobre un pequefio castillo del XVII, en
el centro de un cuidado jardin de 25.000 m?,

que puede contemplarse desde las galerias
acristaladas de la zona comun. Dispone de

piscina cubierta y habitaciones con cocina.
www.chateaubelmont.com

DONDE COMER

LE GRAND SAINT BENOIT. (7 Place St. An-
dré - 45730 St. Benoit sur Loire. Tel.: 33 0
2 38 35 11 92) Cocina creativa basada en
productos regionales de calidad, en un am-
biente tradicional y tranquilo, préoximo al
Bosque de Sologne y el propio rio Loira. Su
atencion, su precio asequible y su encan-
to le hacen aparecer en la Guia Michelin y
también en las guias Gault Millau y Routard.
http://hoteldulabrador.fr/resto.htm

LA CUISINE DE GEORGES. Original casa
de comidas en el centro histérico de Tours.
La mesa principal, para un grupo de hasta
diez personas, se encuentra en el centro

del local, decorado como una tienda de ali-
mentacion de finales del XIX. El propietario
y cocinero, Henri, atiende personalmente.
En La Cuisine se pueden adquirir conservas,
vinos, zumos y otros productos gastrono-
micos. www.lacuisinedegeorges.com 20,
Rue Georges Courteline 37000 Tours. Tel.:
0247 36 92 04 20.

LA GUINGUETTE DE TOURS. En la ciudad,
para salirse de lo mas tradicional y com-
partir la naturaleza, junto al Puente Wilson,
proximo al centro histérico, un lugar de
ambiente desenfadado con una decoracién
que recuerda a un barco. Un chiringuito con
comida en forma de platos combinados con
carnes, ensaladas y buenos acompafiamien-
tos. Y por la noche, siempre algo diferente:
conciertos y actuaciones. Abierto de mayo a
septiembre. Al final de la Rue National.

LA BOURRICHE AUX APETITES. En Saint
Deyé sur Loire, a dos kildmetros de Cham-
bord, se encuentra este precioso estableci-
miento de venta de productos de la tierra
con restaurante al fondo y en el jardin. Es-
pecialidad en platos elaborados con pesca
en conserva, y caza procedentes de la zona,
que también venden en tarrinas esterili-

zados, ahumados y en cualquier forma de
conservas. http://www.bourriche.fr 65, Rue
Nationale. 41500 Saint Dyé sur Loire. Tel.: 33
02 54 81 65 25

VISITAS GUIADAS

Viaje en minibus, todo el circuito, con guia
titulada, muy profesional, en inglés y espa-
fiol. Tel.: 0033 (0) 624 79 11 76.
www.odyssee-valdeloire.com

PASEOS EN BARCO

Passeurs de Loire. Lieu dit de La Tuilerie.
45110 Sigloy. Tel.: 06.74.54.36.61.
www.passeursdeloire.com

ALQUILER DE BICICLETA

Détours de Loire. En Blois, Tours y Saumur.
Tel.: 330247 6122 23
www.detoursdeloire.com

VISITAS A BODEGAS

Plou et fils. 26 rue de Général de Gau-
lle. 37530 Charge. Tel.: 33 02.47.30.55.17
www.plouetfils.com

MAS INFORMACION

EMBAJADA DE FRANCIA EN ESPANA
¢/ Salustiano Olézaga, 9. 28001 Madrid
914 238 900 www.ambafrance-es.org/
TURISMO DE LA REGION CENTRO
www.visaloire.com

TURISMO DEL VALLE DEL LOIRA
www.valle-del-loira.com

CASTILLOS DEL LOIRA
www.loire-chateaux.org

PROGRAMA ‘LOIRE A VELO'
www.loireavelo.com
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de descuento
por noche

Este verano en ibis ahorra

en el precio, no en el servicio
-4 Solo en ibishotel.com 33

ibis

Del 8 de julio al 11 de septiembre
en 27 paises y mas de 600 hoteles. HOTEL

* Consultar condiciones de la oferta en

ibishotel.com y accorhotels.com #vfe(&r 76{6 bau MW
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SAN SEBASTIAN

LA CIUDAD QUE ENAMORA

TEXTO MARTA NUERE MENENDEZ-PIDAL martanuere@gmail.com
FOTOS JAIME GONZALEZ DE CASTEJON jgcastejon@gmail.com

Vista nocturna de San Sebastian desde el monte Ulia
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Impregnada por la
aristocratica elegancia de
la Belle Epoque, con un
toque afrancesado y una
gastronomia insuperable,
esta ciudad de ciney de
esculturas contemporaneas
frente al mar, se encuentra
sin duda entre las capitales
mas romanticas de la Vieja

Europa

ay lugares que ena-

moran. Y hay luga-

res que, ademas de

enamorar, resultan

perfectos para ena-

morarse. Como San
Sebastian, una de las ciudades mas
bonitas de Espaiia, a la que se podria
considerar elegante por naturaleza.
Por su bellisima naturaleza —preci-
samente- y por el aristocratico halo
con que quedd impregnada. Porque,
ademads de hallarse frente a una idili-
ca bahia rodeada por verdes montes,
cuya armoniosa curvatura le vali6 el
apodo de Concha del Océano, recibié
un singular toque de varita mdgica: a
mediados del XIX, tanto los bafios de
ola como el nuevo concepto de vera-
neo empezaban a ponerse de moda.
Desde que Napoleo6n distinguiera a
Biarritz como sede estival, Santan-
der y San Sebastidn se habian esta-
do disputando honores semejantes.
Aconsejada por sus médicos, nuestra
Isabel IT decidi6 combatir sus afeccio-
nes de piel en las aguas donostiarras.
Desde entonces y durante toda la Be-
lle Epoque, San Sebastian no dejara
de embellecerse afio tras afio. Medio
siglo después del primer veraneo real,
lanuera de Isabel IT -la reina consorte
Maria Cristina, esposa de Alfonso XII-
mandara construir un edificio muy
especial frente a la Playa de la Con-
cha, disefiado al estilo de un cottage
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inglés neogotico. Desde el Palacio de
Miramar, que asi es como llamaran a
la sefiorial mansion por sus privilegia-
das vistas, bajaran los siguientes mo-
narcas —Alfonso XIII y Victoria Euge-
nia- a bafiarse en el Cantdabrico, pero
cruzando, sin necesidad de tocar la
arena, por la Caseta Real, un curioso
palacete de madera en miniatura que,
dependiendo de las mareas, se acer-
caba o alejaba de las olas, movido por
un motor de vapor, sobre un sistema
derailes. El precioso balneario de pie-
dra conocido hoy como La Perla, no es
sino el sustituto de aquel; construido
en 1911 y recientemente rehabilitado
con interesante restaurante y agrada-
ble terraza incluidos. Poco a poco, la

ciudad fue llendndose de atractivos
lugares destinados al disfrute vaca-
cional de las clases mds sofisticadas.
A la aristocracia se le fue sumando
una alta burguesia de banqueros e
industriales dispuestos a invertir en la
elitista ciudad de la corte madrilefia,
en aquellos tiempos en que las vaca-
ciones estivales se prolongaban desde
julio hasta bien entrado octubre.

EL ROMANTICISMO DE ANTANO
Muchos de los decorados de aquellos
felices afios permanecen hoy dia a
nuestra disposicion. La manera mas
simple y asequible de recrear aquel
nostélgico dolce far niente consiste
en algo tan sencillo como pasear por



Elbello

edificio del
ayuntamiento
donostiarra,
‘vigilado' por
bicicletas. Abajo,
barandilla del
Paseo de la
Concha.

El'bidegorri’

En vasco, significa camino
rojo y es el apelativo popular
que designa al novedoso
carril-bici donostiarra, que
permite recorrer las zonas
mas emblematicas de la
parte baja y 'hacerte las tres
playas en media horita’,
indican en la Oficina de
Turismo. La primera media
hora de bicicleta alquilada
es gratuita para los turistas
que disponen de un sistema
‘de toma-y-daca’ con doce
puntos de anclaje.
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Ir de ‘pintxos’

Suelen consumirse de pie
junto a la barra, tomando
directamente lo que nos
apetezca e indicandolo
mas tarde al camarero en el
momento de saldar cuentas.
Sin embargo, aunque

todo lo expuesto llamara
poderosamente nuestra
atencion por su imaginativa
composicion y colorido,
conviene tener en cuenta
que, generalmente, cada bar
0 meson se reserva ciertas
especialidades que hay

que encargar directamente
ala cocina. Para
descubrirlas basta fijarse
en los lugarerios antes de
decidirse, observarlos a
ellos nos proporcionara la
mejor pista. La costumbre
donostiarra consiste en
pedir un unico pincho

por bebida y taberna,
cambiando de bar
constantemente hasta
completar una ronda

de entre cuatro y seis
locales. Esto, que debido

al gran tamario de las

tapas podria componer

un menu completo para
muchos fordneos, para los
locales no constituye mas
que el aperitivo anterior

al almuerzo o cena. Las
bebidas habituales seran ‘'un
zurito' —equivalente a una
‘media cafia’ de cerveza— o
la copa de vino tinto con
que se ha sustituido al
‘chiquito’ de antario.
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los rincones mas emblematicos. Las
opciones mas exquisitas incluirian
dormir bajo palio en la Suite Real del
estilizado Maria Cristina —disefiado
por el creador de los miticos hoteles
Ritz—, saboreando un té a la inglesa
en sus elegantes salones; o sumergir-
se en el circuito de talasoterapia del
ya citado balneario La Perla contem-
plando las olas de La Concha desde
el jacuzzi panordmico; o tomar el
simpatico funicular rojo —conocido
popularmente como EI Funi—que des-
de 1912 nos sube al diminuto Parque
de Atracciones del Monte Igueldo
con instalaciones encantadoramente
anticuadas junto al mas espectacular
mirador de la bahia.

Emulando a aquellos privilegia-
dos veraneantes, también podriamos

T YTE W,
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Un paseo por los rincones mas bellos de San
Sebastian recrea el exquisito refinamiento
con que se movio la corte espariola durante
sus estios frente al Cantabrico. Las opciones
mas sofisticadas incluirian dormir en el
Maria Cristina y un circuito de talasoterapia
en La Perla, frente a la Concha

probar suerte en el actual y moderni-
simo casino de la calle Mayor que con-
tintia a su modo la tradicién iniciada
a principios de siglo en el distinguido
palacete que actualmente ocupa el
Ayuntamiento. O bien acudir auno de
los edificios mds originales de la ba-
hia, el Real Club Nautico, delineado
en pleno modernismo como si fuera
un barco atracado en el muelle, don-
de‘alatarde’—como dicen los vascos—
juegan sus partidas de bridge o canas-
ta las damas donostiarras, mientras
las noches animan su piso superior
con la musica de la discoteca La Ka-
butzia.

TRADICION Y VANGUARDIA
Sin embargo y a pesar del halo de so-
fisticada distincién con que quedaria



Buen hacer gastronémico reconocidos, como Juan Mari Arzak, Martin

Reconocida con dieciséis estrellas Michelin, San Berasategui, Pedro Subijana o Andoni Luis Aduriz,
Sebastian se ha convertido en una de las sedes cuyo restaurante, Mugaritz, ha sido nombrado el
de la cocina de autor, con chefs mundialmente quinto mejor del mundo por la revista Restaurant.

Juio2011/5P\/AJES/ 81



>DESTINO SAN SEBASTIAN / DONOSTIA

El San Sebastian/Donostia del siglo XXI sabe conjugar
tradicion y cambio, viejas costumbres y nuevos habitos,
armonizando pasado y futuro mientras integra del
modo mas insospechado la estética decimonodnica con la
mas vanguardista

configurada para siempre, San Sebas-
tidn no se conforma con la herencia
real, laaprecia y revaloriza sabiamen-
te, pero con un ojo siempre puesto en
el futuro. La Donosti del siglo XXI ha
sabido conjugar tradiciéon y cambio,
viejas costumbres y nuevos habitos,
integrando del modo mas insospe-
chado la estética decimononica con la
mads actual.

Tras los famosos bafios de ola, San
Sebastidn se refind a si misma como
espléndido escenario de pelicula im-
plantando desde 1953 el que es ya
uno de los festivales mas prestigiosos
y consolidados del cine internacio-
nal. Muchos de los actores mds famo-
sos han paseado por sus calles con la
naturalidad de quien se siente como
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en casa, disfrutando de la afamada
hospitalidad donostiarra y muy es-
pecialmente de esa gastronomia sin
competencia. Porque cualquiera sabe
que el Pais Vasco es uno de esos luga-
res donde mejor se come del mundo.
Algo que confirma con creces San Se-
bastidn, sumandole a sus deliciosas
y constantemente revisadas recetas
vascas el arraigado disfrute de un ta-
peo de altura. Elir de pintxos—ya con
equis— por la Parte Vieja se ha con-
vertido en un auténtico must. El re-
nombre culinario de los cocineros se
combina en este caso con el agradable
callejeo por un animado casco histori-
co cuya homogeneidad arquitectoni-
ca se debe al estilo neocldsico con que
se rehizo, tras el incendio de 1813,

cuando las tropas anglo-portuguesas
liberaron a la ciudad ocupada por los
franceses desde 1794. En el interior
de esta cuadricula dorada -la tonali-
dad de la piedra dominante—, en tor-
no a la singular Plaza de la Constitu-
cién —con numeracién en las fachadas
de cuando fue coso taurino—, entre
meson y bar encontraremos también
una serie de atractivos comercios ma-
ridando con toda naturalidad lo viejo
con lo nuevo: junto a nostalgicos es-
caparates que incluyen pastelerias de
toda la vida o sastrerias a medida, van
surgiendo cada vez mas tiendas con-
sagradas a las dltimas tendencias. Sin
olvidarnos del renombrado mercado
culinario de La Bretxa —asi apodado
por su proximidad al boquete realiza-
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Kursaal: un nombre para
tres edificios

Esla palabra alemana que
se generalizo en el siglo XIX
para designar los grandes
casinos de las exquisitas
ciudades-balneario. En
aquella época el casino no
era Unicamente una sala de
juegos, incluia inmensos

y elegantes vestibulos,
salones de baile, teatros,
salas de conciertosy
restaurantes, es decir, toda
una serie de salones de
curas —de salud o del alma—,
que es lo que significa ‘kur-
saal’. Convertida en sede
veraniega de la corte, San
Sebastian fundé el suyo

—el primero de Esparia-—

en 1887, entre el puerto y

la bahia, en el bellisimo
palacete neoclasico que hoy
ocupa el Ayuntamiento,

y en cuyos interiores se

ha conservado intacto el

i |

Las rompedoras esculturas de arte

antiguo salén de baile, contemporaneo al aire libre, el audaz edificio
hoy Sala de Plenos. Le .
siguio de cercael Gran A€l Kursaal firmado por Moneo frente a la

Kursaal Maritimo, otro'yadjpyujada’ playa de Zurriola y el viejo puerto

elegante edificio neoclasico

levantado sgbrelunos pesquero vistiéndose ‘de diseno’, son nuevos
terrenos ganadaos al mar . ’,
emblemas de la ciudad de la bella bahia

a orillas del Urumea,
inexplicablemente
demolido en 1973, para

ser reconstruido desde
cero a finales del siglo

XX como vanguardista
Palacio de Congresosy
Auditorio, conservando el
nombre de Kursaal. Por su
parte, y ocupando la sede
del antiguo Petit Casino

del numero 1 de la Calle
Mayor, el Casino Kursaal,
que integra el prestigioso
restaurante La Bolue en su
interior, mantiene viva la
tradicion de los juegos de
azar, aunque ya mas bien al
estilo de Las Vegas que al de
la nostalgica Belle Epoque.
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do en la hoy desaparecida muralla-,
en cuyo interior encontramos unas
pescaderias tan espectaculares como
para calificarlas de auténticas gale-
rias de arte.

ARTE FRENTE AL CANTABRICO

Convertida en un gran museo de es-
culturas de vanguardia, Donosti no
cesa de sorprendernos con nuevas
obras entre sus calles y el mar. Como
la Construccién Vacia de Jorge Otei-
za, emplazada en el Paseo Nuevo,
junto al viejo puerto de pescadores
que a su vez va vistiéndose de disefio
con sus relucientes muelles de made-
ra pulida, y con su muy querido Pala-
cio del Mar —un acuario con corazén
como especifica con gran simpatia
su presidente—, completamente re-
novado y coronado por un flamante

restaurante-terraza de inmejorables
vistas. Y todo ello con el mismo dnimo
con que se implantd a finales de los
setenta el entonces rompedor Peine
del Viento de Eduardo Chillida —hoy
imprescindible en la imagen de la
bahia-, junto a la no menos atrevida
plaza de Luis Pefia Ganchegui, con
sus impactantes respiraderos mariti-
mos por donde surgen inesperadas y
rugientes bocanadas de agua salada.
Incluso el perfil costero de la ciudad
se ha visto actualizado con la mds
amplia y luminosa playa de Zurriola,
gracias al nuevo espigon que lo dis-
tingue de la bravia desembocadura
del Urumea. Dominandola, se yergue
orgulloso desde el 99 uno de los edifi-
cios mas controvertidos —tal vez atin
mas que la nueva playa a sus pies—y
que sin embargo constituye ya un em-



Firmamento de
estrellas

'La Ruta de las
Estrellas’ da a conocer
por dentro lugares
relacionados con

el festival de cine,
como el Hotel Maria
Cristina, el Palacio de
Congresos Kursaal,

y el Teatro Victoria

Eugenia. La visita
guiada, de horay
media, cuesta 14
euros y termina

con una copay un
pintxo en Oquendo,
el ya histdrico café-
restaurante de suelo
rojo, que exhibe
fotografias de actores
que lo visitaron.

blema indiscutible y definitorio de la
Donostia-San Sebastian de principios
del XX, el gran Palacio de Congresos
y Auditorio Kursaal, también cono-
cido como Los Cubos de Moneo —su
arquitecto—, dos inmensos bloques
acristalados que si durante el dia pa-
recen dejar pasar la luz a su través, de
noche se tornan antorchas que la des-
prenden coloreada.

ARQUITECTURAY NATURALEZA
El pintoresco Puente de Zurriola, con
sus modernistas farolas imitando
faros marinos, queda como trazo de
union entre lo clasico y lo moderno,
con el provocador Kursaal mirando
casi de frente a las indiscutibles joyas
del neoclasicismo donostiarra que lo
miran impasibles desde la orilla occi-
dental del Urumea: el anteriormente

y
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Un museo con historia
Creado en 1902 como
Museo Histérico Artistico
y Arqueoldgico de San
Telmo, constituia uno de
los mas prestigiosos del
mundo vasco hasta iniciar
la lenta decadencia en que
se fue sumiendo a partir
de los arios 60. Ahora,
desde la primavera de
2011, renace mas dindmico
que nunca, como Museo
de Sociedad Vascay
Ciudadania, con nuevos
espacios donde mostrar su
extensa coleccién en una
exposicion permanente y
variadas muestras y actos
culturales temporales.
Situado a los pies del
monte Urgull, muy cerca
de las olas cantabras, el
convento dominico del
siglo XVI que desde 1932 se
convirtié en su sede, ha sido
rehabilitado en profundidad
y complementado con
vanguardistas soluciones
arquitectonicas. Las
exhibiciones nos muestran
interesantes fondos
arqueoldégicos, pintura de
los siglos XVI a XXI, miles
de enseres, indumentaria
y piezas textiles, testigos
todos ellos de la vida rural
e industrial de la sociedad
vasca, fotografias histéricas,
y una buena representacion
de objetos de las guerras
carlistas.
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mencionado Marfa Cristina y el Tea-
tro Victoria Eugenia, la sede principal
del Festival de Cine de San Sebastidn
hasta ser suplantado por el Kursaal.
Mas all4, entre el Urumea y la bahia
de La Concha, se extiende la ordena-
da cuadricula del Ensanche, con sus
dos plazas principales —la de la cate-
dral neogética de El Buen Pastor y la
ajardinada plaza de Guipizcoa—, y un
par de arterias basicas: la Avenida de
la Libertad llamada simplemente ‘La
Avenida’, y la Alameda del Boulevard
mas conocida como EI Bule. Concebi-
do a mediados del XIX por el arquitec-
to Cortazar, con visionaria amplitud,
supone el contrapunto perfecto a la
Parte Vieja. Impregnado por un cierto
afrancesamiento, casi resulta como
un pequefio y sosegado Paris, pero
con la fascinacion afiadida de un mar

‘El peine del viento’, la escultura de Chillida que ya se ha hecho imprescindible en la imagen de
la bahia de La Concha..

Sabia mezcla de arquitectura y naturaleza, la
ciudad entera parece cabernos en la palma
de la mano cuando la contemplamos desde
alguno de los montes que la rodean, esos que
le conceden el toque de verde que tan bien
combina con sus cantabricos azules

tan suave como bravio esperandonos
al final de cada calle, y la delicia de
sus verdes montafias circundantes in-
vitandonos al paseo.

Porque una de las maravillas de
San Sebastian reside precisamente
en la sutileza con que conjuga natu-
raleza y urbanismo, sin perder nun-
ca la escala humana, como cuando
la contemplamos desde cualquiera
de los montes que la rodean, empla-
zada entre el verde y el azul, como si
nos cupiese por entero en la palma
de la mano. Concebida para el buen
vivir, San Sebastian supo conservar
el sosiego de un ritmo pausado, y la
generosidad de la hospitalidad autén-
tica. Realmente podria decirse de ella
que lo tiene todo, que no le falta nada.
Bueno, tal vez tinicamente le faltes tu.
Y tu pareja, por supuesto. @
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Mar Cantdbrico

Donostia

Espaia

/

EN AVION. La compaiiia aérea Spanair vuela a
Bilbao desde donde podemos tomar un auto-
bus directo a San Sebastian, a poco mas de una
hora de trayecto. www.spanair.com

Iberia ofrece vuelos directos desde Madrid y
Barcelona al aeropuerto de Hondarribia —a 20
kilbmetros de San Sebastidan—, que en verano
salen también desde Mallorca y Valencia.
www.iberia.com

RESTAURANTE UREPEL Un clasico vestido de
clasico, que ha sabido conservar el viejo estilo
pero renovando por completo la gastronomia.
Se encuentra frente a la desembocadura del
Urumea, enfrente del Auditorio Kursaal que se
halla del otro lado del rio. www.urepel.net
MIRADOR DE ULIA Excelente cocina recien-
temente reconocida con una estrella Miche-
lin, en un edificio emplazado en la ladera del
monte Ulia, con mirador espectacular sobre
toda la ciudad, el rio y sus playas. Ofrecen

un completo Menu de Degustacion por 65 €.
www.miradordeulia.com

RESTAURANTE CAFE OQUENDO Se halla en
la calle del mismo nombre, frente al emble-
matico Teatro Maria Eugenia, con las paredes
interiores repletas de fotografias de actores.

disfrutando de su circuito termal con vistas a la
bahia y acceso directo a la playa.
www.la-perla.net

San Sebastian/Donostia es una ciudad realmen-
te coOmoda para pasear, pero también se puede
optar por los paseos en bici —ver recuadro en
el texto-, o por el transporte urbano. La tarjeta
“San Sebastian Card” ofrece por 13 euros todos
los viajes realizados durante cinco dias, mas una
visita turistica guiada y descuentos en museos,
restaurantes y comercios.

Una buena idea podria ser contratar a una guia
autoctona profesional, conocedora de todos
los lugares, anécdotas y vericuetos de Donostia,
Ana Intxausti Gardeki: aintxausti@euskalnet.net

HOTEL MARIA CRISTINA El mas elegante de
la ciudad, emplazado en un edificio histérico
disefiado por el creador de los miticos hoteles
Ritz, junto a la desembocadura del rio Urumea
en el Cantabrico.
www.hotel-mariacristina.com

HOTEL ABBA DE LONDRES Y DE INGLATE-
RRA Todo un clasico ubicado en un edificio ro-
mantico encarado al Paseo de la Concha, con
vistas insuperables desde la mayoria de sus ha-
bitaciones. www.hlondres.com

HOTEL ASTORIA 7 Antiguo cine préoximo a
la Plaza de Pio Xl —entre barrios Amara Viejo
y Nuevo- reconvertido en un moderno hotel
consagrado a las estrellas del cine que pasaron
por San Sebastian. www.astoriaZhotel.comm

RESTAURANTE BOKADO Disefio de vanguar-
dia tanto en la decoraciéon como en los platos.
Se encuentra situado sobre el Aquarium con
buenas terrazas y vistas panoramicas de la ba-
hia. Aquarium de San Sebastian, Plaza Jacques
Cousteau 1. www.bokadogrupo.com

CAFE RESTAURANTE LA PERLA Ubicado
frente a la Playa de la Concha en el histérico
balneario real, ofrece buena gastronomia y
buen tapeo. www.la-perla.net

TITURRIOZ Calle Aldamar, 12. Hay que probar
elya clasico “Gilda“, una banderilla de guindillas
verdes, anchoa, y aceituna.
www.bariturrioz.com

RESTAURANTE CASA GANDARIAS c/ 31 de
agosto, 23. Recomendados la brocheta de
gambas y el solomillo.
www.restaurantegandarias.com

A FUEGO NEGRO c/ 31 de agosto, 31. Intenso
y moderno decorado en tonos negros y rojos
donde sirven pintxos futuristas como las mini-
hamburguesas de carne de obe, o el txangurro
con helado de regaliz y guacamole.
www.afuegonegro.com

CAFE BAR BIDELUZE Aunque no se encuentra
en la Parte Vieja —se halla en la Plaza de Guipuz-
coa-—, merece la pena tanto por los pintxos que
exhibe en su barra como por lo acogedor del
local y de la terraza bajo los porches de la plaza.

Estas son algunas de las tiendas que forman
parte del circuito mas ‘in’.

NOVENTA GRADOS En la Calle Mayor de la
Parte Vieja, dos plantas llenas de colorido, con
espacios de belleza, lectura y creatividad inclui-
dos.

www.noventagrados.com

CALLATE LA BOCA Camisetas y cuadros de
disefio propio en el edificio del Kursaal.
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www.callatelaboca.com

ANHELO Anay Helena Orella, dos hermanas de
San Sebastian, escogen ropa, zapatos y com-
plementos originales que combinan con bisu-
teria de disefio propio

www.anhelo.es

NEA Cuidada seleccidon de marcas en la Parte
Vieja, en el 22 de la calle Puerto.

UNIVERSO MINIMIL Ropa actual disefiada por
una donostiarra en la calle Elcano 7, en la zona
del Ensanche, frente a la Parte Vieja.

Caminar por los interiores del recién remo-
delado Aquarium, puede resultar mucho mas
sorprendente de lo esperado, gracias a la suge-
rente iluminacion y al nuevo tunel redondeado
para pasear bajo las tripas de los tiburones.
www.aquariumss.com

Cualquier momento del dia es bueno para re-
lajarse en las aguas de La Perla Talaso Sport,

MERCADO LA BRETXA Situado en una esqui-
na de la Parte Vieja, en un edificio decimononi-
co, nos brinda una seleccién impecable de todo
tipo de productos, con especial énfasis en las
pescaderias, mas una interesante oferta prove-
niente de los caserios.

AITOR LASA GAZTATEGI Esta pequeria tienda
de la calle Aldamar 12, -justo enfrente del Mer-
cado de la Bretxa-, ofrece productos exquisitos
con especializacion en todo tipo de setas —fres-
cas secas y congeladas-, quesos del pais vasco,
alubias de Tolosa, etc.

PASTELERIA OTAEGUI Una de las mas clasi-
cas, situada en la Parte Vieja, con sus emblema-
ticas pantxinetas, unas tortas de almendra relle-
nas de crema que se comen calientes..

OFICINA DE TURISMO DE SAN SEBASTIAN/
DONOSTIA www.sansebastianturismo.com
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5 Com passjon

';'Bringing back Hope

In peoples lives

We aim to bring hope and kindness to people in need,
through selfless service, compassion and respect for
those whose circumstances are such that they have
difficulty coping with the simple things in life.

Coming together collectively, we are determined to make
a difference to the lives of those who are socially
disadvantaged, in pain, disabled, or have special
educational needs.

Hope & Compassion is a charity that works with other
organisations in India & abroad to improve the lives of
children with Special Educational Needs and their families
living in poverty in developing countries.

ndia india@hopecompassion.org

Gel involved or donate

Hope & Compassion India: GH-13, Flat No. 233, SFS Flats, Passchim Vihar, New Delhi - 110087

Cell: 98110 56127, 98107 81997

www.artnsoul in
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De la mano de su esposo, el cineasta Martin Jonson, recorrieron el
mundo con su camara y fueron los pioneros de los documentales de
naturaleza. La aventurera e infatigable viajera Osa Johnson, gracias a
su talento, valor y fotogenia se convirtié en una auténtica estrella de
Hollywood. Cristina Moraté refleja su vida en el libro “Las reinas de
Africa” (Plaza & Janés)

uando el 21 de julio de

1918 se estrend en los

cines de Nueva York la

pelicula Con los cani-

bales en los Mares del

Sur, Osa Johnson se
convirti6 en una estrella. Era la primera
pelicula filmada por su esposo, el ci-
neasta Martin Johnson, y el ptblico se
quedo cautivado ante aquella mucha-
cha intrépida y risuefia que posaba son-
riente junto al jefe canibal Nihapat y
sus fieros guerreros desnudos. Eran los
afos del cine mudo, cuando triunfaba
el genial Charles Chaplin y las damas
suspiraban por Rodolfo Valentino, y la
aparicion en la gran pantalla de una pe-
licula rodada enteramente en exdticos
escenarios naturales y protagonizada
por una mujer que se enfrentaba sola
a todo tipo de peligros caus6 una revo-
lucién. Hollywood acababa de hallar
todo un filon en esta pareja de atracti-
vos y arriesgados aventureros.

Gracias al genio de Martin John-
son el publico americano descubri6
en los felices afios veinte el fascinante
mundo salvaje y primitivo. Aquellas
imagenes en blanco y negro de hosti-
les guerreros canibales y cortadores
de cabezas, o pigmeos a la caza del
elefante, no se habian visto jamds en
la gran pantalla. Eran, mas que docu-
mentales, auténticas peliculas de
aventuras que combinaban tension,
humor y peligro con una indiscutible
protagonista, la simpatica Osa John-
son, convertida en una heroina de
carne y hueso de la mano de su espo-
so. Su feminidad, la naturalidad ante
las camaras, la fotogenia y su coraje
hizo que miles de mujeres americanas
sofiasen con parecerse a ella.

Los Johnson formaban una pareja
perfecta y un buen equipo; mientras
Martin pasaba largas horas jugandose
la vida con su cimara intentando cap-
tar imdgenes inéditas, Osa —siempre
armada con un rifle- era la encargada
de cubrir las espaldas a su esposo

cuando éste filmada a los leones o los
rinocerontes en medio de la sabana.
En los safaris ella se encargaba de la
intendencia y salia a cazar a diario pa-
ra alimentar al personal del campa-
mento. Cuando vivian en Kenia, fue
capaz de crear un confortable hogar y
ejercer de ama de casa durante cuatro
anos en medio del drido desierto sin
inmutarse ante los peligros que les ace-
chaban. Nadie como Martin, siempre
con la ayuda de Osa, supo retratar la
belleza y la fuerza de la vida salvaje
africana antes de su extincion. Fueron
los pioneros del documental y Ho-
llywood se inspiraria en ellos, incluso

.
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en su forma de vestir, para recrear las
escenas de safari y caza de algunas de
sus mds célebres peliculas de aventuras
como Las nieves del Kilimanjaro, pro-
tagonizada por Ava Gardner y Gre-
gory Peck, basada en la obra de Er-
nest Hemingway quien llegé a decir de
los Johnson: “Africa dej6 de ser el
‘continente negro’ cuando Osa y Mar-
tin nos lo mostraron lleno de luz en
sus extraordinarias imagenes”.

CASADA CON LAAVENTURA

Osa y Martin Johnson se conocieron
en 1910 cuando el joven cineasta aca-
baba de regresar de una travesia por

AFRICA

CRISTINA MORATO

> Martin y Osa
Johnson ocupan
la portada del
libro ‘Las reinas
de Africa’, de
Cristina Morat9,
dedicado a
biografias de
pioneras en
elviajeyla
aventura.
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> La pareja viajaba siempre acompariada de dos elementos fundamentales en sus viajes
aventureros: los fusiles de Osa y las camaras de Martin

los Mares del Sur a bordo del Snark,
el barco del famoso escritor norte-
americano Jack London. Osa, que
entonces tenia 16 afios, se sintié muy
atraida por este joven y atractivo
aventurero diez afios mayor que ella,
que solo sofiaba con ahorrar dinero y
regresar de nuevo a los temidos Ma-
res del Sur para hacer un documental
sobre las tribus canibales que habita-
ban en sus islas. Lejos de asustarse
ante todo lo que le contaba el entu-
siasta Martin, Osa sintié que habia
conocido a su principe azul. Para una
muchacha como ella, nacida en 1893
en la tranquila Chanute (Kansas), hi-
ja de un empleado de la compaiiia de
ferrocarriles de Santa Fe y que no ha-
bia traspasado los limites de su pe-
quena ciudad, la idea de viajar a luga-
res remotos y vivir peligrosas aventu-
ras le resultaba de lo mas excitante.
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En las fotos que se conservan de
Osa cuando conoci6 al que seria su
adorado esposo, se ve a una mucha-
cha bajita —apenas media metro y me-
dio—, de pelo corto moreno, algo ro-
lliza, de mirada picara y siempre son-
riente. Como todas las jovenes de su
edad, sofiaba con casarse con un
buen hombre, tener un hogar confor-
table y fundar una familia numerosa.
En este aspecto era el polo opuesto a
Martin, que entonces vivia en la veci-
na localidad de Independence y tra-
bajaba en la tienda de su padre ven-
diendo articulos fotograficos. Este
hijo de emigrantes suecos, de espiritu
rebelde e inquieto, se embarcé en un
mercante rumbo a Londres. Tenia
dieciocho afios y un délar en el bolsi-
llo, lo suficiente para descubrir que
no habia nada mas interesante en la
vida que viajar. Mas tarde embarcaria

en el Snark, en calidad de cocinero,
recorriendo Hawai, Tahiti, Bora Bo-
ra, las Fidji, Nuevas Hébridas y las
islas Salomén en un crucero legenda-
rio. Por entonces se limit6 a fotogra-
fiar cuanto veia y a su regreso a casa
a finales de 1908, tras un afio de tra-
vesia, decidi6é que trabajaria duro
para poder regresar a las islas del Pa-
cifico.

Para ganar dinero Martin se de-
cidi6 a proyectar en un teatro de la
ciudad de Kansas las imagenes de su
travesia alrededor del mundo en el
Snark. El local se rebautiz6 como
Snark Theatre y su interior se decor6
como un barco. El 3 de noviembre
de 1909 el espectdculo itinerante
Viaje por los Mares del Sur con Jack
London comenzaba su andadura. La
proyeccion de las impactantes im4-
genes de fieros canibales e islas de-



siertas se alternaba con niumeros mu-
sicales en vivo y en directo. Cuando
una amiga de Osa que trabajaba co-
mo cantante en el especticulo con-
trajo matrimonio, el productor del
show le pidié sustituirla. Y asi fue
como con dieciséis afios una timida
Osa Johnson se subia por primera
vez a un escenario para interpretar
himnos acompafiada al piano. Aquel
mismo dia de su debut como artista
en el Snark Theatre, Martin le pidi6
en matrimonio y ella sin pensérselo
dos veces le respondi6: “Si, carifio,
lo que tu quieras™.

Osa comenz6 a hacer planes, so-
fiaba con comprar una parcela en
Kansas y construir una casita con
jardin donde ver crecer a sus hijos.
Pero los planes de Martin eran muy
distintos, estaba dispuesto a vender

los regalos de boda y los muebles de
la casa para pagar sus billetes a los
Mares del Sur. En su ameno libro de
memorias, titulado Casada con la
aventura y publicado en 1940, Osa
recordaba que tras la precipitada bo-
da solo se atrevi6 a preguntar “Cari-
flo, ¢hay canibales a donde pretendes
ir?”. Como aun les faltaban cuatro
mil délares para poder llevar a cabo
su temeraria expedicion, la feliz pa-
reja continud con su espectdculo iti-
nerante por todo Estados Unidos.
Durante siete anos recorrieron
pueblos perdidos del lejano Oeste,
durmiendo en miseros moteles y via-
jando en vagones de segunda. Mar-
tin ensefi6 a su esposa a cantar y a
bailar canciones hawaianas para
amenizar las proyecciones. Cuando
consiguieron reunir todo el dinero

que necesitaban para su aventura
partieron rumbo a las islas Salomén.
En julio de 1917 los Johnson embar-
caron en un buque de carga en la ba-
hia de San Francisco; familiares y
amigos creian que no les volverfan a
ver con vida.

HANACIDO UNAESTRELLA

En aquella primera expedicién los
Johnson viajaban ligeros de equipa-
je, entre otras cosas porque su pre-
puesto no les permitia grandes lujos.
Viajaban con una cdmara de manive-
la, dos pesadas cdmaras fotograficas
con placas, rifles, varios revélveres
automdticos y unos dos mil metros
de pelicula para filmar. Osa meti6 en
su baul dos vestidos de algodén,
unas cuantas camisas y pantalones
bombachos, un par de botas altas,

Jutio2011/5P\/AJES /93



>VIAJERAS MITICAS OSA JOHNSON

> No todas las experiencias fueron tan seguras y placenteras como la visita a los
poblados pigmeos; en alguna ocasion Osa y Martin tuvieron que salir por piernas,
perseguidos por beligerantes canibales que veian en ellos un buen bocado de proteinas

un chubasquero y ropa interior.
Cuando su esposo cerr6 el equipaje
comprobé que la previsora Osa habia
metido ademads entre su ropa una lata
de levadura y un saco de harina.

Los Johnson se dirigian a una re-
gion del Pacifico salpicada de atolo-
nes cuyas islas estaban habitadas por
tribus primitivas —en su mayoria an-
tropofagas y cazadores de cabezas-—
que apenas habian tenido contacto
con el hombre blanco. Estaban dis-
puestos a demostrar al mundo la exis-
tencia de nativos antropé6fagos aun-
quetal empefio casi acaba con ellos en
la olla, cocidos a fuego lento.

Tras una serie de escalas en Ho-
noluld y Samoa, llegaron a Sidney, en
Australia, donde los Johnson cambia-
ron el barco por un pequefio vapor
que les llevaria a su primer destino,
las peligrosas islas Salomén. Durante
varios meses Osa y Martin recorrie-
ron estos paisajes paradisiacos de is-
lotes tapizados de palmeras y rodea-
dos de aguas cristalinas, habitados
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por nativos hermosos que vivian feli-
ces en equilibrio con la naturaleza. A
Martin, que le parece todo demasia-
do idilico, quiere filmar una pelicula
mas espectacular y en la busca de las
anheladas imagenes se adentran en
islas més alejadas de la civilizacién y
llegan a las Nuevas Hébridas. En una
de sus pequenas islas son recibidos
por un grupo de fieros guerreros
completamente desnudos que les
muestran en el interior de sus chozas
las cabezas reducidas de sus enemi-
gos. Alguien les habla entonces de
otra isla cercana llamada Malekula
donde habita el sanguinario jefe Ni-
hapat y sus guerreros canibales. Mar-
tin le propone a su esposa que se que-
de en una misién de la isla de Vao
mientras €l se arriesga a visitar a los
canibales. Osa se niega en redondo,
nunca le dejard solo y menos ahora
que estan a punto de conseguir un
documento gréifico exclusivo.

En noviembre de 1917 la pareja
de aventureros llega a las costas de la

isla Malekula donde son recibidos
con amabilidad por un grupo de gue-
rreros armados con lanzas. Les invi-
tan a conocer a su jefe Nihapat, que
habita en el interior de la espesa jun-
gla. La tentacion es muy grande para
Martin pues en los dltimos tiempos
ningtin hombre blanco ha regresado
con vida de ahi. Tras caminar por los
senderos resbaladizos cargando al
hombro sus cdmaras y pesado equi-
po, Osa y Martin se encuentran fren-
te a frente con un hombre de aspecto
terrorifico, alto, barbudo y musculo-
so que les observa con interés. Es Ni-
hapat en persona y tras unos minutos
de tenso silencio en los que Martin no
deja de filmar, los guerreros comien-
zan a mostrarse hostiles y tocan enlo-
quecidos sus tambores. La pareja
consigue escapar corriendo a través
de la selva hasta llegar a la playa don-
de les auxilia una patrulla britdnica
de vigilancia. Los hombres de Niha-
pat han estado a punto de asesinarles
y ellos han conseguido filmar “ape-



nas unos metros de pelicula que ha-
rdn temblar al mundo civilizado”. La
pelicula Con los canibales en los Ma-
res del Sur se convierte en un éxito.

EN BUSCA DEL PARAISO

Tras el éxito de su primera pelicula
los Johnson viajan a Borneo para fil-
mar durante cuatro meses su rica y
variada fauna. A su regreso a Nueva
York, exhaustos y enfermos, alquilan
un elegante apartamento en la Quinta
Avenida donde Osa instala sus mas-
cotas africanas —Kalowatt, un mono
gibon, y Bessie, una cria de orangu-
tdn— en los amplios cuartos de bafio
de marmol. En aquellos dias Martin
conoce al hombre que cambiaria el
curso de su vida: Carl Akeley, el alma
del Museo de Historia Natural de
Nueva York, un respetado explora-
dor y todo un visionario.

Akeley conocia el magnifico tra-
bajo de Martin, admiraba la calidad
de sus peliculas y sabia que él era la
persona mds adecuada para filmar la
vida salvaje del continente africano.
No fue dificil convencer a los John-
son para que viajaran al Africa Orien-
tal britdnica, que aun no conocian. El
museo se ofreci6 a pagar todos los
gastos de su expedicion y con lo que
recaudaran de la pelicula se financia-
ria la gran sala africana del museo.
Comenzaba para ellos una nueva
aventura, durante catorce afnos vivi-
ran en el corazén del Africa miés le-
gendaria y salvaje realizando unos
documentales magnificos e inéditos
de un mundo en vias de extincién.

Osa y Martin llegan a Kenia en
1921 dispuestos a realizar un docu-
mental cientifico sobre las especies
mas amenazadas por la caza mayor.
Primero se instalan en la ciudad de
Nairobi, donde la pareja alquila un
confortable bungalé que convierten
en su hogar y laboratorio fotografico.
En los meses siguientes realizan un
buen ntimero de safaris; tenian mu-
cho que aprender porque ignoraban
las dificultades que iban a encontrar-
se a la hora de filmar a los animales
salvajes de la sabana africana. Prime-
ro adaptaron sus coches Willi —trai-
dos por piezas desde América y en-
samblados en Mombasa-— a las necesi-
dades de sus rodajes. Osa aprendi6 a
conducir por caminos de piedras y
baches mientras Martin filmaba de
pie desde la parte trasera. Después
aprendieron a cazar para poder ali-
mentar a los porteadores de sus expe-
diciones, aunque en realidad fue Osa,
que se revel6 como una magnifica ti-
radora, quien se encargaria de pro-

La buena punteria de Osa era
una fuente de suministro de
alimentos en las expediciones.
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veer de carne a los porteadores. En
mas de una ocasion salvaria la vida a
su esposo que cada vez se exponia
mds al filmar de cerca a los grandes
depredadores. “Nunca matamos ani-
males por placer o para conseguir un
récord, solo para salvar nuestras vi-
das. Nunca hemos disparado un solo
tiro que no fuera absolutamente nece-
sario”, escribié Osa en sus memorias.

Meses después, los Johnson se
sentian capaces de organizar una gran
expedicion al interior del pais para
filmar otras especies de animales. Fue
un conocido cazador blanco que vivia
en Kenia. Sir Blaney Percival, quien
les habl6 por primera vez de la exis-
tencia de un lago en el criter de una
montafa al norte del pais que no apa-
recia en los mapas. A principios del
siglo XIX, un misionero escocés des-
cribia en su diario de viaje este lugar
maravilloso donde abundaban los
animales, sobre todo los elefantes.
Martin se sintié cautivado por esa
historia y crey6 que aquel lago era un
auténtico santuario de la vida salvaje
al que atin no habian llegado los ca-
zadores. Tras localizar el lugar exacto
donde se encontraba el misterioso la-
go, un auténtico Jardin del Edén a los
pies de la montafa Marsabit, el ma-
trimonio Johnson decidi6 regresar a
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los Estados Unidos para buscar finan-
ciaciéon y poder instalar un campa-
mento permanente a orillas del lago
Paraiso, como lo bautizé Osa.

Los Johnson consiguieron su pro-
posito y finalmente fue George East-
man, el millonario magnate de la
compaiiia fotografica Kodak, quien
aporté6 el dinero para el ambicioso
proyecto. En diciembre de 1923, Osa
y Martin regresaron a Kenia esta vez
con una expedicion a lo grande: seis
coches Willis adaptados para safari,
cinco camiones y otros tantos vehicu-
los dotados de refrigeracion para
conservar las peliculas y cuarto oscu-
ro para el revelado formaban parte de
la interminable caravana con la mds
alta tecnologia del momento. Viaja-
ban con ellos mas de doscientos por-
teadores, cocineros, mozos de armas
y sirvientes. Las tiendas, sillas, el
equipo de campamento fueron he-
chos a su medida en Londres, y sus
ropas de safari confeccionadas en
Nairobi con telas de algodon inglesas
especiales para reducir el calor.

Instalaron su campamento a ori-
llas del lago Paraiso, pero muy pron-
to se convirtié en una pequeiia ciudad
en medio del desierto con un confort
desconocido hasta entonces en una
expedicion. Las casas tenian electrici-

> Osa se convirtio en

una pieza indispensable
en el engranaje de las
complicadas expediciones
que montaba su marido,
Martin, para recorrer
Africa

dad, agua filtrada y cuarto de bafio.
Fueron construidas a la manera local
con arcilla mezclada con excremento
de elefante y Osa se encarg6 de deco-
rar los interiores con muebles riisticos
de madera, alfombras y cortinas.

ELTRIUNFO DELAVOLUNTAD
En el lago Paraiso, Osa Johnson, nie-
ta de pioneros del Lejano Oeste, se
encontraba mas que nunca en su pa-
pel. Era ella la encargada del campa-
mento y supervisaba hasta los mas
minimos detalles. Cuidaba las huer-
tas, se encargaba de las comidas y ha-
cia pan en un horno de barro. Cada
dia salia temprano a cazar con su
guia o a pescar en los rios para tener
la despensa llena. Mientras, Martin
pasa la mayor parte del dia filmando
animales y revelando el material. Du-
rante cuatro afios vivirdn en este san-
tuario natural con los nativos africa-
nos, lejos de la civilizacién y a la ma-
nera de los exploradores del XIX.
“Somos rey y reina por voluntad pro-
pia. Asi nos sentimos en nuestro pe-
quefio principado, en la cima de la
montafa picuda donde duerme nues-
tro lago”, dijo un satisfecho Martin.
Tras su estancia en lago Paraiso,
donde Martin obtuvo imagenes tni-
cas sobre la vida del elefante africano,






se trasladaron a las sabanas para fil-
mar al leén. Durante un afio los John-
son se instalan en la reserva del Seren-
gueti, en la actual Tanzania, donde
obtienen magnificas imdgenes de los
leones en su entorno natural. La peli-
cula, titulada Simba, se estren6 con
un clamoroso éxito en Nueva York en
1927. En las carteleras de los cines de
Broadway el nombre de Osa Johnson
destaca en letras mayusculas. En su
critica, The New York Times destaca
con ironia: “El dia que la sefiora Jo-
hnson deje de acompaiiar a su marido
por las junglas africanas tendremos a
una gran actriz”. La escena final de la
pelicula en la que Osa mata a un im-
ponente ledn que estd dispuesto a ata-
car a su marido es, segin los criticos
“los ochenta y cinco segundos de ma-
yor suspense” que el ptblico ha visto
hasta el momento en la gran pantalla.
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La muerte repentina de Carl Ake-
ley, su mentor, y el final de su estancia
en el lago Paraiso dejo a los Johnson
sumidos en una profunda tristeza.
Durante afios habian rodado miles de
metros de pelicula y hecho fotogra-
fias que contribuyeron a dar a cono-
cer la grandeza de un continente has-
ta ese instante misterioso y desconoci-
do. Pero aun les quedaba mucho por
descubrir y lo hicieron desde el aire.
En la primavera de 1927 los Johnson
aprenden a pilotar y adquieren dos
hidroaviones para seguir explorando.
El mas grande, pintado con rayas ne-
gras como una cebra, fue bautizado
El Arca de Osa y el otro, salpicado de
manchas como una jirafa, El espiritu
de Africa. Ambos aparatos constitu-
yeron su nuevo hogar en los afios si-
guientes: adaptaron los interiores pa-
ra sus safaris aéreos y recorrieron

> Osa Johnson sufrio
problemas con el alcohol
en los ultimos arios de su
vida y muri6 cuando tenia
59 afios por un ataque al
corazoén que ya no queria
latir tras la desaparicion de
su marido, Martin



Osa Johnson se hizo una experta cazadora para proteger las
espaldas a Martin mientras filmaba animales salvajes cada
vez en situaciones mas arriesgadas.

Africa a vista de pajaro, descubriendo
una nueva dimensién de sus impo-
nentes paisajes.

Al cumplir los cincuenta afios
Martin decidi6 regresar con su esposa
a los Mares del Sur, donde habia co-
menzado su vida de aventuras. Esta
vez sobrevuelan sus junglas y rios sin-
tiéndose por primera vez libres al no
ser necesario llevar toneladas de equi-
po y alcanzar lugares inexplorados
aterrizando donde quisieran. Las
imdgenes que captan en lugares como
Borneo, cargadas de nostalgia y de
una belleza estética exquisita, son téc-
nicamente perfectas y los criticos con-
sideran que es uno de sus mejores tra-
bajos. Cuando regresaron a princi-
pios de 1937 a Estados Unidos eran
famosos y admirados por el pueblo
americano. Pero Osa y Martin, estan
ya hartos de recorrer el mundo y pla-

nean en secreto comprar una casa en
Nueva York y adoptar un nifio. Por
primera vez en sus vidas su sueflo no
se cumplird, el 12 de enero la pareja
vuela a San Diego para dar una con-
ferencia, pero el aparato de linea re-
gular nunca llegard a su destino; sufre
un extrafio accidente del que solo
Osa sale con vida. La noticia de la
tragica muerte del cineasta y explora-
dor ocupa las portadas de todos los
periddicos americanos.

Osa Johnson abandona el hospi-
tal con sus heridas cicatrizadas pero
el corazén destrozado. El maquillaje
no podia disimular el dolor por la
pérdida del hombre que la habia con-
vertido en la aventurera mds glamu-
rosa de Hollywood. Tuvo que rein-
ventar su vida en un mundo que sin
su compafiero tenia muy pocos ali-
cientes. En 1940 public6é sus memo-

rias que se llevarian a la gran pantalla
y donde ella misma interpretaba su
personaje. Por entonces la sefiora Osa
Johnson es una de las figuras publicas
mads solicitadas del momento —su
nombre aparece en la lista de las da-
mas americanas mas importantes e
influyentes del pais—, lanza su propia
coleccion de ropa deportiva, otra de
peluches y escribe libros de cuentos
para nifos. Pero la gran “dama de la
aventura” cada vez se refugia mas en
el alcohol y en la soledad de sus re-
cuerdos, se ve obligada a cancelar sus
contratos a causa de la bebida y es
internada en un centro psiquidtrico.
En enero de 1953 aparece muerta en
su cama victima de un ataque cardia-
co. Tenia cincuenta y nueve afios y ya
No podia vivir sin el hombre que lo
habia sido todo para ella, incluso el
creador de su leyenda.

Jutio 2011 /PN /AJES /99



>HOTEL rural ¥

—r

5t 15155 1 L

| ﬁmﬂrx;"

4

TEXTONATALIA DEL REAL ataliadelreals@gmail.com

100/%P\/AJES/ JuLib 2011



n el espectacular corazén

del Valle de Aras, bafiado

por los diferentes rios que

procuran un resplande-

ciente verdor a sus pro-

fundos y boscosos valles,
se enclava la casona montafiesa del
siglo XVII que es hoy el hotel La Casona
de San Pantaledn de Aras, enmarcada
por preciosos jardines y bordeada por
las aguas del rio Clarin y las del canal
del vecino molino.

En esta cautivadora, relajante y
refrescante atmdsfera, proxima a las
playas de Santofia, Laredo y Noja, sus
actuales y atentisimos propietarios
han invertido afios en su minuciosa
restauracion, respetando los muchos
elementos de interés arquitectonico y
decorativo que corresponden a su épo-
cade construcciény ala actividad a la
que estaba destinada, eminentemente
agraria. Asi han logrado convertir la
casona en una edificacién refinada sin
perder su encanto rural.

Un total de siete seductoras habi-
taciones, cuatro dobles y tres junior
suites con bonitas vistas, son la oferta
de hospedaje del hotel. Todas estan
perfectamente equipadas y decoradas
de forma acogedora y coémoda, al igual
que los bafios.

En ellas todo son pequefios deta-
lles de buen gusto y buena calidad en
su sencilla pero estudiada decoracion,
empezando por las comodisimas ca-
mas vestidas con exquisita lenceria.

Igualmente atractivos son sus sa-
lones, acogedoramente amueblados y
manteniendo el ambiente rural. En el
agradable comedor se sirve una senci-
lla cocina casera muy bien elaborada
con productos de la zona, buena mano
eimaginacion.

El hotel cuenta ademds con un
bien equipado y acogedor Spa para
uso privado previa reserva, y con un
hermosisimo jardin que rodea la caso-
nay al que se accede por un pequefio
puente de piedra medieval, pero es su
entorno el que ofrece magnificas op-
ciones de actividades, especialmente
las relacionadas con la naturaleza:
caza, pesca de salmoén en el rio Asdn,
senderismo, rutas a caballo o en Quad
por el valle de Aras, travesias en canoa
por la ria del Asén, visitas a la cueva
con pinturas rupestres en Ramales de
la Victoria (declaradas recientemente
Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco), o a las del Alto Asén, son al-
gunas de las actividades que pueden
realizarse en las proximidades.

Ademas, a pocos kilémetros estan
las playas de Laredo, y a media hora
los campos de golf de Pedrefia y Mata-
lefias. @

Varias rehabilitaciones han hecho de esta construccion
rural del siglo XVII un hotel muy especial con una

atencion y decoracion exquisitas.

FICHA

CATEGORIA Boutique
HABITACIONES

siete habitaciones dobles, tres

de ellas especiales, tipo suite.
Alquiler completo de la casona, a
partir de 600 euros.

PRECIOS

entre 80 y 110 euros la habitacion
doble, desayuno incluido. Oferta
3 noches x 2 hasta el 14 de julio.
SERVICIOS

Dispone de una zona de spay
relax en el atico de la casona.
Espacio para juegos de mesa.
Cocina regional en un comedor
que combina piedra y madera en
su interior. Cena menu: 21 euros.
Jardin de 4.000 m? de arboles
frutales y autoctonos.
DIRECCION

Barrio Alvear, 65

39766 San Pantaledn de Aras
(Voto — Cantabria)

GPS 03° 29" 48"W / 43° 20' 58" N
Tel: (34) 942 636 320
hotel@casonadesanpantaleon.com
www.casonadesanpantaleon.com
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FICHA

CATEGORIA *xkk

PRECIO

Entre 109 y 549 euros
HABITACIONES

363 habitaciones y 23 suites (85
de ellas en la planta ejecutiva)
SERVICIOS

Dispone de un centro de con-
venciones de 2.000 m? con 18
salas para reuniones y salon de
conferencias con capacidad para
mil personas. Los 550 m? de spa
incluyen fitness, sauna, bafio
turco y una gran piscina con una
vista de 360° sobre Dusseldorf.
Tres restaurantes, uno de ellos
de cocina japonesa; minibar, in-
ternet de alta velocidad, TV, caja
fuerte y productos Molton Brown
en las habitaciones.

DIRECCION

Hotel Nikko Dusseldorf
Immermannstralie 41

40210 Dusseldorf

+49 211 8340
info@nikko-hotel.de
www.nikko-hotel.de

tan especial.

e

stratégicamente situado

entre el famoso canal

Konigsallee y el casco

antiguo de la ciudad, el

Hotel Nikko tiene una

peculiaridad que le hace
caracteristico no solo en Diisseldorf
sino en muchas otras ciudades y es
su ambiente japonés. Tanto sus 386
habitaciones como como las salas de
conferencias combinan la elegancia
mads cosmopolita con el estilo de vida
nipdn.

Una sensacién que se hace espe-
cialmente llamativa en el Torii Bar
y el restaurante Benkay, donde hay
instalado un tepanyaki, esa plancha
gigantesca donde el chef cocina ante
los comensales, sentados alrededor.
Aunque también dispone de esos re-
servados tipicamente japoneses en
los que la mesa apenas levanta medio
metro del suelo.

En todas las instalaciones se respira el ambiente japonés que hace del Nikko de Dusseldorf un hotel

La decoracién y el ambiente si-
guen siendo japoneses en el spa de
550m? repartidos entre las plantas
novena y undécima, desde la que se
aprecia una vista panordmica de 360°
sobre la ciudad.

El hotel ha creado un ala ejecutiva
especial con 85 habitaciones que inclu-
ye el acceso gratuito al spay ainternet.
Condiciones que l6gicamente se dan
también en la suite presidencial que
puede ser ampliada con dos habitacio-
nes mas hasta alcanzar los 180 m?2.

El Nikko cuenta también con 18
salas de reuniones de distintas con-
figuraciones, que suponen una capa-
cidad para 400 personas, y permiten
organizar desde grandes banquetes a
fiestas privadas, pasando por desfiles
de moda o habilitar una discoteca.
Sus instalaciones cuentan con la equi-
pacion mas actual en tecnologia de
sonido e iluminacién. @
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PUER:I'O ANTILLA GR

bt

ol S
AND HOTEL

AMBIENTE CHILLOUT EN LAS PUESTAS DE SOL

Puerto Antilla Grand Hotel cambia su
imagen en las tardes y noches de verano:
lailuminacioén de los jardines se hace

mas tenue, las tumbonas de piscina se
sustituyen por pufsy el grill-bar se abre al
publico con propuestas de cocteleria en
directo. El sonido ambiente es el resultado
de actuaciones de musica envivo, y el
agradable aroma lo producen las velas y las
antorchas que decoran la zona exterior del
hotel. Puro ambiente chill out para disfrutar
delverano en Islantilla, Huelva.

Por su situacion, abierto al mar desde
la playa de Islantilla, este cuatro estrellas
ofrece una de las puestas de sol mas
intensas de la Costa de la Luz. Es por eso
que El Mirador, el grill-bar situado en el
jardin tropical del hotel con vistas al mar,
permanece abierto durante todo el verano
para todos los que quieran disfrutar de
este momento, estén o no alojados en el
establecimiento.

Y con la caida de la tarde comienza la
fiesta nocturna. La iluminacién se vuelve
mas tenue que de costumbre, graciasala
luz de las antorchas y a las velas que flotan
en las piscinas. Por supuesto, no faltaran
los cocteles y los combinados mas exoéticos
del momento. Un experto coctelman se
encargara de dar forma, colory sabor a
arriesgadas propuestas durante las sesiones
de cocteleria en directo previstas para este
verano, y que tendran como escenario
principal los jardines del hotel.

Mas informacion: www.puertoantilla.com
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Desde la terraza El Mirador, se tiene una vista
elevada de las piscinas.

Una vista de El Mirador, el agradable grill-bar
situado en eljardin tropical.

El puente que cruza la inmensa piscina lleva
hasta la zona de relax del jardin.

Tras la puesta de sol, comienzan a
encenderse las luces del Puerto Antilla.



LAWEB DEL ALQUILER BARATO
Nace Dondedormir.com, una nueva pagina
web que ofrece alquileres de corto plazoy
alquileres para vacaciones, disefiada para
ser una solucién econdmicay alternativa

al alojamiento tradicional en hotelesy
hostales. El portal cuenta con unared de
propietarios de casas o pisos que ofrecen el
alquiler desde un sofa hasta una propiedad
entera. Es una util ayuda a viajeros y turistas
de todo tipo que van con poco presupuesto
pero que buscan una manera fiabley
econdmica de encontrar un alojamiento
agradable en su destino.
www.dondedormir.com

TRAVELODGE, DESDE 10€/ NOCHE
HASTA SEPTIEMBRE

Travelodge, la cadena de hoteles
econdémicos de mas rapido crecimiento

en Reino Unido, ofrece mas de 350.000
habitaciones desde 10€ y 10£ la noche

para estancias hasta el 30 de septiembre

de 2011. La oferta es valida para cualquiera
de los mas de 460 hoteles que Travelodge
posee en Reino Unidoy en Espafia, hasta
agotar existencias. Un estudio publicado
recientemente refleja que el 78% de los
espaioles saldra de vacaciones este verano
y el 26% intentara gastar menos que en 2010.
www.travelodge.es

Mercure

MERCURE LANZA SUNUEVA
PAGINA EN ESPANOL

La pagina web de Mercure esta pensada para
facilitar la navegacion del usuario en su
busqueda de una estancia de ocio o
negocio, individual o en grupo en los mas de
700 hoteles de la marca en todo el mundo.
En la pagina de inicio aparecen cinco
pestafas tematicas que permiten afinar la
busqueda : Viaje de negocios, Reuniones

y seminarios, Fin de semanay vacaciones,
Buenos momentosy Ofertas especiales. Y
para los indecisos mercure.com propone un
motor generador de ideas de viajes.
www.mercure.com

LA RESIDENCIA,
REMANSO DE PAZ
EN MALLORCA

La Residencia, hotel ubicado en el
pueblecito de Deia en el noroeste

de Mallorca, tiene renombre por su
elegancia, sencillez, autenticidad y
encanto. Situado entre mary montaria
su entorno es inigualable en bellezay
tranquilidad, y se le considera uno de los
mejores hoteles de Espafia. Mas que un
hotel es una finca mallorquina —ganadora
de premios turisticos—y un popular
escondite para personajes publicos.

La oferta complementaria es
excelente con tres restaurantes, un Spa
precioso, dos pistas de tenis, gimnasio, un
refugio de montaria, un huerto organico,
olivares, huertos de naranjos y limoneros,
arboles frutales, un rebaino de ovejas
y cuatro burros... Un lugar unico que
merece una visita.
www.laresidencia.com

Juio2011/5P\/AJES /105



>GASTRONOMIA TEXTO CARLOS MONSELET carlos.monselet@gmail.com

Cenador de Amos: un
palacio con buen gusto

UN SOLARIEGO PALACETE DEL SIGLO XVIII, SITUADO ENTRE SANTANDER, SANTONA
Y LAREDO, SE HA CONVERTIDO EN TEMPLO, LABORATORIO Y REFERENCIA DE LA
ALTA COCINA CANTABRA. DE LA MANO DE JESUS SANCHEZ, EL. CENADOR DE AMOS
AUNA EN SUS CONCEPTO CULINARIO LA TRADICION Y LA INNOVACION, EL ESTILO
DE EPOCA Y LAS NUEVAS TENDENCIAS, HASTA CONCEBIR PLATOS COMO EL TACO DE
BACALAO CON BERBERECHOS, EL LOMO DE MERELUZA CON ESTOFADO DE HONGOS O
EL RAPE ASADO CON ADOBO DE ACEITUNAS NEGRAS. UNA COCINA DE ALTURA.
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Mariam en la sala y Jesus en los fogones han conseguido elevar la cocina del Cenador de Amos a la altura de la estrella Michelin.

bicado en Villaverde de Pontones, en
el magico tramo de costa cantabra
entre Santander, Santofia y Laredo,
un solariego palacete del siglo XVIII
es templo, laboratorio y referencia de la alta
cocina cantabra. El Cenador de Amos es el lu-
gar en el que el estrella Michelin santanderino
Jesus Sanchez desarrolla desde 1993 su crea-
tividad, no solo culinaria, porque igualmente
novedosay prolija es la forma en que ejerce su
gran profesionalidad como gestor.
Recientemente reformada bajo la respon-
sabilidad del prestigioso interiorista Rafael Za-
balza, la casona, aligual que la cocina de Jesus
Sanchez, auna tradicion e innovacion, estilo
de época y nuevas tendencias. Todas estas
cualidades sirven para colmar las mas diversas
expectativas, a los mas exquisitos paladares y
a las multiples necesidades de una clientela
asimismo dispar. Y sin duda puede afirmarse
que todas ellas son ampliamente cubiertas y
bien satisfechas gracias al buen hacer de este

gran cocinero de vocacion y a la imprescin-
dible colaboracion de su esposa Marian Mar-
tinez, tan involucrada como él en la visidon y
la gestion de un suefio realizado. Ambos han
sabido interpretar y equilibrar las amplias po-
sibilidades de la cocina contemporanea, y han
conseguido cohesionar el preciso equipo con
el que materializar su proyecto.

Cuatro son los principales aspectos de
este éxito: Uno: la gran calidad de producto
y elaboracion que consigue en sus fogones.
Dos: el encantador marco en que se ofrece.
Tres: el impecable trato y atencidn con que
se recibe. Cuatro: el saber aprovechar nue-
vas tendencias para posicionarse en Internet
interactuando con sus fans en Facebook, y
para convertir su laboratorio de ideas y de
produccién culinaria en un taller escuela
sugestivo y alternativo a la simple degusta-
cion en sala. Este ultimo aspecto es su mas
novedoso y atractivo logro, maravillosamen-
te aceptado por clientes que acuden de to-

DIRECCION

Plaza del Sol s/n

Villaverde de Pontones
Cantabria

Tel.: 942508 243

605 887 955

WEB
www.cenadordeamos.com
DiAS DE CIERRE
Almuerzo: lunes

Cenas: lunes, martes,
miércoles y domingos
Entreel15dejulioy el 31de
agosto solo se cierra el lunes
y el domingo noche.
AMBIENTE

Clasico, acogedor en su
rusticidad elegante y
refinada en los comedores.
Ceremonioso y palaciego en
la carpa de celebraciones.
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Dos delas
creaciones de Jesus
Sanchez para la
carta de su Cenador
de Amas, y sobre
ellas una de las
preparaciones para
coctel.

das partes para participar en la elaboracion
y posterior degustacion de diversos menus y
cursos monograficos.

La cocina de Jesus Sanchez es de la llama-
dade autor. En su caso, personal, imaginativa,
artesana, cuidaday equilibrada en su oferta de
sencillez y elaboracién, resultado de su for-
macion y experiencia en afamados templos
culinarios de Espafia y Francia, y tanto en la
cocina clasica como en la nouvelle cuisine.

Y ante todo, el producto de calidad, de
tierras cantabras y navarras, en honor a una
parte de su origen. La materia prima es la pro-
tagonista indiscutible de su cocina, el punto
de partiday la inspiracidn de sus realizaciones.
Las Anchoas del Cantabrico, las del mejor cali-
bre que se anuncian en la carta asi, en mayus-
culas, sin ninguna otra explicacion; el lomo
de merluza con estofado de hongos; el rape
asado con adobo de aceitunas negras; el taco
de bacalao con berberechos; el rabo de novi-
lla deshuesado en costra de patata, el pichon
de las Landas; el lechal de Picos de Europa...

Y esta carta de nombres propios se adorna
con platos que plasman la imaginacién culi-
naria de Jesus Sanchez, estos son algunos de
ellos: higado de pato fresco con mermelada
de café y sopa de hongos; ravioli de cigalas
con estofado de marisco y verduras; alcacho-
fas rellenas de perdiz con bombdn de foie y
teja de cebolla; ostra frita con caviar de borra-
ja, espinaca, crema de ostras y cava, y ensala-
da de habas tiernas y ajo blanco de apio.

El amplio saléon y el patio son magnificos
y estan delicadamente decorados para cual-
quier tipo de celebraciones. En el comedor
privado se ha mantenido el ambiente origi-
nal, con arcos de piedra, ebanisteria de cas-
tafioy robley cristales soplados de su época.

Por ultimo, no puede faltar en una resefia
del Cenador de Amos, la referencia al original
espacio escuela establecido en la parte alta
del palacete. Es el Aula de Cocina de Jesus
Sanchez. Su decoracidn rompe con el resto
de las instalaciones para ser rabiosamente
moderno y minimalista. En él se ofrecen jor-
nadas y fines de semana gastronémicos y di-
dacticos: Curso de Arroces, Curso de Bacalao,
Charla de verduras y maridaje de vinos, Cena
Cata Vega Sicilia, Jornadas Italianas.... Una al-
ternativa de ocio y disfrute gastronémico en
pareja o para un grupo de amigos que bus-
quen algo diferente.

En cuanto a los precios, la alta gastrono-
mia cantabra de Jesus Sanchez, se deja abar-
car, si el largo y magnifico menu degustacién
(ocho pases y dos postres mas bodega) se
puede disfrutar por unos razonables 82¢€, el
Menu Tradicion compuesto por primeroy se-
gundo platos a elegir entre los tradicionales
de la casa, mas bebida y postre, es una opor-
tunidad para disfrutar del encanto del lugary
de su deliciosa y sorprendente gastronomia
por49€. @
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;Comer bien por menos de 20€en
un restaurante con graciay mucho
estilo? Pues es posible. Esto es lo que
ofrece el Onze Restaurante, a través
de su cocina de mercado con toques
mediterraneosy una decoracion que
sorprende. Entre semana tiene un
menu de 10 € para el almuerzoy otro
express, por 7 €. Hay que probar sus
Berenjenas crujientes con miel de cafia o
el Wok verde con salsa Perrins.
www.restauranteonze.com

Calido, elegantey sobre todo,
auténticoitaliano. Asi es La Chiesa
(Ménaco, 1.Tel.:91 715 92 06.
Pozuelo de Alarcén. Madrid), que
acabade llegaraPozuelodela
mano del empresario Javier Garcia
Urtueta, con un equipo procedente
del pais de la bota, dirigido por

el chef ejecutivo del Grupo, Cruz
Maria Altuna Bidaurre. Uno de los
mayores atractivos de este local
essu espectacular terraza, idonea
para tapear en cualquier momento.
Rodeada de plantasy con tarima
de madera, resulta perfecta para
las noches estivales. Destacan

sus ensaladas, carpaccios y, por
supuesto, sus platos de pastay
espectaculares pizzas.
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Tosta de Jamén de Montanera con
tomaca, gamba cocida de Isla Cristina

y Tosta de Brandada de Bacalao alos
agjos tostados son las tres tapas que los
restaurantes El Barril (de Alcantara,

de Recoletos, de Arglielles, de Goya

y de La Moraleja, asi como El Gran
Barril) del Grupo Oter, han presentado
alaVIl Edicion de la Feria de la tapa
organizada por Mahou Clasicaen
colaboracion con el Ayuntamiento de
la capital y la Asociacion Madrilefa de
Empresas de Restauraciéon (AMER), en
el Palacio de los Deportes de Madrid.
Laentrada ha sido gratuitay los
visitantes sélo han tenido que pagar
1,20 € por cada tapa. Con estos precios
y una oferta tan suculenta es facil
adivinar que ha sido todo un éxito.
www.grupo-oter.net
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La barra de este restaurante

de La Latina se disfruta ahora
mas porque han decidido bajar
sus precios. Asi para los que
prefieren el vinoy les gusta
descubrir qué esconde cada
copa, estrenan un maridaje
especial con un pincho desde 4
y hasta 5 €. El sumiller Carmelo
Simén es el encargado de
seleccionar semanalmente

las bodegas y etiquetas mas
interesantes del panorama
nacional. Continda, ademas, el
descuento segun el nimero de
comensales; dos personas,14.50
€ (cada una); tres, 13.50 €y asi.

Ubicada en el atico del ABC Serranoy
con unas vistas privilegiadas al skyline
dela Castellanayalas azoteas del
barrio Salamanca, la del restaurante
Pedro Larumbe es sinduda una de

las terrazas mas espectaculares de
Madrid. Su nueva propuesta esta
especialmente pensada para disfrutar
después del ocaso e incluye un menu
nocturno con algunos de los best
sellers del restaurante y una cuidada
oferta etilica en la que no faltan vinos
por copas, mas de una veintena de
cbteles preparados al momentoy una
amplia seleccion de ginsy cervezas
Premium, para tomar en el aperitivo,
durantela cena o afterdinner.
www.larumbe.com

Sukothay (Paseo de la
Castellana, 105.Tel.: 91 598 03
56) este verano estrena platos
que mantienen la calidad y
creatividad que le caracterizan.
Es el caso del Sukothay Black cod
&miso, el Ceviche de pescadoy
marisco con mango, la Pechuga
depollo fileteada con salsa teriyaki
yarrozjazmin con sésamo o la
Summer Salad con frutas.Y como
cada verano, vuelven a servir
una de sus recetas estrella: el
Salmorejo Thai. Ademas, sortea
¥ entre sus comensales cuatro
premios de dos nochesen el
Hotel Contemporaneo de Santa
Cruz de Tenerife.

=

Con undivertido juego de palabras
nace MEATing a un paso de la Puerta
de Alcala de Madrid (Villalar, 4. Tel.:
914316997). Desde lademandada
hamburguesa; el sofisticado Steak
tartare; el original y tierno taco de vaca,
quessirven vueltay vuelta; hasta el
sabroso lomo bajo, toda una oferta de
carne de la mejor calidad procedente
unicamente de Espana.

www.restaurantemeating.com




David Cruz, jefe de cocina del
Hotel Orfila, ha disenado un
nuevo menu de tapas para
elverano. Desde las mas
sofisticadas a las mas clasicas, y
siempre basadas en productos
de temporaday primera calidad.
Se pueden tomar dos tapasy
una copa de champaén por 15 €.
www.orfila.com

Una terraza espectacular en pleno
centro de Madrid, luzde velasy un
brindis con una misteriosa bebida
parados... jservida en una caracola!
Este verano la tendencia se llama
Tiki. Es la apuesta de Carlos Moreno

y suequipo que, en lanueva terraza
de O’Clock (Juan Bravo, 25. Madrid.
Tel:91563 23 49.), estrenan carta con
el sabor, presentacion y caracter de
estas especialidades de la Polinesia.
Hay una clara referencia a esas tardes
de horchata, sangriay granizados en
los quioscos, pero reinventados por
completo. A la Horchatay algo mds, se
afiade vodka de vainillay chocolate
negroy blanco; el Falso granizado
lleva limoncello, lima, frutade la
pasion y azicar moreno.
www.oclockpub.com

Zen Central tiene una ubicacion
privilegiada, en un coqueto
callejon (Puigcerda, 6-8. Madrid)
alejado del bullicio, pero sin salir
del centro de la capital. Sin duda,
una buena eleccion para disfrutar
al cien por cien del espiritu Zen,
con unadecoracion muy moderna.
En su carta, los miticos California
maki o los niguiri, como los de
gamba dulce, son deliciosos; el
pato lagueadoy las empanadillas
también triunfan.

Tel: 914311233

La Galerna de Pablo (San Bernardo,
115. Madrid.Tel.: 91 446 08 99)

es unatormenta de sabor que

ha irrumpido con fuerza para
quedarse y conquistar la capital. Y
lo hace con una cocina de mercado
honesta, elaborada con productos
dealtisima calidad y a un precio
irresistible. El alma mater, chef
ejecutivoy también director de sala,
es Pablo Botella, quien llegd a este
mundo empujado por su verdadera
pasion desde que era nifio: la
cocina. En su cocina, se deja verun
toque exdtico, es el homenaje de
Pabloasu tierra, Venezuela, como
en el Steak tartare de lomo bajo de
ceboén acompaiiado de chips de yuca
ynatacon hierbabuena.

Ubicado en la cuarta planta del
Museu de Historia de Catalunya, en
el edificio portuario del Palau de
Mar, 1881 per SAGARDI dispone de
dos terrazas: una cubierta, ideal para
los meses de frio, y una magnifica
terraza descubierta que brinda unas
espectaculares vistas del puertoy
una panoramica inmejorable del
skyline barcelonés. En la carta, arroz
caldoso, calamarcitos, mariscos...
www.sagardi.com

Alas ediciones en espafiol,
inglésy aleman de la Guia
Gastronomica de la provincia
de Cédiz se acaba de sumar

la edicion en francés que, con
unatirada de 2.500 ejemplares
pretende informar al turista
francéfono de laamplia

oferta gastronémica de la
provincia. Es una guia fuera
delo comun, sin recetas ni
listas de restaurantes, donde
loqueimporta son los lugares
que merecen la pena por su
singularidad, por conservar las
tradiciones, por el trato que
dan a quienes les visitan o por
innovar en la cocina.
www.cadizturismo.com

Tras la triste pérdida de Santi
Santamaria, quien desde el principio
fue el asesor gastronémico de su
restauranteTierra (con una estrella
Michelin desde 2009), el hotel
Valdepalaciosincorpora a José Carlos
Fuentes como nuevo jefe de cocina.
El pasado afo, mientras ejercia como
Jefe de Cocina en el Palacete La Seda
de Murcia, fue galardonado con el
Premio al Cocinero del afio 2010.
www.valdepalacios.es

Prado 18 tapas&lounche, el espacio
gourmet del hotel Vincci Soho
(Prado 18.Madrid.Tel.: 91 141 41
00), viene esta temporada con una
propuesta de lo mas“in"el drunch:
un aperitivo-cena, un plan muy
apetecible para las tardes de verano.
Por 18€ por persona se pueden
elegir tres tapas de la carta (por
ejemplo el medallon de foie con
salsade oroy Pedro Ximénez)y una
bebida. El drunch es un concepto
de origen anglosajon que surge de
la unién de dos palabras inglesas,
(dinner+lunch=drunch). Aunque
laidea nacié en Italia —eso si, bajo
elnombre de aperitivo—, en los
ultimos anos se ha convertido en
todo un fenémeno gastrondmico
entodo el mundo.
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El Mercado de la Boqueria, situado

jornadas gastrondmicas impulsadas
por el Consejo Regulador de la
Denominacion de Origen protegida
Torta del Casar para comprobar

el perfecto maridaje que el queso

del Cava. El cocinero vasco afincado
elabor6 en directo diversas tapas

sido los protagonistas absolutos

Bodegas Valdueroy sus caldos han
sido los elegidos por la Asociacion
Cocineros 666 para la cena que se
realiz6 en el restaurante de Victor
Gutiérrez en Salamanca. La asociacion
Cocineros 666 retine a los 6 mejores
restaurantes y por ende, restauradores
de CastillaY Leon. En el momento

del nacimiento de la misma hace
alrededor de un afio, todos contaban
conuna estrella Michelin.

Unos 90 comensales, entre los que
se encontraba Yolanda Garcia Viadero,
endlogay propietaria de Bodegas
Valduero, disfrutaron de los platos que
presentaron los cocineros, maridados
con el Blanco albillo, el Arbucala
Esencia deToro, Valduero Una Cepay
Valduero Reserva.
www.bodegasvalduero.com

Todavia se pueden encontrar

yVilla de Aranjuez (Madrid) su

en ensaladas o guisos, es una

delicia. El esparrago tiene su

origen en Asia; era consumido
Pepsi sube el volumen de sus latas, de por los egipcios y los fenicios
33 cla37,5cl.Para celebrarlo, Pepsi y fueintroducido en Espana
invita aaquellos que tengan aficién por la civilizacién romana.
comoDJaqueintroduzcanenla
web el cédigo que se encuentraen
cada lata, se descarguen un sencillo
programa, el Pepsi Music Maker, y
suban su remezcla favorita. Los mas
votados ganaran un viaje a Ibiza, 2.000 por la calidad de sus fresas,
euros y una master class profesional. nacidas a la orilla del Tajo.
www.pepsi.es/dj

en preparaciones especiales
dela cocinareal y como una
exquisitez. Ademas de por el
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en la céntricas Ramblas de Barcelona,
esestandarte de la gastronomiay un
referente cultural en el mapa gourmet
mundial. En él se han celebrado unas

extremeno hace con el cava, para ello
se ha contado con la ayuda del Institut

en Cataluna, Iker Erauskin (en la foto),

donde laTorta del Casary el Cava han

en los restaurantes del Real Sitio

alimento estrella: el espérrago.
Preparado en frio o en caliente,

Durante siglos, ha sido utilizado

esparrago, Aranjuez es conocido

Situada en el nimero 6 de la céntrica
Plaza de la Constitucion de Mélaga

y con mas de 86 m? de superficie, la
nueva Boutique Nespresso en Malaga
cuenta con 15 especialistas en café
que brindan asesoramiento y atencién
personalizada, y un disefio interior
innovador orientado a invitaralos
clientes a disfrutar de la experiencia
del café perfecto, basadaenla
singular Trilogia Nespresso: 16 cafés
Grands Crus de la més alta calidad,
inteligentes y elegantes maquinas
dedisefioy un servicio al cliente
exclusivoy personalizado, las 24 horas
los 7 dias de la semana, por teléfono o
por Internet, con entrega a domicilio
o recogida en mas de 750 puntos del
pais. www.nespresso.com

El Grupo Bokado asumela
gestion hosteleray de catering
del Museo de SanTelmo en San
Sebastian, situado en pleno
centro del casco viejo de la
ciudad. Elmuseo havueltoa
abrir sus puertas convirtiéndose
en el referente de laidentidad
cultural del Pais Vasco. Para
incorporar estos valores en

el ambito gastronémico, se

ha encomendado a Grupo
Bokado, el desarrollo de un bar
de pinchosy tapas, la gestion
culinaria de los eventos que se
celebren, asi como el disefio
de un foro de interaccion
gastronoémica.

Aprender a preparar un Bloody Mary
en su punto justo, un brunch al mas
puro estilo neoyorquino, organizar
pequenos eventos, cocinar platos
de todos los rincones del mundo...
La escuela de Estudios Superiores

de suweb www.estudiahosteleria.
com, ofrece una gran variedad de
cursos dirigidos tanto a aficionados
como a profesionales.

Abiertos de Hosteleria —-ESAH-, a través
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Para mostrar al mundo los suefios de
jovenesartistas y gracias a la pasion
porelarte delafamiliaClosyla
colaboracion de Perrier-Jouet, nace
en Madrid GLASSart, un concepto de
exposicion de arte contemporaneo
que albergara seis muestras
diferentes. Todas ellas se reproduciran
en vinilo, como estampaidénea para
ser expuestas en los cristales del
GLASSbar del Hotel Urban. La primera
en“exponer”es Loreta Saez Franco.

Al Algm

Gin Mare, ginebra premium
mediterranea, abre en Ciudadela,
Menorca, las puertas de un
antiguo huerto feudal convertido
en un exclusivo espacio en el

que disfrutar de une experiencia
mediterranea inolvidable,

Vila Mare. Conocido entre los
habitantes de laislacomo el
Huerto del Duc, este espacio

de mas de 1.500 m? tiene unas
vistas espectaculares del Puerto
de Ciudadela, en Menorca.
Cuenta con cuatro alturas, con
ambientacién diferente, donde
degustar los mejores cocteles

y copas realizados con los
destilados Stper Premium.

Losjamones de
cerdo ibérico puro
y de alimentacion
exclusiva con
bellotas Cinco
Jotas, de Sanchez
Romero Carvajal,
hanlogradoel
maximo galardén
—tres estrellas—

en el concurso
internacional
Superior

Taste Awards,
organizado por

el Instituto Internacional de Sabor

y Calidad. Esta distincion la entrega

el Instituto Internacional de Sabory
Calidad, organismo independiente de
prestigio internacional, que se dedica
alapromocién de alimentos.
www.cincojotas.com

Un aroma potente y nitido con
recuerdo de fruta tropical, los
matices de frutas verdes y las
tipicas notas selvaticas de la
variedad verdejo caracterizan
este nuevo vino de Unzu
Propiedad, elaborado por
Julidn Chivite Lopezen sus
instalaciones en Nava del Rey.
Labores de Unzu Blanco 2010
muestra la autenticidad de la
uva verdeja, procedente de
la seleccion de parcelas con
un equilibrio productivoy
vegetativo, de vifedos con
una edad de entre 25y 30
afnos. Su precio: 7,70 €.

LaEscuela de Hosteleria y Turismo de
la Casade Campose hallenadode
jovenes cocineros, compitiendo por
el premio de Gastronomia oficial de
laComunidad.Enla XVl edicién, el
equipo formado por Pablo Castafo
Martinezy Ernesto Blanco Gonzéalez
que trabajan en el restaurante Mare
Nostrum del Hotel Pullman Madrid
Airport & Feria ha recibido el 3° premio
de cocina dotado con 500€.
www.pullmanhotels.com

Ladenomina-
cion Protegida

Turismo Ruraly

laPromociény
Desarrollo del
Valle del Jerte,
promueven,
como cada ano,
las Jornadas
Gastrondmicas
de la Cereza Picota, en las que varios
restaurantes de la comarca ofrecen
propuestas de alta calidad en las que
elingrediente estrella es lareina de las
cerezas, la Picota. Serd hasta el dia 17
dejunio.

www.vallecereza.com

Cerezadel Jerte,
la Asociacién de

la Sociedad para

Bajo el lema‘Gijon goloso; y de
lamano de la Sociedad Mixta de
Turismo de Gijon, se presenta una
iniciativa Unica en la peninsula,
que permite conocery degustar

la ruta gastrondmica del dulce. Se
han puesto ala venta unos bonos
degustacion, con un precio de salida
de siete euros que da la posibilidad
de probar estos tesoritos dulces en
cinco establecimientos de laruta
gastronémica. www.gijon.info

La gastronomia es una profunda
huella de laidentidad de
Midi-Pyrénées. Prueba de ello
son algunos de sus productos
bandera como el foie gras, el
confity el magret de pato, el
cerdo negro de Gascunia, la

trufa o el azafran. Disfrutar dela
comida en esta zona de Francia
estodo unritual que comienza
en los mercadosy se degusta

sin prisas y con deleite en todos
los restaurantes, albergues,
hoteles y hospederias. De todos
los cocineros sobresale Michel
Bras, con tres estrellas Michelin,
que se inspira en el entorno para
elaborar sus platos.

El Festival del Ron de Miami ha vuelto
apremiar este afo a Catarviocomo
elmejor ron. Desde hace mas de 80
anos, Cartavio elabora diferentes tipos
deron a partir de la cafa de azticar
que la propia empresa, Destilerlas
Reunidas, cosecha en Peru. Cartavio
XO (18 afos) se elabora a partir de
una clasificacién de los mejores
rones afiejados en barricas francesas,
americanasy eslovenas.
www.roncartavio.com
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>MOTOR TEXTO JORGE SILVA redaccion@topviajes.net

CITROEN DS4
Caballos por un tubo.
EI DS4 adopta el sello
"eco”en sus motores

de gasolinay diésel,

con predominio de

la inyeccién directa y
propulsores provistos
con lo que Citroén

llama “tecnologfa
micro-hibrida’, que no
conviene confundir con
la propulsion mixta,
termo- eléctrica. Los
e-HDi de Citroén utilizan

el dispositivo start&stop, la

desconexion automética

y eventual de accesorios o
la inversion del alternador

en las retenciones,
recursos de ahorro
energético de utilidad
evidente. Economfas
aparte, el DS4, como

su aureola de capricho
merece, dispone de
motores muy potentes
en toda la gama. Hay
una variante Hdi de 90
CV (21.000 euros). Los
demés sonHdide 110y
160 CV, intercalados en
prestaciones y precios
con variantes de gasolina
de 120,155y 200 CV.El

DS4 mas caro cuesta unos

28.000 euros.
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Parece un coupé, gracias a su silueta afilada, pero
tiene cinco puertas. Segundo exponente de la serie
de coches de lujo de Citroén, el DS4 refuerzala es-
trategia del DS3: ahadir valor, en busca de quienes

demandan distincion.

Mas costoso que un C4, sin descuentos

ni promociones, el DS4 incluye un disefio
llamativo y un equipamiento muy cuidado.
La marca cree que hay clientes para un
producto mas costoso pero de mayor valor
efectivoy emocional. Elmodelo y referen-
cia de Citroén para desarrollar la linea DS
es el brillante periplo comercial de Mini,

la marca que BMW rescaté de la memoria
colectivay cuyos modelos se han venido
vendiendo como golosinas. Distinguirse
en el disefio y reforzar un estilo exclusivo
con acabadosy equipamientos de lujo tal
vez no era suficiente, y como una marca de
lujo tampoco se improvisa, Citroén invoco
su legendario DS. ;Qué ademas habia que
buscar prestigio en la alta competicion? Asi
es como los DS3 se fueron al Mundial de
Rallyes.

PARECE EXCLUSIVO, ES DIFERENTE
Sila ultima edicién del Citroén C4 ofrece ya
una calidad de rodadura destacable, el DS4
afade el refinamiento de marcha que se
sugiere en su aspecto lujoso. Los hechos, y
las sensaciones al conducirlo, respaldan las
promesas del aspecto exterior. Algo mas
alto que un C4, el DS4 tiene suspensiones

mas firmes, una direccion electro-hidrauli-
camas rapida y de buenisimo tacto, ruedas
enormesy también unos frenos de tamario
especifico para cada version de motor. Las
cajas de cambio son manuales o “pilota-
das”, CMP. No esta claro que sean impres-
cindibles unas ruedas tan grandes desde

el punto de vista dinamico, salvo acaso en
el DS4 THP de 200 CV, pero en este caso la
labor de disefio exigia utilizar llantas de 16
a 19 pulgadas y perfiles bajisimos (225/40
para la llanta 19) que leen cada pequeiio
bachey encarecen el mantenimiento.

AVUELTAS CONELVALOR

EL DS4 “va mejor”, es mas redondoy
completo que el mejor Citroén C4. Pero
tal vez su mejor baza, ante un yacimiento
de clientes que no van a dar rienda suelta
al potencial dindmico del coche (veloci-
dad maxima 110 km/h y red secundaria
abandonada a su suerte), sea un aspecto
distintivo, fruto de un disefio valioso. La
forma de la carroceria conquista; el trata-
miento de los interiores, mas efectista que
realmente distinto, procura una atmodsfera
especial, gracias a materiales, coloresy
texturas bien elegidos. Hay tres especifica-



ciones de acabado, Design, Styley Sport.
El menos costoso tiene el mejor control de
estabilidad hoy posible en coches de este
tamario, con control de traccion inteligen-
te, seis airbag, parabrisas panoramico, aire
acondicionado, ayuda para el arranque en
pendiente, limitador/regulador de veloci-
dad programable, indicador de cambio de
marcha, llantas de 16 pulgadas con rueda
de repuesto convencional, iluminacion
diurna por LED, sistema de audio con MP3,

El DS4 Sport tiene tapi-
ceria de cuero, ayuda
al estacionamiento
yllantas de 18 pulgadas

manos libres o tomas de audio. El Style
afiade climatizador, llantas de 17", luces

y limpiaparabrisas automaticos, toma de
230V, asientos delanteros con funcion

de masaje... En el DS4 Sport encontra-
mos también tapiceria de cuero, ayuda al
estacionamiento o llantas de 18 pulgadas.
Corresponde a cada cual echar cuentas,
contrastar ofertas... y en su caso dejarse
seducir. jAh! y atentos al inminente DS5...
con el que acaso Citroén consiga sellar las
heridas que dejé el incomprendido C6. ®
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>MOTOR / SOBRE RUEDAS

SOLO PARA EGOISTAS

Después de doce afios de trabajo, a través de su empresa de ingenieria Adaptive Space, los hermanos Briggs han culminado un suerio,
“el coche que todos querriamos tener pero nadie fabrica“. ELBAC Mono es un capricho de 90.000 euros. Tiene chasis de fibra de
carbono, un motor Cosworth de 280 CV, caja de cambios secuencial Hewland, frenos y suspensiones de competicion...y acelera de 0
a100 km/h en 2,8 segundos. Se fabricaran entre 50 y 100 ejemplares al afio.

« PURO
HARLEY

| DAVIDSON
Del8al10de
julio se celebra
en Barcelo-

na el mayor
evento urbano
de Harley
Davidson en
Europa. Esta
tercera edi-
cioén de los Harley Days BCN reunira 18.000 motos procedentes
de todo el mundo y tiene prevista una afluencia préxima al
millén de visitantes. Tres dias de exhibiciones, desfiles y activida-
des gratuitas para todos los publicos, encaminadas a difundir el
espiritu Harley.

ELESPIRITU

DEL EXTASIS
iFOTOGRAFIADO!
Enigmaticay de
origen nunca del todo
aclarado, la estatuilla
de los Rolls-Royce
cumple ahorasu
primer siglo. Para
celebrarlo, el Espiritu
del Extasis estd siendo
recreado (jcien veces!)
por el fotégrafo John
Rankin, que lleva
meses buscando la
belleza intemporaly la velocidad sin esfuerzo de esta nueva Niké
en rostros femeninos de medio mundo.

UNBOSQUE,

UNAVIDA

Mas de 250.000

arboles plantados

desde 2007,y 222

| nuevos arboles

=% cadadia.Esees

. el patrimonio del

Bosque Bluemo-

tion, iniciativa que

| Volkswagen lleva
acaboen laSierra

de Alcaraz (Albacete), dentro de su programa Think Blue. El plan

consiste en reforestar 50 hectareas de esa zona semidesértica

con 500.000 arboles de 30 especies mediterraneas...y cuidar ese

bosque durante 40 afios. Cada unidad de la gama Bluemotion

lleva “de serie” un arbol, aunque el comprador puede adquirir “ar-

boles opcionales”y compensar asi parte de las emisiones de CO2

de su nuevo vehiculo.
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CIUDADES POSIBLES
Buscando el mejor clima para
lanzar el Fortwo Electrice
Drive, Smart ha organizado en
distintas ciudades europeas
un concurso de ideas. Los
“Smart Future Minds Awards”
buscan propuestas para recu-
perar ellegado post-industrial
e integrarlo en un nuevo con-
cepto de ciudad sostenible.

En su etapa de Barcelona, el
certamen de Smart tuvo como
finalista al proyecto Tanergy,
que busca transformar Les
Teneries en un espacio de
investigacion agroalimentaria
y concurrird en septiembre en
la final europea de Francfort.
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>BAZAR / BELLEZA coordina ASELA OLEA redaccion@topviajesnet

Este verano RITUALS combina las
propiedades Unicas de las piedras preciosas
en una paleta de colores mediterranea y
sofisticada. El look se inspira en dunas de
arena calida contrastada por el frescor del
agua de mar (Precio no disponible)

RITUALGS...

N

ONAGRINE

Cowvoun Des Yo

ELTALLER DEL JABON elabora jabones

-
artesanalmente segun técnicas y recetas ; _.

centenarias. Sus cestas se asemejan tanto

ala realide?d que tientan a ser comidas. DNAE’EINE
eltallerdeljabon@gmail.com i
| W
e .
Spaluxury ONAGRINg | =
de AINHOA T 3l
S PA presenta su OMNAGRING
nueva gama SERUM
et REGENERANT
- de aguas
- - .
i et miti con esencias
" y aceites
esenciales. Agua
Rejoice (40.50€); ONAGRINE presenta su linea para pieles maduras a

AINHO AINHOA AguaRose
40506

base de un poderoso complejo antiedad patentado:
el Onaphylne®. Crema antiarrugas dia (31€); Crema
antiarrugas noche (31€); Contorno de ojos (27€);
Serum reafirmante (35€).

L —_
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Lucir un pelo sano tras las agresiones del sol y el agua no sera tan complicado con los tratamientos que
presenta LLONGUERAS para mimar nuestro cabello. (Precio no disponible).

YVES ROCHER
Nutricién y exotismo
en tu ducha diaria
con el aceite de
Argan, procedente
de la agricultura
biolégica, conocido
tradicionalmente
por sus propiedades
nutritivas (6,24€).

MAS GUAPA
QUE NUNCA

Eselmomento de sentirte bella en grado superla-
tivo, de ponerte mas guapa que nunca. Aqui tienes
un escaparate con productos que te ayudaran a
conseguirlo... sin esfuerzo.

Con la mascara de
pestafias Grow
Luscious de REVLON
conseguirds unas
pestafias mas

fuertes y una mirada
irresistible (14,50€)

Oriental Shower Oil
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amistad de Carole
Dichampt y Caroline
Burzynski-Delloye,
dos enamoradas de la
artesania, de la magia
de las plantas y del
jabén. (50ml, 59€,y
500ml, 130€).

T B A0

UK
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o= MUJER
DESENFADADA

Este mesllenamos el escaparate con prendas y complementos que

Con estas vistosas chanclas de tienen como punto comun el desenfado de sus propuestas.

DESIGUAL, este verano, seras
la envidia de todas (Precio no
disponible).

Durante las vacaciones, no van a faltar las escapadas y para que
vayas comoda de verdad te recomendamos el modelo de deportivas
ROYAL NORWEGIAN YATCH CLUB. (Precio no disponible).

Los pantys Lena de PLATINO haran de
tii una femme fatale. Son transparentes
con dibujos geométricos y repetitivos.
(Precio no disponible).

Sandalia de piel KICKERS para ir de lo mas casual (59€).

reloj con ternura. El
mas apropiado para
completar tu imagen
del verano.

Para una velada especial LUPO nos
propone bolso lino beige y piel (180€).

MIMOTICA MICOLA nos recomienda para este verano
un bolso de mimbre bicolor en amarillo y azul (90€).
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PONTE
COMODO

La corbata, el traje, las camisas de doble purio, los za-
patos de vestir... al armario. Disfruta del vestir a tu aire,
que el calor ayuda a ser transgresor y busca la cormodi -
La marca inglesa dad por encima de todo...a menos que hayas de asistir
SUPERDRY es conocida auna fiesta de obligada etiqueta.

por la capacidad de
innovacion en sus disefios.
Camiseta de manga corta
en color naranja. (Precio -
no disponible).

Para darte un chapuzén sin dejar
de estar a la ultima, RED presenta
este bafador short rematado en
color rojo y con tonalidades verdes,
negras y blancas en el interior.
(Precio no disponible).

PIRELLY PZERO presenta su nueva
coleccién de calzxado deportivo
para hombre, en la que, como
siempre, prima la comodidad.
(Precio no disponible).

DESIGUAL ha disefiado esta camisa de manga corta de
cuadros en colores azules y rojos y con los bolsillos con el
dibujo invertido. (Precio no disponible).
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La diseriadora Sara Gallego presenta a través de su marca interna-
cional MardeCleo su coleccion para el verano de 2011. Inspirada
en el Mar Mediterraneo, la nueva coleccion esta llena de colorido
y destaca por su corte excepcional y una excelente calidad enlos
materiales utilizados.

Para Sara, el bario es elegancia, comodidad y diserio. Por ello

ha vuelto a sumergirse en aguas mediterraneas, estudiandoy
escogiendo los matices propios de las diferentes culturasme-
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diterraneas, creando doce colecciones que son un fiel reflejo

de esa diversidad cultural y en las que predomina una marcada
inspiracion francesa.: Oleo, Granada, Oriente, Pastel, Chocolate,
Provenza, Cashmere, Dulce, Sur, Trébol, Grecia y Amapola sonlos
nombres de las doce colecciones llenas de colores que marcan
tendencia, moldeados por un corte y una confeccion cuidadosa
hasta la minuciosidad, que llenan los momentos de ocio estival de
eleganciay comodidad. www.mardecleo.com






>BAZAR / OCIO / BRICOLAJE

SONY ERICSSON lanza el modelo txt
pro disefiado para mensajeria y redes
sociales y se apoya por Friends,
una aplicacién especifica para

comunicarte con tus amigos.
(Precio no disponible).

PIONEER presenta su nueva gama de receptores de
audio y video. El modelo de referencia, VSX921, retine las
prestaciones mas avanzadas con sonido envolvente 7.1 en
HDy conexidn digital directa para iPhone, iPad o iPod touch.
(Precio no disponible).

BARBACOA SOLAR v

La firma francesa ID COOK presenta su gama *,

completa de productos solares portdtiles, entre

ellos la barbacoa CookUp 200, sin humos ni =
CO,, con precios a partir de 499,95 euros.

Conlasvacaciones en ciernes es el momento de plantearse como
llenar eltiempo de ocio extra que disfrutamos en esta temporada.
Desde afrontar con éxito y ecologicamente las tipicas barbacoas vera -
niegas a la fotografia, la musica o ese ultimo invento tecnologico.

SONY anuncia la nueva cdmara digital
NEX-C3 con objetivos intercambiables,
lo que la convierte en la mas pequeia
y ligera de su clase. (Precio no
disponible).
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Bosch Bricolaje ha
lanzado al mercado una
nueva generacion de
atornillados/taladros

PSR 18 LI-2y PSR 14,4
LI-2, mas ligeros y
manejables que sus
antecesores.

La sierra de
cadena AKE

incorpora un
poderoso motor
de 36 voltios

y bateria de

litio que permite hacer cien cortes con una sola
carga. Ademas, dispone de una empufiadora
antivibraciones Softgrip.

PSR de dos velocidades:

MANUAL DEL PERFECTO MANITAS

BRICOLAJE

(LS

Antonio Fraguas ‘Forges’ ha puesto su granito de arena en
el libro Manual del perfecto manitas. Bricolaje para torpes
(Oberon) que ha escrito José Luis Adrados ‘Pin’con idea de
acabar con los chapuzas caseros. PVP no facilitado.

COSAS PARA

LOS /LAS
‘MANITAS’

Elbricolaje es una tortura para los que hacen
esos trabajos caseros por obligacion, pero para
muchos otros es la aficion que llena su fin de
semana y cuantosratos de ocio tienen. Este es-
caparate de herramientas va dedicado a ambos
y, de proping, un libro paralos menos habiles en
estas tareas.

Los nuevos cortacéspedes ROTAK de Bosch Jardin permiten
realizar cualquier accion sin esfuerzo, por ejemplo, a la hora
de maniobrar en zonas de dificil acceso, como alrededor

de un arbol. Su sistema Ergoflex permite un facil manejo

del cortacésped en una postura corporal adecuada. Una
ergonomia que también se da en las tijeras de podar CISO.

Con DREMEL 8200 y el cepillo abrasivo
para detalles Dremel SpeedClic 473S se deja
el coche’niquelado; como dicen los manitas.

. o ot
Bosch ha creado tres modelos distintos de

su coleccion PFS para pintar con aparatos

de pulverizacion fina: PFS 55 para trabajos

pequefios, PFS 65 para superficies mayores y
PFS 105E para trabajos casi profesionales.
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'RETRATO DE ESPANA'

UN CENTENAR DE OBRAS DEL MUSEO DEEL PRADO VIAJAN A AUSTRALIA

Cuadros de El Greco, Ribera, Zurbaran,
Velazquez, Murillo, Valdés Leal, Carrefio,
Paret, Van der Hamen, Meléndez, Goya,
Vicente Lépez, Federico de Madrazo, Rosa-
les, Fortuny, Beruete o Sorolla figuran entre
las obras cedidas por el Museo del Prado
que seran expuestas en la Queensland Art
Gallery de Brisbane (QAG), en Australia, el
verano de 2012.

Retrato de Espafia. Obras maestras del
Prado incluye también cuadros de artistas
extranjeros que trabajaron en Espafia o
influyeron directamente en su pintura, como
Tiziano, Antonio Moro, Rubens, Luca Gior-
dano, Houasse, Tiepolo o Mengs.
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Con esta nueva exposicion, que forma
parte del programa Prado Internacional, en
el que se inscriben también las exposicio-
nes celebradas en Japény China en afios
anterioresy la presentada actualmente en
Rusia, en el State Hermitage Museum de San
Petersburgo,el Prado acercara por primera
vez a Australia un recorrido por la historia de
Espafiay el arte espafiol desde el siglo XVI
hasta principios del siglo XX, a través de una
seleccidn que incluird unas ochenta pinturas
y alrededor de veinte obras sobre papel.

La exposicion propone un recorrido
cronoldgico para conocer el desarrollo del
arte de la pintura en Espafia durante mas

de tres siglos y sobre los factores internos
y externos que influyeron en el mismo, y se
hace en tres etapas: el llamado Siglo de Oro,
desde 1550 a 1770; un segundo periodo que
abarca el ultimo cuarto del XVl y la primera
mitad del XIX, una época “critica”, con
vaivenes importantes en las mentalidades,
en la organizacién politicay en las formas
derelacion socialy, finalmente, los ultimos
cincuenta afios del siglo XIX, en los que se
asistio al nacimiento de la Espafia moderna.
Elvisitante podra conocer el devenir
estilistico de la pintura espafiola, el cambio
de los intereses tematicos y la ampliacion del
dominioiconografico del arte. ®




La representacion
que Velazquez
hizo del dios
‘Marte'y el 'Cristo
conlacruz, de
Tiziano, son dos
de las obras que

el Museo del Pado
traslada a Australia
en verano de 2012.

La exposicion
sigue el
desarrollo del
arte de la pintura
en Espaiia
durante mas de
tres siglos, desde
1550 a finales del
siglo XIX




‘Mujer lorando'. Aguafuerte, punta seca y aguatinta, Y

>PISTAS EXPOSICIONES
2 de junio de 1937. Museo Nacional Centro de Arte
Reina Sofia, Madrid

© Sucesion Pablo Picasso, VEGAP, Mélaga, 2011
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‘Suerio y mentira de Franco' [plancha 2]. Aguafuerte con aguatinta al azucar, enero de 1937.

e =71
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© Museo Picasso Malaga © Sucesion Pablo Picasso, VEGAP, Méalaga, 2011

ANALISIS COMPARATIVO DE LOS GRABADOS‘SUENO Y MENTIRA DE FRANCO', DE PICASSO

'VINETAS EN ELFRENTE'

La exposicion Vifietas en el frente, conce-
bida por el Museu Picasso de Barcelonay
coproducida por el Museo Picasso de Bar-
celonay el Museo Picasso Malaga, se centra
en mostrar los resultados de un analisis ico-
nografico comparativo de Suefio y mentira
de Franco, dos grabados pertenecientes a la
Coleccion Museo Picasso de Malaga realiza-
dos por Picasso en 1937.

Cada uno de los dos grabados Suefio y
mentira de Franco esta dividido en nueve
vifietas que muestran el compromiso éticoy
artistico asumido por Pablo Picasso frente a
las circunstancias histoéricas por las que atra-
veso Espafia en 1937. Tanto el tema como las

formas son asuntos coetaneos del Guerni-
ca, mural que ese mismo afio pinto para el
pabelldn de la Republica en la Exposicion
Internacional de Paris.

Alrededor de estos dos grabados, Virie-
tas en el frente reune hasta el 2 de octubre
en el museo malaguerio una seleccion de
piezas de Picasso junto al trabajo de otros
artistas e ilustradores, exhibiéndose obras
de la misma época de Josep Renau, Tofio
Salazar o Mauricio Amster, asi como graba-
dos de Francisco de Goya. Las cercade 120
obras reflejan la preocupacion y compro-
miso de estos creadores frente a la violencia
que generan los conflictos bélicos. ®

Titulo Vifietas en el frente

Autor Picassoy otros

Fechahasta el 2 de octubre

Obras Aproximadamente 120 obras entre
oleos, grabados, dibujos, planchas de cobre,
fotografias, esculturay documentos como
carteles, revistas, recortes de prensa y libros.
Lugar

Museo Picasso de Malaga

Palacio de Buenavista

¢/ San Agustin, 8.29015 Malaga, Esparia
Mas informacién
www2.museopicassomalaga.org/
info@museopicassomalaga.org

(34) 90244 3377
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REVISION DEL GUERRERO
VENGATIVO,AHORAEN 3D

CONAN, EL
BARBARO'

Nueva adaptacion del mitico libro Conan
de Robert E. Howard, autor al que se debe
otros personajes que ya han desfilado por
la gran pantalla como Solomon Kane, Kull
o Red Sonja. La historia de Conan arranca
con los deseos de venganza de un nifio
que habita en una aldea barbara. Deja
grabados en sumemoria los rostros de
los guerreros que matan a su familiay le
entregan como esclavo a unos mercade-
res. Aflos después, el joven se convierte
enun forzudo y valiente guerrero.

Esta vez, Conan el barbaro vuelve al
cine de la mano del director Marcus Nis-
pel, responsable de la entrega Viernes 13
de 2009, El guia del desfiladero (Pathfin-
der) y el capitulo La matanza de Texas de
2004, y lo hace con muchos mas efectos
especiales que su antecesoray filmada
con la tecnologia 3D, rescatada para el
cine por James Cameron con su muy
premiada Avatar.

El protagonista es uno de los jovenes
mas prometedores de la nueva genera-
cion de actores: Jason Momoa (Juego de
Tronos, Stargate: Atlantis). Momoa encar-
na a este implacable guerrero que lanzé
al estrellato a Arnold Swarchzenegger en
la version de John Milius de 1982.

Acomparian a Momoa en el reparto
Rachel Nichols (G.I. Joe, Star Trek), Rose
McGowan (Planet Terror, Death Proof,
Embrujadas), Ron Perlman (Hellboy I y Ii)
y Stephen Lang (Avatar).

Conan el barbaro se estrena el 19 de
agosto. @




FANTASIA EN DIBUJOS ANIMADOS QUE SE ESTRENA EL 22 DE JULIO

ARRIETTYY ELMUNDO DE LOS DIMINUTOS

Una familia de pequeios seres, de apenas

10 centimetros de altura, vive en una ca-

sita oculta bajo las tablas del suelo de una
mansion campestre. Estos diminutos seres
tienen la norma de no dejarse ver nunca por
los humanos como medida de seguridad,
proporcionada por el anonimato; sin embar-
go, su tranquila existencia cambia cuando

la pequefia Arrietty, una audaz adolescente,
esvista accidentalmente por un nifio que se
acaba de establecer en la casa debido a su
delicada salud. Entre ambos surgira una fuerte
amistad, pero a la vez la existencia de estos
seres se vera peligrosamente amenazada.
Arrietty y el mundo de los diminutos se
adentra una vez mas en el fantastico mundo

que lleva el sello de Miyazaki, donde la amis-
tady elamory el respeto por la naturaleza son
el corazon de sus personajes.

Con guidn del propio Hayao Miyazaki
(Ponyo en el acantilado, El viaje de Chihiro,
Mi vecino Totoro), Arrietty y el mundo de los
diminutos esta basada en la novela de Mary
Norton The Borrowers. @
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Ficha técnica

Titulo: El fin es mi principio

Autor: Tiziano Terzani
Editorital: Maeva
Numero de paginas: 416
Precio: 21,50€

REPASO AUNAVIDA

Este conmovedor relato delavida
de unade las mas prestigiosas
firmas del periodismo mundial ha
sido un auténtico acontecimiento
editorial en Italia, donde se han
vendido hasta lafecha mas de un
millén de ejemplares.

Cuando en marzo de 2004,
Tiziano Terzani, debido a unaen-
fermedad terminal, ve acercarse
el final de su vida, decide reunirse
con su hijo paramantener con él
unas valiosas conversaciones so-
bre lavida que ha llevado. Acep-
tando su destino con la serenidad
propia del que ha frecuentado las
filosofias orientales durante gran
parte de su vida, Terzani rememo-
ra los hechos que han marcado
su existencia y la de los suyos.
Frente a su mirada comprometida
desfilaron la mayoria de los he-
chos determinantes del convulso
siglo XX:la guerrafria, la China
maoista, el apartheid surafricano
olaguerra deVietnam son sélo
algunos de los acontecimientos
que marcaron la trayectoria de
este hombre extraordinario.

UN CLASICO DE
LA FOTOGRAFIA
En colaboracion con el MoMa
de Nueva York, La Fabrica edita
estaintroduccién indispensable
allenguaje fotografico a través
de laobra de grandes maestros,
como Avedon, Cartier-Bresson,
Doisneau, Evans, Frank, Penn,
Steichen, Strand o Weston.
Szarkowski divide lasimége-
nes en cinco apartados, en cada
unode los cuales se examinan las
diversas alternativas a las que se
enfrenta el artista: La cosaensi,
El detalle, Elmarco, Tiempoy
Posicién aventajada.

Ficha técnica

Titulo: El ojo del fotégrafo
Autor: John Szarkowski
Editorial: La Fabrica
Género: fotografia
Paginas: 156

Precio: 35 €

1]

@ A lejandro Jodorewsky

Ficha técnica

Titulo: Metagenealogia
Autor: Alejandro
Jodorowsky, Marianne
Costa

Editorial: Siruela

Coleccidn: El ojo del tiempo

Numero de paginas: 704
Precio: 49,95 €
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* GENEALOGIA =

BUSCAR LAS RAICES
Este libro ensefia cdmo estudiar
yanalizar nuestro drbol genea-
l6gico, para asi poder entender
nuestro pasado familiary sanar
nuestro presente. Incluye un DVD
con lagrabacion de untaller con
publico, ofrecido recientemente
por los autores, en el que ensefian
de unamanera practicacomo
aplicar lametagenealogia en los
casos familiares mas habituales.
Una vez comprendidalain-
fluencia que ejercen en nosotros
las vidas de bisabuelos, abuelos,
padres, tios 0 hermanos, o los
lazos especiales que algunos
miembros de nuestro drbol
establecieron entre si o cémola
imposicion de lasideas y tabues
familiares ha obstaculizado la
expansion de nuestro Yo esencial,
seremos capaces de desarrollar
un nivel de conciencia mas eleva-
doy entregarnos con espiritu libre
y sin miedo a nuestro futuro.

Sivia GRIJALBA

Contigo aprendi

(= g e
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Ficha técnica

Titulo: Contigo aprendi
Autora: Silvia Grijalba
Editorial: Planeta
Paginas: 304

Precio: 20,50€

AMORES CRUZADOS
Cuando José volvio a Espania,
buscando la mujer mas bellade la
comarca, nadie tuvo dudas: la ele-
gida seria Maria Luisa.Y cuando
Fernando, el verdadero amor de
ella, después de afios de prome-
sasincumplidas se desposé con
otra, de nuevo nadie tuvo dudas:
Maria Luisa aceptaria a José, y una
nueva vida con él en Cuba.

Alli, Maria Luisa se contagié
delasensualidadyla libertad de
laisla, y José se entregd a su espo-
sa. Sus vidas dieron entonces un
vuelcoinesperado: el reencuentro
con Fernando en Nueva York, el
embrujo de las fiestas, lamoday
la alta sociedad neoyorquina con
personajes como Fred Astairey
Dorothy Parker cambiaron para
siempre su destino.

Esta es una historia muy bien
contada, de amores cruzados, de
pasionesincontrolables, de enga-
fios y de una mujer valiente que
supo reinventarse a si misma.



““MUSSO

La mujer
de papel

Ficha técnica

Titulo: La mujer de papel
Autor: Guillaume Musso
Editorial: Planeta
Numero de paginas: 448
Género: novela

Precio: 19,50€

UN PERSONAJE

EN BUSCADEAYUDA
Tom Boyd es el escritor de moda
del momento, un autor que vende
millones de ejemplares de sus
librosy que tiene multitud de fans
portodo el mundo. Pero, al perder
alamordesuvida, caeenuna
profunda crisis de inspiraciény se
siente incapaz de escribirniuna
solalinea de su esperada nueva
novela.

Unanoche apareceen laterra-
za de su casa una misteriosa mujer
que asegura ser Billie, la heroina
de sus libros. SiTom no consigue
volver a escribir ella morira... Jun-
tos emprenderan un fabuloso viaje
alolargo de la costa californiana
paraintentar recuperar a suamor
perdidoy, con éste, suinspiracion.
Lo que él todavia no sospecha
esqueel destino es caprichosoy
quiza las cosas no sean como él las
imagina...

Camilla
Lackb 1!

=

Las huel'lés imborrables

Ficha técnica

Titulo: Las huellas
imborrables

Autor: Camilla Lackberg
Traduccién: Carmen
Montes

Editorial: Maeva

Precio: 20 €

NUEVAENTREGA
Elveranollegaasufinylaescrito-
ra Erica Falck vuelve al trabajo tras
la baja por maternidad. Ahorale
toca a sucompaiiero, el comisario
Patrik Hedstrom, tomarse un
tiempo libre para ocuparse de la
pequeia Maja. Pero el crimen no
descansa nunca, nisiquiera en
latranquila ciudad de Fjéllbac-
ka, y cuando dos adolescentes
descubren el cadaver de Erik
Frankel, Patrik compaginara el
cuidado de su hija con suinterés
por el asesinato de este historia-
dor especializado en la Segunda
Guerra Mundial.

Cuadernos de

PERU

[ T

Cuadernos de

| CROACIA

Fowpam o s

CUADERNOS DEVIAJE
GeoPlaneta ha publicado dos
nuevos vollimenes de su recién
estrenada coleccién Acuarelas
deviaje, avalada por el sello
Lonely Planet. Croaciay Pertihan
sido los destinos escogidos para
aumentar esta coleccion: son dos
librosilustrados que nos permiten
recorrer visualmente estos dos
paises, a través de un conjunto
de acuarelas comentadas por el
propio autor, el pintor autodidac-
ta Joaquin Gonzélez Dorao.

Ficha técnica

Titulos: Croacia / Peru
Coleccidén: Acuarelas de
viaje

Autor: Joaquin
Gonzalez Dorao
Editorial: GeoPlaneta
N¢ de paginas: 128
Precio: 22,50 €

IEAN M.

AUEL
&

W TTERRA BE Us
QEVAS TIN[ARAS

Ficha técnica

Titulo: La tierra de las
cuevas pintadas

Autor: Jean M. Auel
Numero de paginas: 800
Precio: 24€

LASAGA CONTINUA

Hace ya muchos afios que Ayla,

la nifa cromanon, fue expulsada
del Clan del Oso Cavernarioy que
inicié su largo viaje por todo el
continente europeo. Finalmente,
en este libro, Latierrade las cuevas
pintadas, se ha establecido en la
cueva de donde procede su com-
pafiero Jondalar, con quien ha
tenido una muy deseada hija, lla-
mada Jonayla. La joven lucha por
encontrar un equilibrio entre sus
nuevas obligaciones como madre
Y Su preparacion para convertirse
en lider espiritual y en curandera.
Durante su formacién queda

muy impactada al contemplar

las maravillosas pinturas que se
encuentran en algunas cuevasyle
ayudan a sentirse especialmente
cercanaalaMadreTierra.
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Entre las actuaciones de este ario figuran estilos
tan distdintos como el jazz, de la mano de John
McLaughlin; el rock de Calamaro, y el baile
flamenco de Joaquin Cortés.
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DEL5AL16 DEJULIOEN EL GRANTEATRODELA CIUDAD CALIFAL

o7 T

Cordoba celebra su 312 Festival de la Gui-
tarra, del 5 al 16 de julio, con la presencia
de grandes virtuosos de este instrumento
universal, tanto en programas deforma-
cidn, con cursos a cargo de eminentes
especialistas en guitarra clasica, flamenca
y contemporanea, y cursos de bailey
cante flamenco, y una excelente progra-
macion de conciertos.

Las propuestas concertisticas con-
templan tres conciertos sinfonicos de
estilos diferentes: Vicente Amigo, con
su concierto Poeta, dedicado a Rafael
Alberti; un homenaje al Premio Nobel
José Saramago a cargo del cantautor
Luis Pastor, y la presentacion de jévenes
valores a través de la Joven Filarmonia
Leo Brouwera.

El flamenco estara representado con
el guitarrista Victor Monge Serranitoy los

“STIVALDE L
UITARRA DE
UMPL.

=30 ANO

bailaores Joaquin Cortés, Javier Barony
Rocio Molina; la guitarra clasica contara
con maximos exponentes de este estilo
como Manuel Barrueco, David Russell,
Roland Dyens, Kazuhito Yamashitay

la presentacioén por primera vez en el
festival del laudista Edin Karamazov .
Completan el programa dos conciertos
que rendirdan homenaje al reconocido
compositor italiano Angelo Gilardino
con los guitarristas Javier Riba y Cristiano
Porqueddu.

Otros estilos musicales muy diversos
vendran de lamano de ZZ Top, Andrés
Calamaro, Ariel Rot, John McLaughlin,
Lee Ritenour, John Pizzarelli, Zoé,
Russian Red, Pablo Milanés, Imelda May
y el proyecto musical con fines solidarios
Playing for Change.
www.guitarracordoba.com @
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DEL5AL9DEJUNIO, CON PARTICIPACION DE GRUPOS ARTiSTICOS PROCEDENTES DE DISTINTOS PAISES

LESTO
UIT, |

LAS CALL
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Del5al 9 dejulio, la ciudad francesa de
Rennes acoge el fesival Les Tombées de
la Nuit, un evento que pone enrelieve la
creatividad de la regidn de Bretafiacon
formas artisicas procedentes de otros
paises. Un intercambio intercultural al
mas alto nivel con numerosas propuestas
que inundan las calles de espectaculos
experimentales.

Les Tombées de la Nuit disefia un pro-
grama variado con artistas procedentes
de Bélgica, Espaiia, Cuba, Canada, Italia,
Suiza, Franciay Bretafia, que crearan un
entorno unico en el que los espectado-
res pueden disfrutar de musica, teatro,
danza, performance se instalaciones
experimentales.

La compariia belga LOD participa en
cuatro de los espectaculos mas desta-
cados: los teatros musicales Muury El
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diablo abandonado, y los conciertos en
directo Massive Central y Hark!

Entre los 30 artistas y agrupaciones
que estan en la programacion figuran, los
espafioles Residual y Gurus, los canadien-
ses Leif Vollebekk, los franceses Carton o
los belgas Moscou.

En cada edicion, el fesival apuesta
por un programa totalmente diferen-
te, creando espectaculos unicos. Aqui,
tanto el entorno como la interpretacion
y lareaccion del publico, intervienen en
el proceso creativo del artista. Dece-
nas de recursos son utilizados en cada
representacion para crear obras de arte
experimentales: una eimera torre de 80
metros de altura, una pelicula documen-
tal, espectaculos liliputienses o en XXL,
numeros de circo...
www.lestombeesdelanuit.com @
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CRISTINA LAPUEBLA PREMIADOS TOPVIAJES <

Ganadoradel crucero ‘Capitales balticas'
de Pullmantur sorteado por *°P\ // AJ ES

Cristina La Puebla fue la afortunada
ganadora del crucero Pullmantur por las
capitales balticas que sorteé topVIAJES en
sunumero 7, de enero de este afio.

Para disfrutar de esta experiencia
cruceristica, Cristina esper6 la llegada de la "
primaveray embarcé rumbo al mar Baltico
el 14 de mayo, muy bien acompafiada,
como se puede apreciar en las fotos que
nos ha remitido.

Junto a estas cuatro instantaneas, que
dan una idea del disfrute que supuso para
ambos este viaje, Cristina nos envié unas
lineas comentando su experiencia: “En
primer lugar, muchiiisimas gracias por el
premio! Ha sido estupendo y nos lo hemos
pasado genial! La gente llevaba razén
cuando decia que la vida del crucerista
eramuy dura... no hemos parado niun
momento”.

Y en esas lineas no se ha olvidado de
hacer constar el trato recibido a bordo
delbuque Empress, que llevo a la pareja
enunitinerario con visitas a Copenhague
(Dinamarca), Warnemunde (Alemania),
Estocolmo (Suecia), Tallin (Estonia), San
Petersburgo (Rusia) y Helsinki (Finlandia).
“El servicio en el barco —nos dice— ha sido
espectacular, los espectaculos, la comida
y la atencion de toda la tripulacion. Las
ciudades que hemos visitado son precio-
sas, con encanto y con una magia especial
que nos ha enamorado. En general, resaltar
elrecorrido, que es excepcionaly, sobre
todo, lavida en el barco, que ha sido jma-
ravillosa!”.

Y finaliza con tanto entusiasmo como
comenzd: “Muchas gracias, de verdad!!!
me he vuelto fan de vuestra revista online...
jejejeje!! Un saludo muy grande!!”. ®
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top\{/ AJES te lleva a Berna (Suiza)

Solo por rellenar tus datos recibiras automaticamente un
numero con el que entraras en el sorteo de un viaje a Berna,
que incluye dos billetes i/v de avion con la compafiia suiza
Skywork y una estancia de dos noches para dos personas
en régimen de alojamiento y desayuno en el Hotel Ibis Bern.
Ganara el viaje a la capital suiza quien tenga el numero que
coincida con las cuatro ultimas cifras del primer premio

del sorteo de la Loteria Nacional celebrado el sabado 6 de
agosto de 2011. La unica condicién es que el ganador y su
acompafante se hagan fotos en las que aparezcan disfrutando
del viaje para que sean publicadas en la revista topVIAJES.
www.flyskywork.com / www.ibishotel.com

iEntra y participa!

Www.topviajes.net




LA PRIMERA REVISTA DE TURISMO ONLINE
te propone desde sus paginas

ESTANCIAS,
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>NOTICIAS DEL SECTOR / coordina FERNANDO VOAR redaccion@topviajesne AEROLINEAS / TRENES / CRUCEROS

AIRBUS ENTREGA SUNUMERO 50
Antes de que se cumplan dos afios desde
la entrega del primer avion de la Familia
A320 ensamblado en la Linea de Ensam-
blaje Final de la Familia A320 en China
(FALC), el fabricante de aviones celebra

la entrega de su avion 50 ensamblado
enla FALC a Juneyao Airlines, aerolinea
privada china con base en Shanghai. La
FALC es unajoint venture entre Airbus y
un consorcio chino formado por Tianjin
Free Trade Zone (TIFTZ) y China Aviation
Industry Corporation (AVIC). Desde la
entrega del primer A320 ensamblado en
la FALC a Sichuan Airlines en 2009, Airbus
ha hecho entrega en Tianjin de un total
de 50 aviones de esta familia, compuesta
por siete A319y 43 A320, incluido este
ultimo, a nueve aerolineas chinas.
www.airbus.com

GERMANWINGS OFRECE
ASIENTOS MAS COMODOS

Los pasajeros de Germanwings ahora via-
jan mas comodos en las primeras filas de
asientos. Gracias a la instalacion de nue-
vas butacas toda la flota de la compaiiia
low cost ofrece ahora la misma distancia
entre asientos de las primeras filas. Las
diez primeras filas de cada avidn ofrecen
una mayor distancia entre butacas. Quie-
nes lo deseen pueden reservar el “Best
Seat” por sélo 15€ mas. Y lo mejor es que
la tarifa “Best” de Germanwings, que ya
contempla una reserva de asiento, una
maleta, snacks y bebidas a bordo a precio
especial, también incluye el “Best Seat”,
ahorrando con estareservaun 35% dela
tarifa normal.

www.germanwings.com
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CONVUELING, MARCHAENEL
AIRE CAMINO DEIBIZA

ELDJ ganador de un Grammy y artista

de la discografica EMI, David Guetta ha
lanzado su ultimo album F*** me I'm
famous!y ha presentado elprimer single
en una fiesta Unica a 30.000 pies de altura
en un vuelo entre Paris e Ibiza de lacom-
pafiia Vueling. Este afio, Vueling ofrece
vuelos a Ibiza desde 11 ciudades europeas
con alrededor de un millén de asientos
disponibles. El vuelo, VY4321 CDG-IBZ,
promete ser el show aéreo mas innova-
dory memorable del verano. En cola-
boracion con David Guetta, el avion, un
Airbus A320, ha sido rebautizado como
Fly me I'm famous y se ha decorado con
un disefio especial que refleja el look de
la musicay los eventos de David Guetta.
www.vueling.com

THAICUMPLE 40 ANOSVOLANDO
DESDETAILANDIAA AUSTRALIA
Thai Airways Internacional ha celebrado
recientemente sus 40 afios volando des-
de Tailandia a Australia. El primer vuelo
con destino a Australia hizo la ruta entre
Bangkok-Singapur-Sydney en abril de
1971. Actualmente, Thai realiza 18 vuelos
a la semana entre Sydney y Bangkok; dos
veces al dia entre Bangkok y Melbourne;
vuelos diarios entre Brisbane y Bangkok
(desde el pasado mes de abril) y 7 vuelos
ala semana entre Perth y Bangkok, inclu-
yendo 4 vuelos directos entre Australiay
Tailandia (también desde abril), ofrecien-
do las ultimas comodidades en vueloy
sistemas de entretenimiento personales
para todos los pasajeros.

www.thaiair.com

QATAR CELEBRAUNANODELA
RUTA BARCELONA-DOHA

El éxito de este trayecto es tal que en
menos de un afio de servicios, la compa-
fiia ha aumentado su capacidad a mas del
doble. Asi, desde el pasado 27 de marzo,
los Airbus A319 con ocho asientos de
Clase Business y 102 en Clase Turista, que
inicialmente operaban esta ruta, han sido
sustituidos por el Airbus A330, con 30
asientos en Clase Business y 275 en Clase
Turista. Durante el primer afio de opera-
ciones Qatar Airways ha transportado a
mas de 80.000 pasajeros entre Barcelona
y Doha. Ademas, Qatar Airways ha anun-
ciadoya que en el segundo semestre del
2011 se incorporaran paises a su cre-
ciente lista de destinos: India, Noruegay
Bulgaria son los lugares elegidos.
www.gatarairways.com

JET AIRWAYS BATE RECORD DE
PASAJEROSENINDIA

Se acaba de anunciar que el grupo Jet
Airways hizo historia en laindustria de

de la aviacién india con unrecord de 2
millones de pasajeros durante el mes de
mayo de este afio. Esto supone la cifra mas
alta de pasajeros transportados por una
linea aérea india en su red doméstica e
internacional.

Unregistro récord de 1,55 millones
de pasajeros volaron con Jet Airways en
su red de rutas domésticas e internacio-
nales; 0,47 millones de pasajeros volaron
con JetLite contribuyendo a que de esta
forma, el Grupo Jet Airways alcanzase un
resultado unico dentro del sector de la
aviacion india.
www.jetairways.com



CAMPANA DE RENFE“LOS
TRENES SON PARA ELVERANO”
Conuna feria en la estacion de Atocha

de Madrid durante varios dias Renfe ha
presentado la camparia “Los trenes son
para el verano”, que reune las propuestas
de viajes de ocio, cultura, naturalezay tu-
rismo del nucleo de Cercanias de Madrid,
durante los meses de verano. La campania
incluye ofertas combinadas de billete de
treny descuentos y entradas a parques
de ocio, rutas de museos, escapadas a
ciudades de interés turistico o rutas por
espacios naturales. La red de Cercanias
lleva al Museo del Ferrocarril (estacion de
Delicias), al Museo de Cera (Recoletos), al
Imax Madrid (Méndez Alvaro) o al Teatro
Circo Price (Embajadores), que obsequian
con descuentos en las entradas.
www.renfe.com

Vil-!S VERDES DE FEVE MEJOR
SENALIZADAS

Feve ha presentado la camparia de
promocion de las Vias Verdes que la
empresa esta llevando a cabo con el

fin de desarrollar un concepto integral
de ecoturismo basado en el ferrocarril,
considerado eslabon principal de una
cadena ecoldgica que comienza con

la recuperacion para el transporte no
motorizado de las vias abandonadas

y continuia con eluso de las lineas y
estaciones en servicio como acceso
idéneo a estas rutas. Se han instalado
vallas con carteles informativos en cada
una de las 9 Vias Verdes accesibles desde
las estaciones y apeaderos de Feve

para ubicar a los viajeros y explicar los
recorridos. www.feve.es

CRUCEROS DELUJO CRUCEMAR
La agencia de viajes Crucemar acaba de
poner en marcha una web especializada
en cruceros de lujo, www.lujoencruce-
ros.com, dirigida a viajeros que buscan

la excelencia a la hora de planificar sus
reservas. Grandes barcos, yates de lujo,
embarcaciones medianas, velerosy cru-
ceros expedicionarios son algunos de los
barcos con los que cuenta la nueva pagina
para proporcionar una oferta de alto nivel,
dirigida a un perfil de viajero exigente, con
un poder adquisitivo medio-alto y un nivel
socio cultural elevado. Para elegir la mejor
opcion de todas las propuestas, Crucemar
asesora a todos sus viajeros y usuarios en
la eleccion de su viaje, indicandole el tipo
de barco, camarote, servicios a bordo,
perfil del viajero, destinos mas interesan-
tes, etc. www.lujoencruceros.com

DIVERSION CON NORWEGIAN

La compaiiia norteamericana de cruceros
Norwegian Cruise Line continda inno-
vando la diversion a bordo del Norwegian
Epic, sumayory mas innovador buque
Freestyle Cruising, afiadiendo nuevas for-
mas de entretenimiento para su audiencia
internacional en su temporada inaugural
en Europa. Stepehen Sorrentino interpre-
ta Voces en mi cabeza, imitando mas de
180 voces; la Maestranza Spanish Ballet
combina las influencias del baile drabe y
el flamenco; The Extraordinary Voyage es
una comedia musical de marionetas; el
Cabaret on Stings esta interpretado sélo
por dos personas; Beatles Tribute o Blue
Man Group son algunas de las nuevas ac-
tuaciones que se encontraran a bordo de
este crucero durante toda la temporada.
www.es.ncl.eu
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CRUCEROS PARA SOLTEROS

La compaiiia de ferries Grimaldi Lines
lanza cuatro propuestas para pasar el
verano en Italia que incluyen viaje en
barco llevando el coche y estancia en
lugares cercanos a los puertos de llegada
de las lineas que salen desde Barcelona:
Napoles y la Costa Amalfitana, Livorno

y la Toscana, Romay la verde Umbriay
Porto Torres con las playas mediterraneas
de Cerdefia. Sélo hay que cargar las ma-
letas en el coche, dirigirse hacia el puerto
de Barcelonay embarcar en uno de los
ferries de Grimaldi. Una vez en tierra, la
naviera italiana propone cuatro opciones
diferentes por 223, 391, 4230430 €, que
incluyen pasaje de iday vuelta, seguro,
tasasy hotel con desayuno.
www.grimaldi-lines.com

PRIMER CRUCERO INFANTIL
Pullmantur ya puede presumir de crucero
en Madrid, porque acaba de inaugurar

en Micropolix, la ciudad de los nifios,

el primer crucero infantil que se realiza
en tierra. Se trata de un barco construi-
do a tamario real que, bajo el nombre
Sovereign, buque insignia de la compa-
fia, quiere hacer las delicias de los mas
pequerios y conseguir que vivan el tipo de
actividades, la diversion y la experiencia
Pullmantur.

Uno de los principales atractivos es el
puente de mando en 3D, donde los mas
pequefios pilotan el navio con una rueda
de timon, realizan maniobras de atraque,
se comunican por radio y se hacen oir a
través de la bocina del barco.
www.pullmantur.es
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BALNEOTERAPIAEN
LOS ALTOS PIRINEOS

EL departamento francés de Altos Pirineos
cuenta con el numero mas importante
de estaciones termales del pais con una
riqueza hidromineral unica compuesta

por cien fuentes. Sus aguas ricas, calientes
y vivas curany tonifican, por ello no es
sorprendente que desde hace siglos se
recorran largas distancias hasta Hautes —
Pyrénées para poder beneficiarse de sus
ventajas saludables. En la regidn hay ocho
centros termales: Balnea, Sensoria, Edevink,
Cieléo, Luzéa, Les Bains du Rochery Le
Jardin des Bains y se puede visitar durante
una semana, en media pensidny entradaa
algun balneario a partir de 588 €/persona.
Reservas en: laboutique@cg65.fr
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AMIERA, BANDERA AZUL

Amieira Marina ha sido distinguida por

la Asociacion Bandera Azul Europa con

su maximo reconocimiento a la calidad
ambiental de sus aguas, de sus embarcaciones
y de sus infraestructuras, ubicadas junto al
Grande Lago de Alqueva. Amieira se convierte
de esta manera en el primer complejo nautico
deinterior que recibe la bandera azul en
Portugal. www.amieiramarina.com
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FESTIVAL DE OPERAEN
SAVONLINNA, FINLANDIA

MUSICAALAIRE LIBRE EN EL CORAZON DE LA REGION DE LOS LAGOS

Elcentenario Festival de Operade
Savonlinna se celebra del1al 27 dejulio
en un escenario idilico: el patio de armas
delmagnifico castillo de Olavinlinna, de
1475, a orillas del lago Saimaa. Es el com-
plemento perfecto a unas vacaciones
tranquilas en una de las cabaias de ma-
dera que se pueden alquilan a orillas de
los lagos. Entre otros solistas internacio-
nales se encontrara la estrella del Metro-
politan de New York, José Cura. El tenor
argentino, mundialmente famoso, dara
un concierto en el castillo el 17 de Julio
junto a la Orquesta Sinfénica de Kuopioy
Tarja se presentara en el concierto como

SIGUIENDO LOS PASOS
DELAWRENCEDEARABIA

El Reino hachemita de Jordania sor-
prende alviajero: desde lainmensidad
de Wadi Rum hasta laimponencia de los
castillos del desierto. Precisamente esta
belleza fue la que cautivé a Lawrence
de Arabia, quien latomé como propiay
recorrio al tiempo que forjaba su propia
leyenda.Turismo de Jordania propone
seguir los pasos del mitico aventurero,
desde Agaba hasta Qasr al-Azraq (Azraq
la Remota), pasando por Shobak.
www.sp.visitjordan.com

soprano invitada. En esta edicidn, destacan en
el cartel piezas clasicas como Don Giovanni,
de Mozart, Lohengrin, de Wagner, Don Carlo,
de Verdi, Tosca, de Puccini o El castillo de
Barba Azul, de Bartok.

La OT de Finlandia ha desarrollado una
nueva aplicacion en Internet en http://cotta-
ge.visitfinland.com, que ayuda a elegir entre
miles de cabafias vacacionales. Su original
formato va acotando la seleccion segun las
preferencias del viajero: temporada del viaje,
qué region se quiere visitar, categorias de
cabanias, donde se ubicany qué actividades
se puede practicar en los alrededores. www.
visitfinlandia.com http://cottage.visitfinland.com




VIAJES REDONDOLLEVAA
CONOCEREL ARTEEUROPEO
Viajes Redondo es una de las agencias

de viajes mas reputadas por su oferta de
propuestas que tienen el arte y la cultura
como base. Para este verano, propone
profundizar en la historiay el arte del viejo
continente, siempre acompafados por un
profesor de Historia del Arte, con paquetes
como Flandesy las ciudades del Arte,
Dubrovniky la costa dalmata, el barroco
de Baviera, Samarcandaylarutadela
seda, Sicilia: historia, culturay paisaje.
Pueden reservarse llamando al teléfono
913671300.

www.viajesredondo.com
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XCARET, EN MEXICO, PARAISO
DELAS GUACAMAYAS

El parque tematico Xcaret, en Riviera Maya,
ha recibido la certificacion de Récord
Guinness por conseguir el mayor numero
de guacamayas nacidas en cautiverio en el
mundo. Los bidlogos del parque lograron
en un afio el nacimiento en cautiverio de
105 crias de esta especie en peligro de
extincion, gracias a un programa iniciado
en 2009. Para los mayas, esta especie es
la guardiana del bosquey la selva, por lo
que es muy simbdlico el reconocimiento
de su proteccion. Un atractivo mas para
visitar el parque de Xcaret.
Www.rivieramaya.com

AVISTAMIENTODEORCASENEL
ESTRECHO DE GIBRALTAR

En la actualidad, cinco empresas trabajan
en Tarifa en el avistamiento de delfines y
ballenas en el Estrecho de Gibraltar, uno
de los pasos de animales migratorios mas
ricos del mundo, declarado parque natural
en 2006.

Desde mitad de julio hasta mitad de
septiembre se pueden avistar en la zona
mas de 40 orcas agrupadas en cinco
familias y cada afio unas 70.000 personas
se embarcan en estas expediciones
educativasy de ocio en la Costa de la Luz,
en diferentes barcosy horarios.
www.cadizturismo.com

TIERRA DE CONDES Y ABADES,
NUEVA MARCATURISTICA

La comarca catalana del Ripollés guarda

en sus entrafas los origenes de la historia
de Cataluia. Para dar a conocer el vasto
patrimonio natural, cultural, histérico e
incluso legendario de esta espectacular
comarca gerundense se ha creado la marca
turistica “Tierra de Condesy Abades”,

que, ademas de varias acciones, incluye
distintas rutas por los cuatro municipios
que lacomponen: Ripoll, Sant Joan de les
Abadesses, Gombrény Campdevanol. Con
esta iniciativa, el turismo cultural e historico
por tierras catalanes esta de enhorabuena.
www.promoturist.com

LABICICLETA, EL MEJOR MODO DE
RECORRERINGLATERRA

La bicicleta es una de las mejores formas

de disfrutar de la Inglaterra auténtica: no
hace un calor asfixiante, no hay colas ni
atascos, te ahorras la gasolina, el parking...
Coincidiendo con la prueba olimpica de
ciclismo enruta, se han disefiado una serie
deitinerarios para que los visitantes puedan
moverse sobre dos ruedas. Una de las mas
interesantes es de Tavistock a Horndon, en
el Parque Nacional de Dartmoor, al Suroeste
de Inglaterra; 22 kildbmetros de paisajes de
ensuefioy se puede dormir en la antigua
estacion de ferrocarril de Tavistock.
www.visitbritain.es
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VISITARLOSLOS DESTINOS
PREFERIDOS POR ASES DEL POKER
Unas vacaciones en Las Vegas, Montecarlo

o Turquia, lugares que acogen espectacu-
lares casinos donde se relajany juegan los
mejores jugadores de poker del mundo, es la
propuesta de Everest Poker para este vera-
no. Son lugares que ofrecen, ademas de una
gran experiencia de poker, una variada ofer-
ta de ocio para disfrutar tras largas jornadas
de concentracion frente a las cartas. Everest
Poker, sala de poker online, desvela como
son estos destinos y qué tienen para haberse
convertido en los lugares predilectos de los
jugadores.

www.everestpoker.es
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grandes reportajes ® destinos del mundo ® rincones de Espana
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cenas... entre nuestros lectores
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TODOS LOS COLORES
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conocenos en .....

www.topviajes.net



< SHINTARO ISHIHARA REMITIDO <

Desde topVIAJES queremos hacer llegar a todos nuestros lectores el deseo de que To-
kio vuelva a recuperar su lugar como el destino turistico de primer orden que fue antes
del terremoto sufrido por Japén hace algo mas de tres meses. Por eso publicamos in-
tegra la carta que ha hecho publica el gobernador de la capital japonesa.

15 de junio de 2011
Para todos los ciudadanos del mundo

Han transcurrido 3 meses del Gran Terremoto del Este del Japon.

Ha sido un desastre de escala sin precedentes en nuestra historia, y sus
estragos inauditos en las zonas afectadas por el desastre estan puestos al
descubierto.

Como Gobernador de Tokio, capital de Japon, agradezco sinceramente sus
palabras afables de aliento y las ayudas de buena voluntad de 159 paises y
regiones, y me siento orgulloso de que muchos de los paises del mundo
apreciaron las juiciosas actuaciones del pueblo japonés, aun en el preciso
momento de gran desastre. Todo Japdén en conjunto estd esforzandose
actualmente por reconstruir las zonas de desastre y Tokio también esta
prestando, con todas sus fuerzas, apoyos a las zonas de desastre.

Tokio casi no sufrié dafios directos por el desastre.

Respecto del accidente del Centro Nuclear No.1 de Fukushima, esto no afecta actualmente a la vida
de Tokio, a diferencia del caso de Chernobil cuya area perjudicada fue extensa. Respecto de las
materias radioactivas, no se estan detectando niveles algunos que afecten a la salud. La buena
seguridad publica se mantiene inalterablemente y la vida cotidiana del pueblo esta recuperada ya
que estan activos los servicios de aguas, atmosfera, alimentos y medios de transporte regularizados,
lo cual asegura condiciones de estancia tranquila para los visitantes.

Se reanudaron los servicios de varias instalaciones turisticas atractivas tales como, Tokyo Disney
Resort, Museo de Edo-Tokio, etc. y se decidié celebrar eventos tales como exhibicion de fuegos
artificiales del Ri6 Sumida, la tradicion del varano de Tokio, etc., lo cual es motivo por el que los
turistas pueden disfrutar de nuevo con Tokio. Mas de 50.000 restaurantes de Tokio estan abiertos,
igual que antes, en donde espero también que disfruten de esos platos excelentes originales de la era
de Edo y que hicieron felices a los visitantes de Tokio.

Las personas que visitaron Tokio después del terremoto me dan palabras de aliento tales como,
“Tokio no ha cambiado nada”, “hay mas seguridad de lo que vimos en las noticias de mi pais” y
“voy a transmitirlo al regresar a mi pais”.

Espero que mucha gente visite el actual Japon y Tokio y experimente Tokio “actual” que es el
mismo de antes. Asi mismo mi deseo es que compruebe que todo el pueblo Japonés unido esta
trabajando para lograr la reconstruccion total.

Les pido a todos los visitantes, que transmitan la “imagen actual” de Japon y Tokio al pueblo de su
patria.

La hospitalidad de Tokio no ha cambiado nada. jVisiten Tokio con tranquilidad! Tokio les da la
bienvenida.

Cordialmente

S il

Gobernador de Tokio Shintaro ISHIHARA
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EN NOVOTEL PAGARAS

PARA CELEBRAR EL ESTRENO EN CINES DE .
CARS 2 DE DISNEY « PIXAR, ALOJATE EN NOVOTEL € /

CON EXCLUSIVOS REGALOS Y SORPRESAS DE CARS 2

>> RESERVA YA MISMO EN NOVOTEL.COM i NOVOTEL
POR TUS NINOS* HOTELS

Estreno en cines el 6 de iulio
k “Dlessp PIXAR

=%

12011 Disney/Pixar




VILLA DE OLMEDO

HOTEL BALNEARIO

descubre nuestro Especial ‘\SS!Q

El plan perfecto para visitar la exposicion de las Edades del Hombre,
relajarse en nuestras aguas mineromedicinales y descubrir la
provincia de Valladolid con las propuestas que hemos preparado de
enoturismo, actividades en pareja, con nifios, rutas culturales...

www.castillatermal.com




