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Fondo submarino de Bonaire
Casa CALEXICO

"Hay escritores capaces de
hacerte viajar en el tiempo *
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G &

! i, ¥ E=
A [
+ 3 b

. L

Viaje al pasado

Hay algunos viajes que solo pueden hacerse sentados en el sofa del
salén de casa con un libro en las manos, por muy aventurero que sea
el espiritu del viajero, porque, de momento, no se puede viajar al
pasado a no ser que lo hagamos con un buen libro en las manos.

Porque, ;como hacemos si no para viajar a la Ciudad de los Reyes,

primer nombre que se dio a la actual Lima? ¢O ala Sevilla del siglo
XVI, la Puerta del Nuevo Mundo desde donde partian las flotillas de
naos y sus guardianes galeones con destino a las Américas? (O ala
Calatrava ciudarealefia de caballeros hidalgos, hombres de mucha
honra y pocos recursos econémicos? ;O aun a Nombre de Dios, el
asentamiento mas antiguo de los espaifioles en el Nuevo Continente
y hoy relegado a una pequeiia villa proxima al Portobelo panamefio?
Pues con autores que son capaces de trasladarte en el espacio y el
tiempo con su persuasivay sugestiva escritura.

Pocas veces me he visto tan viajero en el tiempo como con la
lectura de Viaje a la Ciudad Oculta, una novela documentada que a
su trepidante accion une el acertado y premeditado lenguaje uti-
lizado por su autor que remite a aquellos afios en 10s que recorrer
los caminos peninsulares —por ejemplo de Calatrava a Sevilla, como
hace Alonsillo, el protagonista de la novela- era toda una aventura
llena de peligros. Cuando cruzar la Mar Océano no solo era penoso
en su duracion, no menos de tres semanas, sino también en el modo,
con poca comida (ninguna fresca, con el escorbuto acechando),
durmiendo en cubierta’y con las marinas como unicas aguas para el
aseo personal y como gran letrina para acoger los alivios del cuerpo.

Y esa forma de atravesar el Atlantico choca frontalmente con las
seis horas que hoy nos lleva cambiar de continente para acercarnos
a ciudades que conservan un aire colonial indiscutible, con calles
en las que atin se puede ver a los aventureros de aquellos aiios, y

siglos, en los que viajar era una auténtica odisea y todo un €xito el
sobrevivir. Tiempos de lucha, esfuerzo, sacrificio,
voluntad, anhelo, empeiio, pasion, tenacidad...
Tan distinto es el viajar de entonces al de ahora
como dispar es el espiritu de empuje que animaba
a la sociedad del XVI comparado con el adormeci-
do que caracteriza a la del XXI.

Esos viajes al pasado se los debemos a escritores

como José Maria Valle Torralbo, capaces de trasla-
darnos a otros tiempos 'y espacios. Gracias.

&

(S

JOSE LUIS DEL MORAL
Director de topVIAJES
delmoral@topviajes.net
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que mandan los quesos y los platos
contundentes, son otros argumentos
para visitar esta zona de la Auvernia.
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“Es mejor viajar lleno de esperanza que llegar”.
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La preocupacion de las autoridades locales ha
hecho de la holandesa BONAIRE la isla mas
ecoldgica del Caribe. Escenario frecuentado antes
por piratas y hoy por submarinistas de todo el
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>DESTINO JALISCO

La planta “tequilana
weber”, con aspecto muy
parecido a una pitay
color azul tornasol, da
un tono caracteristico a
los campos de cultivo en
torno al volcan Tequila

a Ruta del Tequila, natu-
ralmente en México, no
es nueva, pero se ha reno-
vado hace poco para estar
a la altura de otras rutas
mexicanas como la de la
Plata, la de Cortés, la Maya... La del
Tequila en concreto fue inaugurada
en abril del 2009 en unaregion decla-
rada por la Unesco como “Patrimonio
de laHumanidad”, y en origen cubria
cinco municipalidades: Tequila, Are-
nal, Magdalena, Amatitan y Teuchit-
lan, aunque mads tarde se ampli6 a
Ahualulco de Mercado, Etzatlan y
San Juanito Escobedo. En la practica
se extiende por buena parte del esta-
do de Jalisco, tierra del mariachiy de
la charreria. Como me comentd con
toda razdén una turista espafiola que
habia estado antes en Canctin, “esto si
que me parece el auténtico México”.
Solo en el afno pasado, la Ruta
del Tequila supuso el ingreso de 200
millones de pesos (unos 12 millones
de euros), la llegada de 600.000 tu-
ristas y la certificacion oficial de 152
empresas, que ostentan el Distintivo
TT (Tequila Turistico) otorgado por el

10/"’"\//AJES/ NOVIEMBRE 2012

Consejo Regulador del Tequila como
sello de calidad y servicio.

TRECE RUTAS

El recorrido por la zona de denomi-
nacién de origen del tequila ofrece 13
paquetes turisticos en los que se pue-
den admirar el volcdn Tequila (con
2.900 metros de altura, que domina
toda la zona); la cafiada y la sierra
de la cuenca del Ri6 Santiago, en los
municipios de Amatitan y Tequila;
las minas de dpalo en San Pedro de
Analco, Hostotipaquillo y Magdale-
na; las artesanias de obsidiana; los

espectaculos de mariachiy charreria,
emblemas de México; y, como no, las
destilerias donde se podra conocer el
proceso de produccién del tequila.

El motivo fundamental de esta
ruta es la bebida alcohdlica destilada
del agave que se produce desde el s.
XVl en cinco estados mexicanos: Gua-
najuato, Michoacan, Tamaulipas, Na-
yarit y, sobre todo, Jalisco. El paisaje
agavero, declarado Patrimonio de la
Humanidad en 2006, es el escena-
rio por el que discurre este proyecto
de turismo sostenible que se basa en
otras rutas anteriores, pero que fun-



El paisaje agavero,
declarado
Patrimonio de

la Humanidad

en 2006, esel
escenario por el
que discurre la
Ruta del Tequila,
un proyecto de
turismo sostenible
que sebasa

en otras rutas
anteriores, pero
que funciona tal
y como hoy lo
conocemos desde
abrilde 2009 en
cinco estados
mexicanos:
Guanajuato,
Michoacan,
Tamaulipas,
Nayarity, sobre
todo, Jalisco.

Corazén de tequila

Por el interior de las hojas

de agave corre el mosto que,
destilado, sera el tequila.
Como del cerdo, del agave se
aprovechaba todo. Las hojas
se utilizaban para cubrir los
techos de las casas, sus fibras
para la fabricacién de cuerdas
y papel, las puas para hacer
agujas y clavos, su sabia como
antiséptico para heridas, y sus
cenizas para hacer jabon.

NOVIEMBRE 2012/ **P\/AJES/ 11



>DESTINO JALISCO

Alegre como una boda

De la importante presencia
francesa en México a finales
del s.XIX quedan aun con
plena vigencia el nombre
de los mariachis, grupos
musicales cuyo nombre

se cree que deriva de la
palabra francesa “mariage”,
que significa matrimonio,
ya que actuaban en las
bodas. Al parecer unos
franceses preguntaron que
qué era aquello tan alegre,
refiriéndose a la musica,

y les contestaron que era
una boda. Alguien tradujo
“mariage”, que sonaba como
“mariach”, y con el tiempo
se queddé en mariachi.

Los primeros mariachis
nacieron en las ciudades de
Cocula y Zocoalco de Torres
(Jalisco) y son herederos
directos de los intérpretes
de fandangos que se
originaron en el s. XVI.

El grupo suele estar
formado por una docena
de musicos, aunque no hay
determinado un numero
exacto. Eso si, tienen que
tener algunos instrumentos
indispensables como la
guitarra, el guitarrén,
violines y trompetas,
aunqgque con bastante
frecuencia se afiaden
flautas, arpas, acordeones...
En noviembre de 2011

la Unesco incluyd al
mariachi en la lista del
Patrimonio Inmaterial de la
Humanidad.

12/°P\//AJES/ NOVIEMBRE 2012

ciona tal y como hoy lo conocemos
desde abril de 2009 con una gran
aceptacion turistica.

UN REGALO DE LOS DIOSES

La planta concreta es la “tequilana
weber”, con aspecto muy parecido a
una pita y color azul tornasol, lo que
da un tono caracteristico a sus cam-
pos de cultivo. Segtn la leyenda, el
tequila naci6 en tiempos pretéritos
como un regalo de los dioses cuando
cayo un rayo sobre una planta de aga-
veylaincendié. De su cogollo salié un
liquido dulce, espeso y aromdtico con
efectos euforizantes. En la actualidad,
tras cortar las hojas de la planta, que-
da una bola o pifia que al exprimirse
suelta un mosto que mas tarde es des-
tilado.

Como del cerdo, del agave se
aprovechaba todo. Las hojas se uti-
lizaban para cubrir los techos de las
casas, sus fibras para la fabricacion de
cuerdas y papel, las pias para hacer

La palabra "mariachi” al parecer deriva de
la palabra francesa "mariage”, que significa
matrimonio, ya que eran grupos musicales
que actuaban sobre todo en las bodas

agujas y clavos, su sabia como anti-
séptico para heridas, y sus cenizas
parahacer jabon. ;Hay quién de mas?

Existen cinco tipos de tequila:
blanco, joven u oro, reposado, afiejo,
y extra afiejo. El tequila blanco es el
de menor graduacidn, y se logra di-
solviéndolo en agua, si es necesario.
El joven se consigue con un tequila
blanco al que se le somete a un pro-
ceso de abocado, es decir, suavizado
a base de afiadir caramelo, extracto
de roble, glicerina... o simplemente
afiadiéndole tequilas reposados o
afejos. El reposado ha sido sometido
aun proceso de maduracién (reposo)
de al menos dos meses en cubas de
madera de roble o encina. El afiejo ha
sido madurado de la misma forma,
pero al menos durante un afio y en
cubas cuya capacidad maxima es de
600 litros. Por ultimo, el extra afiejo,
el mas escaso y caro, ha sido madu-
rado por lo menos durante tres afios,
aunque en la etiqueta de la botella no



Sombreros y guitarrones que dan el contrapunto grave a la alegre melodia

La charreria y el mariachi pueden ser la quinta de los corridos. Arriba, monumento a los charros
esencia del alma mexicana. Si hay algo que en el malecén de Puerto Vallarta. Bajo estas lineas
distingue al charro, es su gran sombrero de ala un guitarrén de uno de los numerosos mariachis

ancha, y a los mariachis esos enormes guitarrones  que tocan por todo Jalisco.

NOVIEMBRE 2012/ ***V/AJES /13



>DESTINO JALISCO

De la mata de agave a la botella de tequila hay un largo proceso.
Existen cinco tipos de tequila: blanco, joven u oro, reposado, ariejo,
y extra afiejo. El blanco es el de menor graduacion, y el extra afiejo
el mas alcohdlico, madurado al menos durante tres anos

se especifique el tiempo total de enve-
jecimiento.

Las primeras fabricas oficiales de
tequila se originaron en los munici-
pios de Amatitan y Tequila, y el parti-
cipante en la Ruta del Tequila suele vi-
sitar varias de ellas en las que aprende
la historia de la bebida, su forma an-
tigua de procesamiento y las técnicas
modernas de produccién.

UN GRAN ESTADO

Jalisco es un estado grande (80.386
km2, mas que toda Castilla La Man-
cha) por lo que puede ser escenario
de muy distintos tipos de viaje, desde
el que busca la aventura, al ecoturis-
mo, pasando por sus playas, centros
culturales y gastrondmicos.

14/'°PV/AJES/ NOVIEMBRE 2012

Guadalajara (1,5 millones de ha-
bitantes) es la capital de Jalisco, la se-
gunda urbe mas importante del pais
después de la Zona Metropolitana
de México DF, y una de las ciudades
con mayor dinamismo cultural. Su
notable actividad en el terreno de
la alta tecnologia ha hecho que se la
denomine el “Silicon Valley” de Méxi-
co. Conocida por su belleza como “La
perla de occidente”, “La ciudad de las
rosas”y “La perla tapatia” (tapatio es
el gentilicio de los naturales de Gua-
dalajara, “tapatiot]”, en lengua na-
huatl significa “el que vale por tres”),
durante los afios 50 del siglo pasado,
la ciudad fue el escenario favorito de
muchas de las peliculas que se roda-
ron en esa época.

Ala derecha, un
jimador de las
haciendas Cuervo
pela una pifia con

la coa, herramienta
extremadamente
afilada. Sobre estas
lineas, un campo de
agave con las matas
maduras, un jimador
camino de la faena, las
pinas amontonadas
en la puerta del horno
de la destileria, y tres
botellas artesanales de
los tres tipos principales
de tequila: ariejo,
reposado y blanco.
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>DESTINO JALISCO

Su conglomerado urbano tiene la
elegancia propia de las ciudades co-
loniales, con edificios caracteristicos,
museos, comercios, restaurantes...
aunque también hay edificios moder-
nosy locales de moda.

La catedral es uno de los edificios
mads representativos con sus sorpren-
dentes torres piramidales amarillas
que datan del s. XIX. Las originales,
como buena parte del edificio del s.
XVI, fueron destruidas en 1574 por

16/"’"\//AJES/ NOVIEMBRE 2012

un incendio provocado por unos dis-
paros. En 1818 se volvieron a perder
por un terremoto. Reconstruidas, ca-
yeron otra vez en el seismo de 1849.

DESTINO CULTURAL

La ciudad que cantaba Jorge Negrete,
“Guadalajara en un llano, México en
una laguna”, es también un excelen-
te destino cultural pues cuenta con
algunos de los festivales y ferias mas
importantes del pais como la Feria

Sobre estas lineas una muchacha maya vende sus artesanias en Tlaguepaque, un barrio turistico de las afueras de Guadalajara. A
la derecha, el sacristan de la catedral de Guadalajara abre camino a los sacerdotes que van a oficiar la misa.

Internacional del Libro (FIL), que se
celebra a finales de noviembre; el Fes-
tival Internacional de Cine, asi como
pasarelas de moday conciertos inter-
nacionales. En 2011 fue sede de los
Juegos Panamericanos.

Uno de los barrios periféricos de
Guadalajara es Tlaquepaque, literal-
mente “Tierra de Barros”. Este subur-
bio que fue residencia veraniega de
muchas familias pudientes tapatias,
es hoy uno de los principales centros
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>DESTINO JALISCO

Charros contra jaranos

La charreria o charreada,

el deporte nacional de
México, es el equivalente, a
grandes rasgos, del rodeo
estadounidense. Esta
perfectamente regulada

y consiste en una serie

de actividades a caballo,
con toros, o con ambos.
Aunque como espectaculo
reglamentado no nace hasta
la década de 1930, como
actividad rural aparecié en
Jalisco en la época colonial.
Si hay algo que distingue al
charro, es su gran sombrero

de ala ancha, ligeramente Jalisco €sun estado grande (80386 kmz' més
levantado porlaparte  qy3e toda Castilla La Mancha) por lo que puede

posterior y que lleva en la

copa las llamadas "cuatro - Ser escenario de muy distintos tipos de viaje,

pedradas”, hundimientos

que le proporcionan una deSde el que busca 13. a.ventura., a.l CUltural

gran resistencia.

Sin embargo, salvo en
actuaciones mas o menos
folcléricas, rara vez veremos
en Jalisco, ni en el resto de
México, gente tocada con
este sombrero. En su lugar,
la mayoria de los hombres
del campo y buena parte

de los de ciudad usan otro
tipo de sombrero, que fuera
de México se suele llamar
sombrero texano.

Es un sombrero
generalmente de fieltro
almidonado, lo que le

da una dureza especial,
blanco, de falda anchay
bajo de copa que, originario
de México, se extendid

por algunos estados de

los Estados Unidos como
Nuevo México, Texas,
California, Arizona...
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artesanales de México: cerdmica, pa-
pel maché, vidrio soplado, hierro for-
jado, plateria, etc, etc.

Chapala, junto al lago natural
del mismo nombre, el mas grande
de México, es una ciudad balneario
ideal para el descanso, como asi lo
han entendido miles de jubilados
norteamericanos y canadienses que
dan a sus calles un curioso ambiente
anglosajon.

VIVIRDELTEQUILA

A quince leguas (unos 60 km.) de
Guadalajara se encuentra Tequila, tan
popular en todo el mundo que quizas
sea el nombre mexicano mds conoci-
do en el extranjero. Asentada en las
faldas del volcan del mismo nombre
(2.900 metros de altura), ya extinto,
toda la actividad de la poblacién, de
unos 39.000 habitantes, gira en torno

al aguardiente y su industria, aunque
se calcula que de una manera directa
o indirecta, el tequila emplea en todo
México a unas 300.000 personas.

En Tequila esta Mundo Cuervo
(www.mundocuervo.com.mx) una
opcion interesante para conocer el
mundo del tequila creado por la des-
tileria Cuervo, una de las marcas mas
famosas de esta bebida. Hay quien lo
considera una especie de parque te-
madtico, puede que tenga razon. Tiene
varias posibilidades de visitas, la mds
completa (380 pesos, unos 22 euros)
empieza en los campos de agave,
donde un jimador profesional expli-
ca todos los pasos del cultivo de esta
planta y su cosecha, y sigue con un
recorrido por la destileria, con degus-
tacion de varios tipos de tequila entre
los que destaca la “Reserva de la fami-
lia”. También nos pueden recoger en



Todos los tipos, todos los colores

Aunque dicen que en Jalisco no quedan indios
autdctonos, la verdad es que por todo el estado

se pueden ver los mas diferentes tipos y todos

los colores. Desde las bellezas locales oyendo
musica en su mp3, hasta las jovenes llegadas de
otros lugares para vender artesanias a los turistas,
pasando por mujeres devotas de la Virgen de
Guadalupe, mariachis bien bragados, murales con
las efigies de Zapata y Villa, y un anciano con su
inseparable sombrero jarano.

NOVIEMBRE 2012 /**P\/AJES/ 19




>DESTINO JALISCO

La ciudad que cantaba Jorge Negrete, “Guadalajara en un llano,
México en una laguna’, es la capital de Jalisco, la segunda urbe

mas importante del pais después del DF. “La perla de occidente’,
una de las localidades con mayor dinamismo cultural

autobts en Guadalajara (en el Hotel
Camino Real a las 11:00 horas) y nos
lleven a realizar la excursion comple-
ta. En este caso cuesta 600 pesos (36
euros).

Otros pueblos de la zona son Are-
nal, puerta de entrada a la azuladare-
gion del tequila. Alli se puede visitar
la destileria La Providencia, dicen que
fue la primera que exporté tequila a
Europa. Magdalena, un pintoresco
pueblo colonial en la vertiente no-
roeste del volcan, famoso por sus pie-
dras semipreciosas: 6palos, turquesas
y agatas.

Amatitdn se encuentra en una
zona privilegiada para el cultivo del
auténtico agave tequilero. Aqui estd
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la Hacienda de San José del Refugio,
que desde 1870 produce uno de los
mejores tequilas de México bajo la
marca Herradura.

Pero la joya de la zona se encuen-
tra a solo 70 km. de Guadalajaray se
llama Teuchitlan, nombre que deri-
va de la voz Teotzitlan que significa
“lugar dedicado a la divinidad”. En
efecto, en las afueras de este pueblo,
en las faldas del volcén Tequila, jun-
to a los yacimientos de oxidiana mas
importantes del occidente mexicano,
se localiza el sitio arqueoldgico de
Guachimontones, con una extranisi-
ma piramide circular prehispanica,
llamado a convertirse en una de las
atracciones turisticas mas importan-

Arriba, una moderna
escultura con ellogotipo
de Guadalajara, alaque
algunos consideran la
capital cultural de México.
Enlapdgina deladerecha,
las caracteristicas torres
amarillas de la catedral,
varias veces destruida por
incendios y terremotos
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Escenario de cine

Aunque Puerto Vallarta

no pertenece a la Ruta del
Tequila, puede ser un final
inmejorable de la misma.
Aqui se encuentran algunas
de las mejores playas

del Pacifico, como la de
Mismaloya (foto de arriba),
en la bahia de Banderas (a la
izquierda). En su vegetacién
exhuberante se rodaron
peliculas como “La noche
de la iguana” (1964). En la
pagina de la izquierda, la
iglesia de Nuestra Sefiora
de Guadalupe, centro
neuralgico de la ciudad.
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Elcafé de San Sebastian, Jalisco, no es de
los mas conocidos de México, pero side
los mejores

tes de la zona. Las joyas que guarda su
pequeiio Museo Arqueoldgico nos da una
idea de laimportancia del lugar.

PUERTO VALLARTA

Asimismo, Jalisco cuenta con hermosas
playas y, aunque Puerto Vallarta no per-
tenece en sentido estricto a la Ruta del
Tequila, puede ser un final inmejorable
de la misma. Baste decir que esta ciudad
costera y tercer puerto mas importante
del pais, posee alguna de las mejores pla-
yas del Pacifico, entre las que destacan,
segun mi opinion, las de Mismaloya, las
Gemelas y la de los Muertos.

La de Mismaloya, 12 km. al sur de
Vallarta, es pequeiia, recoleta, con coco-
teros casi al borde del agua, idilica. En
primera linea de playa esta el magnifico
hotel Barcel6 (www.barcelo.com), justo
donde desemboca el rio Mismaloya, que
sirvié de escenario natural a la pelicula
“Depredador” de Arnold Schwarzeneg-
ger. Enfrente, en una casa que ain puede
verse entre la espesa vegetacion, John
Houston rod6 en 1964 “La noche de la
iguana”. Parecidos paisajes para dos fil-
mes totalmente diferentes.

Como su nombre indica, Playas Ge-
melas son dos playas muy parecidas. Se
encuentran antes de llegar ala de Misma-
loya. Arena blanca, mucha vegetacion y
una vista excelente hacia Los Arcos, unos
islotes graniticos que emergen en medio
del mar en la Bahia de Banderas, la mas
grande de México.

En tercer lugar la Playa de los Muer-
tos, la mas famosa y concurrida por estar
en pleno casco urbano de Puerto Vallar-
ta. Su truculento nombre recuerda que
en sus proximidades hubo un pantedn.
Hay quien ha querido rebautizarla como
Playa del Sol, pero la idea no ha cuajado.
Tiene una zona muy frecuentada por
gays que han hecho de Puerto Vallarta
uno de sus destinos preferidos en todo el
mundo. ®
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GUIA PRACTICA

JALISCO

o
M o
Golfo de México

uadalajar A

Jalisc

Océano Pacifico

COMO LLEGAR

Otra opcion es el Barcelé Puerto Vallarta en
la playa de Mismaloya con la modalidad de
“todo incluido”.

www.caminoreal.com
www.starwoodhotels.com
www.barcelo.com

QUE Y DONDE COMER

Aeroméxico vuela diariamente desde Ma-
drid a México DF. Duracién: de 12 a 13 horas.
Precio: desde 800 €. (En la imagen, paella
servida a bordo en el vuelo Madrid-México
en clase Premier). De México DF se vuela a
Guadalajara en 70 minutos, cuesta unos 100

€. www.aeromexico.com

American Airlines tiene una amplia oferta
de vuelos a disintos puntos de México, como
Puerto Vallarta o Guadalajara. www.aa.com
Viajes El Corte Inglés ofrece un paquete de
vuelo y cuatro noches de hotel en Puerto Va-
llarta desde 1.103 €. Solo hotel (4 noches) en
Puerto Vallarta desde 102 €.
www.viajeselcorteingles.es

Por carretera se puede llegar a Guadalajara
desde México DF, 550 km.

DONDE DORMIR

En Guadalajara, Hotel Camino Real Gua-
dalajara. Arquitectura horizontal en torno a
un bello paisaje interior a base de jardines y
fuentes tropicales.

En Puerto Vallarta, Westin Puerto Vallarta,
en laimagen. Mas de 8 hectareas de palmeral
en una playa de 268 metros.

La gastronomia mexicana es sobradamente
conocida. Baste decir aqui que a todos los
platos tipicos mexicanos (tacos, enchiladas,
moles, quesadillas, gorditas, fajitas....) hay
que anadir los tipicos de Jalisco, como el po-

el ’ .
zole (sopa de maiz), la birria (guiso de corde-
ro) y sobre todo la torta ahogada, muy tipica
de Guadalajara, una especie de bocadillo de
pan consistente que se sumerge (ahoga) en
agua para reblandecerlo, y se rellena con
carne de puerco o camarones, cebolla, ajo,
salsa de jitomate (una variedad de tomate) y,
claro, mucho picante.

Se puede comer en muchas partes, desde
los curiosos carritos callejeros de papas y
salchipulpos (salchichas cortadas en forma
de pulpos), como el de la foto de mas arriba,
hasta elegantes restaurantes merecedores
de alguna estrella Michelin. Uno de ellos es
El Abajefio (en la imagen, su agradabilisima
terraza). Comida tradicional de calidad, con
actuaciones de mariachis. Se encuentra en

San Pedro de Tlaquepaque, un barrio peri-
férico de Guadalajara, de calles pintorescas
repletas de tiendas. Aqui se rodo en 1941 la
muy exitosa pelicula Ay Jalisco no te rajes de
Jorge Negrete.

MAS INFORMACION

www.rutadeltequila.org.mx
WwWw.mundocuervo.com.mx
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Recorrer una isla
holandesa del Caribe en
un coche eléctrico basado
en el tuc-tuc tailandés
resulta inesperado y
sorprendente, pero

a diferencia de sus
hermanos del sudeste
asiatico, contribuye a la
sostenibilidad ambiental
de uno de los paraisos
mundiales del buceo

robablemente Bonaire

sea una las Antillas Me-

nores de la que menos se

habla en el mundo y por

ende una de las mas des-

conocidas. En una de las
mecas de los buceadores de todo el
mundo hemos querido encontrar sus
tesoros terrestres, y lo hemos hecho
a bordo de un tuc-tuc ecoldgico con
el animo de confirmar que la isla es
también un destino idilico para aque-
llos que no saben bucear o no desean
hacerlo.

10-10-10
Este rincon tropical se anexiono defi-
nitivamente a Holanda el 10 de octu-
bre de 2010. Actualmente es una pro-
vincia mas de los Paises Bajos donde
no circula el euro sino el ddlar, pues
asi se decidié para guardar cierto
equilibrio de mercados con las islas
de la zona donde el délar es el rey. En
esta superficie de tan sélo doscientos
ochenta y ocho kilémetros cuadrados
la poblacion de flamencos rivaliza
con la de las 16.000 almas que la ha-
bitan; el holandés es el idioma oficial,
y el papiamento, el dialecto local ha-
blado por todos. Elinglés esta amplia-
mente difundido y no resulta compli-
cado comunicarse en espafiol.
Bonaire, al igual que sus vecinas
Arubay Curacao, esta en el mar de so-
tavento por lo que su ubicacion fuera
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del area de influencia de los huraca-
nes hace de ella un lugar con un clima
agradable y semi arido a lo largo de
todo el afio.

La “isla de Brasil”, como se le lla-
md inicialmente, se vio desalojada
cuando los espaiioles trasladaron a
todos los indigenas locales —caquetios
yarawak- a laisla de La Espafiola para
que trabajaran las minas de cobre. Los
holandeses se hicieron con Bonaire
en 1636 y aqui asentaron una de sus
primeras bases navales en este mar de
piratas. Desde entonces, y tras pasar
por un breve lapso de guerras entre

franceses, britanicos y holandeses por
el poder, esta isla ha alcanzado su de-
sarrollo econ6mico gracias a las con-
tinuas subvenciones que el gobierno
holandés le ha venido otorgando y
por la explotacién tanto de sus minas
de sal —un negocio que en su momen-
to contribuy6 a aumentar las arcas de
la Compaiia Holandesa de las Indias
Occidentales-, como del turismo.
La industria turistica se ha enfocado
fundamentalmente en el submarinis-
mo y en los viajeros independientes,
por lo que no es una isla saturada por
las masas. El destino resulta mas que



Vista de la salinas de
Bonaire al atardecer.

Originarios de Espaiia

En la isla existe un santuario para
burros que vela por el cuidado

de estos animales normalmente
heridos, abandonados o
desnutridos. Los visitantes pueden
acariciarlos a la vez que reciben
charlas educativas sobre esta
especie introducida en la isla por
los esparioles.
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Parque Nacional
Washington-Slagbaaa
Las 14.000 hectareas que
lo conforman fueron
declaradas en 1969 “Primer
Santuario Natural de las
Antillas Holandesas".
Ubicado al noreste de la
isla constituye un habitat
seguro para las especies
nativas y endémicas de
Bonaire. Loros, periquitos,
iguanas, flamencos,
diversas aves o reptiles
pueblan abundantemente el
lugar.

Las playas del parque

son importantes zonas

de desove para las cuatro
especies de tortugas
marinas del Caribe. Los
visitantes pueden hacer
snorkel, bucear y realizar
excursiones. En los
ultimos arios el turismo
de avistamiento de aves
se ha incrementado
considerablemente en
una isla en la que se han
contabilizado mas de
doscientas especies.

Para el ingreso es
indispensable comprar el
"fee a la naturaleza’, el que
una vez adquirido, obliga
a respetar las normativas
y reglamentos de esta
impresionante reserva ala
que es preferible ingresar en
un vehiculo alto.
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fascinante para todo tipo de viajeros
gracias a la atrayente variedad de pai-
sajes, su tranquilidad y ese encanto
holandés que se respira con calma a
cada paso.

Los burros y las cabras fueron in-
troducidos por los espafioles tras su
descubrimiento en 1499; uno de los
platos nacionales es el cabrito y los
burros pululan por doquier al igual
que las vacas lo hacen en la India, sin
que aqui se les otorguen facultades
sagradas. Pero quizas las anfitrionas
por excelencia de la isla son las igua-
nas, unos seres que aunque parecen
monstruos de otras épocas otorgan
una decidida identidad a este pedazo
de la Américainsular.

UNA CAPITAL MUY HOLANDESA
Las calles de su capital Kralendijk se
cuentan con los dedos de una mano
pero no por ello carecen de alegria y
vida. Sobre Kaya JNE Craane, el pa-
seo maritimo, se agolpan diversos
restaurantes de todo tipo, varios cafés
y divertidos bares que encuentran su
maximo esplendor a partir del atarde-
cer (huelga decir, que al igual que en
Holanda, las estrellas de estos sitios
son dos rubias de apellidos Heineken
y Amstel).

El 6 de septiembre, Dia Nacional o Dia de la
Bandera, se recuperan los origenes africanos,
indigenas y europeos de sus habitantes

Aunque la isla vive su mayor aje-
treo durante la temporada de cruce-
ros que va de noviembre a abril, en
cualquier otra época del afio el acento
nocturno lo ponen los locales y los di-
versos ciudadanos que han escogido
esta isla para su refugio permanente,
y entre ellos son por supuesto los ho-
landeses quienes constituyen la ma-
yor colonia.

En las inmediaciones de la co-
queta Plaza Wilhelmina y sobre la via
Kaya Grandi, se encuentran las dife-
rentes tiendas de artesanias, recuer-
dos y galerias de arte cuyo contenido
no esotro que las obras de artistas que
encuentran en esta isla su fuente de
inspiracion.

El Forte Oranje fue construido en
1639y siempre fue la mayor fortaleza
de laisla. Durante la segunda guerra
mundial se instald en su extremo sur
un campamento que sirvié de prision
para medio millar de espias nazis.
Hoy en dia estas instalaciones dan
cobijo a uno de los principales hoteles
de laisla cuyo casino fue durante dé-
cadas el tinico de Bonaire.

RECORRIENDO ELSUR
Fue a las puertas del popular City
Café —con sus oscuras sillas de ma-
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El fondo marino de Bonaire es hogar de una abundante fauna
y flora marina gracias a un estrecho arrecife de coral que
comienza a pie de costa y se prolonga 300 metros mar adentro

dera como si se tratara de un Brown
Café tipico de Amsterdam- donde
conocimos por accidente a Bas, pro-
pietario de “Bon Tuk”, una compafiia
que con sus tuc-tucs eléctricos estd
cambiando la conciencia de muchos
turistas y visitantes a la hora de ser
responsables con el medio ambiente.
Los vehiculos de Bas no contaminan
ni quimica ni auditivamente mientras
realizan recorridos turisticos por la
isla. Nosotros, sin pensarlo dos veces,
nos unimos a un recorrido para reco-
rrer el sur.

Conscientes de que al usar un ve-
hiculo ecolégico estibamos siendo
consecuentes con la filosofia de soste-
nibilidad ambiental aqui imperante,
nos adentramos por la carretera que
se prolonga desde el aeropuerto en
direccion sur.
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Aunque la mayoria de las playas
son de coral, llegamos hasta una de
las pocas que hay de arena, la de Ti
Amo Beach. Su sugerente nombre
estd a la altura del escenario natural
que la rodea: un mar de tonalidades
magicas, una vegetacion majestuosa
y una finisima arena, que apenas sin
gente, brilla tanto como el sol...

La carretera es estrecha y los pai-
sajes son cada vez mas inverosimiles.
En la distancia parecen vislumbrarse
unas inmensas pirdmides de color
blanco y a medida que se acercan a
nosotros, detectamos que el agua que
las rodea es de color rosa fucsia. Son
las salinas de Bonaire. Impolutas, las
moles piramidales de sal se proyec-
tan sobre el agua configurando un
escenario digno del mayor exotismo
cinematografico. Es entonces cuando

confirmamos una vez mas que el Ca-
ribe siempre sorprende y que, en oca-
siones, se acerca al paraiso. Un tipo
de algas, ricas en caroteno y que se
alimentan de sal, son las culpables de
que el agua se torne fucsia con el re-
flejo solar... Sobre la costa un obelis-
co afiejo y de tonalidades afiiles mira
al horizonte cual vigia, se trata de la
torre guia que antiguamente advertia
alos buques dénde cargar la sal.
Dicen los islefios que sus flamen-
cos son mds rosados que en ninguna
otra parte debido a que el agua con
que se alimentan en las cercanias de
las salinas es rica en minerales y ca-
roteno. Sin duda, el plumaje de estas
aves es aqui intensamente encendido.
De repente unas pequefias cons-
trucciones, casi como casas de anima-
les domésticos, aparecen en fila sobre



Rica fauna y flora del fondo coralino y excursion
en el original tuc-tuc eléctrico.
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El Divi Flamingo Resort muestra la tradicional arquitectura local. En la p+agina siguiente, otra
imagen del rico fondo marino de Bonaire.

34/"’1’\//AJES / NOVIEMBRE 2012

El Parque Marino
de Bonaire
permite realizar
inmersiones
marinas durante
las 24 horas del
dia, un lujo para
submarinistas

la costa. Se trata de los lugares asig-
nados para la residencia de los escla-
vos liberados. Para nuestro asombro,
la sucesion de estas mini viviendas
vuelve a aparecer unos pocos kiléme-
tros adelante, pero ahora son de color
terracota. Ciertamente el Caribe ho-
landés vivié una siniestra época de
esclavitud, y estas inhumanas vivien-
das, no son mds que crueles vestigios
deella.

Nuestro recorrido mds austral de
la isla nos acerca a varios faros y nos
hace cruzar minusculos brazos de
mar por pequefios puentes antes de
llegar a la playa de Sorobon, donde
sencillas academias dedicadas a la
instruccién del windsurf se han insta-
lado gracias a la accién de los vientos
de esta parte de la isla. Algunos bares
y hoteles también tienen presencia en
este idilico entorno de alma joven, y
decididamente discreto, que atrae a
todos aquellos amantes de los depor-
tes de agua.

REPUNTANDO EL NORTE

Inmensamente satisfechos con nues-
tra experiencia en Tuc-Tuc, al dia
siguiente decidimos repetir la aven-
tura. Nuestro periplo sera ahora en
direccion norte para conocer otra fa-
ceta de la isla. Tras dejar el centro de
Kralendijk nos enrumbamos hacia la
llamada “Ruta Turistica”. El recorrido
bordea la costa a través de unas leves
colinas sobre las que se encuentra uno
de los barrios residenciales de mayor
prestigio: Santa Barbara Crowns. Re-
tirados, jubilados, millonarios y en
nuestro criterio “afortunados” han
construido aqui unas mansiones al es-
tilo Hollywood. La abundante vegeta-
cién impide tener una imagen nitida
de las casas, pero queda claro que a
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La fisonomia de Kralendijk, capital de la isla, rinde
homenaje a las formas arquitectonicas de los Paises
Bajos pero con el colorido tipico del Caribe

sus propietarios la fortuna les sonrie.
Como en toda la isla, al margen de la
carretera y sobre la costa, aparecen
unas piedras pintadas de amarillo y
con diferentes nombres. Se trata de
los “spots” o puntos de buceo catalo-
gados y autorizados para el subma-
rinismo, los que a lo largo de la costa
suman un total de ochenta y seis.
Varias camionetas “Pick-Up” —
aqui son los vehiculos de alquiler
preferidos por los submarinistas para
transportar comodamente las bom-
bonas de oxigeno en su platdn trase-
ro- estan aparcadas a unlado dela ca-
rretera. Estamos en “1000 steps”, uno
de los principales puntos para subma-
rinismo y snorkel alcanzable desde
la carretera por unas escalinatas de
piedra, que aunque lejos de ser real-
mente un millar, a los submarinistas
les parece que lo son, especialmente
cuando al terminar sus inmersiones
deben subirlas con el equipo a cues-
tas. El paisaje que regala su descenso
ha sido portada de muchos libros pu-

36/'°PV/AJES/ NOVIEMBRE 2012

blicados sobre la isla, por lo que todo
aquel que llega hasta este punto, se
olvida del esfuerzo que supone el pos-
terior ascenso.

Continuamos hacia la poblacién
de Rincon, el asentamiento mas an-
tiguo de Bonaire en cuyas afueras se
encuentra Mangazina di Rei, un mu-
seo que semeja un antiguo pueblo
islefio con la segunda casa de piedra
mas antigua de la isla, destinada a
almacenar las provisiones para los
esclavos y a la que rodean pequenas
casas de la época y un pequefio jardin
boténico atin en construccidn.

Antes de dirigirnos al imponente
Parque Nacional Washington Slagba-
ai para conocer la cara mds verde de
laisla, nos detenemos en la fabrica de
Cadushi, un licor de cactus que em-
pieza a venderse con mucho éxito.

FONDOS MARINOS DE PELICULA
Lalarga historia de preservacién ma-
rina de Bonaire se inicia en 1961 con
la proteccién de las tortugas y desde

entonces no ha cesado. Esta prohibi-
da la pesca con arp6n y la proteccion
del coral tanto vivo como muerto es
desde 1975 una prioridad.

La costa entera de la isla se decla-
r6 Parque Natural Marino de Bonaire
(BNMP) en 1979 con fondos de WWF
y los gobiernos de los Paises Bajos y
Bonaire.

Para contribuir con las politicas
de proteccion y conservacion de la na-
turaleza, los buceadores deben pagar
una tarifa anual de U.S.25.00, suma
que disminuye a U.S.$ 10.00 para
quienes hacen snorkel. Cualquier bu-
ceador recibe orientaciones previas a
las inmersiones y debe acatar ciertas
normas que prohiben el uso de guan-
tes, el anclaje o adquisicion de cual-
quier ser vivo o muerto... No se puede
establecer ningun tipo de contacto
con la fauna y flora marina y el bu-
ceo en las llamadas zonas de reserva
marina no esta permitido. El BNMP
fue el primer lugar en el mundo que
prohibié el lanzamiento de anclas
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Licor de cactus

Hace varios arios que Eric
y su mujer decidieron
abandonar Holanda

para dar rienda suelta a

sus suerios en Bonaire.
Poseedores de una receta
para hacer destilados
aprovecharon una de

las plantas de mayor
proliferacién en la isla:

el cactus. A partir de

ahi fueron muchos los
intentos realizados hasta
llegar a tener la linea de
productos que actualmente
comercializan: una serie
de seis licores que con

sus nombres y sabores
rinden tributo a todas las
islas del Reino de Holanda
en el Caribe. A Bonaire le
corresponde el destilado

de kadushi, el cactus de
mayor presencia en la

isla y muy utilizado en
sopas regionales. La piel
mas verde de las ramas de
kadushi se seca al sol para
luego mezclarse con alcohol
para un reposo de hasta seis
meses antes de pasar por

el alambique, destilado y
aromatizado con lima. Eric
consiguié que la princesa
Miaxima de Holanda, de
origen argentino, aceptara
una botella de regalo al
decirle que “el licor equivale
al mate de Bonaire”. Esta
pequeria empresa tiene
capacidad para producir
400 botellas diarias y los
productos se comercializan
con gran éxito.
www.cadushy.com
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estableciendo un sistema de amarre
permanente para los barcos.

Por todo lo anterior, Bonaire es
el destino Top 1 en la region Caribe
para submarinismo y uno de los luga-
res mds solicitados en todo el mundo
para el denominado buceo de orilla.
Esto quiere decir, que a diferencia de
muchos otros lugares, no hace falta
sumergirse a grandes profundidades
para deleitarse con la vasta vida sub-
marina.

Si no se sabe bucear con bom-
bonas de oxigeno porque no se haya
hecho el curso internacional PADI,
no pasa nada. La misma orografia
submarina de la isla permite que el
snorkel se pueda practicar a escasos
metros de la costa ya que la barrera
coralina desciende a pie de orilla, por
lo que deleitarse visualmente con mi-
les de peces y plantas, no resulta para
nada complicado.

M4ds ain, tampoco es un problema
no saber nadar. Los centros de activi-
dades submarinas alquilan trajes de
neopreno con flotadores incluidos,
una acertada estrategia que ha con-
seguido que muchas personas que
creyeron nunca poder ver el fondo del
mar lo hayan conseguido. Una excur-

En Karpata, las casas asignadas en su dia a los
esclavos liberados, aun se mantienen en pie
recordando esa nefasta etapa de la historia

sion en el Catamaran de Woodwind,
permite explorar los encantos subma-
rinos de la cercana isla de Klein Bo-
naire. La tripulacién y los instructores
se encargan de que todos los asisten-
tes disfruten con toda seguridad de
un paisaje unico, aprendan algo de
preservacion de este ecosistema y se
adentren en fascinantes aspectos de
la biologia marina.

Entre los puntos de submarinismo
mas demandados se encuentran Wa-
yaka II, Karpata, Oil Slick Leap, Town
Pier, Hilma Hooker o el naufragio de
Our Confidence. Todos ellos, insig-
nes exponentes de este patrimonio
submarino, son la fantasia de muchos
fotografos profesionales.

INCREIBLE PERO CIERTO
En el empefio por convertirse en la
islamds pura del Caribe, las autorida-
desvienen ejecutando desde 2007 un
polifacético proyecto que pretende re-
forestar la isla, reducir la dependen-
cia de la energia combustible, e iden-
tificar, medir y reducir todo lo posible
las emisiones de gases.

En la actualidad el 55% de la
energia proviene de sistemas eoli-
cos y se estima que para el afio 2015



Cactus Kadushy, el mas abundante en la isla; jovenes
locales en la playa de Sorobon; ejemplar de frogfish;
casitas construidas para los esclavos liberados en
Karpata, al norte de la isla, y una instructora y guia de
snorkel de Woodwind Crusies ante una tortuga en
Klein Bonaire.

la energia de la isla provendrd en su
totalidad de fuentes naturales. Este
ambicioso programa eco ambiental
cuenta con una granja de viento de
12 turbinas instalada en las cercanias
de la poblaciéon de Rincon en la cos-
ta norte, una planta de generadores
biodiesel de combustible proveniente
de las algas marinas y una excelente
bateria de respaldo.

Paralelamente se han puesto en
prdctica programas de reduccién de
la huella del visitante, asi como del
uso de productos energéticos amiga-
bles. Las escuelas imparten cursos de
sensibilizacion sobre la importancia
del reciclaje para lograr un cambio
notable en el comportamiento de las
futuras generaciones con respecto a
la basura.

En ninguna parte de la isla esta
permitido construir edificaciones que
superen las cuatro plantas, por lo que
estéticamente el entorno también se
encuentra protegido.

El vasto conocimiento que los
holandeses tienen sobre dragados y
tratamientos de agua, ha conseguido
que el acueducto de Bonaire, sea uno
de los mejores del mundo, ofreciendo
un agua de excelente calidad. ®
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Mar Caribe

Isla de Bonaire

La comparia holandesa KLM ofrece un
vuelo diario a Bonaire via Amsterdam.
También con KLM es posible volar dia-
riamente a las vecinas islas de Aruba y
Curagao desde donde se enlaza con un
vuelo de Dutch Antilles Express de tan
solo 25 minutos.

www.klm.com

www.flydae.comm

Teniendo en cuenta que no es una isla ma-
sificada recomendamos tres alojamientos
con encanto, pequefios y administrados
directamente por sus propietarios que
ofrecen una atmdsfera de intimidad, de to-
tal comodidad y de respeto con el medio
ambiente lejos del tradicional mundo de
los grandes hoteles:

Casa Calexico Este es uno de esos esta-
blecimientos que cautivan desde el primer
momento. Sus propietarios Audrey y Joop,
una pareja de grandes viajeros holandeses,

decidieron hacer de este lugar lo que tan-
to demandaron durante sus periplos por el
mundo: sencillez, buen gusto y comodidad.
Una sugerente casa de madera de Brasil es
el epicentro de unas habitaciones deco-
radas delicadamente y que cuentan con
cocina americana y aire acondicionado.
La piscina y las areas comunes son ideales
para relajarse y en cada rincon se respira un
ambiente desenfadado e informal. Ofrecen
paquetes especiales para submarinistas y
la posibilidad de realizar excursiones en su
propia embarcacion para hacer snorkel en
la cercana isla de Klein Bonaire.
www.casa-calexico.com

Bridanda Apartments Estos practicos
apartamentos son unos de los ultimos en
entrar en escena en el sector de alojamien-
to de la isla. Con toques orientales, se di-
ria que balineses, es un lugar nuevo al que
ya se le augura un tremendo éxito dada la
excelente relacion calidad precio y el mo-
derno y acertado concepto de sus instala-
ciones. Los apartamentos son amplios y los
hay de una y dos habitaciones para alojar
hasta cuatro personas. Cuentan con co-
cina y una pequefa terraza y estan a poca
distancia de las principales atracciones de
Kralendijk. Su piscina es de agua salada.
Cuentan con diversos paquetes entre ellos
uno que incluye el coche de alquiler.
www.bridanda.com

La Pura Vista (en la foto inferior) es una
casa de tan solo cinco habitaciones y de
propiedad de una pareja holandesa, que
reune todo el encanto del caribe neerlan-
dés. Es nuestra favorita en la isla por su ex-
celente servicio, su decoracién y la como-
didad de unas habitaciones que cuentan
con todas las comodidades para el viajero
mas exigente, eso por no hablar de la ama-
bilidad y profesionalismo de su ama de lla-
ves Asinta, una bonaerense inmensamente
simpatica y servicial. Su agradable piscina 'y
su mirador completan la lista de aciertos de
este establecimiento de estilo boutique. En
sus tarifas esta incluido el desayuno y hay
wi-fi gratis en todo el recinto. Se encuentra
en las afueras de Kralendijk y conviene re-
servar con antelacién dado su éxito.
www.lapuravista.com

City Café Probablemente sea el local mas
concurrido de la isla no solamente por
su antigliedad sino por ejercer de punto
de encuentro de todos los locales. Su at-
mosfera de viejo café holandés con aires
tropicales le otorga un encanto especial.
Croquetas holandesas, hamburguesas,
ensaladas y varios entrantes para picotear
son los mas demandados. Tiene una agra-
dable barra, que en las noches cuando hay
actuaciones musicales en directo, esta ati-
borrada.

www.citybonaire.com

Capriccio Sin lugar a dudas es el esta-
blecimiento mas chic de la isla. Con aires
neoyorquinos en su decoracién ofrece una
comida italiana de buena calidad. Destacan
los antipasti y las ensaladas aunque su va-
riedad de pastas y carnes y pescados tam-
poco defrauda.
www.capricciobonaire.com

Mona Lisa Aunque con muchos platos de
cocina francesa tradicional como la sopa
de cebolla, cuenta con otras alternativas en
su carta como el pez leén, cuyo consumo
contribuye a reducir la poblacion de esta
especie que estd amenazando el sistema
coralino de todo el Caribe. Su bar tiene un
aspecto oscuro del viejo mundo europeo
que cautiva decididamente a los locales y
extranjeros.

Kaya Grandi, 15. Tel: +599 7178727

Oficina de Turismo de Bonaire
www.tourismbonaire.com
Excursiones en tuc-tuc
www.bontuk.com

Excursiones en catamaran/snorkel
www.woodwindbonaire.com
Alquiler de coches
www.totalbonaire.com
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El nuevo Sandals Emerald@W Great Exuma, Bahamas

SITUADO en una playa de arena blanca
en la isla de Great Exuma, en las Bahamas,
rodeado de aguas esmeraldas cristalinas, se
encuentra el Sandals Emerald Bay. Aléjese
en este resort frente al océano y disfrute
de una seleccién de 183 habitaciones
y suites; todas muy espaciosas, ofrecen
servicio de Concierge o de mayordomo.
Escoja una suite top y déjese mimar por
los servicios de su mayordomo personal,

formado por el Gremio Profesional de los
Mayordomos Ingleses.

Durante el dfa, juegue al golf en el campo
diseniado por Greg Norman* o disfrute de
su aficién al buceo” en uno de los mejores
lugares del Caribe. Los gourmets pueden
saborear la gastronomia en cada uno de
sus cinco restaurantes de especialidades
o disfrutar de bebidas Premium en
cualquiera de los cinco bares. Para un

absoluto relax, puede disfrutar de una
masaje caribeno* en el Red Lane® Spa,
que dispone de 17 lujosas cabinas de
tratamiento. Y cuando sus sentidos ya
no puedan con mds, disfrute del jazz a la
orilla del mar o de su célida playa.

Una experiencia de lujo solo en Sandals
Emerald Bay, Great Exuma, Bahamas.

Sendals

THE c,&xmy Snctuded HOLIDAY

Para mds informaci6én: 918117592 | www.sandals.com | Consulte con su agencia de viajes.

‘ *con coste adicional Asolamente para buceadores certificados
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Dublin es una de esas
ciudades que se pueden
visitar cientos de veces

y silempre descubrir algo
nuevo. La capital irlandesa
enclerra innumerables
secretos y rutas para
disfrutar de lo que mas
nos guste: vikingos,
fantasmas, peliculas,
mansiones, jardines,
carceles, historia o
gastronomia... En Dublin
todo va de la mano

a bella Irlanda es siempre

un destino agradecido ala

hora de hacer una escapa-

da, pero siempre que pen-

samos en ella, nos viene a

la cabeza la lista de tépi-
cos: verde y exuberante naturaleza,
cerveza, San Patricio y whisky. Pero
Irlanda es mucho més interesante que
eso, lo que pasa es que sus mayores
encantos no estan al alcance de cual-
quiera... lo mejor de Irlanda esté bien
guardado y s6lo se muestra a aquellos
que de verdad saben lo que quieren. Y
lo buscan.

Por eso vamos a recorrer la capi-
tal, Dublin, y sus alrededores visitan-
do lugares insospechados, originales,
divertidos y extraordinariamente her-
mosos.

UN VIAJE ALPASADO REMOTO

En este punto encontramos Newgran-
ge. Construido alrededor del 3300-
2900 a.C es 500 afios anterior a la
Gran Piramide de Giza, permanecid
oculto mas de 4.000 afios. Parece que
se emple6 como tumba. Cada hueco
de su interior, en forma de cruz, so-
porta una especie de hornacina de
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piedra, dentro de la que se colocaban
los restos incinerados de los muertos.

Lo mas interesante es su orien-
tacion astrondmica, pues cada afio,
durante el solsticio de invierno, la luz
solar penetra en el pasaje e ilumina el
suelo de la cAmara durante algo mas
de un cuarto de hora.

Y no olvidemos el fabuloso Glen-
dalowgh, una especie de monasterio
creado por san Kevin en el siglo VI.
Fue un importante centro de peregri-
nacion hasta su disolucién en 1539.
Cuenta con varios edificios de dife-
rentes épocas: Gatehouse (el arco de

entrada), la torre de 33 metros de al-
tura, la catedral, la casa de los curas,
la “cocina de San Kevin” (en realidad
un oratorio con campanario circular),
laiglesia de St Mar y mds abajo estdn
los edificios mas antiguos: la iglesia
Reefert (el cementerio de los reyes),
la casa del santo (St. Kevin s Cell) y
St. Kevin s Bed (una cueva donde el
santo rezaba), por tiltimo, Teampall-
na-Skelling, la iglesia construida so-
bre la que fundé san Kevin.

Ambos son lugares con una magia
especial. Rodeados de vegetacion y
custodiados por la propia naturale-



Newgrange es
un complejo
arqueologico
donde hace
miles de arios

se celebraba
cultoy que sirvio
como lugar de
enterramiento.
Esta formado

POr un conjunto
de timulos

y sepulcros
neoliticos, en el
valle delrio Boyne.
Su disposicion es
similar alde las
piramides, una
camara funeraria,
encerrada en el
interior de un
gran tumulo y
solo accesible a
través de unlargo
pasillo. Sunombre
significa "Cueva
del Sol" enirlandés,
ya que elaspecto
astronomico
jugaba un papel
fundamentalen
este lugar.

San Kevin

El conjunto monacal de Glendalough data

del siglo VI, pero la catedral de San Kevin,

el edificio mas grande que se conserva, fue
construida en el XII. Muy cerca de la gran torre
de 33 metros de altura esta la Casa de los curas,
aunque en realidad no era donde vivian los
religiosos, sino el lugar donde eran enterrados.
En ruinas, sélo se conservan algunas paredes,
pero con encanto muy especial; rodeado de
tumbas y cruces celtas, provoca una sensacion
de tranquila y calmada espiritualidad.
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La cruz celta
Aunque no es cristiana,

el empleo de la cruz celta
es habitual en las tumbas
irlandesas. Segun la
leyenda fue introducida
por San Patricio durante la
evangelizacién de la isla,
al unir la cruz cristiana

que representaba al sol
oalaluna, depende de
la creencia, para poder
transmitir mejor su
mensaje. Hay quien cree
que en su origen eran
cruces de madera rodeadas
de coronas de hojas y flores.
Pero también hay
historiadores que
defienden que el circulo
era la forma de asegurar
la sustentabilidad de

las cruces... explicacién
absurda donde las haya,
puesto que hay cruces
sin circulos mucho mas
antiguas.

Las cruces celtas,
datadas en el siglo VII,
desaparecieron en el XII
y fueron recuperadas en
el "Renacimiento celta”,
es decir, el romanticismo
irlandés.
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za, emiten una tranquilidad inmensa
y una sensacion de bienestar que lo
asalta a uno con nostalgia, dan ganas
de sentarse y disfrutar de la energia
tan positiva que se respira.

PRIMEROS PASOS

Dublin fue fundada por los vikingos
en el siglo IX a.C. y la mejor forma de
conocer esta historia es hacer unreco-
rrido por la famosa Dublinia. Se trata
de una ruta formada por varios mo-
numentos: una exposicion situada en
el edificio neogético de Synod Hall, es
como dar un paseo por el Dublin vi-
kingo y por el medieval reproducidos
de una forma muy lograda. Hay algu-
nos documentos para dar fe de su ve-
racidad, pero lo fundamental son las
muchas maquetas y juegos, en buena
parte interactivos, que hacen que el
recorrido sea divertido y educativo
ala vez. Dicen que es una recreacion
perfecta para los nifios, pero no co-
nozco yo ningtin adulto que no se lo
haya pasado como un crio danzando

El conjunto neolitico de Newgrange es un
aunsimbolocircular enterramiento ritual astronomico; en el

solsticio de invierno la luz solar penetra en
Su camara para indicar el camino a las almas

por esa exposicion que nos hara sen-
tir un poco vikingos. Después hay que
atravesar el puente, una pasarela que
une este edificio con la fantéstica ca-
tedral de Christ Church. Aunque su
nombre real es Catedral de la Santi-
sima Trinidad de Dublin, pero ya sa-
béis lo que pasa, el nombre popular
es el que triunfa. Al parecer bajo este
templo se fundé la primera iglesia, de
madera, en 1038. Actualmente, tras
la Reforma, ha pasado a formar par-
te del culto anglicano. En cualquier
€aso, un paseo por sus muros y bajo
los mismos es obligado.

Una de las capillas mds simpdticas
es la de San Lorenzo O "Toole, que
contenia el corazén de este obispo,
pero fue robado en marzo de 2012y
nunca mas se ha sabido de la reliquia.

PARA LOS CHICOS MALOS

Otra visita muy divertida es la de
Wiclow “s Historic Gaol. Una cércel
singular, que abrid sus puertas en
1702 y las cerr6 definitivamente en
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Dublinia lo convierten en, probablemente, la visita mas

Este circuito tan divertido, en el centro de Dublin, entretenida de toda la ciudad. Comienza en el edificio
es un recorrido a través de los origenes de la neogotico de Synod Hall, sigue por el campanario,
ciudad. Desde los primeros asentamientos vikingos la pasarela que une todo el conjunto y la catedral de
hasta mas o menos la Edad Media. Con maquetas, la Santisima Trinida de Dublin, mdas conocida como
representaciones y una variedad de juegos, que Christ Church.
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La carcel de Wiclow era el destino tanto para asesinos como
padres que, ante la hambruna, habian robado un trozo de pan
para darselo a sus hijos. En este siniestro edificio, los presos eran
seleccionados antes de ser enviados a Nueva Holanda: Australia

1924. Durante esos afios pasaron por
muros miles de reclusos que después
serian trasladados a Nueva Holanda,
es decir, a Australia. La historia de
este lugar es sobrecogedora. En sus
comienzos, a los carceleros se les pa-
gaba una mensualidad por cada pri-
sionero en concepto de manutencion,
con la que debian proveer al preso de
comida, ropa limpia, calefaccion, etc.
La supervision era poca o nula y los
unicos que se aventuraban a cuidar
de una prision eran otros maleantes y
gente de mal vivir, por lo que el dinero
jamas llegaba a ser utilizado para el
fin a que se destinaba y los prisione-
ros vivian en la inmundicia y morian
de frio y hambre. Hombres y mujeres
se hacinaban juntos sin diferencia,
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igual que compartian celdas enfer-
mos y sanos, locos y cuerdos, asesinos
y convictos por deudas... La vida era
realmente dura en prision.

En su historia cuentan con una re-
forma, alld por el afio 1763, que mejo-
6 un poco las condiciones de los pre-
s0s, lo que no impidié que en 1798 se
produjera una primera rebelién que
obligd a una reestructuracion mads
profunda del edificio. Sus pequefias
dimensiones obligaba a hacinar a los
presos, amontonamiento que se in-
crement6 considerablemente cuando
Irlanda sufri6 la tremenda hambruna
del famoso “47 negro”, lo que desem-
bocd en una oleada de robos de cual-
quier cosa para comer, desde un trozo
de pan hasta un repollo... estos robos

El Wiclow s Historic Gaol
es un aterrador conjunto
que hace arios fuera

una de las carceles mas
importantes de la ciudad.
Ellugar, de por si bastante
tétrico y sugestivo,

cobra una vida especial
cuando sus actores
ponen en marcha una
representacion teatral en
vivo y te hacen participe
de la misma, como si
fueras un preso real.
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El castillo de Malahide es uno de los mas antiguos de Irlanda
y entre sus muros habitan varios fantasmas protagonistas de
historias tan curiosas como interesantes basadas en leyendas

conducian a la gente directamente a
la prision. Todo ello contribuyd a de-
teriorar aiin mds las condiciones de
vida de los presos, que en la mayoria
de los casos no eran realmente delin-
cuentes, incluso muchos de ellos eran
simples presos politicos que habia que
mantener araya o enviar a Nueva Ho-
landa para quitdrselos de encima.
Por una u otra razon, la situa-
ci6n en la Prisién de Wiclow era tan
horrible que pronto se hicieron eco
las primeras historias de fantasmas
que rondaban el lugar. Tanto es asi
que hoy es un lugar de culto para los
buscadores de almas y otros espiritis-
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tas que organizan sesiones entre esos
muros que albergaron tantas injusti-
cias y tanto dolor.

Cierto que la sensacién en su inte-
rior es cuando menos extrafa. Y la vi-
sita teatralizada, tan divertida como
ilustrativa, que tienen preparada en
el propio reciento ayuda mucho a
meterse en situacion. Y para los mas
valientes o los mds exigentes, tam-
bién hay visitas nocturnas, que quiza
arranquen mas de un alarido de te-
rror alos arriesgados visitantes.

UNAHISTORIA DE MIEDO
Y seguimos con los fantasmas por-

que el castillo de Malahide, cuenta la
leyenda, es uno de los castillos mas
antiguos de Irlanda y uno de los favo-
ritos de los fantasmas para aparecer-
se por las noches. Entre cinco y siete
misteriosos inquilinos se le achacan,
cuando en realidad, no hay mas que
uno “oficial”, que forma parte de la
historia del castillo. Pero las otras le-
yendas no son menos interesantes.

El primer fantasma cuenta la his-
toria de Walter Hussey, que murid
el dia de su boda, y que contribuyd
a que su novia, casada luego en tres
ocaciones, se convirtiera en el segun-
do fantasma del castillo. Y el tercer



Un castillo encantado

El castillo de Malahide, uno de lo mas
antiguos de Dublin, alberga entre sus
paredes en buen numero de personajes
fantasmagoricos, fruto de viejas leyendas.
En la foto, aparece la puerta por la que
Puck, el bufdn, aparece y desaparece
cuando le viene en gana.
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La maldicién

Una curiosa historia es

la de la Batalla de Boyne,
sobre la que hay un cuadro
muy ilustrativo en el

Gran Salén o al menos, lo
habia. Al parecer catorce
miembros de la familia
Talbot desayunaron juntos
una marana en el comedor
del castillo, pero tras la
contienda ninguno de
ellos regresé con vida al
anochecer. Se dice que la
desgracia fue fruto de una
maldiciéon consecuencia
de la desobediencia de uno
de los Talbot. Este hombre
sonod que la virgen se le
aparecia y le mandaba
construir una camara votiva
adornada con pilares de
marfil, pero como el marfil
era muy caro, el conde la
construy6 de madera de
roble y pinté los pilares de
blanco y la virgen retird

su favor a la familia, que
cayo en desgracia. Desde
entonces, el cementerio de
la casa cobija a los ultimos
miembros de los Talbot y se
dice que de ahi proceden
todos los fantasmas.
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fantasma coincide con el tercer ma-
rido de la “novia de Malahide”, John
Cornwalsh, presidente del tribunal
supremo del reino. El cuarto fantas-
ma pertence al espiritu de Miles Cor-
bett, un personaje de cuidado a quien
Cromwell dej6 a cargo del castillo
durante su protectorado. Caido en
desgracia, fue juzgado y condenado
por una pila de crimenes. Al parecer
su espiritu decidié volver al castillo
donde tan feliz habia sido, después de
haber sido ahorcado y despedazado.
El quinto fantasma corresponde al de
un bufén familiar, el querido y famo-
so Puck, que se fue a enamorar de una
dama del rey, que fue detenida por
rebelde... Por el camino, se llevaron
también al pobre bufén Puck. El sexto
fantasma esla Dama de Blanco, salida
de un cuadro colgado en el Gran Sa-
16n del castillo.

Finalmente, la realidad nos lleva
al ultimo y tnico fantasma ‘oficial’

Aunque una buena parte de las escenas de la
popular serie televisiva 'Los Tudor’ fue rodada
en los Ardmore Studios, los exteriores fueron
localizados en tierras irlandesas

de Malahide, compendio de todas las
historias anteriores. Cuenta la leyen-
dade un paje encargado de cuidarala
hija del conde Talbot y que fue enga-
flado por el cruel marido de la joven.
La muchacha fue objeto de un asalto
del que acusaron, juzgaron, condena-
ron y ahorcaron al paje que, de paso,
fue maldecido a vagar por el castillo
hasta que reparara su falta y la familia
pudiera perdonarlo... Y en esas sigue
todavia el pobre paje.

Malahide es un lugar tremenda-
mente esotérico y muy hermoso, asi
que los incrédulos pueden ir a visitar-
lo y aunque salgan decepcionados, al
menos habrdn visitado el castillo me-
dieval mas antiguo de Irlanda.

TRAS LOS PASOS DE LOS TUDOR
Buena parte de los exteriores de la
popular serie Los Tudor se ha rodado
en Irlanda y ha elegido varias locali-
zaciones de entre las miles de posibili-



(I Yesatis sallbaseel

Los Tudor

La popular serie de Los Tudor, eligid, por motivos
de presupuesto, las localizaciones irlandesas para
sus decorados: el Castillo de Dublin, la capilla de
San Patricio, la torre, el Parque Phoenix, la carcel
de Kilmainham y el Hospital real, actual Museo
de Arte Moderno, Powerscourt, Drimnagh Castle
y la catedral de Christ Church. También la Christ
Church de Bray, en el condado de Wicklow, y el
Castillo Sword, aunque cierto es que la mayoria de
las escenas se rodaron en los Estudios Ardmore,
cerca de la capital.
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Powerscourt es una hermosa mansion situada al sur de

Dublin. En sus jardines hay un pequerno cementerio para
mascotas, donde descansan los animales de compariia que han
pertenecido a los Wingfield

dades, porque el pais da paramucho. lasede del gobierno britanico hastala Unos pocos kilometros
Lo menos interesante, para nuestro  independencia en 1922. alsur de Dublin,
proposito, son las escenas de interior Continuando el recorrido por en Enniskerry, se
ymuchas deellasestinrodadasenlos  Dublin, pasamos por los Jardines del encuentra Powerscourt,
Ardmore Studios, cerca de Dublin,en  Pueblo. Su nombre: el Parque Fénix unamansion que
lazona de las montafias de Wicklow.  (Phoenix Park). Se trata del parque recibe elnombre

Sin embargo, para los exteriores mds grande de Europa, con tres ki- delvizconde que la
se eligieron decorados naturalesmuy  ldmetros de extension y rodeado de construyd sobre las
diversos. Comencemos por el Castillo  murallas, ya que en tiempos fue el pa- ruinas de un castillo
de Dublin, un fantastico edificio en  bellén de caza de los reyes irlandeses. normando. Elnombre
el que convergen tres estilos arqui- Actualmente en su interior viven la proviene de la familia

tectdnicos bien distintos. Por un lado
la capilla de San Patricio, por otro la

presidenta de la Republica y el emba-
jador de Norteamérica.

Le Poer, que deriva
en Power, quienla

torre que pertenecio al edificio origi- Un poco maés lejos esta la famo- construyé y a quien
nal, que fue el castillo del Rey Juan, el ~ sa carcel de Kilmainham, conocida pertenecia el castillo en
primer sefior de Irlanda. Y por tltimo  como la Bastilla dublinesa, hoy con- elafio 1300.

estd el edificio del siglo XVIII que fue
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vertida en museo y en platd para el
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Bellos jardines

Sowerscourt es actualmente propiedad de
la familia Slazenger, pero se puede visitar
con normalidad, especialmente sus
maravillosos jardines. La mansién sufrié
un devastador incendio del que no se ha
recuperado del todo y esta desprovista de
muebles. Pero, como he dicho, lo mejor
son, sin duda, sus jardines y las muchas
rutas recomendadas para recorrerlos.
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Dicenlos dublineses con ironfa que las
puertas de su ciudad son de colores para
que la gente, al volver de la taberna, sepa
Teconocer su propia casa.

rodaje de videos musicales y de peliculas
tan famosas como En el nombre del Pa-
dre, y, por supuesto, de Los Tudor. Muy
cerca de la carcel esta el Royal Hospital
de Kilmainham, uno de los mejores edi-
ficios dublineses del siglo XVII, que tam-
bién aparece en la serie. Abierto al ptibli-
co, hoy acoge el Museo de Arte Moderno
de la ciudad, conocido como el IMMA.
Los establos originales del Royal Hospital
han sido restaurados, ampliados y con-
vertidos en estudios de artistas. También
forman parte del recorrido Powerscourty
la preciosa catedral Christ Church.

LUJOY TRANQUILIDAD

A unos cuantos kilémetros al sur de Du-
blin, en Enniskerry, estd Powerscourt,
una mansion construida por Richard
Wingfield, el vizconde de Powerscourt,
sobre las ruinas de un castillo normando.
El nombre proviene de la familia Le Poer,
que deriva en Power, quien la construyd
y a quien pertenecia el castillo en 1300.
Actualmente es propiedad de la familia
Slazenger, pero se puede visitar con nor-
malidad, especialmente sus maravillosos
jardines. Hay muchisimas rutas recomen-
dadas para hacerlo: el jardin italiano, el
japonés, el lago del triton, la fuente del
delfin, los jardines amurallados o el ce-
menterio de mascotas, donde estan se-
pultados los perros de la familia desde
principios del siglo pasado. @
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GUIA PRACTICA

DUBLIN

COMO LLEGAR

el encanto propio de las tabernas irlandesas.
www.fitzgeraldsbar.ie

Ely Gastro Pub Un fabuloso restaurante con
excelente gastronomia y servicio en los doc-
klands de Dublin. www.elywinebar.iep

DONDE DORMIR

Avién Hay infinidad de compariias aéreas
que cubren rutas desde distintos puntos de
Espana con destino en Dublin y a precios
muy asequibles. Por ejemplo, Aerligus, Rya-
nair o Iberia. La eleccidn es tuya, aunque yo
lo tendria muy claro... el precio no lo es todo
todo. www.aerlingus.com / www.iberia.com
/ www.ryaneir.com

QUE Y DONDE COMER

Los horarios de comidas en Irlanda son muy
tempraneros, en torno a las 11:30h-13:00h
y a partir de las 18:00h. La primera comida
del dia es fuerte y son famosos los desayunos
consistentes a base de productos de cerdo,
huevos, alubias... mientras que la comida y
la cena suelen ser bastante mas elaborados.
No olvidéis pedir un buen estofado irlandés,
patatas gratinadas y esos dulces postres de
chocolate.

The Pig’s Ear La orejita del cerdo es un local
muy moderno que prepara comida muy tra-
dicional, recetas originales y divertidas, pero
sobre todo, deliciosas. www.thepigsear.ie
Fitzferaldsbar En el popular y divertido ba-
rrio Temple bar, esta tipica taberna es un
buen ejamplo de local en el que tomar unas
pintas de cerveza antes de ir a la cama. Con

En Irlanda no se comparten los mismos cri-
terios de calidad que en Espana a la hora de
conceder las estrellas, asi que en ocasiones
hoteles de idéntica categoria ofrecen unos
servicios muy distintos. No hay habitacio-
nes para fumadores. Resulta curioso que las
ventanas no se abran mas de un palmo, tal
vez para que cuando alguien beba mas de la
cuenta se tire desde ellas.

Druids Glen Resort Un encantador hotel y
resort de cinco estrellas rodeado de natura-
leza y con un campo de golf de lo mas inte-
resante. La gastronomia es excelente. Reina
la tranquilidad y el buen gusto. No es barato.
www.druidsglenresort.com

O'Callaghan Hotel Céntrico y con muy bue-
nos precios. La decoracion es extraordinaria-
mente divertida. No falta detalle, las habita-
ciones son muy comodas. Especial atencion
al desayuno. www.ocallaghanhotels.com
Avalon House Un divertido y muy barato
hostal ubicado en el centro de Dublin, proxi-
mo a Temple bar. Muy indicado para gente
joven. La decoracion es muy divertida y esta
bastante limpio. www.avalon-house.ie/

COMPRAS

Elhorario de apertura es como el espariol, so-
bre las 9:00-10:00, pero cierran antes, sobre
las 18:30-19:30. Los domingos permanecen
cerrados todos los comercios, al igual que en
las fiestas. Y también hay muchas tiendas de
24 horas incluso para comprar suvenires. .

MAS INFORMACION

Oficina de Turismo de Irlanda
www.turismodeirlanda.com
www.ireland.travel.ie

Comision de Turismo de Irlanda
www.ireland.ie

Embajada de Espaiia en Dublin
www.mae.es/Embajadas/Dublin/es/Home




ATALAYA TURISTICA <

Ecoturismo en Navarra

Cuando la naturaleza

emociona

esconectar del trajin de la vida cotidiana, escaparse a pa-

raisos naturales, entrar en contacto con la fauna y flora

autoctona de parajes verdes, se ha convertido en una

opcion cada vez mas solicitada por el turismo nacional e
internacional. Elturismo de naturaleza se ha consolidado en algu-
nos destinos turisticos, como es el caso de Navarra.

Para que este producto turistico tenga éxito, el destino en
cuestion tiene que contar con determinados recursos y riquezas
naturales que permita el desarrollo de este tipo de turismo. La
combinacion perfecta radica en contar con un paraiso natural,
un disefio de producto acorde, una oferta de actividades y aloja-
mientos de buena relacion calidad /
precioy una eficaz gestion turistica.

En este sentido, la Comunidad
Foral se ha convertido en un reino
para los amantes del ecoturismo y
del turismo de naturaleza. Uno de los
principales motivos es que el 50% del
territorio cuenta con algun tipo de
catalogacion naturaly preservacion
medioambiental, desde la montafia
pirenaica hasta el desierto bardene-
ro, pasando por bosques, foces, pra-
deras y lagunas. Esto en lo que res-
pecta a los recursos naturales.

Por otra parte, y como valor cua-
litativo que nos diferencia del resto
de destinos turisticos con similar
oferta, Navarra cuenta con mas de
700 alojamientos de calidad encla-
vados en entornos naturales donde
se puede descansar, pero también
participar de un sinnumero de acti-
vidades.

Otro punto fuerte es el disefio
de propuestas turisticas y de ocio
de gran atractivo para los diferentes
tipos de visitante y es otro factor di-

Carlos Erce
Director General de Turismo del Gobierno de Navarra

ferencial de Navarra. Destaca, por ejemplo, el Parque de Aventura
y Diversion Senda Viva, con mas de 30 atracciones, entre ellas una
pista de descenso de trineos de un kildmetro de longitud o la Gran
Tirolina, la mayor de Europa, con 650 metros. Y para los mas intré-
pidos que se animen a cruzar puentes colgantes, la propuesta es
trepar por cuerdas o volar con tirolinas en los parques de aventura
de Lekunberri, Auritz/Burguete, Narbarte o Aibar.

Mas riquezas aportadas por la naturaleza en Navarra: las cue-
vas. El misterio de los tesoros naturales que esconde el subsuelo
navarro se desvela al visitante que se interesa por conocer las cue-
vas de la Comunidad Foral. Algunas de ellas, como las de Mendu-

kilo, Urdazubi/Urdax o Zugarramurdi,
estan acondicionadas para poder ser
visitadas. Ahora bien, también los apa-
sionados de la BTTy el cicloturismo tie-
nen un motivo para visitar Navarra, y es
la numerosa cantidad de senderos, Vias
Verdes, carreteras y caminos para cono-
cer Navarra.

Como oferta complementaria, en
Navarra también se puede pasear a ca-
ballo o en segway: acercarse a la natu-
raleza con un menor esfuerzo y respe-
tando el medio ambiente. Y, finalmente,
cuando los montes se cubren de blanco,
el esqui de fondo, las raquetas y el es-
qui de travesia son otras opciones que
se pueden practicar en la Comunidad
Foral.

El turismo de naturaleza es una
opcidn potencial de crecimiento para
algunos destinos turisticos. Desde Na-
varra, pretendemos consolidar este tu-
rismo que permite disfrutar de lo mas
simple, lo mas maravilloso y enriquece-
dor, como son los entornos naturales.
Por eso apostamos por el turismo de
naturaleza, y de una naturaleza navarra
que emociona. @

“Navarra cuenta con mas de 700 alojamientos de calidad enclavados en
entornos naturales donde se puede descansar, pero también participar

de un sinnamero de actividades”
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La practica de los deportes
de nieve es uno de los
grandes atractivos de
Cantal, pero no el unico:
un paisaje exclusivo, entre
volcanico y glaciar, y una
rica gastronomia, en la que
mandan los quesos y los
platos contundentes, son
otros argumentos validos
para visitar esta zona de la
Auvernia francesa

oco masificadas y perfec-
tamente conservadas, las
instalaciones de la esta-
cion de Le Lorian, centro
neuralgico de las activi-
dades en Cantal, son el
pilar fundamental de la oferta turis-
tica de esta regién francesa. Situado
a una altitud de entre 1160 m y 1850
m, las posibilidades para divertirse
son multiples. Al visitante ‘clasico’ lo
que mas le atraera serd la posibilidad
de esquiar o practicar snowboard en
sus 42 pistas (cinco negras, doce ro-
jas, catorce azules y once verdes) que
abarcan un tramo total de 60 kilome-
tros. El precio medio del forfait ronda
los 25 euros, aunque varia mucho se-
gun el tiempo de estancia y la edad.
Para los aficionados que buscan
algo nuevo y rompedor, resulta una
buena alternativa montar en los di-
ferentes vehiculos que se alquilan,
que van desde una bicicletas de nieve
hasta un trineo tirado por perros, pa-
sando por patines, caballos, quads o
excursiones nocturnas en motos.
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Detalle de la
estacion de esqui
de La Serre.
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Entre los muchos atractivos de la region destaca el
volcan Puy Mary, paisaje exclusivo de gran belleza
salvaje consecuencia de la actividad volcanica y la
glaciacion, lo que le ha convertido en uno de los

‘Grandes Sitios de Francia’

Saltar como un poseso en un cas-
tillo hinchable o dar una vuelta en un
tren sobre railes, son algunas de las
alternativas que podran disfrutar los
mas pequefios. El ascenso sobre cas-
cada de hielo es la opcién hardcore
reservada solo para los valientes.

Una de las alternativas mas inte-
resantes son los diferentes itinera-
rios de raquetas y de esqui de fondo
que se pueden realizar en funcién
del aguante que uno tenga. Ademas,
existe la posibilidad de descansar,
tomarse un aperitivo o hacer noche

66/ P\// AJES/NOVIEMBRE 2012

en las mualtiples cabafas pastoriles o
burons (como el de Meije Coste) que
el caminante puede encontrarse a lo
largo del recorrido.

Para llegar hasta alli, los que no
cuenten con un coche, tienen a su dis-
posicién un ferrocarril que parte des-
de el aeropuerto Clermond Ferrand y
que lleva hasta la misma estacion.

Pero la gran atraccion de la re-
gién es el ascenso al volcan Puy Mary,
nombrado uno de los ‘Grandes Sitios
de Francia’ gracias a su belleza salva-
je. Con siete millones de afios de anti-

giiedad, los paisajes son el resultado
de una combinacién de la actividad
volcanica y la glaciacion, lo que ha
provocado interesantes fendmenos
naturales como las cascadas de hielo.
Su ascenso hasta el final supone un
reto mayusculo no apto para princi-
piantes, por lo que es recomendable ir
siempre con guia.

NATURALEZA ARMONICA

Aqui todo estd limpio y cuidado con
mimo y dedicacion. Y es que, si de
algo puede presumir Cantal, es de su
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Arte con lava

y cultura occitana

Tras décadas de éxodo rural
de la poblacién local a las
ciudades, la diputacion

del Cantal ha decidido
tomar cartas en el asunto
con el objetivo de repoblar
la zona y crear empleo.
Para ello, se han creado
varios 'telecentros’ que
proporcionan de manera
gratuita una formaciény
subvenciones. Un ejemplo
de la buena acogida del
proyecto lo representa
Astrid, una joven alemana
que vino a Charnilagues
atraida por las generosas
ayudas. Actualmente, se
dedica a esculpir todo

tipo de figuras, como esta
original mesa, utilizando la
lava solidificada y la piedra
volcanica como materiales
artisticos.

Ademas, la agencia local
artistica 'Sirventes’ esta
desarrollando, de forma
paralela, dos proyectos. Por
un lado, busca recuperar
las antiguas tradiciones
celebrando fiestas

(como la de la castaiia)

y reivindicando figuras
histéricas como el dela
mangunier, una mujer

que en la antiguedad se
dedicaba a la matanza y
cocina de los cerdos.

Por el otro, dar a conocer

y potenciar la lengua
occitana; idioma que se
hablaba en el centro sur
francés, en el Valle de Aran,
en Catalurfia y en algunos
los alpinos llamados Valles
Occitanos del Piamonte.
Para lograr este objetivo, se
subvencionan proyectos
‘occitanos’ de todo tipo, ya
sean libros, discos u obras
de teatro.
www.sirventes.com
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marca ecolégica. Un buen ejemplo
de esto lo representa el Museo de la
Pinatelle, un pequefio y moderno
recinto de tres pisos que busca con-
cienciar a los ciudadanos del respeto
hacia el medioambiente. En sus salas,
se cuenta de una forma didéctica y
atractiva la formacion geoldgica de la
region, el proceso de corte de arboles
o las diferentes variedades de flora y
de fauna que hay en la zona. Para que
la experiencia resulte satisfactoria y
divertida para todos los visitantes de
cualquier edad, el museo estd equipa-
do con instrumentos interactivos: au-
riculares explicativos, paneles tactiles
pedagdgicos, frascos con diferentes
olores de la vegetacion, videos y jue-
gos de preguntas y respuestas seran
algunas de las actividades con las que
te puedas encontrar en sus paredes.
Ademas, también hay una tienda don-
de se puede comprar —aunque a unos

Elmoderno museo de la Pinatelle cuenta de
una manera didactica y atractiva la formacion
geoldgica de la region, el proceso del corte de
arboles o la diversidad de su flora y fauna

precios algo caros- libros, comidas y
cosméticos ecoldgicos. El precio de
la entrada es de 6,50 euros para los
adultos y de 5 euros para los nifios.

CALEFACCION ECOLOGICA

Por otro lado, la comunidad de mu-
nicipios de Murat (ver despiece) ha
sido pionera en instalar una ‘Red de
Calefaccién con Madera’ en el Cantal.
Esta, gracias a un sistema de tuberias
por la que circula agua que se calienta
con la caldera, abastece hasta el 90%
de la demanda total de calefaccién de
una buena parte de laregién a un bajo
coste, tanto econdémico como medio-
ambiental.

Incluso la oferta hostelera mues-
tra un amplio abanico de lugares que
pretenden potenciar la relacion del
hombre con la naturaleza. Véase el
eco-hotel Alta Terra, donde es posi-
ble disfrutar del famoso Storwatt, un



Una belleza volcanica

Murat, cuyo nombre significa “roca escarpada” en céltico, es el espacio protegido mas grande de Europa.
Con una poblacién de 2.000 habitantes, se encuentra enclavado entre tres rocas volcanicas, una de

ellas, coronada por una gran estatua en marmol de una virgen. Un episodio especialmente tragico de su
historia tuvo lugar durante la Segunda Guerra Mundial cuando, en 1944, el ejército nazi invadié la ciudad
capturando a 120 habitantes y llevandolos a los campos de concentracién. Solo sobrevivieron veinte
personas. En honor a la memoria de todos, se construy6 un museo. Actualmente, la zona es un centro
dinamico y turistico con alojamientos de calidad “auténticos pero no pasados de moda“, tal y como rezan
los panfletos turisticos.
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El canto del hielo

Ubicado en la apacible
regién de Charnilagues,

el hotel Lac du Pecher se
ha convertido en pocos
anos en una de las grandes
atracciones de la zona.

Su detallista decoracién
mezcla lo vanguardista con
motivos cinegéticos. Una
mezcla un tanto peculiar
que enamorara casi tanto
como su restaurante, en

el que se ofrecen platos de
productos locales cocinados
con un toque creativo.
Otro de sus puntos fuertes
es sumoderna sala de spa,
que incluye una sauna,

un hamman individual,
tumbonas y -el punto
fuerte- un jacuzzi de agua
caliente en una sala con el
techo al descubierto.

Pero, lo verdaderamente
‘especial’ del lugar es el
impresionante lago que

se puede atisbar a escasos
metros del edificio y que
tiene la peculariadad de
que en invierno se produce
el peculiar fenémeno del
‘canto del hielo'. Precio de la
habitacién desde 90€
www.ecolodge-france.com
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bafio de agua caliente en medio de
un gélido paisaje de aspecto nordico.
Ademas, su duefio, Stéphane Serre,
prepara alimentos bioldgicos y es guia
personal de rutas de montana.

EL QUESO DE ZIDANE

Mencién aparte merece su gastrono-
mia; en la que destaca por sus cinco
quesos con denominacién de origen
protegida: el cremoso Cantal, con sus
distintas curaciones (joven, medio y
viejo); el Saintnectaire y su peculiar
sabor a avellanas; el azul de Auvernia,
que se dice es el favorito de Zinedine
Zidane y se caracteriza por su regus-
tillo volcanico, o el fourme d’Ambert,
estupendo para acompafiar las car-
nes rojas y los pescados, derretiran

La comunidad de municipios de Murat

ha sido pionera en crear una 'Red de
Calefaccidén con Madera’, un sistema de
tuberias que abastece de agua caliente a
una buena parte de la regidén a un bajo coste
economico y ambiental

cualquier paladar. Pero el que nunca
debe faltar en las comidas es el queso
de Salers: con forma de rueda, s6lo se
fabrica en verano, cuando las vacas
pueden subir a comer las hierbas de
la montafia. Durante el proceso de
elaboracion, la leche se pone a cuajar
en una barrica de madera para que los
microorganismos que hay en ella fun-
cionen como fermentador natural. Su
variante, que se llama ‘Saler Tradi-
tion’, proviene tinicamente de laleche
de una raza de vaca que se encuentra
en laregion de Salers —lugar que, por
cierto, bien vale un viaje- y que solo
se deja ordefiar si estd en presencia de
suternera.

Por otra parte, los platos tipicos
son bastante contundentes para que



Enla zona hay hasta cinco quesos con denominacion de origen y presume de
que uno de ellos, el azul de Auvernia, es el preferido del exfutbolista Zinedine
Zidane. También son famosas las confituras y mermeladas de los frutos
campestres.

el viajero esté siempre con buena
energia. Destaca el aligot, un puré de
patatas mezclado con nata y queso,
de textura espesa; la truffade, que es
un plato basado en patatas machaca-
das con queso, ajo y beicon; y el cerdo
de Capilin. En la localidad de Saint-
Flour son famosas las lentejas rubias
con un suave sabor a avellana, que se
utilizan para hacer todas las mezclas
que a uno se le pueda ocurrir, desde
chocolate hasta mermeladas.

De postre, recomendamos probar
el Carré de Salers, una deliciosa galle-
ta de mantequilla, y la gran especiali-
dad, el ‘Cornet de Murat’, una teja do-
blada en forma de cono que se puede
rellenar con los ingredientes que uno
desee, ya sean dulces o salados.

A pesar de no ser una tierra con
gran tradicién en uvas, una nueva
generacion de entusiastas viticultores
quiere reimpulsar el vifiedo histdrico
del Cantal, lo que hadado lugar auna
nueva gama de vinos jovenes. Pero la
estrella indiscutible del Cantal sigue
siendo La Légendaire, un vino blanco
que tiene la particularidad de enveje-
cer en los burons y que ha sido galar-
donado tanto nacional como interna-
cionalmente.

Para que la experiencia resulte
completa, tampoco debéis perder de
vista los muiltiples licores a base de
genciana, una planta medicinal que
seglin los expertos ayuda a estimular
la digestion y a combatir la debilidad
muscular. @

GUIA PRACTICA

CANTAL (AUVERNIA, FRANCIA)

Francia

—,

Mar Mediterraneo

Desde Barcelona, el Cantal esta a 4h30 en coche por
la autopista A75, pasando por el viaducto de Millau.
Desde otros puntos de Espaiia (Valladolid, Murcia,
Santander, Madrid...), Iberia comercializa vuelos a
Clermont-Ferrand, capital de Auvernia. www.iberia.es
También se puede volar a Toulouse con EasyJet

y conducir hasta Aurillac (capital del Cantal) por

la autopista A20 (que atraviesa el Parque Natural
Regional del Quercy). El trayecto en coche dura
alrededor de 3h15mn. www.easyjet.es

Le Jarrouset es un restaurante gastronoémico que
desmonta la teoria de que una comida de calidad solo
es apta para grandes fortunas: El precio de los menus
va desde los 17€ hasta los 70€ (sin incluir bebidas). Su
fuerza radica en dos ejes: por un lado, la materia prima
con la que se cocina, puesto que todos los productos
son bioldgicos provenientes de la granja y no se les
afiade conservantes, ni colorantes; por otra parte,
asombra su peculiar decoracion: el suelo estd formado
por piedras naturales, las mesas son de roble, y sus
vajillas, de ceramica hechas a mano.

En Le Bufadou, una coqueta taberna con cristaleras
desde las que se ven las pistas se puede tomar una

de las muchas variedades de cervezas, entre las que
recomendamos la de sabor a castafias.

Valérie y Bruno Fabre son los propietarios del
albergue D'Aijean, una antigua granja transformada
en un hotel de siete habitaciones, con todo lujo de
detalles ornamentales y de materiales de la zona
(desde el papel reciclado hasta el jabén ecoldgico).
En su cuidada cocina hay platos como las lentejas
con foie. www.auberge-puy-mary.com

En el corazén de Murat se encuentra Le Maison

de Justine, un salon de té con cuatro coquetas
habitaciones (55€) para pasar una velada romantica.
www.lioran-aventure.com

www.cantaltourisme.fr/es/default.html
www.puymary.fr
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BEACHCOMBER HOTELS, REUNIONES CON VISTAS AL INDICO

En el afio de su 602 aniversario, y con
un segmento de negocios en auge,
Beachcomber Hotels, el Grupo lider de
Isla Mauricio, quiere seguir apostando
por sus instalaciones para Congresos,
Incentivos, Eventos y Reunionesy dar
a conocer su completa ofertaen 7 de

APARTAMENTOS BOUTIQUE
ENMADRIDY BARCELONA

Tras iniciar su proyecto en Barcelona, el
danés Eric Vokel acaba de abrir su ultimo
edificio de apartamentos en Madrid: Eric
Vokel Madrid Suites. La luz y el confort crean
los espacios de todos los apartamentos de
Vokel: él mismo los define como “lugares
confortantes y clidos, cuidados hasta

su ultimo detalle para 'vivir' una gran

ciudad sintiéndote como en casa”.
Espectaculares aticos, funcionales estudios
de una habitacion con bafio, apartamentos
de dos o mas habitaciones, bajos con jardin,
comprenden su oferta... Y todos decorados
con el estilo del disefio nérdico.
www.ericvokel.com
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los 8 hoteles que tiene en laisla, con

salas de conferencias para grupos de

180 delegados. Todo ello con la mirada
puesta en la proxima edicién de la feria de
turismo profesional EIBTM, que se celebra
del 27 al 29 de noviembre en Barcelona.
www. beachcomber-hotels.es

UN ASESOR GASTBON()MICO DE
LUJOPARA ABADIA RETUERTA
Abadia Retuerta LeDomaine, lujoso hotel en
la Ribera del Duero (Valladolid), inaugurado
el pasado mes de marzo, hanombrado a
Andoni Luis Aduriz (dos estrellas Michelin
por su restaurante Mugaritz) como nuevo
asesor al frente de la direccidn gastronémica
del establecimiento. El talento de Andoni

y sumanera de conceptualizar su arte

e interpretacion culinaria es lo que ha
convencido a LeDomaine. Con este fichaje
se consigue el objetivo de reunir en un
mismo complejo una oferta de enoturismo
de primera categoria en un enclave de
excepcion, con gastronomia de alto nivel.
www.ledomaine.es

CHECKINRIOJA, NUEVO ALBEI__!GUE
PARA PEREGRINOS EN LOGRONO

En la antigua juderia de Logrofio (C/ Los
Bafos, 2), en uninmueble que antafio, en
1934, fue un salén de baile y después una
ebanisteria y que ha sido reconvertido en

un establecimiento decorado de forma
funcionaly con todos los equipamientos,
nace el albergue para peregrinos del Camino
de Santiago Check In Rioja. Dispone de

30 camas, un aseoy cuatro bafios, uno

de ellos adaptado para discapacitados.
Ademas de confortables y amplias zonas
comunes: salény cocina-office en las que
charlary compartir lo vivido ese dia.
checkinrioja@gmail.com/
alberguecheckinrioja@gmail.com

HOLIDAY WORLD APUESTA POR
LA ORGANIZACIONDEEVENTOS

El complejo Holiday World, de Grupo
Pefarroya, sigue apostando por su
proyecto de organizacién de eventos que
supone una diversificacion del negocio
hotelero. El Complejo se lanza al mercado
de las bodas, bautizosy comunionesy a

la organizacion de todo tipo de eventos
llevando a cabo el proceso completo,
desde su comercializacion a su desarrollo
y celebracion, incluyendo un aspecto tan
importante como el gastrondmico. El pasado
13 de octubre presentd su apuesta en esta
linea de negocio en unajornada de puertas
abiertas en la terraza del Club de Playa.
www.holidayworld.es



MELIA HOTELS GESTIONARA SU
PRIMER INNSIDEENHAMBURGO
Con éste, Melia cuenta ya con 26 hoteles
firmados en 11 ciudades del norte, sur,

este y oeste de Alemania. El hotel presenta
una magnifica ubicacion al situarse a 800
metros de la estacion principal de trenes de
Hamburgoy al oeste de la zona financiera
y de negocios City-Sud District. Asimismo,
esta ubicacion se conectara con la nueva
area de desarrollo de la ciudad de Hamburgo
“HamburgHafen City “. Su construccion se
iniciara en 2013y tiene prevista su apertura
a comienzos de 2015. Dispone de salas de
reuniones, gimnasio, bar-restaurante y el
resto de elementos Innside by Melia.
www.melia.com

MARBELLA CLUB HOTEL GROUP
ADQUIERE LODGE SIERRA NEVADA
El Marbella Club Hotel Group anuncia la
adquisicion del refugio de esqui de lujo
—ElLodge Ski & Spa Resort- en Sierra
Nevada. Esta nueva propiedad engrosara

el portfolio del grupo hotelero, que ya
cuenta con el Hotel Marbella Club Golf
Resorty Spay el hotel Puente Romano en
Marbella; el Hotel Schléssle y el Hotel St.
Petersbourg en Tallinn y el Hotel Grand
Palace en Riga, en el norte de Europa. Un
acogedory lujoso lugar de retiro invernal,

El Lodge Skiy Spa Resort, que fue construido
con madera finlandesa, es el unico hotely
resort de lujo a pie de pista en Sierra Nevada.
www.marbellaclub.com

NHHOTELES TIENDE UN PUENTE
PARAESCAPARDELARUTINA

La Compariia ha lanza diversos planes

de escapada en la Peninsula a precios
asequibles para los festivos de los meses de
otorio. La Compafiia ha seleccionado un
gran numero de destinos muy apetecibles
para dar esquinazo al estrésy pasar los
proximos dias de fiesta junto a NH Hoteles. Si
se busca tranquilidad y tradicion centenaria,
por ejemplo, una estancia en el 5* NH
Obradoiro es la mejor opcion. Desde 77€,
este establecimiento ofrece lujo moderno en
un entorno tradicional a pocos minutos del
centro histérico de Santiago de Compostela,
ultima parada para miles de peregrinos.
www.nh-hotels.com

IBIS CONVIERTE LOS
SUENOS EN ARTE

En colaboracidn con expertos en
robotica de laempresa sueca Acney
creativos de la agencia BECT Digital, ibis
ha concebido una original operacién viral
anivel europeo, nunca vista en hoteleria.
Un sorteo entre internautas inscritos

en su pagina de facebook permitira a

sus fans vivir una experiencia artistica

y tecnolégica muy original en ciertos
hoteles ibis, ibis Styles e ibis Budget,
llevandose en un lienzo el recuerdo del
confort de su estancia gracias al robot
Sleep Art, que es capaz de reproducir

a partir de diferentes parametrosy en
tiempo real el suefio de los clientes. El
robot esta conectado a lacamaibisy
gracias a 80 conectores instalados en el
topper para preservar el suefio natural, es
capaz de reproducir a partir de diferentes
parametros el suefio de los clientes en
tiempo real. Se ha creado un programa
matematico para comunicar todos los
datos al robot, que reacciona desde el
primer minuto del suefio del cliente.
www.facebook.com/ibis
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VINCCI CAPITOL ESTRENA TRES NUEVAS HABITACIONES... DE CINE

Uno de los hoteles mas emblematicos de la Gran Via madrilefia
(n2 41), una de las zonas mas comerciales y turisticas de la
ciudad), el hotel Vincci Capitol 4*, amplia sus instalaciones e
incorpora a su oferta tres nuevas y originales estancias que
completan la esencia de este hotel diferente, el unico en

RECETAS LATINAS DELUXE PARA
CELEBRARUNDIA ESPECIAL
Jorge Gonzélez, chef del Hotel Ritzy
auténtico aventurero de los fogones,
indaga ahora en la gastronomia
tradicional de América Latina para rescatar
originales recetas que presenta en nuevas
versiones, consiguiendo elevar la cocina
hispanoamericana al mas alto nivel. Con
algunas de ellas elabord el menu que
pudo degustarse en el hotel durante el

fin de semana de la Hispanidad (12-13 de
octubre), con un precio cerrado de 85 €.
Un recorrido por la gastronomia hispana
regado por los mejores vinos argentinos
y chilenosy acompafado de postres tan
populares como el dulce de leche.
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The Collection

WARWICKHOTELS PRESENTA
NUEVO DIRECTORIO ONLINE
Warwick International Hotels (WIH)
comprende mas de 50 hotelesy resorts
repartidos por los cinco continentes. El
grupo se enorgullece de contar tanto
con magnificos edificios en grandes
ciudades como Bangkok o Nueva York,
como con pequenios hoteles intimos en
puntos céntricos de ciudades como Paris

o Malaga, todos ellos con el refinamiento,

la excelente gastronomiay una ubicacion
excepcional como sefas de identidad. Su
nuevo directorio, tan elegante como su
coleccién, puede consultarse online, y
engloba todas sus instalaciones.
www.warwickdirectory.com

Espafia que cuenta con una sala de cine a pie de calle. Con
laincorporacion de estas tres nuevas estancias “de cine”, la
distribucion de las plantas sigue siendo la misma, pero se pasa
de 140 a 143 habitaciones. Las tres ultimas estan situadas justo
encima de la mitica pantalla del famoso Cine Capitol.

NUEVO LOOK DEL RESORT
5*TODO INCLUIDO SHANDRANI
Desde el 15 de septiembre, el resort

5* Todo Incluido Shandrani en Isla
Mauricio dispone de nuevas Habitaciones
Deluxe. Un renovado disefio donde
elcolor, laluz, la sencillez y el confort

son los protagonistas, produciendo un
lujo sin ostentacidn, marca del primer
"Todo Incluido” mauriciano. Las nuevas
habitaciones, mas funcionales, mantienen
la concepcion moderna del exterior del
hotel respetando el estilo islefio en su
interior. Todo ello en la costa sureste de la
isla, entre 3 playas privadasy en el corazén
del reconocido Parque Marino Blue Bay.
www.beachcomber-hotels.es



REUNIONES ENTRE PALMERAS
ENPALMERAIEHOTELS

Dentro de su apuesta por el segmento
de Negocios, el grupo hotelero marroqui
Palmeraie Hotels and Resorts quiere
seguir consolidando su producto MICE
con el Palacio de Congresos de La
Palmeraie, con una capacidad maxima
para 1.500 delegados y 5.000 m?atan
solo dos horas de vuelo desde Espafia.
Este espacio esta situado en el exdtico
palmeral de Marrakech, a 20 minutos del
centro de la Ciudad Roja, Patrimonio de
la UNESCO, y responde al crecimiento
del segmento turistico de negocios en la
capital marroqui, que se ha convertido en
referente como destino de Reuniones.
www.palmeraiemarrakech.com

- - I..

PIERRE & VACANCES ESTRENA

NUEVO COMPLEJO EN ANDALUCIA

El Grupo Pierre & Vacances Center

Parcs, lider europeo en apartamentos
vacacionales y resorts desde hace mas de
40 afos, hainaugurado Pierre & Vacances
Sevilla, un nuevo complejo que se suma

a los otros siete que el grupo tiene en su
portfolio en la comunidad andaluzay que
supone la cuarta inauguracion del grupo
enlo quevade 2012. Estad ubicado enuno
de los barrios mas turisticos de la ciudad
y aunos 200 metros del casco antiguo. El

grupo gestiona mas de 1.300 apartamentos

en Andalucia bajo un concepto unico:
complejos de apartamentos vacacionales
con servicios de hotel a la carta.
www.pierrevacances.es

DESPIDEEL 2012 EN SALVADORDE

BAHIA CONTIVOLIHOTELS

Tivoli Hotels & Resorts ha puesto en
marcha un programa especial en el
Tivoli Ecoresort Praia do Forte para que
sus clientes den la bienvenida al nuevo
afo bajo el calor del sol en Salvador de
Bahia. Situado en el corazon de lareserva

ecoldgica de Mata Atlantica, este exclusivo

hotel de cinco estrellas ofrece al visitante
una experiencia Unica. Sus tranquilas
playas, en donde se produce el desove
de tortugas marinas, y sus colonias de
arrecifes de coral en el fondo del mar,
proporcionan el escenario perfecto para
disfrutar de unas vacaciones en familia.
www.tivolihotels.com

MARTIN BERASATEGUIY LOS
BANQUETES DEBODA ENSILKEN
De la mano de Martin Berasategui, el Silken
Gran Hotel Domine de Bilbao (Alameda
de Mazarredo 61, Bilbao) pone en marcha
menus para banquetesy celebraciones
con una selecta propuesta gastronomica.
Situado frente al museo Guggenheim,
ofrece unas vistas Unicas sobre la ciudad
desde su restaurante Doma, donde se
servira el Cocktail. Sus diferentes salones
tienen capacidad para un maximo de 500
personas. Pasion por la Excelencia, tanto
en las instalaciones como en el servicio, es

ellema que resume la filosofia de la cadena

Hoteles Silken, fundada en 1995.
www.granhoteldominebilbao.com

HOTELS

ACCORREVOLUCIONALA
HOTELERIA ECONOMICA

Un aio después delanuncio dela
creacion de la familia ibis y de su
nueva estrategia para sus hoteles
economicos, Accor muestra hoy

la gran transformacion llevada a
cabo por ibis en un tiempo récord y
simultdaneamente en 54 paises. Un
proyecto que revisa en profundidad
los codigos de la hoteleria econdmica
con larenovacién de mas de 100 000
camas, un nuevo concepto para sus
espacios generalesy el despliegue a
gran velocidad de sus nuevas marcas
ibis, ibis Styles e ibis budget.
WWW.aCcor.com

RENAISSANCE BARCELONA
FIRA ABRE SUS PUERTAS

El espectacular edificio, situado

en Plaza Europay disefiado por
Ateliers Jean Nouvely Ribas &

Ribas esta llamado a convertirse

en un referente hotelero por su
sorprendente y singular arquitectura.
www.renaissancehotels.com
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“UNLUGAR”SERENUEVAY
APUESTAPORLAPARRILLADE
LA MANODEJAVIER ASTARBEA

El restaurante Un Lugar (Mauricio Legendre, 33
Bis, Madrid) afronta una nueva etapa, con un
equipo renovado y nuevas férmulas en cocina.
Nino Martinez ha tomado las riendas de los
fogones para ofrecer a sus clientes los platos que
tanta fama le dieron a su padre, apostando por la
parrillacomo el nuevo pilar del restaurante. Para
ello, ha viajado hasta Astigarraga (Guipuzcoa),
cuna de las sidrerias vascas, paratraerse al
Maestro Parrillero Javier Astarbe que con 45 afios
de experiencia, domina como nadie la técnica de
la parrilla. En cuanto al espacio, se han acometido
pequenos cambios pensados para comodidad
del cliente, manteniendo la identidad de un
espacio sencillo, actual y agradable.
www.unlugarmadrid.com

HOTEL ALDER

EN MADRID
FRUITFUSION
Elrestaurante del madrilefio
Hotel Alder (Velazquez, 33y
Goya, 31) ha participadoenla
Madrid Fruit Fusion 2012 (19-
28 de octubre) con un menu
especial al precio de 55 € (IVA
incluido), que constaba de los
siguientes elementos: crema

suave de calabaza, hongos CAELIS CELEBRA SUDECIMO ANIVERSARIO

salteados al perfume de El Chef Romain Fornell celebra los diez aios de Caelis con un moderno
romero, milhoja de berenjena, interiorismo, un nuevo menu gastronémico de mediodia, y laincorporacion
pistoy queso tofu, peraen de una mesa para seis comensales en la cocina. Situado en el Hotel Palace y
almibar con crema tostada, galardonado con una estrella Michelin, Caelis lanza un ment de mediodia
cafés,aguayvinodela casa. de miércoles a sébado a un precio de 39 €, en el que el comensal puede
www.adlerhotelmadrid.com tomar el vino blanco o tinto que desee, ademas de probar el surtido de panes

artesanos realizado a diario por Fornell.

o — V-

- .
80 ANOS COCINANDO EN EL MESON DE FUENCARRAL TRES NUEVOS RESTAURANTES DEOTEREN MADRID
Ramon Dios, tercera generacion de El Mesdn de Fuencarral (Ctra. de Colmenar El Grupo Oter sigue apostado por Madrid como el lugar para ampliar su
Viejo km. 14,5 sentido Madrid.), celebra el 80 Aniversario del restaurante con un negocioy hainaugurado dos locales en el barrio de las Letras: El Barril de
menu muy especial de degustacion al precio de 42€, que retine los platos que las Letras (Cervantes, 28) y La Parrilla del Mago (San Agustin, 13) y otroen el
permanecen en su carta desde que el restaurante abriera sus puertas en los aflos Barrio de Chamberi: El Mercado de Espronceda (Espronceda, 27).
30. La propuesta estara disponible hasta finales de diciembre. Www.grupo-oter.net
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LATORCAZ,RENOVADO, RECIBELA PRIMERA CAZA
Elrestaurante de Segundo Alonso, referente de la cocina de caza en Madrid
(Lagasca, 81), recibe las primeras tortolas y palomas de la temporada en un
espacio totalmente reformado y cargado de novedades. La degustacion de sus
greatest hits en formato“mini”y una nueva carta de vinos son algunas de las
nuevas propuestas que llegan de la mano de la joven sumiller Lorena Alonso.

EL COCHINILLO DELOS GALAYOS, RICOY MUY SANO
En este restaurante centenario (Botoneras, 5, Madrid ) miman al méximo su
especialidad, elaborada de una manera Gnicay lamejor materia prima. El
resultado es un plato realmente jugoso, tierno y saludable, ya que ademas de

aportar una gran cantidad de vitaminas, contiene menos calorias de lo habitual.

www.losgalayos.net

>GASTRONOMIA / RESTAURANTES

PLATOS DE CUCHARA EN COLONIAL NORTE

Con lallegada del otoiio, Colonial Norte, el multiespacio del Grupo Oter
(P°delaFlorida, s/n. Centro de Ocio Principe Pio), cambia su carta de
temporada. Las veraniegas sopas frias y las frescas ensaladas dan paso a
los cada vez mas cotizados platos de cuchara. Por primera vez en su carta,
introduce un guiso diferente cada dia de la semanaa 12,50 € + IVA.

GRANVIA UNO:
CON1,DEUNICO

El nuevo multiespacio
gastronémico Granvia Uno
(GranVia, 1, Madrid)

acaba de abrir sus puertas.En
pleno corazén dela ciudad
y con més de seiscientos
metros cuadrados, el local
alberga un Open bar, un
restaurante show cooking,
cocteleriay el restaurante
gastronémico Trufa Blanca.
Unlugar donde disfrutar, de
las once de la mafana hasta
lamadrugada, del mejor
ambientey la mas variada
oferta gastrondmica.

MACADAMIA, NUEVO CONCEPTO
DE RESTAURACION EN MADRID
;Buscas algo diferente? MACADAMIA. Eat well, feel
better. Este nuevo concepto de restauracion se
encuentra situado en pleno barrio de Salamanca
(Maria de Molina, 50). Un lugar exclusivo en el
que conviven diferentes escenarios y varios
conceptos: poder tapear; cenar en el restaurante;
disfrutar de su cocteleria especializada en
GinTonicy cualquier espirituoso, celebrar
eventos o mover el esqueleto en su pista de
baile. Es un lugarideal para realizar cualquier
celebracion. Abre su cocina todos los dias, salvo
los domingos, de 13,00ha 16,00 h yde 21,00

ha 00,00 h, aunque cierra a altas horas de la
madrugada. El precio medio del cubierto ronda
30€en el restaurantey 20 € en lazona de tapeo.
www.macadamiagraf.com
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Finca Constancia presenta su Parcela 52,
Parcela 23 y Altos de la Finca. Estos vinos se
basan en la perfecta trazabilidad del vifiedo,
que cuenta con 200 hectdreas divididas

en 70 parcelas. Este concepto permite la
elaboracion por separado en cada deposito,
pudiéndose, ademads, valorar la calidad de
las uvas y experimentar con diversas técni-
cas de cultivo y elaboracion. En la entrada
de la bodega, Finca Constancia Parcela 52,
100% Verdejo, da la bienvenida, seguido del
Tempranillo de la Parcela 23. El recorrido
concluye con Altos de la Finca, elaborado

a partir de las uvas Syrah y Petit Verdot, de
la parte mas alta de la finca. Decorada con
obras pictoéricas, la experiencia de recorrer la
bodega es todo un placer para los sentidos.

PRIMER CONCURSO
DE FOTOGRAFLA

CAPTURA
TU Durante todo el mes
MOMENTO de octubre, Bodegas

Orben ha propuesto a los
OR BE N 'ﬁ:ﬂ amantes de la fotografia
y del vino un concurso
fotografico en torno a los

L ‘ ' momentos de disfrute del
. vino, asi como a los estilos

\ ;- it de vida vinculados a la
J modernidad y al disefio,
=~ ‘ €omo es elcasodela Dicen los expertos que el enoturimo potencia la riqueza de las comarcas
s o 1900 i propia marca procedente e impulsa el turismo. Los viajeros conocen cada zona vitivinicola a través
o P 355 de Rioja Alavesa. Los tres de la degustacion de sus vinos y la visita a bodegas y vifiedos.
{ partlcpaptes gana.dores Rumbo.es ha seleccionado seis templos del vino imprescindibles para
[] B » han recibido premios de combinar el turismo enoldgico con experiencias ricas y sugerentes: Jerez,

1.500 €, 750€ y 300 €. Badajoz, Ribera del Duero, Logroiio, Girona y Pirineo Aragonés.

www.rumbo.es

Elena Arzak (Arzak, Espafia) y René Redzepi
(Noma, Dinamarca), los dos mejores cocine-
ros del mundo, brindaron tras su interven-
cién en la Gastronomika de San Sebastian
con el nuevo vino Chivite Finca de Villatuerta
Chardonnay. La busqueda de la esencia

de esta tierra y un respetuoso proceso de
elaboracion son las sefas de identidad que
guian la creacion de esta nueva linea. Como
resultado se obtienen unos vinos con una
personalidad marcada, con un caracter Unico
y con unos aromas y sabores singulares. Para
la elaboracién del Chivite Finca de Villatuerta
Chardonnay 2010 se escogieron las mejores
uvas chardonnay que, criadas sobre sus
propias lias y tras un exclusivo proceso de
elaboracion, han dado como resultado un
vino con textura y complejidad en el que
resalta la expresion aromética de la variedad.
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Mundus Vini, la academia internacional del vino con sede en
Neustadt (Alemania) ha dado la categoria “oro” al vino tinto
Orube 2009, elaborado en las bodegas Solar Viejo en La Rioja.
Elaborado con uva Tempranillo procedente de vifiedos de mas
de 60 anos, Orube 2009 pasa 15 meses de crianza en roble
nuevo francés, y se afina con 6 meses mas de crianza en botella.
Segun el Consejo Regulador de La Rioja, la vendimia del 2009 ha
sido designada como muy buena, debido a una meteorologia
fria y humeda en invierno, y seca y calurosa en verano.

Tras un gran esfuerzo ex-
portador, la familia Muga
ve reconocida la excelente
calidad de sus vinos Gran
Reserva en el rotativo

de referencia de Estados
Unidos. Tras una cata
vertical protagonizada por
11 afadas, el periodista
Eric Asimov, especializado
en vinos y gastronomia,
ha calificado de extraordi-
narios estos vinos de larga
crianza y sosegado reposo.

Bodegas Orben (D.O. Rioja),
pone a la venta la nueva afnada
de Malpuesto. Un vino espe-
rado, con un nombre especial y
caracteristico, que comparte con
su propio vifiedo, y que hace ref-
erencia a la disposicion aleatoria
que tienen sus cepas. Muchos
aficionados al vino celebran

la llegada de Malpuesto 2010.
Después de la gran aceptacion
que tuvo la anada 2009, agotada
hace unos meses, las bodegas
Orben quieren sorprender de
nuevo con una produccion
limitada de 5.932 botellas.

Con D.O. Toro, Pride of Paredi-
nas es un vino de color cereza
picota muy madura con ribete
violdceo, brillante y vivo. De muy
alta intensidad, concentraciéon

y complejidad aromaticas,
recuerdos minerales y especia-
dos, pimienta negra, y fondo
balsdmico de pastilla juanola,
regaliz negro, cuero nuevo.
Potente, de excelente estructura
en boca, es amplio, con taninos
inmensos, sabroso, con mucha
fruta, de gran persistencia, notas
de cacao y ciruela negra muy
madura al final.
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La cultura del cigarro Premium resurge en
Madrid con la proliferacion de clubs privados
que permiten a sus socios disfrutar de su
pausado ritual sin apartarse de lanormativa
legal. El ultimo, Churchill Club, un elegante
espacio ubicado en la sala Klimt de Capitan
Haya 48. Para acompanar el ritual del puro,
los socios disponen de toda la amplia oferta
de destilados Premium: unas 80 marcas de
ginebras, 35 de ron, una veintena de vodkas,
otras tantas de maltasy blends, y una
cuidada seleccién de champanes.

La cuota para los miembros es de 150 €
anuales con una botella incluida para su
disfrute, existiendo la posibilidad de hacerse
socio por un dia, sin pago de cuota, con la
cumplimentacién del formulario legal.

Después de varios meses compartiendo
cartel con las marcas de ginebra mas
exclusivas en las principales ciudades
espanolas, Goa Gin se ha convertido
enunade las referencias mas frescas y
sorprendentes del mercado. Un producto
singular con un sorprendente equilibrio de
especias y una excelente relacion calidad
precio (inferior a 18 €). El Gin Tonic perfecto
de Goa se sirve en una copa de balén con
hieloy muy fria, y consta de 5 cl de Goa Gin
y 20 cl de tonica premium de Schweppes
pimienta rosa. Se sirve lentamente a través
de unavarilla, para intentar evitar la pérdida
delaburbuja, y se decoralacopa conun
twist de limény otro de naranja.
www.goagin.com

Latienda on line de la firma De Santa Rosalia contintia ampliando su seleccién
de exclusivas propuestas, la tltima, estos pollos camperos tan codiciados

en Navidad. Carne de buey wagyu, perdices rojas, platos elaborados y vinos
ecoldgicos son otros de los productos que pueden adquirirse.
www.desantarosalia.com

Nespresso lanza una edicién limitada
Special Reserve que los amantes del

café mas exigentes podran disfrutar, por
un periodo de tiempo limitado, tanto

en el hogar como en los cien mejores
hotelesy restaurantes del pais. Hawaii
Kona Special Reserve de Nespresso es la
seleccion de los granos extra-gourmet

de la prestigiosa variedad de café Hawaii
Kona, denominados“Extra Fancy”. El café
Hawaii Kona es uno de los mas buscados
y escasos del mundoy, debidoa su
distinguido perfil aromaticoy al pequefio
volumen de su cosecha, es uno de los mds
prestigiosos y valiosos del mundo.
www.nestle-Nespresso.com

La recién inaugurada tienda Gourmet Ibérica (General Pardifias, 89, Madrid) es
una auténtica joyeria gastronémica. Porque retine algunos los mejores jamones
del pais, procedentes de las cuatro D.O: Guijuelo, Huelva, Los Pedroches y Dehesa
de Extremadura, y brinda la oportunidad de disfrutar de diferentes actividades
vinculadas a este mundo: catas personalizadas, cursos de corte, maridajes, etc.
www.gourmetiberica.es
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Un libro perfecto para regalar,

con formay aspecto de veguero,
envuelto en una vitola realizada
con el estilo inconfundible que
adornaalos habanos, y firmado por
GuillaumeTesson, que acompana
sus palabras de las magnificas
fotografias de Luc Monnet.En

el prélogo, el escritor francés
Jean-Paul Kauffman sefala que
“penetrar en el universo codificado
y amenudo sibilino del cigarro es
tan dificil comointroducirse en

la cdmara sellada de la piramide

de Gizeh" Los autores de este

libro lo han conseguidoy los
lectores, fumadores o no, van
asaborearlo con gusto.Esde
Larousse Editorial y cuesta 24 €.

10 millones de impactos y 250.000
seguidores en Twitter reflejan el

] 30
éxito del encuentro #TiO PEPE
EXPERIENCE, que tuvo lugaren {5
las Bodegas Tio Pepe con motivo i
de la presentacion de la App Tio
Pepe & Food. Durante los dos dias TIO PEPE
que tuvo lugar, se disfruté del vino & frunf
de Jerez de Gonzélez Byassy de EL JERET A LA MESA DEL MUNDE

la companiia de bloggeros que =
realizaron una ruta de tapeo por . B

el centro de Jerez, cenas maridaje, P
paseos por las bodegas Tio Pepe
y visita al Mercado de Abastos.
Actividades que, por supuesto,
tuitearon haciendo hincapié

El multiespacio madrilefio Daisuki (General Martinez Campos, 42), dedicado anlesvines e oz AdEmes
100% a la cultura y gastronomia japonesas, estrena una original “hamburguesa”. del éxito de twits, se elaboraron
Estd elaborada con salmén ahumado de Alaska y las“tapas”de pan han sido micropiezas que se subieron al
sustituidas por arroz envuelto en alga de soja. Ligera y de bajo contenido canal de Tio Pepe en Youtube.

graso, es perfecta para vegetarianos, divertida para los nifos y una buena
manera deiniciarse en el sushi, ya que no contiene pescado crudo.

’: E R If \ DEI
JA’\/] O |\| El evento, de entradallibre,
se celebraen la Plaza Mayor

B0 DE BELLOTTA dela capital desde el 25
deoctubreyhastael 4de

noviembre. Dieciséis marcas
delas D.O de Guijuelo, Dehesa

Drestubire de Extremadura, Jamon
.“jlﬂ::m:un-ﬁ v de Huelvay Los Pedroches

participan en esta iniciativa
que pretende fomentar la
culturadel jamoén ibérico. La
feria apoyaa la Asociacién

. Mensajeros de la Paz,

“El sabor de la belleza"representa una experiencia Unica de de maridaje
cosmético-gastronémico que puede disfrutarse en exclusiva para Espaia en el
Pluza Muyor de Maodrid donando 0,50 € por cada nuevo cinco gstrellas gran.lujo. mallorquin, un novgdoso concepto desarrollado
por Natura Bissé. La experiencia sobrepasa los limites convencionales de la
belleza, la gastronomia, el lujoy el bienestar. La fase gastrondmica se lleva a cabo
en el exclusivo restaurante de especialidades del hotel, Cap Roig. Mas info en:
www.jumeirah.com/mallorca

A

racion de jamén vendida
para la apertura de nuevos
oo Fe comedores sociales en Madrid.

jieed
E
[io 1
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Octubre y noviembre son ideales para pasear por los pinares y bosques de Soria
en busca de setas y hongos.Y es en estaépoca cuando se celebra la Semana

de laTapa Micolégica. En la de 2012, la quinta edicién (20-30 de octubre), han
participado mas de 45 establecimientos de restauracion, que se han unido para
formar un recorrido en el que degustar diversas tapas (1,50 €/tapa) elaboradas
con alrededor de 20 variedades distintas de setas y hongos recolectados durante
elafioen los pinares y bosques de Soria. Una cita que se consolida como uno de
los referentes en materia de micologia y gastronomia del panorama nacional.
www.queridacarmen.com

Ruta Semana
de Ia Verdu ra Del 19al 28 de Octubre,

coincidiendo conla

celebracion de Fruit
ve g eta b I e Attraction, Feria

Internacional del
wee k TO u r Sectorde Frutasy

Hortalizas, Madrid ha
19-28 Oct. 2012 convertidoenel

mejor lugar para
degustar las tapas,

platos y menus mas
fru I t exquisitos elaborados
attractien confrutasyso

verduras espanolas.
33 establecimientos
han participado.
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Este referente de la cocteleria (Juan Bravo, 25,
Madrid) multiplica su encanto y apuesta por
dos bartenders que prometen revolucionar el
panorama internacional: Jordi Otero y Sergio
Padilla. Su personalidad se intuye en una
cartarompedora que evoca viejos recuerdos

y pasiones. Ambos comparten ciudad de

origen (Barcelona) y una trayectoriaimpecable,
salpicada de galardones. Jordi Otero cuenta en
su haber con dos Worldclass 2010 -uno nacional
y otro mundial- y el triunfo en el Bacardi Legacy
Cocktail Competition 2010. Por su parte, Sergio
Padilla fue finalista del Worldclass (2011y 2012)
y del Bacardi Legacy Cocktail Competition 2012,
y ganador del Luxury Drop de Tequila Don Julio
este mismo ano. Dos grandes talentos que ahora
retine este referente de la cocteleria espanola.
www.oclockpub.com

El chef madrilefio
y seis acreditados
gastrénomos han sido
los responsables de
elegirlamejor tapa
delaComunidad de
Madrid. La presente
edicion del certamen,
celebradoel 18de
osctubre, contd con 30
finalistas que actuaron,
caraal publico,enlos
m set culinarios instalados
HOFLES en laReal Fabricade
A Bcsss Tapices de Madrid.

Entre el 24y el 26 de octubre se ha celebrado en IFEMA, Madrid, Fruit Fusion,

en el marco de la Feria Internacional del Sector de Frutas y Hortalizas, Fruit
Attraction. Esta edicion ha contado con demostraciones de cocina en directo

y degustaciones, con la Il edicion del Premio al Mejor Plato Vegetal, y 2 mesas
redondas sobre Frutas y Hortalizas, del productor al restaurador. El encuentro
anual de referencia para la promocién del consumo de frutas, verduras y
hortalizas, esta dirigido a profesionales de la hosteleria, restauracion y catering.
www.madridfusion.net
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— - - - - - Lalegendaria casa Johnnie
gy Walker incorpora dos nuevas
—— referencias a sugama de blends
Premium: Gold Label Reserve,
un whisky de lujo para celebrary
compartir, y Platinum Label, una
joya disefiada para los paladares
mas sofisticados y hedonistas.
Fundada en 1820, Johnnie
Walker es actualmente la
destilerianimerounoenel
mercado de whiskies del mundo,
con presenciaen mas de 180

Reservar en sus restaurantes, consultar la carta y los precios o incluso paises del globo y unas cifras que
aprender a realizar alguna de sus recetas, es posible a través de su yasuperan los 16 millones de
paginaweby del blog al que enlaza. Toma nota de la direccion: cajas vendidas al afio.
www.martinberasategui.com www.thereservesociety.com

La cadena hotelera
Tivoli Hotels & Resorts
y su prestigioso chef
ejecutivo, Luis Baena,
ofreceran los platos
mas innovadores dela
cocinalusaentreel 19
y el 23 de noviembre
en el Hotel Wellington
de Madrid. El publico
podra descubrir los

sabores que configuran

el universo gastronémico Ostras Daniel Sorlut felicita la Navidad 2012 a todos sus clientes de manera

de ambos paises a través original y sorprendente obsequiandoles, durante el periodo vacacional, con

de las especialidades del hermosas perlas, que reflejan la claridad y la pureza de los copos de nieve que
prestigioso chef luso. caen es esta especial época del afio. las preciadas perlas acompanaran cada una
www.tivolihotels.com de las docenas de ostras que se consuman en su singular establecimiento del

madrilefio Mercado de San Miguel.

En Madrid ya existe otra forma de comer

el cocido. No parece nada facil pero Javier
Brichetto, de Le Pain Quotidien (Serrano, 27)

lo ha conseguido con su creacién El cocido en
dos bocados, pincho ganadordel Il Concurso
Oficial LaTapa de Madrid, y que se podra
degustar en varios establecimientos de la
Comunidad de Madrid. Durante la jornada del
18 de octubre, los finalistas compitieron en el
certamen organizado por La Vifa (Asociacion
de Hosteleria de laComunidad de Madrid), que
se desarroll6 en la Real Fébrica de Tapices y que
se premié con un galardén de 1.000 euros y
trofeo alegdrico del concurso, obra del escultor
Santiago de Santiago. El concurso fue narrado
desdelas 12.30 horas de la mafanaalas 17.30
horas por el periodista Goyo Gonzélez.
www.concursodelatapa.es
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Lugar: CentroCentro
Cibeles de Cultura y
Ciudadania (Plaza de

Cibeles, 1. Madrid)
Contenido: 150

piezas (6leos, libros,
ropas, documentos,
esculturas...)

Fecha: del1de
diciembre de 2012 al
31 de marzo de 2013
Horario: de 10,00

a 20,00 horas, de
lunes a domingo
(excepto los dias 25
de diciembrey 1y 6
de enero)

Precio: entrada
general: 10€
(reducida, 6€)

www.centrocentro.org

"La duquesa de Alba de blanco’, de
Francisco de Goya; '‘Camino del
mercado’, de Rubens; escudos de

armas de Don Martin de Moctezuma
y de Santiago de Chile, y "La Virgen de
la CGranada’, de Fra Angélico.

'ELLEGADO CASADE ALBA'

La exposicion El Legado Casa de Alba es una
recopilacion de muchas de las obras mas
representativas de la Fundacién Casa de
Alba tanto pictdricas y escultéricas como
documentales. La mayor parte de esta co-
leccién de Grandes Maestros se exhibira al
publico por primera vez en la historia.

La Fundacion Casa de Alba, con el fin de
dar a conocer la labor de mantenimiento
y conservacién de una de las colecciones
mas importantes de nuestro pais en cuanto
arelevancia artistica e historica, ofrece al
publico la posibilidad de admirar, entre otras
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piezas, La duquesa de blanco, de Francisco
de Goya, y La virgen de la granada, unico
cuadro en manos privadas de Fra Angelico,
nunca antes expuesto.

Junto a la galeria de retratos de los
sucesivos duques, realizados por maes-
tros como Tiziano, Louis-Michelvan Loo,
Mengs, Goya y Federico de Madrazo, se
exhiben documentos tan sefialados como la
coleccion de cartas autografas de Cristobal
Coldn, la mas extensa que se conoce, el
nobiliario de Indias, fondo documental de
extraordinaria importancia, una primera

edicion de El Quijote y la afamada Biblia de
Alba.

La Casa de Alba es el resultado de un
largo proceso de agregacion de titulos
nobiliarios durante seis siglos de historia de
Espafia. De especial relevancia para el mun-
do artistico fue la union de las Casas de Alba
y Berwick a principios delsiglo XIX, ya que el
duque Carlos Miguel era un gran apasiona-
do del Arte. Con un depurado gusto artistico
y gran determinacion fue creando una
espléndida coleccion de la que formaban
parte vasos griegos, esculturay pintura ita-
lianay holandesa. Supo conjugar un criterio



verdaderamente moderno para la época
y un claro compromiso con el papel que
correspondia a la Nobleza, no solo como
depositaria sino también como mecenas
y difusora del Arte, con la creacion de una
galeria artistica que pudiera abrirse a las
gentes de Madrid.

Este compromiso artistico de preser-
vaciony de difusién cultural ha venido
inspirando la actuacién de los sucesivos
duques de Alba a lo largo de los siglos XIX
y XX. Lamentablemente, la Guerra Civil
significd una auténtica catastrofe ya que

supuso la destruccidn del Palacio de Liria
en 1936y la dispersion de las colecciones,
ademas de la pérdida de muchas piezas.

Finalizada la contienda, el duque
don Jacobo comenzd una titanica tarea
de reconstruccion del palacio de Liria,
contando en todo momento con el
apoyo de su hija, la actual duquesa dofia
Cayetana. Tras la muerte del duque en
1953, dofia Cayetana continud su labor
de reconstruccion en solitario. Concluyo
en 1956, dando como resultado el palacio
actual. ©®




b 4 L3 V.U CARTELERA
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NUEVA ENTREGA DE‘LA SAGA CREPUSCULO’

AMANECER (PARTE 2)°

Bella concluye su transformacién en
vampiroy ahora debe familiarizarse con
su nueva condicion. Con el nacimiento
de Renesmee, la familia Cullen debera
protegerse ante la amenaza de los Volturi
ya que existe una ley para los vampiros
que prohibe a todos los clanes convertir
anifios, pues son dificiles de controlary
pueden generar auténticas masacres que
pongan en peligro la secreta existencia de
los vampiros.... @

Fecha de estreno 16 de noviembre
Reparto Robert Pattinson, Kristen
Stewart, Taylor Lautner, Dakota Fanning,
Michael Sheen

Reparto Bill Condon
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PARA COMEREN CASA
COMO EN CUALQUIER
RINCON DEL MUNDO
Viajar es también comer lo me-
jorde cadasitio (y sin sentarse a
una mesa ni sacar los cubiertos).
Porque el corazén de la cultura
y la gastronomia de un pais esta
ensus calles, entre vendedores
de tacosy puestos de fideos,
elaromaahumodelefiayel
bullicio de los transetntes.

Este es un libro de viajesy de
cocina; de cocina callejeray de
recetas del mundo para hacer

HISTORIAY LEYENDA

DE POMPEYA

Mary Beard, autora de El triunfo
romanoy una de las mayores auto-
ridades en el estudio de la antigua
Roma, nos cuenta una nuevay dis-
tinta historia de Pompeya, la ciudad
destruida en el afio 79 de nuestra
era por una erupcion del Vesubio.
Sulibro tiene una doble finalidad.
En primer lugar, la de reconstruir
lo que fue la vida en Pompeya: los
trabajos cotidianos de sus habi-
tantes, el gobierno de la ciudad,
los placeres del cuerpo (comida,

vino, sexo y bafos), las diversio- . L. en casay recordar esos viajes y
nesy los juegos, lareligion... F!Cha tecnlca . experiencias que todos hemos
. P Perotambién, lade combatirlosmi- | Iitulo: La mejor comida tenido comiento por las calles
Ficha técnica callejera del mundo
Titulo: Pompeya tos que se han acumulado sobre su 3 ] T delmundo. En total, se han
. ", : historia, comenzando por ladudosa Doénde encontrarlay cOmo  seleccionado 100 recetas de las
Historia y leyenda de una . ] repararla
iudad romana higiene de los bafios o el legenda- prep que 20 son dulcesy el resto
jc;u : Marv Beard rio nimero de burdeles y acabando Autores: VV.AA. saladas. Las hay de todo el mun-
u.tor.. .ary ‘bear por larealidad de la catastrofe, de la Editorial: Lonely Planet- do, desde el Bun Cha vietnamita
Ec,ht.orlal. Critica que nos ofrece una vision muy dis- Geoplaneta hasta nuestros humildes
Paglpas: 512 tintaalade laleyenda. Mary Beard Paginas: 224 churrosy desde los arancino,
Precio: 19,90 € consigue todo esto en un texto Precio: 17,95 € esas famosas‘croquetas’”sicilia-
fascinante, que da vidaa los més nas de arrozy queso fundido,
inesperados hallazgosy a lo poco hasta los imprescindibles perri-
que sabemos de sus habitantes. tos callejeros neoyorkinos.
NOVELA DE MISTERIO UNA MIRADA_MI'\GICA
Noche de Reyes de 2011. Elins- SOBRE ESPANA
pector Héctor Salgado, obsesio- El nuevo libro del fotégrafo
nado por la desaparicién de Ruth, Fernando Manso nos muestra
su ex mujer, no puede conciliar una Espafa diferente ala
el suefioy fuma un cigarrillo tras que estamos habituados a

contemplaren los libros més o
menos turisticos. La de Manso
es una Espafia“encantada’,

otro. De madrugada, atininsom-
ne, recibe unallamada del nuevo
agente a sus érdenes: la secretaria
del director general de una cono- como trasliciday suspendida
cida empresa de cosméticos se enelaire. Enlasiméagenes de
haarrojado a las vias del metro. este artista de la fotografia,
Parece un caso menor, pero con el todo aparece envueltoen
paso de los dias Salgado ird des- un halo de misterio, en una
cubriendo que tras ese presunto luz especial que hace que los
suicidio se esconde una compleja paisajes, los monumentos o

y peligrosa red de mentiras. los objetos parezcan magicos,
Entretanto, la agente Leire Castro, detenidos en el tiempoy

Ficha técnica

Titulo: Espafia

Autor: Fernando Manso
Editorial: Lunwerg editores
Paginas: 160

A0 DIECLESS

S MUERTOS

Ficha técnica atrapada en casa por una baja Precio: 29,50 € el espacio. Por momentos,

Titulo: Los buenos suicidas mMédicaprematura,amesy medio nos resulta dificil distinguir

Autor: Toni Hill dedaraluz, también piensaen si estamos ante un cuadro o

Editorital: Debolsillo el caso nunca cerrado de Ruth. una fotografiay esto se debe

Paginas: 384 Es un misterio al que no puede aque Manso es un fotégrafo

Precio: 12,95 € resistirse.Y aunque en su estado que procede de la publicidad

! no deberia emprender unainves- pero que siempre soid con ser

tigacion, en su caracter esta no pintor.Y lo consigue en cierta
detenerse, insistir, derribar esas forma con su cdmara de fuelle,
fachadas que siempre ocultan, conlaque logra“pintar con
imales mayores? laluz”.
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Fichas técnicas

Titulo: Guias de
conversacion de viaje
(chino, portugués, aleman,
francés, griego, italiano,
inglés, ruso)

Autores: VV.AA

Editorial: Vox

Paginas: 192

Precio: 8 €

GUIAS IDIOMATICAS
PARAVIAJEROS
ATREVIDOS

Obras pensadas para viajeros
atrevidos, que quieren lanzarse
a practicar sus conocimientos
pero que, sobre todo, sienten
curiosidad por la realidad social
y cultural del pais que estan visi-
tando. Son guias pensadas para
comunicarse, con numerosas
soluciones practicas y formulas
que permiten abordar sin com-
plejos situaciones puntuales. Las
palabrasy las frases explicadas
van acompafiadas de su corres-
pondiente pronunciacién.

En las lenguas con alfabetos no
latinos (ruso, chino, griego) las
guias son de gran utilidad, pues-
to que permiten reconocer los
mensajes escritos que el viajero
puede encontrar en carteles, se-
fales, rotulos... Todas ofrecen, al
final, unos practicos diccionarios
con mas de 2.500 palabras. Con-
tienen informaciones practicas
y culturales de gran utilidad
para el viajero y planos de las
ciudades destacadas.

La [abulosa historia
de Henry N. Brown

Ficha técnica

Titulo: La fabulosa historia
de Henry N. Brown

Autor: Anne Helene
Bubenzer

Editorial: Grijalbo / Rosa
dels Vents en catalan
Paginas: 432

Precio: 19,90 €

UNVIAJEPORLOS
ACONTECIMIENTOS MAS
DESTACADOS DEL S.XX
Henry N.Brown nace enjulio de
1921 cuando Alice, una mujer
inglesa cose su sequndo ojo.
Ochenta afios después, Henry

se encuentra tumbado sobre
unabandeja en el aeropuer-
todeViena. Los controles de
seguridad han detectado algo
en suinterior que no pueden
determinar. Mientras aguarda a
que leinspeccionen, rememora
los acontecimientos de su vida,
los distintos propietarios que ha
tenidoy los corazonesalos que
ha proporcionado consuelo. De la
mano de sus diferentes duefios,
Henry ha visitado toda Europa,
desde el grupo de Blooms-

bury de los afios veinte al Paris
anterior ala ocupacion nazi, de
la Alemania del Tercer Reich alos
movimientos hippies de los 60y
al mayo del 68 francés, pasando
por una Florencia devastada por
unainundacién y una Budapest
inmersa en el comunismo, para
terminaradornando la vitrina de
un anticuario.

Ficha técnica
Titulo: Sal en la piel
Autor: Suzanne
Desrochers
Editorial: Grijalbo
Narrativa

Paginas: 312
Precio: 17,90 €

HISTORIA DE UNA JOVEN
ELEL PARIS DEL S XVII

En 1669 Laure cumple 17 afios y
es una bijou dela Salpétriere, el
monstruoso e insalubre edifi cio de
Paris donde se hacinan huérfanas,
prostitutas y enfermas mentales.
Las bijoux son jévenes seleccio-
nadas por sus buenos modales, su
piedady, sobre todo, su habilidad
conlaaguja. Trabajan el point de
France, el exquisito bordado que
triunfa en la corte del Rey Sol. El
trabajo es extenuante y la comida
escasa. Cuando una compafiera
muere de escorbuto, Laure remite
una cartaa Luis XIV en la que expo-
ne la miserable situacion enla que
se encuentran. El suefio de Laure
de convertirse en una afamada
costurera parisina se hace aficos
cuandolainsolencia de su carta
recibe un durisimo castigo. Sera
una «hija del rey» y debera partir
aCanada, una coloniade laque
solo llegan noticias de inviernos
infernalesy espantosas muertes a
manos de los indigenas iroqueses.

Ficha técnica

Titulo: Un mapa en la
cabeza

Autor: Ken Jennings
Editorial: Ariel
Paginas: 344

Precio: 21,90 €

ANECDOTAS, HISTORIAS
Y CURIOSIDADES DE

LA GEOGRAFIA

Un libro tnicoy sorprendente
sobre las curiosidades, historias y
anécdotas presentes en los mapas
yen lacapacidad que ha tenido

la cartografia para transformar

el mundo. Site has preguntado
alguna vez cuantas cosas se pue-
den hacer con un mapa, este es tu
libro. Ahora bien, un libroquevaa
desbordarte, porque las posibi-
lidades son infi nitas. Desde el
arranque, en el que el autor pone
enrelacion perfiles geogréficos
que estan alejadisimos pero que
son idénticos, vamos de sobresalto
en sobresalto. En él se encuentran
todas las rarezas relacionadas con
mapas. Destaca, por ejemplo, la
asistencia de Jennings al concurso
interestatal de expertos en geo-
grafia o el grupo de tipos que se
dedican a estudiar al milimetro el
sistema interestatal de carreteras,
intentando encontrarar un error en
los mapas... Y todo esto trufado
con cientos de anécdotas.
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Descuentosenviajes y hoteles, menis concertadoscon
grandes restaurantes, ofertas gastronémicas y muchas
mas ventajas que iremos desgranando para los amigos
del CLUB“"V/A]JES.

Envianos un correo electrénico a club@topviajes.net
con los siguientes datos: nombre, apellidos, ciudad y
provincia de residencia y tu fecha de nacimiento.

Junto a nuestra respuesta te llegara un carnet con tus
datos ya integrados y un nimero exclusivo. Solo ten-
dras que imprimirlo o guardarlo en tu BlackBerry o
iPhone para que puedas disfrutar de las ventajas que te
daremos a conocer cada mes a través de la revista.

club@topviajes.net

casa rural La Sayuela cultura y viajes Redondo

Cultura, arte y viajes

EL ENCUENTRO COM EL ARTE DE VIAJAR

Viajes Redondo, s.a.

Agencia de viajes C.LC.MA. 406

—Precio especial para socios: 15% de —Cultura, arte y viajes: 5% de
descuento sobre las tarifas vigentes ~ descuento sobre tarifa en cualquiera
(consultar web) de sus viajes

—Reserva minima en fin de semana:  —Viajes Redondo: descuentos

dos noches. Puentes, consultar. entre el 5% y el 7% con cdédigo

- Casa rural en la sierra de Gredos promocional para reservas online

Candeleda (Avila) www.culturayviajes.com
www.lasayuela.net www.viajesredondo.com




club tor\//ATES O hoteles and resorts

Nombre:
Apellidos:
Ciudad:
Provincia:
Pais:
Fecha de nacimiento: 00/00/00
Fecha de inscripcion: 00/00/0000

iEnV'?r.‘os tus datos y te —Descuento del 5% sobre la mejor
remitiremos el carnet tarifa vigente en el momento de la
virtual numerado como reserva en régimen de alojamiento
amigo del club! y desayuno en cualquiera de los
hoteles de la cadena O.
. O Hoteles

Monfortinho y Vimeiro (Portugal)
www.ohotelsandresorts.com

balnearios Castilla Termal quinta do Rio Touro

e et A\ N\ XA

NN
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—Descuento del 10% sobre las tarifas —Descuento del 10% sobre los
vigentes en alojamiento, escapadasy precios vigentes para alojamiento

tratamientos y desayuno en el parque Natural de
- Hotel Balneario Villa de Cascais-Sintra.

Olmedo**** (Valladolid) —Reserva minima: dos noches

- Hotel Termal Burgo de Osma**** - Quinta do Rio Touro en Azoia
(Soria) (Sintra, Portugal)

www.castillatermal.com www.quinta-riotouro.com
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SE DUPLICAN LAS BUSQUEDAS

DE VUELOS EN FESTIVOS

Segun los datos aportados por el comparador de
tarifas aéreas skyscanner.es sobre las busque-
das efectuadas por los espaiioles hasta el 5 de
octubre, éstas se han duplicado en relaciéon

con el aflo anterior en el caso de los festivos
otonales (Hispanidad, Todos los Santos, Puente
de la Constitucion). Reino Unido, Italia, Alema-
nia, Francia y Estados Unidos son los destinos
internacionales mas solicitados, que superan a
los viajes domésticos. Londres, Paris, Barcelona
y Madrid son las ciudades estrella de este otofio.

Aplicacion de skyscanner.es para smartphone

EASYJETLANZA“DESTINATOR",
PARA BUSCARVIAJES AMEDIDA
easylJet, la aerolinea de tarifas econdmi-

cas lider en Europa, ha creado una nueva
herramienta online para ayudar a sus clientes
aencontrar el viaje a medida. “Destinator”
ofrece al cliente ideas de donde puedeiir,
independientemente de su presupuesto,

y también segun el dinero que la persona
quiera gastarse en el viaje. La herramienta
ayuda a buscar segun multiples criterios,
entre ellos por precioy por el tipo de viaje.
Cada destino incluye un link para poder rea-
lizar la reserva o a guias sobre el destino para
obtener mas informacion.
www.easyjet.com/es/destinator

THAIRECIBE SUPRIMERA380
Thai Airways International (THAI) ha
recibido su primer Airbus A380, convir-
tiéndose en el noveno operador del avion
mas grande y ecoeficiente del mundo.
Kiran Rao, vicepresidente ejecutivo

de Marketing y Ventas de Airbus, hizo
entrega del avidn al Capitan Montree
Jumrieng, vicepresidente ejecutivo Téc-
nico de THAI, en una ceremonia especial
celebrada en Toulouse. THAI ha encar-
gado seis A380 en total, configurados

en tres clases premium con capacidad
para 507 pasajeros. El primer A380 de
THAI comenzara a operar a primeros de
octubre en las rutas Bangkok-Hong Kong
y Bangkok-Singapur. La aerolinea abrira
nuevas rutas a Francfort a finales de afio,
y a Tokioy Paris a principios de 2013.
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BRITISH AIRWAYS REVOLUCIONA
EL SISTEMA DE FACTURACION

Como parte del programa de inversién
puesto en marcha en los ultimos meses para
hacer la vida mas facil a sus pasajeros, British
Airways esta probando un nuevo servicio
para ofrecer a sus clientes la opcion de
utilizar un sistema de check-in automatico.
La compaiiia iniciara un ensayo con una serie
de viajeros seleccionados previamente, que
vayan a volar al extranjero desde aeropuertos
franceses. Se invitara a estos clientes a que
prueben la opcion de facturar de forma auto-
matica. Veinticuatro horas antes de su vuelo,
el sistema realizara el check-in a los clientes,
asignandoles automaticamente un asientoy
enviandoles su tarjeta de embarque electro-
nica, para ahorrarles tiempo y esfuerzo.
www.britishairways.com

LUFTHANSA CONTINQA
CRECIENDOEN ESPANA

Durante el primer semestre de 2012, Luf-
thansa reforzé su solida posicion en Espaiia.
Principalmente en las rutas que tienen como
origen las ciudades de Madrid, Bilbao y Va-
lencia, la aerolinea lider en Europa consiguio
aumentar sus ventas por encima del aumen-
to de su capacidad, impulsando asi sus cifras
de trafico. Los vuelos del nuevo programa
de expansion de la aerolinea en Berlin, que
unen la capital germana con los aeropuertos
espafoles de Barcelona, Valencia, Palma

de Mallorcay Malaga, estan operando por
encima de la media europea.

Ademas, Lufthansa ha nombrado a Stefan
Kreuzpaintner como nuevo director general
para Espafay Portugal.

www.lufthansa.com
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QATAR AIRWAYS AUMENTA SU
PRESENCIAENELSURDEASIA
Qatar Airways reanudé el 4 de octubre su
operativa a Yangon después de una au-
sencia de cuatro afios, con el lanzamien-
to de vuelos regulares a la ciudad mas
grande de Myanmar. Yangon se convierte
asi en la décima puerta de entrada de Qa-
tar Airways en la Region ASEAN (Asocia-
cion de Naciones del Sudeste Asiatico),
completando su actual operativa a Kuala
Lumpur, Bangkok, Bali, Ho Chi Minh City,
Yakarta, Hanoi, Singapur, Manila y Phuket,
con el destino numero 119 de la Compa-
fia en todo el Mundo. Se trata también
del ultimo de los lanzamientos de ruta
que harealizado la Aerolinea en lo que

va de aflo. Qatar Airways vuela tres veces
por semana sin escalas a Yangon desde su
centro de operaciones en Doha.

PRIMER SERVICIO DE TELEFONIA
MOVILABORDODEUNA380S
Emirates ofrece el primer servicio mundial
de telefonia movil durante el vuelo a bordo
de un avion A380. Gracias a la colaboracién
con el socio de Emirates que gestiona la
conectividad, OnAir, los pasajeros que viajen
abordo del A380 de Emirates podran per-
manecer ahora en contacto con su familia,
amigos y companieros de trabajo durante el
vuelo a través de llamadas desde su teléfono
movil o de la transmisidn de datos a través
de sus dispositivos moviles personales. Este
servicio se suma al de conexion WiFi OnAir
ya disponible en los aviones A380 de Emi-
rates. El primer A380 de Emirates equipado
con el paquete completo de conectividad
de OnAir despeg6 del Aeropuerto Interna-
cional de Dubadi el 2 de octubre.
www.emirates.com

¥ Vietnam Airlines

NUEVO CODIGO COMPARTIDO
EN VUELOS AVIETNAM
Vietnam Airlines ha comenzado a
operar los vuelos a Ho Chi Minh City
y Hanoi en cédigo compartido con

Air Europay Air France. Desde el 3 de
cctubre, los vuelos desde Barcelona a
Ho Chi Minh City o Hanoi, con escala
en Paris, se emiten solo con el cédigo
de Vietnam Airlines, y desde Madrid
con escala en Londres, con el cédigo
de Vietnam Airlines en combinacion
con Air Europa. Esto supondra mas
flexibilidad a los pasajeros, aumentara
la disponibilidad de las plazas y baja-
ran los precios de los billetes.
www.vietnamairlines.es

NUEVO AGENTE DEVENTAS DE
CZECH AIRLINES PARAESPANA
Czech Airlines, la linea aérea nacional

de la Republica Checa, ha designado a
Select Aviation como su Agente General

de Ventas (GSA) en Esparia, desde el 15 de
octubre de 2012. Select Aviation se encarga
ya de la gestion comercial, marketing,
reservasy venta de billetes en nombre de
Czech Airlines para el mercado espariol.
Select Aviation fortalecera la presencia

de la aerolinea en el mercado espaiiol,
ofreciendo servicios de emisidn de billetes y
reservas, a través de sus oficinas en Madrid

y Barcelona, asi como una red comercial
con presencia en todo el pais. Czech
Airlines ofrece conexiones desde Praga a los
principales destinos de Europa, Asia Central,
Transcaucasiay Oriente Medio.

IBERIA RENUEVA

SUMENUA LA CARTA

Iberia acaba de renovar la carta menu que
ofrece a sus clientes en los vuelos de corto
y medio radio (destinos nacionales, euro-
peosy con el norte de Africa). Ademas, la
compaiiia ha decidido no aplicar la subida
del IVA a sus productos, a excepcion de
las bebidas alcohdlicas y el café. Entre las
novedades, destacan la pizza, elaborada
por Telepizza, el bocadillo vegetal, hecho
a base de focaccia de tomate con queso
de cabray vegetales asados, y la sopa de
verduras “Thick and creamy”; y entre los
snacks, ricas cufias de queso, Donutsy
Nocilla. Iberia haincorporado también un
nuevo menu infantil, que incluye un boca-
dillo de jamény queso, Nocilla Sticks, y un
batido. http://grupo.iberia.es.

ICELANDAIRAUMENTALOS
VUELOS DESDE MADRID

De cara a la temporada de 2013, la compa-
fiia aérea islandesa Icelandair aumentara el
numero de vuelos que unira Reikiavik con
Madrid. Desde el 6 de julio al 7 de septiem-
bre de 2013, la linea aérea contara con 10
vuelos que saldran cada sabado. Asimismo,
en 2013 Icelandair tendra una operativa de
22 vuelos Barcelona-Reikiavik consalida
los sabados, del 8 de junio al 7 de septiem-
bre, y los martes desde el 9 de julio al 27 de
agosto. La compariia aérea islandesa nacio
en 1937y cuenta actualmente con 25 tra-
yectos en Américay Europa. Su flota estd
compuesta por 21 Boeings con tres clases
de asientos: Economy Class, Economy
Comforty Saga Class.

www.icelandair.es
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EL EXPRESO DE LA ROBLA:
NUEVO ITINERARIO EN 2013

La temporada regular de “El expreso de La Robla“ para el afio
proximo arranca con novedades en la ruta veraniegay con la
consolidacion delitinerario inaugurado en 2010, que discurre
entre Bilbaoy Ledn atravesando la linea del Hullero. Ya estan

a la venta las propuestas para viajar a bordo de un tren de lujo
rehabilitado integramente para disfrutar con los cinco sentidos
de un crucero con origeny llegada a Bilbao pero con dos rutas
alternativas: “Itinerario de La Robla" y “Paraiso Infinito”. Esta
ultima se inaugurara en 2013 y enlazara Euskadi con Asturias en
julioy agosto durante cuatro dias y tres noches.

“Elexpreso de La Robla” cuenta con nueve coches con capa-
cidad para 54 viajeros, tres confortables salones de viaje para
disfrutar del paisaje, bar permanente y salén-pub con grandes
pantallas de proyeccion. El alojamiento se realiza en compar-
timentos equipados con dos camas-literas, armario ropero,
hilo musical, telefonia, y cuarto de bafio completo con ducha
de hidromasaje. Ademas, para descansar con la mayor como-
didad, eltren permanece parado en las estaciones durante la
noche hasta la salida del dia siguiente. Para los viajeros que
anticipen su compra seis meses antes de la salida de viaje, el
precio por persona sera 100 € menor, 50 si la compra se realiza
entre seis y cuatro meses antes sobre una tarifa oficial de 900 €
por persona si se viaja en compartimento doble.
www.trenesturisticosdelujo.com




‘ARANJUEZENBICI...YENTREN

Renfe Cercanias de Madrid colabora con el Ayuntamiento de
Aranjuez en ‘Aranjuez en bici’, un producto combinado de tren
mas visita turistica en bicicleta, dirigido a grupos de un minimo
de 10 personas. Esta actividad auna deporte y cultura e incluye el
viaje en tren de ida y vuelta desde cualquier estacion de Cercanias
de Madrid y cualquier dia de la semana hasta la de Aranjuez, y una
visita guiada en bicicleta por la ciudad. En laimagen, el Presidente
de Renfe, Julio Gdmez-Pomar, y la Alcaldesa de Aranjuez, Maria
José Martinez de la Fuente, durante la firma del convenio.
www.aranjuez.es

ELTREN DE CERVANTES DE
CERCANIAS MADRID REGRESA
CON UNA OFERTA ESPECIAL

El Tren de Cervantes de Cercanias
Madrid regresa en otofio con una
nueva temporaday viene con una
oferta especial para viajar: por la
adquisiciéon de dos billetes de adulto,
de regalo, un billete para que pueda
viajar gratis un menor de entre 4

y 11 afios. El tren circula todos los
sabados entre el 6 de octubrey el 8 de
diciembre, ambos inclusive, y su hora
de salida son las 11,05 de la mafana.
Su misidén es acercar el patrimonio
histéricoy cultural de Alcala de
Henares, y ofrece la posibilidad de
conocer la ciudad complutense.
Animadores vestidos de la época del
Siglo de Oro reciben a los viajeros

y representan pasajes cervantinos
en el tren, amenizando el viaje

entre las dos ciudades. Unavezen
Alcala, los viajeros pueden visitarla
acompafiados de guias turisticos.
Elregreso a Madrid esa las 18,50 h.

— LUy e iy

online especializada en cruceros, pa-
quetes vacacionales y hoteles de costa, tajasy facilidades para los viajeros que

ha lanzado su campanfa de reserva
anticipada de cruceros 2013.

La proxima temporada se presenta
llena de novedades: nuevos destinos,
nuevos barcos, nuevas rutas, nuevas

DESCUBRIR GUADALAJARADELA MANO DE RENFE
Renfe Cercanias de Madrid ha incluido en el Manual de Actividades
Escolares 2012-2013 este nuevo producto combinado, dirigido a
grupos de escolares, que propone un viaje en tren desde cualquier
estacion de lared de Cercanias de Madrid a Guadalajara y una visita
guiada a la ciudad. El Ayuntamiento de Guadalajara, en colaboracion
con Renfe Cercanias de Madrid, oferta dos paquetes turisticos a los
mas jovenes: ‘Guadalajara historica y verde’, que incluye una visita
al zoo municipal, al aula medioambiental y al Palacio del Infantado;
y ‘Guadalajara, mucho por descubrir’, que permite visitar los
monumentos mas significativos de la ciudad. Mas info: www.renfe.com
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LOGITRAVEL.COM LANZA SU CAMPANA
DE RESERVA ANTICIPADA CRUCEROS 2013

Logitravel.com, la agencia de viajes

categorias... Y Logitravel, ademas, las
presenta cargadas de descuentos, ven-

reserven con tiempo. Los cruceristas
pagan sélo 50€ en el momento de su
reserva con Logitravely pueden cance-
lar sin gastos hasta 60 dias antes.
www.logitravel.com
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MADRID, ELEGIDA SEDE DEL ORGULLO MUNDIAL 2017

Con la unanimidad de mas de 80 de-
legaciones procedentes de los cinco
continentes, Madrid ha sido elegida
sede para celebrar en 2017 el World
Pride. Esta cita consolida a la capital
espafola como una verdadera puerta
a la diversidad y ejemplo de con-
vivencia en el mundo. La candidatura
fue defendida en la 302 Asamblea
Anual de Interpride, (Asociacién

LA ESTATUA DE LA LIBERTAD
REABRE AL PUBLICO

Las entradas para visitar la corona de la
Estatua de la Libertad se encuentranya
disponibles online. La coronavuelve a
estar abierta al publico desde el 28 de
octubre, después de un afio de trabajos

de restauracion. Quedan aun por finalizar
trabajos menores en elinterior del
pedestal. Durante este periodo el acceso al
monumento sera limitado y con cita previa.
www.statuecruises.com
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Mundial de Organizadores de Or-
gullo) celebrada en Boston (USA) por
Juan Carlos Alonso, Ménica Duce,
Emilio Aguilera y Carlos Sanchez, de
AEGAL (Asociacion de Empresarios y
Profesionales para Gays, Lesbianas,
Bisexuales y Transexuales de Madrid),
junto con Miguel Sanz, representante
de la Oficina de Turismo del Ayunta-
miento de Madrid.

- JAMAICA RUM

SANDALS RESORTSY
APPLETON ESTATE JAMAICA
RUMRENUEVAN SU ALIANZA
Sandals Resorts ha anunciado la re-
novacion de su alianza con Appleton
Estate Jamaica Rum, marca de ron de
renombre internacional. El ron jamaica-
no seguira sirviéndose en los 17 resorts
de la compafiia en el Caribe. La asocia-
cién con Appleton Estate Jamaica Rum
supone el fin de los dos afios de alianza
de la cadena con Distillers Demerara.
“Me gustaria dar las gracias a Demerara
Distillersy a sumarca El Dorado por

el éxito de estos dos afios, y les deseo
todo lo mejor para el futuro *, dijo Adam
Stewart, representante de Sandals.
www.sandals.com
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REGRESA LA CAMPANA

‘ALGO SE MUEVE EN ANDORRA’
Andorra premiara a los visitantes a través
de una campaiia promocional de lujo que
incluye alojamiento, premios en efectivo
para comprasy descuentos en actividades
de ocio, aventuray cultura. En elmarco
de la campaiia, se sortearan 20 escapadas
familiares de fin de semana para 4 personas
en hoteles de 5 estrellas, con chofer a
disposiciony 6.000 euros para compras.
www.algosemueveenandorra.com

Lh%

FESTIVALES TINERFENOS
PARAENTRAREN CALOR

En noviembre Tenerife ofrece muchos moti-
vos para acudir. Entre ellos Las Tablas de San
Andrés, en el municipio nortefio de Icod de
los Vinos. Se celebra en la vispera de San
Andrés, el 29 de noviembre, y es un evento
especial por la apertura al publico de sus bo-
degas y también por una curiosa tradicidon
que reviven cada afio: la forma que tenian
de transportar la madera antiguamente.
www.webtenerife.com



LOS BLOGS DEHALCONVIAJES.COM
Y PEPETRAVEL.COM, EN EL MOVIL
La version movil de los cinco blogs de
halconviajes.com, la minorista de Globalia, y
de pepetravel.com, la agencia mas joven del
grupo, ya esta en funcionamiento. El equipo
de Globalia, junto con el apoyo creativo del
laboratorio de ideas Get a feeling, han sido
los encargados de darle vida. Quien acceda
desde su dispositivo movil a los blogs de
halconviajes.com podra encontrar toda la
informacién necesaria sobre hoteles, cru-
ceros, vuelos, vacaciones o planes de ultima
hora. El blog de pepetravel.com ofrece, a
través de este nuevo canal, la posibilidad de
participar en numerosos sorteos, explorar
los hoteles mas curiosos del planeta e inclu-
so echarle un ojo a las guias de viaje.
www.bloghalconviajes.com

MAS DE 16 ATRACTIVAS OFERTAS TURISTICAS DESDE 30 €
PARAVISITARLA RUTA DELVINO RIBERA DELDUERO

Rumbo.es, la agencia de viajes online, ofrece escapadas diferentes para visitar la Ruta
del Vino Ribera del Duero durante el otofio. Desde visitas culturales hasta catas y tra-
tamientos de vinoterapia, son algunas de las actividades que incluyen estas propues-
tas que van desde los 30 a los 130 euros por pareja.

www.riberate.es

INTERCAMBIO DE CASAS
PARAVIAJARPORELMUNDO

Cada vez mas, hoteles y hospedajes turisti-
cos apuestan por una decoracion cuidaday
exclusiva. Para muchos viajeros, este factor
se ha convertido en un requisito indispen-
sable para elegir alojamiento. Pero no es
necesario gastarse mucho dinero para viajar
alojandose en bonitos inmuebles. Lared de
intercambio de viviendas, Intercambiocasas.
com, permite hacerlo de una manera facil

y econdmica. En los listados de esta web
podras encontrar alojamientos a tu medida
en todo el mundo: podras cumplir ese suefio
de vivir en una tradicional casa en el campo,
un loft en el centro de la ciudad, un refugio
en la montafia en invierno o apartamentos
en primera linea de playa para el verano.
www.intercambiocasas.com

EL CANAL DE PANAMA SE PONE
GUAPOPARA SUCENTENARIO
ElCanal de Panama se prepara para
celebrar sus 100 afios. Simbolo del pais
por su valor comercialy econémicoy uno
de sus mayores atractivos turisticos, la via
interoceanica se encuentrainmersaen la
ampliacion de sus instalaciones. El Canal
se consolida asi como una colosal obra de
ingenieria que auna los esfuerzos de cons-
truccion de Franciay Estados Unidos y la
ampliacién por parte de Panama, que cul-
minara en 2014 coincidiendo con el cente-
nario de la estratégica via. La construccion
de dos nuevas esclusas permitira el paso
de navios de mayor tamafio y el ahorro de
un 60% de agua. También estan en proce-
SO un nuevo centro de convencionesy un
museo dedicado a la biodiversidad.
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NACE VENTAFLASH, UNNUEVO
PORTAL DE COMPRA ONLINE
ESPECIALIZADO ENTURISMO
Los amantes del turismo y a quienes
les apasiona conocer los encantos

de destinos mas préoximos, ya tienen
un nuevo portal de referencia: Venta
Flash. Un portal que ofrece a sus usua-
rios la oportunidad de adquirir atracti-
vas ofertas relacionadas con el sector
del turismo, el ocioy el entretenimien-
to. Venta Flash quiere ser el auténtico
portal de escapadas turisticas que
focaliza inicialmente su oferta en el
territorio espafiol y andorrano, zonas
que conoce en profundidad.
www.ventaflash.com
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>KILOMETRO CERO

PARIS DECADENTE

Al volver de Paris rememoro los dias pasados y
me hago algunas preguntas que no son faciles
de responder. No entiendo, por ejemplo, por qué
creia que los franceses habian escapado de la
crisis: nada mas falso. Al menos, si he de fiarme
de las apariencias.

Una hora sentado en una terraza frente a la
estacion de Austerlitz (al fin y al cabo un barrio
medio a la izquierda del Sena) me basté para
contar mas de veinte personas pidiendo limosna,
entre mendigos, inmigrantes y franceses que, a
simple vista, podian pertenecer a la clase media.

Después, un paseo relajado por el centro me
dejo a las claras que las autoridades francesas no
han dilapidado fortunas (como en Madrid, por
ejemplo) en arreglar aceras, enfoscar fachadas,
iluminar edificios, mejorar el Metro o gastar en
infraestructuras urbanas. Mas cuidadosos con
el dinero de los contribuyentes, mantienen Paris

con un aspecto tradicional, casi decadente, sin mejorar lo que, estando gastado, es de
utilidad todavia.

Por ultimo, en los encuentros fijados con los estudiantes y profesores de la Univer-
sidad, oi toda clase de quejas sobre los recortes en educacion, la falta de medios para
mejorar la legislacidon dejada por el anterior presidente y devolver a la Educacion su
papel protagonista en la formacidn de las futuras generaciones.

No fue grata la visita. Ni tampoco suficiente para hacerse una idea definitiva; pero
todo me hace pensar que la crisis que ya conocemos en Italia, Portugal, Grecia y Espa-
fia estd preparada para hincar sus fauces sobre Francia. Europa esta en decadencia,
concluyo, y si ese pais no logra defenderse de la agresion, no podremos volver a repetir

nunca aquello de que “siempre nos quedara Paris”.
Entristece.

ANTONIO GOMEZ RUFO
Escritor
www.gomezrufo.com
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CASTILLA TERMAL

ElEupERES

Escapate...

a menos de dos horas de Madrid aguas termales, edificios
histéricos y el mejor ambiente para relajarse y disfrutar

HOTEL TERMAL BURGO DE OSMA HOTEL BALNEARIO VILLA DE OLMEDO
El Burgo de Osma - Soria Olmedo - Valladolid

www.castillatermal.com



