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Descubre el nuevo hotel de moda en Mallorca con su enfoque clave en bienestar, exuberantes
jardines, un spa excepcional, tres piscinas relajantes, cocina de primera categoria vistas panoramicas
al golf de Santa Ponga y la Tramuntana... Kimpton Aysla Mallorca esta aqui para ofrecértelo

reservations(@kimptonayslamallorca.com | (+34) 871 555 500 | kimptonayslamallorca.com

I'.l.

“PV/AJES

La primera revista digital
de turismo y gastronomia

EDITOR / DIRECTOR
Hernando Reyes Isaza
topviajes@topviajes.net

JEFA DE REDACCION
Pilar Ortega

DISENO Y MAQUETACION
Actum / Maria Ricaurte
topviajes@topviajes.net

COLABORAN EN ESTE NUMERO

Ifaki Arrazola, Cleofe Bucchi,

Antonio Gomez Rufo, Sergio Herrero,
Oscar Montoto, José Luis del Moral,
Manena Munar, Pilar Ortega,

Ana Reino, Hernando Reyes Isaza,
Esther Rodriguez Andreu, Felipe Teruel.

PUBLICIDAD
topviajes@topviajes.net

EDITA

/\LTUI\/I
Ex

La editora no se hace responsable de los contenidos

firmados por cada autor, ni tiene por qué

compartirlos. Queda prohibida la reproduccion total

o parcial de la obra.

FOTO DE PORTADA
Turismo Espacial ©SUTUS

www.topviajes.net

SIGUENOS

0 E

Una de las medidas del acuerdo programatico entre PSOE y Sumar

persigue reducir las conexiones aéreas de menos de dos horas y
media entre ciudades que estén unidas por tren de alta velocidad

VISADO DE ENTRADA

A TODO TREN

Echar un vistazo por encima a la prensa de cualquier dia nos
permite comprobar que la cosa mundial esta igual que siempre,
si no peor. La violencia machista sigue en aumento; la guerra en
Oriente préximo es un conflicto repetitivo de dificil resolucion,
una especie de Guadiana que reaparece cada poco; Ucrania y
Rusia mantienen caliente el panorama en la Europa oriental;
las mujeres en Iran siguen perdiendo la vida por no llevar ‘bien
puesto’ el velo en la calle; jaurias de perros atacan a personas...

Como la desazén que proporciona esa informacion diaria es
cada vez mayor —como se puede ver no falta materia tematica
para las novelas de Carmen Mola—, con este panorama resulta
complicado dar cabida a noticias mas cercanas al sector del tu-
rismo, aunque haberlas haylas. Por ejemplo, uno de los puntos
del acuerdo programatico dado a conocer por PSOE y Sumar
segln el cual se verian afectadas determinadas rutas aéreas
dentro del territorio nacional, las de aquellos vuelos que tengan
una duracion inferior a las dos horas y media entre ciudades que
estén unidas por tren. Llegado el caso, se reducirian los vuelos
entre Madrid y las ciudades de Barcelona, Valencia, Alicante,
Sevilla y Malaga.

Esta medida de caracter medioambiental, que busca luchar
contra el cambio climatico, necesitard de un desarrollo poste-
rior una vez realizado el enunciado, porque muchos de quienes
utilizan estos vuelos —especialmente en sentido Madrid— no lo
hacen para quedarse en la ciudad sino para conectar con otro
vuelo que les lleve a un destino mas lejano y este cambio aca-
rreard numerosos inconvenientes para el usuario, como es el de
verse obligado a efectuar un trayecto afiadido entre la estacién
de ferrocarril y el aeropuerto donde le espera otro avion.

Es indudable el beneficio y la comodidad que supone el des-
plazamiento en ferrocarril en trayectos cortos frente a las in-
comodidades crecientes que conlleva el viaje en avién, como
la exigencia de presentarse ante la puerta de acceso con mas
tiempo del deseado, esperar en interminables colas para pasar
los controles de seguridad o viajar encajonado entre asientos
mermado de movimiento.

Con todo, una vez se regule el uso de los vuelos que sobre-
vivan a la medida, nada como incrementar el trafico ferroviario,
pese a la insistencia de algunos por vetarlo. Y aqui, una vez mas,
hay que hacer referencia a la politica que sigue el

gobierno portugués en este tema y que mantiene
a Lisboa y Madrid como las Unicas capitales euro-
peas que no estan unidas por una linea de tren.
Esperemos que la iniciativa ciudadana europea de
conectar las capitales de la UE a través de trenes
de alta velocidad acabe con este sinsentido.

JOSE LUIS DEL MORAL
jluis.delmoral@gmail.com
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LLEIDA

Cuando el vino es arte
y el arte es vino

I ik

TEXTO PiLAR OrRTEGA /HERNANDO REYEs Isaza
FOTOS PatroNATO DE TuRisMO DE LLEIDA / ALTUM

i

P | W2 e Recorrer la provincia catalana de Lleida es un

g : g ' : regalo de emociones y experiencias Unicas.

e Vinos desconocidos de altisimo nivel reciben

. todo tipo de mimos en interesantes bodegas,

z o 2 paisajes Gnicos alimentan nuestra vista como

' ' A si de un suefo se tratara y el arte se cuela

> por los poros del territorio, no importa si son

ﬁﬂ' % | : espacios rurales o urbanos, mostrandose tan
puro como su aire o su cielo.
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ara los iberos fue Iltirta,
Plos romanos la llamaron
Ilerda y los ejércitos an-
dalusies, Larida. Lleida es en
catalan y en castellano Lérida,
y es quiza la capital catalana
menos conocida por los via-
jeros. Para gozo de todos, los
valles de la provincia a los que
esta ciudad da su nombre se
recuestan sobre los Pirineos
haciendo gala de la fertilidad
de sus suelos a través de algu-
nos de los mejores productos
agricolas de nuestro pais, por
no hablar de sus vinos, que
gozan de un inmenso prestigio
por sus caracteristicas Unicas
y cualidades excepcionales.
Los devenires del tiempo,
como es natural, han defini-

8 ""V/AJES NoviEMBRE 2023

Entre otras
curiosidades Lérida
cuenta con dos
catedrales: la Seu
Vella y la Seu Nova

do los pasos y la fisonomia de
Lérida, que tiene la particula-
ridad de contar con dos cate-
drales, la Seu Vella, que esta
desacralizada, y la Seu Nova,
su sustituta, que se encuentra
en el centro de la ciudad.

Candidata a Patrimonio
de la Humanidad

La Seu Vella, tal y como la co-
nocemos en la actualidad, se
levanto en lo alto de la ciudad
y su construccién comenzé en

Columnas de la Seu Vella

el afno 1203 sobre sobre los
restos de una antigua mezqui-
ta, segun aseguran los histo-
riadores. Cuando en 1707 las
tropas de Felipe V conquis-
taron Lleida, no dudaron en
utilizar esta edificacion como
cuartel militar debido a su es-
tratégica ubicacion. Este he-
cho hizo que la Seu Vella de-
jara de ser sede catedralicia
(desacralizada) y los oficios
religiosos se trasladaran a la
Iglesia de San Lorenzo, y final-
mente se construyera, entre
los afios 1761 y 1781, la Seu
Nova. Durante la ocupacion
militar gran parte del mobilia-
rio se perdié o fue destruido,
y por ello no tiene casi bancos
o imagenes religiosas, ni tam-

poco altar o retablo mayor. No
es pues de extrafiar que, con sus
mas de 800 afios de historia, en
la actualidad esta catedral fun-
cione como museo.

El conjunto monumental cons-
tituido por la iglesia, el castillo del
Rey v sus fortificaciones y restos
arqueoldgicos aspira, y con ra-
zOon, a tener su reconocimiento
mundial con la candidatura en
marcha para ser declarado Pa-
trimonio de la Humanidad por la
Unesco.

El repicar de Silvestra

y Modnica

Silvestra y Moénica se fundieron
en 1418 y 1486 respectivamente
y son dos de las siete campanas
de este magno templo ubicado
en lo alto de un cerroy no en la

El conjunto de la Seu
Vella aspira a formar
parte del Patrimonio
de la Humanidad
de la Unesco

parte llana de la ciudad, como
era costumbre. Monica toca los
cuartos y Silvestra marca las
horas. Las otras cinco campa-
nas llegaron después, pues se
incorporaron ya en el siglo XX.
Es desde aqui arriba, cuando al
mirar a Lérida y su comarca des-
de cualquier angulo, uno cambia
el latir de su corazén, pero esta
claro que es justamente desde
su campanario desde donde las
vistas se muestran espléndidas
y espectaculares. Ahora bien, si
uno tiene la suerte de estar vi-
sitando el claustro -uno de los
mas imponentes de todo Euro-

Claustro de la antigua catedral de Lérida

El vino, una constante de estas tierras

noviemere 2023 "7 V/AJES o
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pa- en el momento que dan
las campanadas, la experien-
cia es mas que sobrecogedora.

El vino hecho arte

Sabemos que en el Medievo
el vino tenia cierta relevancia
tanto en lo religioso como en
lo econémico y social, y cierta-
mente, estos aspectos se des-
cubren en la Seu Vella a través
de las esculturas y arquitec-
tura del edificio. De hecho, en
las ménsulas del exterior del
templo -decoradas con cabe-
zas y figuras de seres extra-
flos que semejan monstruos-,
podemos encontrar una bota
de vino, con boquilla para be-
ber, y entre sus tallas, algun
bebedor de vino. Y es que el

En las tallas tanto
profanas como
sagradas de la Seu
Vella, el vino esta
presente de manera
especial

agua en aquella época no era
siempre potable, por lo que el
vino gozaba de gran predica-
mento y ya sabemos que una
personase bebia, de media,
unos dos litros de vino al dia.
Un dato curioso: los registros
indican que el 54% de los cul-
tivos circundantes entonces
eran vifiedos.

El interior de la iglesia nos
confirma que los temas repre-
sentados y tallados son los sa-
grados y que el vino tiene una

Vinedos de Raimat

gran importancia iconografica
tanto a nivel decorativo como
a nivel simbdlico. Algunos ca-
piteles presentan imagenes
alusivas al vino. Melquisedec y
Abraham aparecen en escenas
gue encierran algun mensaje
alusivo a la Eucaristia, con el
vino como protagonista, algo
habitual en esta iglesia que
también cuenta con alusiones
artisticas referidas a la vendi-
mia. El vino ha dado mucho
que hablar a los historiadores,
pero lo que si esta claro es que
en este territorio el vino es un
arte de primera categoria.

Lleida en una copa

El fuerte contraste térmico de
esta regién es el culpable de

NoviemBRE 2023 " V/AJES 11
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gue aqui se produzcan unos
vinos excepcionales. No es de
extrafiar que la llamada Ruta
del Vino de Lleida haya creado
un producto cargado de expe-
riencias que exaltan la gene-
rosidad de la naturaleza con
esta tierra. Un total de 22 bo-
degas y mas de 70 empresas,
entre restaurantes, hoteles
y negocios de actividades tu-
risticas estan estrechamente

14 *"V/AJES NoVIEMBRE 2023

Construccion modernista La Catedral del Vino, Raimat

Los vinos de Lléida
son Unicos por sus
caracteristicas
y cualidades
excepcionales

comprometidas con el hecho
de generar estancias inolvida-
bles en cada visitante.

Nuestra experiencia empezé

en Raimat, una bodega cuya
historia se remonta a 1914,
cuando el propietario de Co-
dornid, Manel Raventés i Do-
ménech, adquirié unas tierras
aridas e infértiles en un entor-
no unico, para convertirlas en
lo que hoy son 3.000 hecta-
reas de vifiedos 100% ecolo-
gicos certificados. Aqui esta la
Catedral del Vino, que con su
edificio modernista de 1918,

obra del discipulo de Gaudi, Joan
Rubio, es toda una maravilla ar-
quitectdnica.

Ademas, la bodega presume, y
con razén, de Raimat Natura, un
espacio natural de mas de 700
hectareas donde es posible disfru-
tar de actividades rodeado de un
paisaje unico. Un ecosistema for-
mado por un mar de vifiedos sos-
tenibles y ecoldgicos que albergan
mas de un centenar de especies
de flora y fauna.

En cuanto a vinos biodinamicos,
destacamos los de La Gravera,
gue en un terreno yermo han en-
contrado su cuna entre las piedras
para luego descansar al silencio
de un antiguo almacén que es su
bodega. Para conocer de primera

Penelles se
considera la
poblacion rural con
mas grafitis en el
mundo

mano lo que significa una bodega
familiar, recomendamos acercarse
a Vinya Els Vilars que, con apenas
una produccién de 25.000 bote-
llas al afio, es un claro ejemplo
de como el vino se puede mimar
desde “la raiz” hasta que llega al
consumidor final. Para constatar
que el amor por la tierra y el culto
por la gastronomia pueden ser un
tandem indivisible, hay que visitar
la bodega Clos Pons, donde beber
y comer son religion. Por cierto,
esta bodega elabora un produc-
to muy de esta regién, el vermu,
cuya cata, de hecho, es muy reco-
mendable.

Y en esta zona, cOmo no, es im-
prescindible visitar a un produc-

Lago de Castell del Remei

Mural en Penelles

noviemere 2023 *V/AJES 15



tor de espumosos, esos vinos
que tanta gloria han dado a
Catalufia. Nos vamos a la bo-
dega Analec -asi se llamaba el
pueblo en el que se ubica en la
Edad Media-, en pleno corazén
del Valle de Corb. Con sélo 36
hectareas de vifiedos, utilizan
Unicamente las mejores uvas
para su pequena produccién
que echa mano de la innova-
cion tecnoldgica sin perder los
vinculos con el pasado.

El Castell del Remei, mas
alla de una finca vitivinicola,
es una gran atraccién turisti-
ca que destaca por su castillo
de corte francés con mas de
80 ventanas, en torno al cual
se erigen los edificios de la
propiedad: el Santuario de la
Virgen de Remei -del que su
propietario inicial era gran de-

16 “"V/AJES NOVIEMBRE 2023

Arte al aire libre en Mas Blanch i Jové

Josep Guinovart
hizo de los vihedos
de Mas Blanch i
Jové una sala de
exposiciones

voto-, el restaurante, el molino
de aceite, la harinera, las bo-
degas, la destileria, los talle-
res, los almacenes y también
los lagos. Sus vinos gozan de
un gran prestigio fuera y den-
tro de Espafa, y han recibido
numerosos premios y grandes
elogios por parte de la prensa
especializada.

Banquete

de gasteropodos

Es la gastronomia la que en
estas tierras nos expresa con
claridad su fuerte conexion con

la tierra. Claro ejemplo de ello
son los “caracoles a la llauna”,
una receta que, ademas de ser
todo un emblema de los in-
gredientes locales, se ha con-
vertido en un inmenso atracti-
vo turistico para aquellos que
buscan lo auténtico. Tanto es
asi que en el mes de mayo se
celebra el L’Aplec del Caragol,
un gran festival en torno a este
gasterdpodo, en el que duran-
te un trepidante fin de semana
se consumen algo mas de 12
toneladas de caracoles, los que
una vez cocinados se extraen
de la clasca con un punzon de
madera, un poco mas largo
que los habituales palillos, y se
mojan en alioli, una salsa de
aceite y ajo hecha a mano en
un mortero, junto a una deli-
ciosa vinagreta.

Paralelamente al festival, tiene
lugar un extenso programa de ac-
tividades donde la musica de las
charangas, las verbenas, las exhi-
biciones de danza y los castellers
o divertidos concursos son los
protagonistas.

Si el lector llega a Lérida en
cualquier otra fecha, el lugar idd-
neo para degustar este plato es
“El Celler del Roser”, que, regen-
tado por Montse Guardiola, presi-
denta de la Ruta del Vi de Lleida,
es un restaurante emblematico
que, desde su inauguracion en
1992, ha desarrollado una intensa
y valiosa actividad investigadora,
basada en la cocina tradicional ca-
talana.

Un yacimiento ibero

Vilars de Alberca. Asi se llama esta
fortaleza y conjunto arqueoldgico
Unico en el panorama peninsular
y europeo de la Primera Edad del
Hierro y la Cultura Ibérica, que es
Bien Cultural de Interés Nacional.
Fue levantada hace 2.700 afios en
una llanura, despreciando las co-
linas de mas facil defensa, sobre
el barranco de Aixaragall, contro-
lando asi el agua vy las tierras alu-
viales. Los ilergetes vivieron aqui
durante 400 afios y abandonaron
el lugar de forma abrupta. El por-
gué aun es hoy un misterio.

De forma ovalada, la fortifica-
cion, descubierta en 1975, estaba
totalmente amurallada y disponia
de torres de vigilancia. Para acce-
der a ella sélo habia dos puertas
de pequenas dimensiones, y si en-
trar en el asentamiento era dificil,
acercarse tampoco era tarea facil.
Ante los muros, una barrera de
piedras clavadas en el suelo im-
pedian el paso de forasteros a pie
o a caballo, ademas de los gran-

Paisaje: sarmientos y racimos de uva

NoviemBRE 2023 P V/AJES 17



Iglesia Nueva de Sant Joan Baptsita transformada por Berni Puig
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des fosos, lo que la convertia
practicamente en inexpugna-
ble. En el interior, las vivien-
das se organizaban alrededor
de una plaza presidida por un
gran pozo. Esta fortaleza tan
singular se ha convertido en
uno de los grandes referentes
iberos de la Peninsula. Una vi-
sita que no deja indiferente a
nadie.

Arte en las vinas

Nos desplazamos ahora hasta
Les Garrigues, en la frontera
poniente del Priorat, concreta-
mente a la bodega Mas Blanch
i Jové, cuyos vifiedos, de sue-
los pedregosos, se encuentran

a mas de 700 metros sobre el
nivel del mar. Aqui, ademas de
producir unos vinos ecolégicos
y de montafia que hablan del
paisaje que los ha visto crecer,
han convertido en realidad la
idea del artista barcelonés Jo-
sep Guinovart: hacer de los
vifiedos una sala de exposi-
ciones. Eso que internacio-
nalmente se llama "Land Art”,
aqui cobra vida a través de
esculturas e instalaciones de
grandes proporciones que con-
viven en libertad entre cepas
y olivos. Artistas como Carles
Santos, el mismo Guinovart,
Joan Brossa, Susana Solano,
Evru (Zush) o Frederic Amat

Vista.aérea del Castell de Remedi

estan presentes en este fasci-
nante museo a cielo abierto.

Penelles
o el arte callejero
La historia de Penelles, un
pueblo de apenas 500 habi-
tantes en la Plana d’Urgell,
cambid para siempre gracias
al arte callejero. Se afirma, y
con razén, que este municipio
tiene mas grafitis que calles.
Paredes, muros y fachadas se
suceden, con sus orgias de co-
lor, formas y magia, a medida
gue uno avanza por estas ca-
lles en plena Lérida rural.
Todo empezéd en el afio 2015
y han sido cientos de artistas
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los que con sus sprays han
cambiado la fisonomia de es-
quinas, plazas y rincones de
Penelles. Se trata, pues, de
una iniciativa creada por la
empresa Binomic, fundada
por un equipo de directores de
arte y disefiadores con sede
en Penelles, quienes, junto al
Ayuntamiento y la Diputacién
de Lleida, crearon en 2016 el
Gar Gar Festival que se cele-
bra anualmente.

Durante los tres dias del
concurso, multitud de artis-
tas, tanto los menos conocidos
como los que ya gozan de gran
prestigio internacional, pintan
sus murales en los espacios

cedidos para ello. Lo mejor es
hacerse con un mapa de las
obras para recorrer libremente
la que dicen es ya la poblacién
con mas grafitis del mundo.
Eso si, no se puede pa-
sar por alto la Iglesia Nueva
de Sant Joan Baptista de Pe-
nelles, cuyo interior ha sido
transformado por el artista
visual Berni Puig con la obra
“"Omnipresente”, que es una
reinterpretacion pictérica del
mapa de la ciudad que rinde
homenaje al campo, a los tra-
bajadores y cultivadores de la
tierra, y también a su historia.
Lérida no solo ofrece una
experiencia turistica de primer

orden, sino que representa un
viaje inolvidable al corazén de
una tierra donde la tradicién
se encuentra con la innovacion
y la historia se mezcla con la
modernidad. Acogedora y vi-
brante, con su mezcla Unica
de tesoros naturales y cultura-
les, Lleida se revela como un
destino imprescindible para
aquéllos que buscan grabar en
su alma emociones y lugares
unicos. e

tadelvidelleid [
www.aralleida.cat

turi relleid :
www.aplec.or
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¢VACACIONES EN EL ESPACIO?

El turismo espacial ya esta aqui. Los viajes no seran
baratos, pero podran ser contratados por todo aquél
que abone al menos 150.000 euros solo por llegar, en
una capsula o globo estratosférico, a entre 25 y 40
kilometros de altitud y disfrutar del halo de la atmodsfera
delaTierra. Las grandes empresas del turismo espacial y
subacuatico se han dado cita en Les Roches Marbella en
la cuarta edicion del congreso SUTUS. Y han demostrado
que hay pocas experiencias tan exclusivas como vivir en
La capsula de HALO Space en pleno vuelo el aire o bajo el agua.
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TEXTO PiLAR ORTEGA

FOTOS SUTUS

Después de experiencias pioneras
de éxito, en 2025 nuevas
companias se sumaran al negocio
de los vuelos espaciales

xplorar la Luna, Marte y Ve-
E nus, descubrir c6mo se cons-

truye la Estacién Espacial
Submarina mas fascinante de la
humanidad, saber cdmo duermen
los astronautas, ver imagenes ex-
clusivas en ultra alta definicion de
la NASA o de las profundidades del
océano, experimentar cdmo es es-
tar en la Estacién Espacial Interna-
cional... Todo esto ha sido posible
en el congreso SUTUS 2023 que se
acaba de celebrar en Les Roches
Marbella y que ha reunido a los li-
deres mundiales del sector espacial
y subacuatico, que han adelantado
como sera, en poco tiempo, el tu-
rismo espacial y en las profundida-
des del mar.

Por ejemplo, el congreso SUTUS
2023 dio a conocer en primicia to-
dos los detalles de la construccién
de la Estacién Espacial Comercial
StarLab, a cargo del constructor

24 **V/AJES NoviEMBRE 2023

aerospacial europeo Airbus y de
la estadounidense Voyager Space.
Se trata del posible relevo a la Es-
tacion Espacial Internacional, que
lleva funcionando desde finales del
siglo pasado y que sera “desconec-
tada” en 2030. Tiene previsto su
lanzamiento en 2028 y pretende
continuar con el liderazgo europeo
y estadounidense en el espacio.

Hotel "espanol” con vistas
ala Tierra

Uno de los grandes atractivos de
SUTUS 23 fue conocer los avan-
ces del hotel espacial con vistas a
la Tierra que prepara, para 2025,
HALO Space. Esta compaiia es-
pafiola estd probando ya vuelos
en una capsula que llegaria a una
altura de unos 40 kildmetros, una
distancia suficiente para poder ob-
servar la curvatura de la Tierra. ¢El
precio? En torno a los 150.000 eu-
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ros. Y habra facilidades logisticas, porque las
estaciones para despegue estaran repartidas
en los cuatro continentes.

Este tipo de vuelos “cercanos” son, légica-
mente, mucho mas baratos que los orbitales,
gue llegan a una distancia de la Tierra de 300
kildmetros y requieren una preparacion espe-
cial de los tripulantes y el desembolso de canti-
dades superiores a los 50 millo-
nes de euros por pasajero. Y en

La compaiiia

Habitacion estandar en la Voyager Station

Alatorre, dice que su meta es que en unos 10
afos unas vacaciones en el espacio no cuesten
mas de 10.000 euros. Y es que, segun ellos,
reducir los costes debe ser uno de los objetivos
de los ingenieros si queremos que el turismo
espacial sea una realidad a medio plazo. Siem-
pre, sin escatimar un solo céntimo en la segu-
ridad y el confort de los usuarios.

El proyecto de Above Space
pretende lanzar en 2025y 2027

el medio, los vuelos suborbita- espafiola HALO dos estaciones con gravedad

les, con capacidad para menos
de 10 personas, que alcanzan
una altura de 110 kildmetros sin
entrar en 6rbita, y que tendran
precios por tripulante de entre
250.000 y 500.000 euros.

Reducir costes a corto plazo

Otro gran proyecto de turismo espacial viene
de la mano de la compaiiia estadounidense
Above Space, que pretende construir el primer
alojamiento para turistas en el espacio en un
futuro no muy lejano. Su “alma mater”, Tim

Space lanzara
vuelos en una
capsula hasta
una altura de 40
kilometros

artificial, lo que permitira a los
turistas tener una experiencia
similar a la de un hotel en la Tie-
rra, sin estar flotando. Se trata,
respectivamente, de la estacién
Pioneer, con capacidad para 28
personas, y la estacién Voyager,
que podra albergar hasta 400 personas y ten-
dra todas las comodidades de un hotel de lujo.

Se sabe que la estructura de la Estacion Vo-
yager, con forma de noria para simular la gra-
vedad de la Tierra, tendra 24 moédulos conec-
tados por un ascensor con el fin de disfrutar
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La tierra vista desde la Voyager Station
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La capsula Halo en el desierto
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de la experiencia del espacio sin las incomo-
didades de la gravedad cero. En algunos luga-
res, como el gimnasio, la gravedad disminui-
da ayudara a ninos y adultos a lograr hazafias
deportivas, como saltos de varios metros de
altura o levantar pesas mucho mas pesadas
que en la Tierra.

Objetivo: colonizar Venus

Guillermo Séhnlein, cofundador
de Humans 2 Venus, esta obse-
sionado con establecer una co-
lonia humana permanente en la

Disfrutar de la

curvatura de la

Tierra costara
aproximadamente

Mddulos de la Voyager Station

la gravedad. Y es que la gravedad es el proble-
ma mas critico que debemos superar al explo-
rar otros mundos. En la Luna experimentamos
alrededor del 17% de la gravedad terrestre y
alrededor del 38% en Marte”.

La economia espacial

En SUTUS 23 ha quedado claro que el turismo
espacial se halla en su momen-
to mas dulce y prometedor. Pas-
cale Ehrenfreund, presidenta
de la Universidad Internacional
del Espacio y de los pocos seres

atmosfera de Venus para el ano 150.000 euros humanos que tiene un asteroide

2050: “Es un objetivo a largo pla-

zo, pero en el corto plazo podria-

mos construir estaciones flotantes pequefas
en su atmédsfera. Aungue Venus es inhospito
en su superficie, a unos 50 6 60 kildmetros
sobre su superficie, encontramos condiciones
que se asemejan a las de la Tierra, incluyendo

con su nombre, afirmoé en Mar-

bella que “la industria espacial
necesitara bastante mano de obra altamente
cualificada para 2030. Y no solamente inge-
nieros”. Solo en 2022, la economia espacial
tuvo un valor de 546.000 millones de ddlares,
lo que significa que hay muchas oportunida-
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La compahia estadounidense
Above Space construira el primer
alojamiento para turistas en el
espacio en un futuro no muy lejano

Vista parcial de la Voyager Station

des laborales para las jévenes generaciones
en este sector.

Del cielo al fondo del mar

Y del cielo a las profundidades del mar. La
tragedia del submarino Titan, en la que per-
dieron la vida cinco personas cuando inten-
taban llegar a los restos del Titanic, sobre-
volé en SUTUS 23 mientras se sucedian las
ponencias que tenian que ver con el turismo
submarino extremo. “Lo ocurrido es fruto de
una trampa provocada por las personas que
comienzan a creer en su propia publicidad”,
asegurd Rob MacCallum, fundador de EYOS
Expeditions, que organiza alrededor de 80
expediciones privadas cada afio a lugares re-
motos, desafiantes y complejos.

Con el nieto de Jacques Costeau
Fabien Cousteau, nieto mayor del legenda-
rio explorador francés Jacques Cousteau y
fundador de Proteus Ocean Group, reveld
los Ultimos detalles de su Estacién Espacial
de los Océanos (Proteus), que pronto sera
una realidad, y tuvo palabras para el suceso
ocurrido con el batiscafo Titan: “Este es un
entorno extremo y existen riesgos, pero esos
riesgos no deben ser nunca asumidos por los
ciudadanos o turistas, y menos en platafor-
mas que son experimentales”.

En cuanto a Proteus, avanzé que la gran
plataforma submarina estara sumergida en
las aguas caribefias de Curacao, a 20 6 25
metros de profundidad, y que cientificos y
turistas podran empezar a visitarla en 2027.
Ademas, dijo, contara con un estudio de re-
transmisién en directo de Ultima generacion,
como Hollywood, para llegar a cualquier per-
sona en el mundo las 24 horas del dia y com-
partir con ellos lo que esta sucediendo en
tiempo real. Podran residir en ella 12 perso-
nas durante periodos de tiempo mucho mas
largos de lo que nunca antes se habia hecho
en una base bajo el mar.

La arquedloga subacuatica Lola Higueras,
considerada “la Indiana Jones de los mares”,
tiene mas de 2.000 naufragios documenta-
dos y habld, en SUTUS 23, de la posibilidad
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La estacion submarina Proteus, capitaneada por el nieto mayor de Jack Costeau
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de abrir nuevos proyectos turisticos vincu-
lados a los pecios hundidos: “Seria muy in-
teresante, ya que hay muchos barcos hun-
didos en las costas espafolas. El problema
es la falta de financiacion”, dijo.

¢Y si nadamos con tiburones
tigre?
El aventurero Karlos Simoén, fundador de
Karlos Simon Viajes y Expediciones, contd
en Marbella en qué consisten los viajes ex-
clusivos que realiza su agencia, siempre con
él como acompafiante e instructor. Se cino
sobre todo a las inmersiones para bucear de
manera extrema con tiburones tigre de 5
metros de longitud, en un lugar tan exclusi-
vo como puede ser Bahamas.
Karlos Simdén explicd que no hay que tener
miedo a bafiarse con escualos, ya que “de
las 500 especies diferentes que existen, sélo
8 pueden ser peligrosas, pero no por los ti-
burones, sino por los propios humanos que
pueden generar situaciones conflictivas”.
¢Qué ofrece su agencia? “Un barco, una
tripulacion, un operador de cdmara y yo.
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Karlos Simén, con un tiburén martillo

Sélo para ti. Son cinco o seis dias de viaje
que se dividen en tres fases: observacion,
entrenamiento e interaccién con los tiburo-
nes tigre. Y si quieres prorrogar tu estan-
cia, visitaremos tiburones martillo gigan-
tes, con sus enormes cabezas de hasta 1
metro de largo tocando tu pecho”. Una ex-
periencia turistica Unica y fascinante cuyo
precio puede variar entre los 80.000 y los
100.000 euros.

Y es que, en el siglo XXI, el turismo de
lujo se mide por la exclusividad y la expe-
riencia. Asi lo cree Carlos Diez de la Lastra,
director general de Les Roches, la escuela
de alta direccion hotelera responsable de
esta cumbre internacional que se ha desa-
rrollado en Marbella bajo el lema “Mas alla
de las fronteras naturales”.e

Mas informacion:

https: t mmit.com
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TIC-TAC ZURICH

Cultura, finanzas

Y
bienestar
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La mitad de quienes llegan hoy en dia
a Zurich, la capital financiera de Suiza

por excelencia, lo hace obedeciendo
a sus encantos turisticos.
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La oferta de Zurich incluye
50 museos, 100 galerias
de arte, un casco antiguo

de cuento, y las tiendas
posiblemente mas caras
del mundo

do parece facil en Zurich. Tras sacar la

I imprescindible tourist card en el aero-
puerto, se coge el tren que en apenas diez
minutos llega al centro. Una red de tranvias azul

blancos espera para trasladar al recién llegado a
cualquier punto de la recoleta ciudad.

De bolsos y tranvias

Saltando al tranvia niumero cuatro se recorren
las vias paralelas al rio Limago que divide la ciu-
dad, hasta llegar a una parada a cinco minutos
del sostenible Hotel Marktgasse en una antigua
casa del barrio. Puertas adentro la estancia es di-
vertida y cdmoda. Con solo ver los muchos bares
y tiendas de la calle Marktgasse se presiente la
animacion de su vida tanto diurna como noctur-
na. De nuevo en el tranvia 4, se alcanza la Casa
de la Opera donde disfrutar de la espectacular
postal del lago de Zurich , degustando un con-
tundente schnitzel acompafiado de una jarra de
cerveza, en el restaurante Bernardette. Mirando
por la ventana, de un primer vistazo, se advier-
te la elegancia de los zuriqueses, en sus detalles
pensados, en los magnificos relojes... Con todo,
choca un curioso bolso que llevan la mayoria de
las mujeres. Confeccionado en hule, practico y
seguramente duradero, cuenta la querida Uliana
Shtoyko- Turismo de Zurich-que el bolso Freitag
es la ultima moda. Su fabrica consiste en una
serie de contenedores, subidos unos encima de
otros. El material también tiene que ver con la
tela irrompible que se usa para la carga.

Costosisimas tiendas,

pequenios patios

Barbara, alias Baba, es una mujer simpatica y
enérgica que estd dispuesta a ensefar en un
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Giacometti, Kunsthaus Zirich

par de horas lo mejor de la ciudad. No cabe
la menor duda que Zurich es una urbe idilica
para conocerla caminando, al igual que hi-
cieron tantos, pues fue deseada y vivida por
personas célebres de la categoria de James
Joyce que escribid parte de su Ulises en la ciu-
dad suiza. Para Einstein también fue fuente de
inspiracion, y el pentagrama de
Wagner llevan notas del lago y
la colina Uetliberg. Bordear el
rio es una autentica delicia, foto
va foto viene a cada paso, pues
es imposible no disparar ante la
vista de la Catedral Grossmiins-
ter, la Torre del Reloj, o del Hotel
Storchen (cigiefna), reflejando-
se en las aguas del Limago. Si-
guiendo a Baba, se desemboca
en Bahnhofstrasse. El panorama cambia y su
metamorfosis muestra una calle distinguida,
donde se suceden tiendas que se jactan de ser
de las mas elegantes y caras del mundo. Nacié
alld por 1864 sobre las antiguas murallas de la
ciudad y se bautizé en honor a la estacién veci-

La Comisaria de Ila
Policia de Zurich,
puertas adentro,

alberga en paredes

y techos una de las
mas bellas obras
del artista Alberto

Giacometti

Los relojes suizos omnipresentes en los escaparates

na. Su longitud de 1,4 kilémetros abarca joye-
rias, las imprescindibles relojerias que afaman
Suiza y tiendas de ropa exclusiva.

Aparecen placitas a casa paso, y recodos, que
estando en el centro de la ciudad, resultan si-
lenciosos y apacibles . Entre sinuosas calles se
llega a la plaza de Lindenhof Hill. Alli la gen-
te juega en un ajedrez gigante,
observa la exposicidon de fotos al
aire libre y los hay quienes dis-
frutan de las espectaculares vis-
tas del rio y la ciudad desde la
valla de Lindenhof.

El magno Museo de Arte

Kunsthaus Zurich es el museo
mas importante de arte de sui-
za. Independiente y enfocado a
la libertad artistica, las donaciones y la compra
de arte de sus 24.000 miembros hacen posible
anadir colecciones cada afo, expandiendo las
areas existentes y abriendo nuevas. El museo
original, obra de los arquitectos Karl Moser y
Robert Curjel se construyd en Heimplatz en
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Puente sobre el rio Limago a su pa 'Iﬁpor Zlrich
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1910 y enriquecen la entrada La Puerta del In-
fierno de Rodin, y la figura yacente de Moore.
En 2021 se afadid el nuevo Kunsthaus, di-
seflado por David Chipperfield que se comu-
nica por una galeria subterranea de marmol
blanco, convirtiendo al Kunsthaus en el mu-
seo mas grande de arte de Suiza. Sus obras
datan del s. XIII. La nueva ex-
tensidn cuenta con la mayor co-
leccién de obras de Munch, fuera
de Noruega, e impresionistas de
la categoria de Monet o Chagall.
Multitud de cuadros de Picas-
so cuelgan en las paredes del
museo Yy lo hacen en todas sus
etapas: rosa, azul, cubista y neoclasicista.
También estan las del secesionista austriaco
Kokoschka, Beckmann o Corinth. En cuanto a
pop art no podian faltar las obras de Warhol y
Hamilton, ni artistas como Rothko, Twombly,
Beuys y Baselitz. Impactante la instalacion
onirica de luz de Pipilotti Rist e imprescindible
contemplar a los maestros suizos como el es-
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Se cuenta que el
Odeodn fue el primer
lugar en Zurich en
servir champagne
por copas

cultor y pintor Alberto Giacometti. No hay que
dejar de ver las divertidas expresiones Peter
Fischli y David Weiss que , criados en ZUrich,
se conocieron en 1978 y se hicieron insepa-
rables.

Lo que fue un antiguo orfanato en 1911,
paso a ser un edificio de oficinas . Y en 1922
Zurich creo un concurso con el
fin de pintar el sombrio vesti-
bulo. Alberto Giacometti gané
dicho certamen, a cien anos luz
del resto de los concursantes. La
amalgama de tonos que nave-
gan entre rojos, anaranjados y
ocres, son un canto a la alegria.
Los personajes responden a canteros y car-
pinteros, también astronomos y magos, re-
presentando el trabajo y la ciencia.

Copas entre obras de arte

Paseando por la calle Ramistrasse donde se su-
ceden una galeria tras otra, se llega a un lugar
tan bello como insdlito. El legendario bary res-
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Bolsos de hule de Freitag

Retrato de l:"r:% Biihrle, Oscar Kokoschka. Kunsthauss Ziirich
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Arquitectura tipica en el centro de Ila ciudad

Curiosamente los precios de
las tiendas de Bahnofstrasse
aumentan segun se acercan
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al lago de Zurich

taurante Kronenhalle fue, en sus
principios, un lugar de encuentro
de musicos, escritores y actores.
De hecho, en sus momentos bo-
hemios, muchos de aquellos artis-
tas pagaron sus deudas con obras
gue hoy deleitan a los comensales
que degustan el tradicional Zur-
cher Geschnetzeltes (ternera con
salsa) rodeados de pinturas de
Chagall, Picasso o Miré.

El café Odedn, emblema del Art
Nouveau, abrié sus puertas en
1911 y fue frecuentado por poli-
ticos y cientificos de la categoria
de Albert Einstein. Durante la
Segunda Guerra Mundial, se con-
virtié en punto de encuentro de
emigrantes como Klaus Mann, Al-
fred Kerr, James Joyce, Friedrich
Dirrenmatt, Max Frisch and Rolf
Liebermann. Hoy no ha perdido
su atractivo y sigue siendo el lu-
gar donde ir, ver y ser visto.

Zurich, cuna del Dadismo
La cena en Zuntfhaus zur Zim-
merleuten, en la calle Limmat, el
corazoén de Zurich, ofrece la opor-
tunidad de conocer una casa tipi-
camente gremial, de altos techos
y regias maderas, y probar entre
otras delicias tipicas, los pescados
del lago.

De vuelta al hotel, en una es-
quina aparece el famoso Caba-
ret Voltaire, fundado en 1916
por Hugo Ball y Emmy Higgings,
para albergar a los seguidores del
movimiento cultural y artistico
Dadaismo. Predicaba la libertad
individual, la espontaneidad, lo
inmediato, la anarquia contra el
orden y la imperfeccién contra la
perfeccion. Desde 2004 fue decla-
rado una institucion y hoy sigue
acogiendo en su Café a los Ami-
gos de Dada.

Marc Chagall, La Guitare endormie.

La cara dulce de Zurich

No se puede dejar Zurich sin ren-
dir visita al paraiso chocolatero
de Lindt. Lo primero que llama la
atencién es su fuente de choco-
late de nueve metros de altura.
Sigue un magnifico recorrido por
la historia del chocolate desde sus
raices, anécdotas, historias. Una
apasionante epopeya durante la
cual la semilla de los dioses se ha
ido mezclando, transformando,
hasta llegar al estimulante bocado
que es hoy.

La vuelta a Zurich navegando
por el lago fue muy agradable.
Bellas casonas rodeadas de vege-
tacion bordean el agua. Iglesias

Kunsthauss Ziirich
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Puesto de
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pequefas delimitan un pueblo de otro, en los
cuales el ferry desembarca y embarca ciuda-
danos.

Comer a lo suizo

Milchbar estd en una de las muchas plazas
escondidas que tiene Zurich. Entre otras de-
licias, sale a la mesa la fondue de queso, ex-
quisita , acompafada de uno de esos vinos
que en breve llegaria la ocasion de paladear.
De hecho, el wine tasting fue de lo mas ori-
ginal, llevandose a cabo entre vifiedos del
centro de la urbe. A la vera de la neo rena-
centista iglesia Enge, con hermosas vistas,
esperaba el representante de los vinos Lan-
dolt parra ofrecer la primera copa en unas
tazas de laton previstas para el evento. El
vino Riesling-Sylvaner en tan especial esce-
nario supo a gloria bendita. La siguiente copa
de Stad Zirich Brut se saboreé en los vifie-
dos Biirgli, confeccionado segun el método
champagne con las Pinot Noir de los propios
vifledos. En su espectacular vinacoteca que
cuenta con denominaciones internacionales,
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Detalles de arquitectura moderna

tuvo lugar la cata con algunos otros vinos
Landolt. La cena en el restaurante Rechberg,
cuya estructura de 1837, alberga un espacio
exquisitamente decorado, tiene la particula-
ridad de que su menu degustaciéon solamen-
te contiene productos genuinamente suizos.
Ni especias ultramar, ni chocolate llegado de
América, todo nacido y criado en casa.

Antes de coger el avion de vuelta, impres-
cindible dar un paseo por el vanguardista
West Zurich, donde va la juventud a espar-
cirse durante los fines de semana y donde
comprar o simplemente curiosear la fabrica
de Freitag.

El aspecto art deco de Kantori anima a en-
trar. Una vez dentro se observa la bella es-
tampa de un caballero leyendo el periddico,
en papel. Hamburguesas donde las haya, es-
pecialidades de Zurich, pasta perfectamente
cocinada. El lugar idoneo para despedirse de
unos dias sin igual.e

www.iberia.com

www.myswitzerland.com/es-es/
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CELEBRATING

En 1953 abrio sus puertas el primer hotel internacional de Espana.

Un icono de la hoteleria acompanando siempre
al sector ejecutivo y de la diplomacia.

Un hotel con una historia fascinante y la mirada puesta
en el futuro para continuar siendo un referente
del sector de la hospitalidad.

Live the InterContinental Life.
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Toma aérea del lago Braies

Si. El Tirol también es italiano. Y es un destino ideal
para disfrutar en familia de la magia natural del

MONTANAS Y VALLES otono, con sus aromas a maleza, setas y manzanas.

Es un espacio cargado de historia y jalonado por

D E L TI RO L D E L S U R pueblos de singular belleza. Ademas, el denominado

Tirol del Sur es la puerta de entrada a los fantasticos
Dolomitas.

En busca del otono

TEXTO CLeoFe BuccH1
FOTOS GianLuca MeLappion: / ALTuM
cleofe.bucchi@gmail.com

i
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xiste una bonita zona de Italia que

apenas sale en las revistas de via-

jes y turismo, pero que tiene un
encanto muy especial, sobre todo en
otofo. Asi que es el momento de descu-
brirlo y planificar unas vacaciones fami-
liares entre los valles mas bellos de los
Alpes nororientales, que pueden ofrecer
ademas experiencias inolvidables. Ha-
blamos de Trentino Alto Adige, o Tirol
del Sur, una region alpina al noreste de
Italia, que en esta época del ano se viste
de magia y color, con predominio de to-
nos rojos y dorados.

En el Tirol del Sur, el aire se llena de
olor a maleza y setas y la naturaleza re-
gala sus mas deliciosos frutos. Después
dela ‘vendemmia’ (cosecha), las uvas se
transforman en excelentes vinos D.O.P.
Las manzanas de Trentino de otofio se
venden en todas partes, especialmente
en las pastelerias, donde se elabora con
ellas el famoso vy tipico strudel. La ruta
del vino te espera y puedes aprovechar
para recorrer en bicicleta algunos tramos
de la antigua Via Claudia Augusta, donde
aun se conservan miliarios (monolitos de
piedra caliza grabados con letras latinas)
como el de Cesio Maggiore, un pueblo de
la regién del Véneto situado en el Parque
Nacional de los Dolomitas de Belluno. Se
trata de una calzada romana construida
a mediados del siglo I para poner en con-
tacto el mundo romano con el germani-
Co, y que toma como punto de partida
el valle del Po alrededor de Venecia para
llegar al Danubio, en Baviera, a través de
los Alpes.

El lujo del silencio

Nos vamos al Valle de Pusteria, en la
provincia de Bolzano. Aqui el silencio no
es el lujo de unos pocos, sino de todos
los viajeros, que lo pueden experimen-
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Los lagos, protagonistas de un viaje por Trentino

tar tanto si practican deportes como la
bicicleta y el trekking/senderismo, como
si se sumergen en la meditacidn, el gi-
gong o el yoga. También existe la posi-
bilidad de sumergirse en un spa durante
un dia de lluvia. El otofio (y el invierno)
también es ideal para los amantes del
esqui, ya que la afluencia turistica es
moderada y la experiencia nos permite
sumergirnos en la naturaleza, con sus
colores cambiantes.

VVamos a partir del pueblo de Valdao-
ra (puede ser nuestra base, sobre todo
si se viaja con nifios). Es una localidad
enclavada en un paisaje de densos bos-
gues y que tiene los Dolomitas como te-
I6n de fondo. Esta situada en el corazén
del Parque Natural Fanes-Senes-Braies,
que limita con el de las Tres Cimas de
Lavaredo (1.213 m). Al igual que esta

parte de los Dolomitas, los tres picos
son Patrimonio de la Humanidad de la
Unesco y representan el simbolo de los
propios Dolomitas.

Tres cimas para sofnar
Aqui se pueden admirar
numerosas especies de

El Trentino Alto

Embarcacion tipica de la region

ejemplo, los Tres Lagos es un recorrido
circular de 60 km que permite llegar a
los lagos de Dobbiaco, Landro y Misuri-
na. Los tres famosos picos también son
célebres por haber sido etapas del Giro
de Italia en varias ocasiones.

También se puede
realizar a pie el recorri-

flores, como el cardo alpi- Adige, o 7:"'01 del do por las Tres Cimas de
no, la campanilla que tifie Sur, se viste en Lavaredo. Es una excur-
de lavanda los prados y Otono de tonos rojos sijén circular de 10 km.

la genciana germanica. y dorados

Entre las aves, destacan

el pinzén blanco y el cuervo comun. Y
la marmota, el zorro y el rebeco, entre
los mamiferos. La ruta alta nUmero 4
discurre también por los tres picos y se
puede llegar en bicicleta de montafia ya
que existen numerosos itinerarios. Por

que se hace en unas 3
horas (es posible apar-
car el coche en el refugio de Auronzo
donde comienza la excursion). Y la ruta
también es posible en invierno con ra-
quetas de nieve. Puedes escalar los pi-
cos en aproximadamente 6 horas por
un itinerario de 13 km. Es la excursién
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Castillo Bruneck en el Tirol del Sur
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Los tonos turquesas del lago Bries son casi surrealistas

Valles y espacios 6ptimos para el yoga y la meditacion

“top”, comparable a las clasicas de Mat-
terhorn y Mont Blanc.

Durante el paseo, uno puede encon-
trarse con puntos de avituallamiento
basicos o auténticos refugios de mon-
tafia. Se trata de estructuras que alber-
gan ganado y pastores durante los me-
ses de verano y que, con el

La Croda del Becco (montafia al norte
de Cortina d’Ampezzo - 2.810 m) pa-
rece un angel guardian que vela por su
belleza. Aqui la cabra montés, desapa-
recida en el siglo pasado, ha sido recu-
perada. La imponente Croda del Becco
también ofrece un bonito itinerario de

senderismo que parte del

paso de los afios, muchos El aeropuerto mas Hotel Lago di Braies (1.490
se han transformado en cercano es el de metros) y recorre la orilla
alojamientos con habita- Bolzano y cuenta oriental del lago del mismo
ciones y un restaurante, con vuelos directos nombre para luego unirse
donde sblo se consumen desde Palma de a un camino de mulas. La
alimentos locales y pro- Mallorca asociacion CAI -Club Alpino

ductos lacteos de produc-
cién propia.

Braies, el lago mas popular

El lago de Braies (km 19 de Valdaora) es
el mas popular. Su azul turquesa lo hace
parecer un cuadro, un espacio surrea-
lista que emociona y anima al viajero.

Italiano- es una de las re-
ferencias para la propuesta y gestion de
itinerarios guiados en la zona.

Los aficionados al cicloturismo en-
contraran el largo carril bici del Drava
que, desde San Candido (a pocos kilo-
metros de Valdaora), lleva a Lienz, la
capital del Tirol Oriental y encantadora
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Las vacas, otras de las protagonistas de los parajes tiroleses

i
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Desfile de embarcaciones en aguas tirolesas

ciudad austriaca. Es una de las
pistas mas queridas y populares
de la regién de Trentino Alto Adi-
ge (la excursion también puede
comenzar desde Dobbiaco).

Descubriendo los Dolomitas
El Tirol del Sur es ‘la puerta de
entrada a los Dolomitas’ y son
varios los senderos que lo unen.
El turismo en el Alto Adigio co-
menzd a desarrollarse a finales
del siglo XIX, y atrajo a persona-
lidades prestigiosas y a hume-
rosos nobles, entre ellos el rey
Alberto de Sajonia y Estefania,
princesa de Bélgica. El antiguo
Gran Hotel cuenta con la pres-
tigiosa Sala Gustav Mahler Au-
ditorio, una sala de conciertos y
una escuela de musica. También
alberga el Centro de Visitantes de

Aqui las manzanas se
venden en todas partes y
con ellas se elabora
el célebre strudel

Parques Naturales, util para ob-
tener toda la informacién necesa-
ria para nuestro viaje.

Uno de los eventos mas impor-
tantes en la ciudad de Dobbiaco
tiene lugar en enero y es el ‘Glo-
bo Dolomiti’, durante el cual el
cielo se llena de globos aerostati-
cos que se elevan hacia los picos
circundantes creando una ima-
gen surrealista. La ciudad, jun-
to con San Candido y Sesto, es
uno de los municipios ‘Tre Cime’
y disfruta de un pintoresco lago
donde esta prohibido bafiarse,
pero si estd permitido dar paseos
en barco mientras que en invier-
no se transforma en una pista de
hielo apta para patinar.

Quesos y otros productos
lacteos

En Dobbiaco puedes visitar un
pequefio museo que muestra
las etapas de procesamiento de
los productos lacteos, incluidos
los quesos tipicos de la zona. La
produccion gastrondmica se ca-
racteriza por la lecheria social
construida en 1883, considerada
una de las mas antiguas del Alto
Adige. Un queso tipico es el Stan-
ga di Dobbiaco y el llamado Alta
Pusteria, incluidos en la lista de
productos agroalimentarios ita-

Tipico paisaje tirolés
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lianos. Desde Dobbiaco parten dos sen-
deros desafiantes: el Giro Bike-Tour y el
Stoneman-trail. Para los menos aptos y
para las familias, desde aqui también se
puede tomar el carril bici del Drava, un
recorrido de 44 km que cruza la frontera
entre Italia y Austria. Para

historico se puede visitar facilmente a
pie. Durante varios meses del afo, el
trafico rodado esta prohibido y en to-
das partes se percibe el respeto que
sus ciudadanos tienen por el medio am-
biente y la naturaleza. La plaza Haut-

platz es el ejemplo mas

aquéllos que no quieran Vald_aora €s una  evidente.
cansarse demasiado, reco-  bonita localidad

mendamos realizar la ida

que tiene los

Piramides de Tierra

en bicicleta y la vuelta en  Dolomitas como Es imprescindible visi-

tren con coches para bici-
cletas.

Mientras tanto se puede explorar la
Val Pusteria transfronteriza a través de
bosques y prados. El premio final es
Lienz, también conocida como la Perla
del Valle de Pusteria. Aqui encontraras
una ciudad muy compacta y el centro
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telon de fondo

tar las Piramides de Tie-
rra cerca de Perca. Es un
espectaculo natural que sorprende y
fascina. Esta formacién geoldgica es
considerada una obra maestra arqui-
tectdnica natural de arcilla.
Finalmente, hay que dedicar tiem-
po a la ciudad mas grande del Valle de

Pusteria, Brunico. Su imponente Casti-
llo Episcopal domina la ciudad inmerso
en un manto de vegetacién y alberga
uno de los museos Messner Mountain
Museen. Y también llama la atencién la
zona de esqui y senderismo
Plan de Corones .

Gran hotel Dobbiaco

ropuerto mas cercano es el de Bolza-
no y cuenta con vuelos directos desde
Palma de Mallorca. Es recomendable
alquilar un coche a la llegada, posible-
mente un todoterreno para poder ac-

ceder a las zonas montafio-

Las Piramides  sas méas inaccesibles.

de Tierra son
Desde Venecia o Verona un espectaculo Sueios alpinos

Hay vuelos de varias com-
pafiias desde ciudades
espafiolas al aeropuerto
Marco Polo de Venecia o al
aeropuerto Valerio Catullo de Verona
(mas cdmodo porque desde el aero-
puerto se puede acceder inmediata-
mente a la circunvalacion que conecta
la autopista del Brennero con la salida
en Sixten (Sesto di Val Pusteria). El ae-

natural que

sorprende y
fascina es el Hotel Fameli 4 estrellas

Una de las opciones reco-
mendables de alojamiento

superior, en Valdaora. Aqui
se pueden consumir productos organi-
cos frescos y de alta calidad, incluidos
los vegetarianos y celiacos. El restau-
rante ofrece platos regionales, tipicos
del valle (como el tirtlan, una especie
de tortitas rellenas de espinacas y rico-
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tta) y sopas de dumplings (muy pare-
cidas a los clasicos foquis), ademas
de menus gourmet también para ni-
fos. Es ademas punto de partida para
excursiones en bicicleta de montafia
y senderismo/trekking, y existe la
posibilidad de practicar tiro con arco
y otras actividades. También puedes
llegar en helicoptero.

Otra opcidn es el Hotel Christoph
de 4 estrellas a 2,1 km del centro de
Valdaora. Cuenta con una maravillo-
sa estructura arquitectdnica y con un
restaurante contiguo de excelente
calidad: platos refinados y origina-
les a base de quesos locales y speck
(lonchas similares al tocino). También
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Piramide de Perca

se ofrecen cenas a base de carne de
caza, verduras de temporada y otros
platos tipicos.

Cerca de Perca, junto a la zona de
las Piramies de Tierra, se escuentra
Malga Moosbichl Alm, un 4 estrellas
superior, cuyo restaurante no cuenta
con mucha variedad gastrondmica,
pero si con una gran calidad gourmet.
Es un antiguo refugio cuya estructura
de madera se zambulle completamen-
te en la naturaleza.e
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> ESPANA EXCLUSIVA

GRAN HOTEL MAS
D’EN BRUNO

Lujo y relax en el corazon del Priorat

Escondido entre colinas, viiiedos y sinuosas
carreteras de montana, sorprende el sefiorial
edificio del Gran Hotel Mas d’en Bruno.
topV!AJES ha viajado al Priorat, una de las
regiones mas reconditas y exclusivas de
Cataluina, para deleitarse en un lujoso paraiso
entre vinedos donde entregarse al placer del
hedonismo mas absoluto en este Relais &
Chateaux.
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Uvas y vifiedo, absolutos protagonistas del hotel
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TEXTO EsTHER RODRiGUEZ ANDRE
FOTOS CorrtEesia DE RELAIS & CHATEAUX
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| Priorat es una misteriosa tierra si-

lenciada entre acantilados de vértigo

donde escarpadas montafias susurran
escalofriantes leyendas como la de Abd-el-
Azia, la ultima reina mora de la Peninsula.
Al sur de la provincia de Tarragona, entre la
exuberante Sierra del Montsant y a escasos
50 kilébmetros del mar, descansa una de las
comarcas vitivinicolas mas rompedoras del
mundo. Hasta hace practicamente dos dé-
cadas, el Priorat ha escondido sus encantos
al turismo receloso de preservar su extraor-
dinaria calidad y su singular idiosincrasia. El
hecho de ser un territorio bastante inacce-
sible debido a su accidentada orografia ha
engrandecido y preservado la magia de este
enclave. El genial Josep Pla, en su Guia de
Catalufia, lo describia asi: “El Priorat es un
pais tormentoso, cataclismatico, de una vio-
lencia geoldgica impresionante (...)".

Pero la tendencia esta cambiando y el
Priorat se ha posicionado ya en el mapa
internacional como un destino diferenciador
con una oferta turistica y enogastronémica
de alto nivel. No es de extrafar que Relais
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Momentos para relajarse

& Chateaux haya elegido la zona para dar
vida a uno de sus proyectos mas innova-
dores, el Gran Hotel Mas d’en Bruno, en la
pequefia localidad de Torroja del Priorat. Al
arrullo de pueblos pintorescos, colinas y va-
lles infinitos y bodegas de alta calidad, este
hotel boutique de 24 habitaciones ostenta
el honor de ser el Unico miembro de Relais
& Chateaux de la provincia de Tarragona.
Inaugurado en mayo de 2023, se ha con-
vertido ya en un referente dentro del sector
del turismo de lujo.

Un hotel boutique entre viAedos

El bucdlico paisaje que envuelve a Mas d’en
Bruno conforma un tandem perfecto con la
apasionante historia que encierran los grue-
sos muros de esta historica masia catalana
construida en el afio 1697. El alojamiento ha
adoptado el nombre de la familia Bruno, pro-
pietarios de la casa hasta hace dos décadas.
Un emplazamiento perfecto para dar forma a
un hotel disefiado a la altura de los grandes
vinos del Priorat. Una vez superada la im-
presion que provoca admirar este paisaje de

ensuefio, la mirada se clava inevitablemen-
te en la espectacular piscina infinita: una
exquisita tentacion ideada para entregarse
sin prisa y con esmero al relax, la calmay el
sosiego. Emplazada entre los dos edificios
que conforman el alojamiento, sus cabafias
privadas y la posibilidad de disfrutar de un
snack o bebidas en el Bistro, convierten a
este espacio en uno de nuestros lugares
favoritos.

El hotel esta dividido en dos edificios
diferenciados, uno en la masia principal y
un segundo, el edificio atelier, construido
junto a la piscina. El edificio original al-
berga la zona de restauracion, el spa, en
el antiguo lagar de la masia, una bibliote-
ca y 13 suites exquisitamente decoradas
donde el culto al detalle y el lujo son pro-
tagonistas indiscutibles. Todas las camas
estan vestidas con sabanas de algodon
egipcio de 600 hilos y cuentan con un
minibar goumet entre otros muchos de-
talles. La estrella principal es la impresio-
nante Bruno’s Suite, una estancia de 120
metros cuadrados de interior, terraza pri-
vada de 20 metros cuadrados e increibles
vistas a los vifiedos. No menos especta-
cular es Bruno’s Villa, en el edificio atelier,
una luminosa y espaciosa habitacion con

una amplisima terraza y piscina privada.
En esta misma zona, ideal para los meses
de verano, residen diez garden suites
equipadas con todo lo necesario para una
estancia de lujo muy confortable.

Gastronomia camalednica

El jovencisimo chef Josep Queralt estd
al mando de un proyecto gastrondmico
cuyo leit motiv gira en torno al universo
del vino. Gran parte de su carrera pro-
fesional se ha forjado en el prestigio-
so Restaurante Can Bosch de Cambrils
(Tarragona), distinguido con una estrella
Michelin. Mas d’en Bruno presume de un
restaurante camaleodnico que cambia de
nombre, de filosofia e incluso de vesti-
do segun la hora del dia. Cuando el sol
disemina sus rayos sobre los vifiedos, el
restaurante Tarraco sorprende con una
oferta culinaria de influencia italiana y
pinceladas mediterraneas, siempre utili-
zando el producto local. Por la noche, es
momento de disfrutar de Vinum, una pro-
puesta gastrondmica mas sofisticada con
diferentes menus degustacion maridados
con vinos de la tierra, asi como etiquetas
de los mejores territorios vinicolas del
mundo.

Suites espaciosas y confortables
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Enclave idilico para el Gran Hotel Mas D’En Bruno
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Los clientes que opten por degustar un
coctel o un vino a cualquier hora del dia,
tienen a su disposicién Bruno’s Bar, ideado
para amantes de la mixologia. Pensado para
deleitar a los paladares gourmet y a los
amantes del vino, el edifico Atelier alberga
una vinoteca abovedada con una bodega
oculta donde es posible degustar en la in-
timidad una amplisima oferta de vinos de
todo el mundo. Este espacio es privatiza-
ble y esta disponible también para catas y
eventos privados.

Relajarse en un antiguo lagar

Una experiencia donde la tranquilidad,
el relax, y el placer son protagonistas ab-
solutos requiere de un spa a la altura de
las circunstancias. Emborrachados de pai-
saje, gastronomia gourmet y enologia, es
momento de zambullirse en la atmosfera
envolvente del antiguo lagar de la masia.
Abrazado por yacimientos arqueoldgicos ori-
ginales, el spa del hotel esta configurado en
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Cuartos de bafio que se funden con el paisaje

torno a una piscina de agua caliente, una
sauna, jacuzzi, bafio de vapor y zona de
zambullida helada. Los tratamientos perso-
nalizados, entre ellos la vinoterapia, estan
firmados por Natura Bissé.

Enologia y naturaleza
Mas d’en Bruno es una excelente campo
base para explorar esta mistica comarca. A
tan sélo dos horas en coche de Barcelona
y 45 minutos de Tarragona, el Priorat es
una pequefia region de apenas 500 me-
tros cuadrados. En la actualidad, el turismo
enoldgico constituye una de sus bazas mas
potentes y lo convierten en el lugar perfecto
para sumergirse en una experiencia vinicola
de lujo. En topV'ajes amamos lo destinos
desconocidos que permiten al viajero des-
conectar de la rutina y adentrarse en uni-
versos insolitos.

Ademas de visitar bodegas de alta ca-
lidad, aprovechamos nuestra estancia en
este Relais & Chateaux para practicar mul-

El chef Josep Queralt

tiples actividades al aire libre como yoga entre
vifiedos, paseos en bicicleta eléctrica por sinuo-
sas sendas, inolvidables puestas de sol, catas de
vinos, aceites y/o productos locales, asi como visi-
tas a historicos enclaves como la Cartuja de Escala
Dei o Siurana. Los mas atrevidos encontraran las
escarpadas montafias del Montsant su particular
paraiso para practicar escalada y un sinfin de de-
portes de aventura.

Siurana, belleza salvaje

Declarado paraje pintoresco desde 1961, Siurana
es uno de los tesoros mejor conservados de la
comarca. A escasos 25 km del hotel se abre paso
entre acantilados y elevados picos, este antiqui-
simo pueblo con raices prehistoricas. Flanqueado
por la sierra del Montsant y en el extremo este de
la Sierra de Prades, Siurana descansa sobre un
pefodn de roca caliza que brinda una irrepetible
panoramica del valle del rio Siurana y su em-
balse. Aunque recienemente el Ayuntamiento ha
rechazado que Siurana sea incluida en el listado
de “Los pueblos mas bonitos de Espana”, con la

Gastronomia local de esencia mediterrénea

intencién de preservar un turismo de calidad no
masificado, el reconocimiento es totalmente acer-
tado. Llegar hasta aqui por sinuosas carreteras
que discurren entre vifiedos y elevadas montafias
es ya una aventura. Pero la sorpresa es mayusula
cuando a lo lejos intuyes que aqui se han escrito
algunos episodios importantes de la Historia de
Espafia. Ya en el siglo IX, su estratégica ubicacion
hizo que se convirtiera en una defensa de primera
linea del Islam. Eran tiempos de Reconquista y
el conde de Barcelona Ramoén Berenguer I habia
realizado varios intentos para ocupar Tarragona.
Los musulmanes se vieron obligados a retirarse a
fortificaciones mds seguras en las montafias, ha-
bitando asi el imponente castillo de Siurana. Este
fue el Ultimo reducto musulmam de Cataluia. Fue
en esta época cuando se forjo la famosa leyenda
de la Reina Mora.

Siurana estaba bajo el dominio de la bella Abb-
el-Azzia. Cuando los cristianos consiguieron pene-
trar en el Castillo hacia el afio 1.153, mataron a
casi toda la poblacion, mientras la reina celebraba
una fiesta en una de las salas del palacio. De re-
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El Priorat es un escenario de accidentada orografia

pente, una flecha entr6 por la ventana y se clavd
en la mesa. Presa del panico, la reina mora subio
a su caballo blanco y le vendo los ojos para evitar
que el animal se percatara del peligro. Se dirigio
galopando al precipio mas cercano y se lanzo al
vacio, pero el animal frend en seco y clavd sus
patas en el suelo: hoy en dia es posible observar
la huella de la herradura en la roca en un lugar
bautizado como el Salto de la Reina Mora.

Escala Dei: el origen

Otro de los imprescindibles, muy cerquita tam-
bién de Mas d’en Bruno, es la histérica Cartuja de
Escaladei o Scala Dei. Fundada en el siglo XII por
los austeros monjes procedentes de la Provenza
francesa que huian de la Filoxera, esta considera-
da la primera cartuja de la Peninsula Ibérica. Hoy
en dia es posible visitar las ruinas, pero su gran
importancia radica en que aqui se encuentra el
origen del actual nombre de la comarca, aunque el
territorio actual es menos extenso que los domi-
nios originales de la cartuja. Y no solo el toponimo,
la region le debe también a estos monjes los ori-
genes de la explotacion vitinicola del territorio, ya
que aplicaron sus conocimientos vinicolas y empe-
zaron a cultivar la vid mediante un sistema feudal
de trabajo de la tierra. Otra de las curiosidades
de Escala Dei reside en la leyenda que narra que
su logo es una escalera que sube al cielo (escalera

El spa del hotel esta ubicado en un antiguo lagar

Dios) porque un pastor que vivia en la zona sofd
con unos angeles que subian al cielo por una es-
calera apoyada en un tronco de pino.

Vinos acidos y poderosos

Desde que los monjes cartujos instauraron la vid
en esta pequefia region han pasado mas de nueve
siglos, pero el cultivo actual del vino no dista mucho
de los métodos de labranza utilizados en la Edad
Media. En el Priorat el cultivo del vino se convierte
en una labor heroica, ya que solo puede realizarse
de forma manual debido a sus terrenos irregulares
y escarpados. Los vifiedos crecen ademas junto
a las licorellas, piedras de pizarra que habitan el
terrufio. Todo ello, sumado a la gran variedad de
climas que existen entre las diferentes zonas de
este territorio, configura la particular y distinguida
esencia de sus vinos acidos y poderosos que han
alcanzado fama internacional. Las variedades de
uva predominante son la garnacha y la carifiena
y los caldos oscilan entre los 13.5 y 16 grados. El
Priorat suma mas de 100 bodegas y en el Montsant
existen otras 100.

Viajar al Priorat es penetrar en un cosmos donde
la enologia, la calidad, la naturaleza, la cultura y
el lujo sosegado invitan a vivir una experiencia
exquisita.e

www.masdenbruno.com
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LANDMAR PLAYA LA ARENA

Cuando la conexion con la felicidad se hace viral

La diversidad paisajistica de Tenerife, su eterno clima
benévolo, un sinfin de actividades para viajeros activos o
la rica herencia cultural que engalana a esta isla canaria,
son tan solo algunos de los atributos que terminan por
cerrar el “circulo de la felicidad” que los huéspedes del
Hotel Landmar Playa La Arena inician cuando hacen el check-in.
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ecia Gandhi que la felicidad se da cuan-
Ddo hay una armonia total entre lo que

se dice, lo que se piensa y lo que se
hace. Tras vivir la experiencia que significa
alojarse en este establecimiento del Puerto
de Santiago en la isla de Tenerife, y conectar
con el destino a través de las excursiones que
desde el hotel se proponen, uno termina con-
cluyendo que la filosofia que Landmar procla-
ma, se vuelve viral. Quieren que su huésped
conecte con la felicidad. Esto, al menos, me
sucedioé a mi, y por lo que intuyo -y por lo que
los rostros de otros huéspedes reflejaban y
sus actitudes “cantaban”-, a todos los aqui
alojados nos termina por embargar un apaci-
ble y prolongado estado de plenitud.

Showcooking en el Lava buffet, comedor principal
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Selva de Laurisilva, experiencia Unica para sentir los susurros de la naturaleza

Vacaciones para ser feliz
Bien lo dice el nombre de esta cadena que une las
palabras land en inglés -que significa tierra-, y
mar en espafiol. Llevan ya 20 afos siendo el lugar
favorito en Tenerife para miles y miles de viajeros
que desean pasar sus vacaciones en esta isla. De
sus politicas destacamos el convencimiento que
tienen de que las vacaciones son mucho mas que
unos dias de descanso por lo que se esfuerzan en
crear experiencias para sus huéspedes que lle-
nen el corazon de recuerdos que no solamente
perduren en el tiempo, sino que superen cual-
quier expectativa previa, y que por supuesto, va-
yan mas alla del concepto “all inclusive”.
Empefiados en que el destino se viva en toda su
extension, el cliente se encuentra con una serie
de actividades para vivir lo mejor de Tenerife de
la mejor manera. Asi, es posible visitar el Par-
que Nacional del Teide tanto de dia como de no-
che, conocer los entresijos de La Laguna, Ciudad
Patrimonio de la Humanidad, o incluso disfrutar
desde un barco de la imponencia de los famosos
acantilados de Los Gigantes en las inmediaciones
del hotel. Pero sin duda, hay dos excursiones que
a todos cautivan por encima de cualquier otra,
el avistamiento de cetaceos en el espacio com-
prendido entre la costa del hotel y la vecina isla
de La Gomera que se encuentra en frente y que
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es habitat permanente de ballenas, y la visita a la
Selva de Laurisilva.

Conocer una de las selvas mas antiguas del
mundo es una experiencia Unica en la que sen-
tir al oido los susurros de la naturaleza como
en ningun otro lugar. Se trata de Anaga, la
Selva de Laurisilva de Tenerife, esa planta pri-
ma hermana del laurel que en el paisaje trans-
mite magia y misterio creando una fascinante
atmosfera que habla de un pasado primitivo.
Aqui, los dragos, esos arboles sagrados em-
blema de estas islas, tienen una presencia im-
ponente y su savia, dicen, es tan roja como
la sangre. Cuenta la leyenda que tras la cor-
teza robusta de los dragos, se escondian los
guanches, los habitantes originarios de la isla,
quienes pastoreaban estas laderas y cuidaban
de estos arboles mucho antes de que los con-
quistadores europeos arribaran a las playas
volcanicas de arena negra.

Un plan estratégico de sostenibilidad

Bien sabemos los viajeros que el destino lo es
todo. Y resulta admirable encontrarse con una
cadena hotelera que vela por su cuidado, mante-
nimiento y respeto. De hecho, han desarrollado
un plan estratégico donde el turismo protege el
entorno y gestiona responsablemente los recur-

sos de las islas. Gracias a
este trabajo de operativa
diaria, Landmar Hotels ha
conseguido certificacio-
nes tan prestigiosas como
Travelife o Ecostars, ade-
mas de verificar su huella
de carbono con la certi-
ficacion AENOR. No cabe
duda que su lema Passion
for People les ha ayudado
a conseguir estos galardo-
nes y certificados, ademas
de resultados tangibles en
su gestion medioambiental
como son la utilizacién de

nera llegando a alcanzar los
538 m2. Islote y Marina son
las salas ideales para una re-
unién pequefa, un almuer-
zo de trabajo o un pequefio
acto. Estos espacios tienen
capacidad para 8-20 perso-
nas dependiendo del mon-
taje. La infraestructura y el
equipo de coordinadores de
eventos han sido clave para
posicionar a Landmar Hotels
como destino MICE.
Adicionalmente, es posible
enriquecer el evento con una
atractiva propuesta gastro-

su propia pIanta desalado- Observacién de ceticeos entre Tenerife y La Gomera némica, un coctel informal e

ra para la obtencion del 98

% del agua consumida, la reduccién en un 27 %
del uso de electricidad desde 2019 y la inversion
en colocacion de placas solares fotovoltaicas en
los dos hoteles: Landmar Playa la Arenay Land-
mar Costa Los Gigantes.

Incentivos, reuniones y eventos

Landmar Hotels ofrece distintas opciones de alo-
jamiento que cumplen con todos los estandares
para viajes de incentivo, desde comodas habi-
taciones hasta una amplia gama de instalacio-
nes de ocio, como piscinas, spa, restaurantes,
bares y espacios exclusivos para adultos en el
Platinum Club. El hotel Landmar Playa La Arena
tiene cuatro salas de reuniones en las que llevar
a cabo cualquier tipo de celebracién dedicada a
los negocios. Todas ellas cuentan con grandes
ventanas con vistas al mar que permiten disfru-
tar de luz natural y estan equipadas con la ulti-
ma tecnologia. Ademas, cada una ha sido bau-
tizada con un nombre que define a la perfeccion
la marca de la empresa: Salitre con impresio-
nantes vistas al mar, con 182 m2 con amplios
ventanales y una inmejorable luz natural. Océa-
no es la sala mas amplia: 193 m2 con amplios
ventanales y lo Ultimos en audio visuales. Brisa
es una sala versatil que se adapta a la perfec-
cion al tipo de evento. 162 m2 funcionales para
conseguir el éxito empresarial. Asimismo, estas
salas pueden unirse entre si de diferente ma-

incluso una cena de gala, te-
niendo siempre presente que también se cuenta
con espacios privados al aire libre para cualquier
evento.e

www.landmarhotels.com

Acantilados de Los Gigantes
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> HOTELES NOTICIAS

EL DiA DE ACCION DE GRACIAS VUELVE AL URSO HOTEL & SPA

ara celebrar este dia -que se celebra el cuar-

to jueves de noviembre-, en el hotel se po-
dra degustar un tradicional menu compuesto por
Crema de Calabaza, seguida del imprescindible
Pavo Asado en su propio jugo, salsa de aran-
danos rojos y las tradicionales guarniciones de
judias verdes, puré de patatas y puré de boniato
con especias; el fin lo pone una tarta de rui-
barbo con nata reducida. Seran vinos de Esta-
dos Unidos lo que maridaran cada plato: entre
los blancos se encuentran Lady of the Sunshine
Chene Vineyard Chardonnay 2021 (California),
Como tinto se servira Pax The Bench Vineyard
Syrah 2021 (California). Se puede reservar en el
mitico Invernadero, en las salas privadas o en el
comedor privado de la biblioteca. La cita es el 23
de noviembre.

info@hotelurso.com

Suites y villas con piscinas privadas
se han convertido en una auténti-
ca tendencia global, y recientemente,
Can Lluc -el exclusivo hotel de lujo de
Ibiza- ha presentado sus nuevas estan-
cias: Garden Suites y Pool Villas. Las
primeras, con vistas al Puig d’en Jaume
y a jardines con buganvillas, romero y
lavanda, son espacios de mas de 70 m2
con un dormitorio con cama de matri-
monio 2x2 m, sofa cama, bafio privado
con rainshower, patio con ducha exte-
rior, zona de estar, terrazas y pérgola.
Las Pool Suite Villas son estancias para

familias de mas de 180 m2de interior con 2 dormitorios con cama king
size, 1 saldén con chimenea, bafo con jacuzzi, patio con ducha exte-
rior, cocina, amplias terrazas y piscina privada de 15 m2. Toda una
experiencia mediterranea.

www.,
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THE ONE BARCELONA EL HOTEL TOP DE H10 EN CATALUNA

on una ubicacién privilegiada en la zona mas exclusiva de la ciudad, The

One Barcelona es un hotel de 5*GL con un sofisticado interiorismo que
inspira elegancia y distincion. El establecimiento, cuyo proyecto ha sido reali-
zado por el prestigioso disefiador Jaime Beriestain, ofrece amplias y luminosas
habitaciones, el Somni Restaurant & Cocteleria, el Despacio Spa at The One
y el Mood Rooftop Bar, con vistas panoramicas de la ciudad que alcanzan al
mar. Con una ubicacion ideal, a escasos metros de Paseo de Gracia, permite
que se disfrute de la mejor oferta gastronémica y de ocio del Eixample. Y de
regreso en el hotel, la mejor propuesta es relajarse en su coqueto spa y centro

de bienestar.
www. hotelstheone.com rcelon

ABRE EL HOTEL METT EN LA COSTA DEL SOL

ETT Hotel & Beach Resort promete con-

vertirse en un punto gastrondémico de re-
ferencia gracias a su espectacular propuesta
culinaria, y es que METT tiene su origen en un
restaurante. Todo comenzo con El Bar de Lola,
uno de sus bares, cuyo origen esta en un bar de
tapas de Dubai. Tras el éxito, su propietario,
Antonio Gonzalez, fue creando una cartera de
restaurantes bajo la firma Sunset Hospitality y
mas tarde, también de hoteles. A medio camino
entre Estepona y Marbella, esta apertura llega
tras una inversion de 27 millones de euros que
han servido para integrar un hotel ya existente
y para posicionar la marca en Espafna. La trans-
formacion realizada por “talentchef” pretende
que el hotel sea un referente en la industria de
F&B.

www.m ialliving.com/marbell
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> HOTELES NOTICIAS

LA ERMITA SUITES, HOTEL MONUMENTO

a Ermita Suites es uno de los

hoteles de lujo mas atractivos
de Cérdoba y el suefo hecho rea-
lidad de su propietario Francisco
Javier Velasco. Con 6 suites, de-
coradas con mimo y con todo el
confort y respetando a la vez la
esencia y la historia del edificio,
se ha convertido en todo un recla-
mo para el turismo de lujo. Cum-
ple con todos los estandares de
exclusividad, calidad y atencidn
gue caracterizan a Rusticae, el
Club de Calidad y portal de reser-
vas al que pertenece. Ubicado en

OSTATU INAUGURA EXCLUSIVOS APARTAMENTOS EN SAMANIEGO

Bodegas Ostatu, en Samaniego (Alava), acaba de inaugurar va-
rios apartamentos exclusivos en la antigua casa solariega del
Siglo XVII, que forma parte de sus instalaciones. Ostatu, que signi-

fica ‘Venta’ en euskera, desde su construc-
cién hace varios siglos ejercié de posada,
lugar de paso de arrieros, carros y caballos,
Yy un espacio para la compra-venta del vino,
y luego fue la casa familiar. Los apartamen-
tos disfrutan de vistas al paisaje del vifiedo
de Rioja Alavesa, declarado Bien de Interés
cultural del Pais Vasco, bajo la mirada y pro-
teccién de la Sierra de Cantabria-Tolofio, al
norte. Aqui el visitante conecta con el terri-
torio, se siente parte del mismo, se inspira
y relaja en un entorno de natural en el que

la juderia cordobesa a escasos metros de la Mezquita Catedral, agrupa tres pe- - vifiedo y vino son el hilo conductor.
quefios edificios histdricos de gran valor artistico: la Ermita de la Concepcion, — o www. p—

la Casa del Santero que cuidaba la ermita y una casa de vecinos.

www.rusticae.es

REABRE EL LEONARDO HOTEL DE GRANADA ROOM MATE LEO DE GRANADA ESTRENA NUEVAS ESTANCIAS

eonardo Hotel Granada ha reabierto sus puertas este mes de septiembre, una vez
finalizada la actualizacidn de sus instalaciones, que ha afectado a tres de las plantas
del hotel. Se han renovado asimismo textiles y mobiliario de 103 habitaciones para
coordinar un interiorismo muy contemporaneo, en la linea fresca, moderna y cercana

Eva Verde, arquitecto de interiores y Project Ma-
nager de CIDON dirigid este proyecto. Las distin-
tas areas del hotel han sido elegidas de manera muy
cuidada, creando ambientes acogedores y elegantes
que caracteriza a la marca. que reflejan la calidad de un hotel de primera cate-

Con el establecimiento de nuevo operativo, la cadena Leonardo Hotels retoma su activi- goria. Se cumplio con los estandares de calidad y
dad en Granada, uno de los destinos mas atractivos de Andalucia tanto para el turismo acabados exigidos por la cadena hotelera, con mate-
nacional como internacional. riales éptimos. CIDON destaca el exhaustivo trabajo
Con las montafas de Sierra de coordinacion logistico, desde los primeros proce-
Nevada como espectacular ' 5 sos de fabricacion a medida y la cuidadosa eleccion
telon de fondo, es también : de los industriales, hasta la Ultima fase de montaje
un alojamiento convenien- - - en el lugar correspondiente. El resultado obtenido
te para los esquiadores que ' = es altamente satisfactorio, tanto internamente como
acuden durante la tempora- T externamente con los otros equipos de trabajo invo-
4E NIEvVey que no quieren | e lucrados, asi como con el cliente. Se han generando
(rjenlunaar_ aMaRanimacagyida espacios calidos, acogedores y distinguidos, dignos
= [ Gl de un hotel de estas caracteristicas.
www.leonardo-hotels.
www.room-matehotels.com/es/leo/
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> HOTELES NOTICIAS

LES ETINCELLES SE LANZAALAPISTA

ste grupo francés, nacido en

2018, promueve un turismo
Premium de lujo y deporte en los
Alpes franceses. Les Etincelles
cuenta con un total de 15 hoteles,
25 chalets y 10 residencias situa-
dos todos ellos a pie de las pistas
de estaciones de gran altitud como
Tignes, ValD'Isere, La Plagne, Val
Thorens, Courchevel, I'Alpe d'Huez
y Les Arcs. Destaca su compromiso
con la sostenibilidad, optando por la rehabilitacidn de propiedades existentes y
promoviendo la vision de un alojamiento de ocio en armonia con el entorno de
montafa. La decoracion es de estilo alpino pero de vanguardia que da importan-
cia a la luz, las chimeneas de disefno, papeles pintados y muebles de maderas no-
bles. El campedn de esqui freeride, Guerlain Chicherit, ha disefiado estos chalets
en los que prima la calidad.
www.etincelles.com

SERCOTEL DEBUTA EN ANDORRA

ercotel da un paso adelante en su estrategia de crecimiento con la incorporacion
del nuevo Sercotel Delfos Andorra, su primer alojamiento en el Principado. La
llegada de la cadena hotelera a este nuevo destino se enmarca en el intenso plan de
expansion de la compafiia en los ultimos anos. Con una categoria de 4 estrellas, y
destacado por ser uno de los hoteles mas relevantes de Escaldes-Engordany, el nue-
vo Sercotel Delfos Andorra dispone de 180 habitaciones, aparcamiento, zona para
nifos, dos restaurantes, y una versatil
oferta de salas de reuniones con capa- ‘
cidad para 250 personas. Cerca de la
Avenida Carlemany, el Centro Termolu-
dico de Caldea o la estacion de esqui de
Grandvalira, ofrecera en invierno, para
comodidad de los clientes, el servicio
de shuttle a las estaciones de Grandva-
lira y Pal-Arinsal.
www.sercotelhoteles.com/es
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BEACHCOMBER RESORTS & HOTELS Y EL CHEF JAVIESTEVEZ

Un viaje espiritual y fisico que combi-
na lo ancestral y lo contemporaneo en
una sinfonia de sanaciones. Asi podria de-
finirse la experiencia que ofrece este ho-
tel de la Riviera Maya perteneciente a la
cadena Blue Bay Hotels. Su programa de
“Wellness Retreats”, enfocado a que el vi-
sitante consiga una completa desconexion
para fomentar un estado de abstraccion
y tranquilidad integral, esta formado por
programas personalizados y transforma-
dores que incluyen un Ritual Tamazcal para
renacer a través del calor; una transfor-

a cadena lider en hoteles en isla Mauricio

ha firmado un acuerdo de colaboracion
con el chef Javi Estévez, que actualmente
dirige los restaurantes La Tasqueria -con 1
Estrella Michelin-, y El Lince, ambos situa-
dos en Madrid. Ambas partes acercan asi la
gastronomia espafiola a la isla y a los hués-
pedes del Trou Aux Biches Beachcomber Golf
Resort & Spa, el primer establecimiento en
iniciar la colaboracion. El alojamiento, ubi-
cado en la zona norte del pais, incluye en la
carta de sus restaurantes cuatro platos tipi-
cos espafoles elaborados por Estévez: tor-
tilla de patata, ensaladilla rusa, croquetas
de jamodn y salmorejo con huevo y jamén.
Debido a la buena acogida que esta tenien-
do entre sus clientes, Beachcomber Resorts
& Hotels ha acordado con el chef extender
la colaboracion hasta finales del afio 2024.
www, hcomber-hotels.com

macién profunda y personalizada llamada Body Balance, que corre a
cargo de expertos en medicina y meditacién; ademas de unos retiros
de bienestar en la selva Maya que permiten una conexion intima con
la naturaleza, infundiendo una profunda sensacién de tranquilidad.

www., bl (a rts.com
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NODRAMA

Cocina altamente creativa

TEXTO Ifaki ARRAZOLA

El chef Pablo Fernandez, sin formalismos ni miedo al cambio, propone en
su restaurante de la calle Zurbano una cocina muy personal, y “de autor”,
que bebe de diferentes culturas gastronomicas del mundo.

Huevo con pasta kataifi en aji
de gallina y caviar
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que se atreve a trasgredir logrando unos platos

acertados e innovadores que cambian cada seis me-
ses. Un magnifico restaurante con carta y también menu
degustacién de ocho pases que lleva por nombre Festival.
Una vajilla estética y novedosa firmada por la ceramista
Isabel Companys. Un lugar ineludible.

D iez mesas y una terraza. Un chef de origen chileno

Empieza el Festival

El menu actual arranca con unos snacks como la mante-
quilla de oveja ahumada con pan gallego de masa madre,
la tartaleta de tomate y aji panca con tartar de atun rojo y
miso blanco y los mejillones gallegos escabechados con aji
amarillo. A continuacion, desfilan platos como la ensalada
de tomate cherry confitado, balsamico 50 afos, sorbete de
tomate peray trufa negra; la exquisita quisquilla de Motril al
natural con su propio jugo, aceite de huacatay y kombu; el
huevo en pasta kataifi, con aji de gallina y caviar ahumado
o el dumpling chino de ragu de calamares, shiitakes y laksa.
Como fuertes, destacan el bonito del norte en pilpil de mer-

Sala de restaurante

luza y merquén y el tagliolino con suquet de bo-
gavante, ostras, caviar Osetra y créeme fraiche:
se trata de una pasta hecha en casa tipo paglia
e fieno, verde (de espinacas) y blanca. Como
broches dulces, el baba al ron Zacapa 23 afios
con helado de vainilla de Madagascar.

Carta de otofo

Para quien prefiera pedir a la carta, NODRA-
MA estrena con el otofio una serie de platos
con lo mejor de la temporada y el mismo eje
argumental viajero. Entre ellos, los Scotch
eggs en salchicha italiana con Lardo di Colon-
nata I.G.P.; las judias blancas con conejo esto-
fado al sarmiento —siempre habra en carta un
plato de cuchara; este, en concreto, rememora
la infancia y a la familia—; los gnocchi de patata
francesa con almejas de Carril y botarga; los
tortellini rellenos de carbonara con trufa negra,
guanciale crocante y parmesano 52 meses; un
arroz meloso de setas de estacion con codor-
niz asada; las huevas de choco con sabayén
de mantequilla quemada; el tartar de salmén
salvaje con holandesa de yuzu y pimienta
japonesa sansho y nashi (pera asiatica) o el
canelon de jabali con salsa de curry rojo thaiy
shiitakes.

Entre los postres, propuestas como la tarta
tatin con helado de vainilla o el flan de leche de
cabra con caramelo de melaza, con una origi-
nal receta protagonizada por el chocolate.

Baba ron Zapaca 23 con helado de vainilla

Vinos y mas vinos

La bodega de NODRAMA, con un total de 154
referencias, es una amplia pero estudiada se-
leccion de vinos -media docena por copas-
gue recorre las principales D.O. espafiolas
ademas de las grandes zonas productoras
del mundo. Estan representados paises como
Nueva Zelanda, Chile, Sudafrica, Argentina,
Portugal, Austria, Francia, etc. Para termi-
nar, también se ofrece una reducida carta de
cocteleria clasica, con predominancia de los
basicos, a la que se suma un par de tragos
mas especiales, como el pisco sour de la casa
y el ron con coco, menta y chocolate.e

www.nodram n t.com

Tortilla de camarén, hummus de huancaina y caviar
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LEVEL BISTRO

Un viaje por el mundo vegano

TEXTO Ifak:i ARRAzOLA

Como si de un viaje en "business class” se tratara, aqui la vanguardia y
la alta cocina con ingredientes naturales, consiguen llevar al comensal
a un refinado y sofisticado encuentro con el mundo vegetal.

os fundadores de este restaurante pasaron del vegetaria-
nismo al veganismo en el momento en que abrieron las
uertas del local frente al madrilefio parque de El Retiro.
Ella, Julia Torok, hungara de nacimiento y espafiola de corazon.
El, Fabrizio Gatta, madrilefio hijo de italiano. Ambos abrazan
esta propuesta culinaria basada en la busqueda del mejor pro-
ducto y el respeto al origen, una apuesta que se enfoca en los
vegetales frescos y de temporada, y como es de esperar, con
sello ecoldgico.

Por culturas lejanas

En la carta hay tintes viajeros que remiten a culturas lejanas como
la peruana; la inspiracion se ve en los profiteroles de yuca recu-
biertos con huancaina cremosa de aji amarillo con base de queso
de anacardos, laminas de patata con salsa de hierba huacatay y
sal de aceituna negra. Otro sabor es el de Vietham, evocado por
unos rollitos de pasta de arroz, rellenos de salmén de zanahoria
marinada, lechuga, queso de anacardo, lombarda y salsa teriyaki
casera. {Y como iba a faltar la pasta en casa de un medio italiano?
Las raices de Fabrizio se lucen en las casarecce, con verduras al
horno y salsa de tomate o los spaghetti al pesto genovese.

n

Timbal de quinoa

Falafel

De la huerta es otro de los platos nuevos con
salsa de albahaca cremosa acompafada de ver-
duras confitadas y ricotta vegetal, con keropok
de arroz, muy parecido al pan de gambas. Tam-
bién es novedad los trigueros con tartar de fresa.

Entre las propuestas destaca la tarta de za-
nahoria que se elabora con 32 ingredientes di-
ferentes; la muy demandada mousse de cho-
colate y se incorpora una novedad, el flan de
[icuma y especias de chai con reduccion de na-
ranja y tejas de almendra crujientes.

La carta de cécteles propone unos tragos
atractivos y divertidos, como el escenografico
Magic blue vodka con flor clitoria azul que al
contacto con el limdn se tifie de un espectacular
color violeta, o el Mezcal sour que se elabora
con aquafaba igual que el Capuchino Ron.

Lo crudivegano al poder
En los platos crudiveganos ninguno de los in-
gredientes ha sido cocinado a mas de 41 °C. De

este modo, se mantienen intactos todos los nu-
trientes, como su iconica lasafia o la brocheta de
champifidon marinada en tamari y AOVE, “asadas”
a 41 °C durante 2 horas y rellenas con pesto ge-
novese suavizado con los mejores pistachos de
Bronte.

Seis personas en cocina defienden una culina-
ria vegana artesanal cuyos platos requieren una
minuciosidad extrema. El talento creativo de Julia
la ha llevado a estudiar sofisticadas técnicas de
cocina y a formar un equipo centrado en la inves-
tigacién culinaria aplicada a ingredientes vegeta-
les. Asi, en la cocina de Levél Bistr6 (el nombre
es un claro homenaje a los productos de la tie-
rra ya que Levél, en hdngaro, significa hoja), se
manejan con soltura creando platos a partir de la
deshidratacion -técnica muy utilizada en recetas
crudiveganas-, la fermentacién y la coccion a la
baja temperatura. e

www.levelbistro.es

De la huerta Julia Toérék
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Lasagna crudivegana

Mousse de chocolate
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EL LINCE

Aniversario del “otro” restaurante de Javi Estévez

TEXTO Ifaki ARRAZOLA

Para festejar el primer afo de su segundo restaurante, el chef

rey de la casqueria, diseAia un menu degustacion para comi-

das y cenas. Ademas, cuchara y caza estan presentes en los
nuevos platos de esta temporada.

n la celebracién de su primer aniversario, el
aclamado restaurante de Javi Estévez, galar-
donado con una estrella Michelin por su ex-
cepcional cocina en La Tasqueria, invita a los afi-
cionados de la buena mesa a una experiencia
Unica. Los comensales podran disfrutar de
un menu especial cuidadosamente selec-
cionado que rinde homenaje a los platos
mas emblematicos de esta casa de co-
midas, famosa por sus guifios al univer-
so culinario madrilefio y, por supuesto,
por su maestria en la preparacion de
casqueria.
La celebracion comienza con una se-
leccion de exquisitos aperitivos disefia-
dos para abrir el apetito: embutidos de
la casa, la famosa gilda de El Lince y una
delicada croqueta de cecina. A esto le sigue
un brioche de carrillera, acompafiado de maho-
nesa picante y duxelle de champindn, junto con

Lengua recortada

Javi Estévez
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otra deliciosa creacion: la oreja de cerdo preparada con brava,
lima y tajin. La experiencia culinaria contintia con la molleja de
cordero al ajillo, presentada con yema de huevo, apionabo y
tirabeques, antes de llegar a la dificil eleccion entre dos platos
principales: las pochas guisadas con verduras y piparras, o el
guiso de callos, pata y morro, ambos preparados con maestria
y cuidado.

Para poner el broche de oro a esta experiencia gastronémica,
se sirve un postre exquisito: fresas estofadas al PX con mascar-
pone y helado de nata montada. Como colofén, la casa sugiere
degustar su céctel Bicarbonato, una creacion original de la di-
rectora de El Lince y bartender, Nagore Arregui. Este innovador
céctel, una version personalizada del gin tonic que incorpora
un efervescente rhin y la burbujeante tonica Schweppes, es un
guifio a las tradiciones culinarias de los afios 60 en el antiguo
Casa Avelino, el iconico local que ahora ocupa El Lince. Es una
experiencia gastronémica individual que captura la esencia
misma de la alta cocina madrilefia en un ambiente informal y
acogedor.

Ensaladilla

Cucharay caza

En El Lince, la temporada otofial se vive plenamente a través
de su cuidada seleccion de platos de marcada temporalidad.
En esta época del afio, Javi Estévez se sumerge en el mun-

do de la cocina cinegética y aprovecha la riqueza de la
despensa otofial para ofrecer experiencias gastro-

ndmicas inolvidables. A 3
Los platos de cuchara y caza ocupan un lu- “* g~ S -

gar destacado en la carta, con opciones re-
confortantes como las lentejas estofadas
con patata, zanahoria y lengua de cerdo
escabechada y rallada. Ademas, desta-
can variadas preparaciones con aves de
caza como pichon y codorniz, asi como
vegetales otofiales preparados de di-
versas maneras, respetando siempre la
autenticidad de los ingredientes.

La carta, que conserva las recetas mas
nuevas y frescas, ofrece opciones como ri-
Aoncitos de conejo al jerez con puntalette,
chicharrdén de Cadiz con aceite de limén y cebo-
llino, gallina trufada con vinagreta de frutos secos,
la popular ensalada caprese y taquitos de bacalao.
Para acompanfar estas delicias, se ofrece una cuidada se-
leccién de vinos procedentes de bodegas reconocidas y firmas
independientes.e

i Fresas con nata, streussel y colis de
www.ellincerestaurante.com frutos rojos
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Atmosfera industrial en sala
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OVILLO

Diafano, industrial, creativo y
ademas, solidario

TEXTO: INaki ARRAZOLA

Rompedor y de atractiva estética
industrial, el restaurante del
chef Javier Muhoz-Calero es
una propuesta que revoluciona
mucho y que pone en su lugar
diversos aspectos que muchos
otros ignoran. Una cocina de
aplauso y un lugar para siempre
volver.

pocos pasos del Auditorio Nacional y en el
Abarrio de Prosperidad los mas vanguardis-

tas tienen desde hace ya tiempo un lugar
gue se impone entre los listados internacionales
de los amantes de la buena cocina y los viajes.
Sin dudas, un sitio que no se puede pasar por
alto ni como residente en la capital ni como vi-
sitante. Ciertamente son varios los motivos que
sustentan esta prerrogativa, para empezar, se
ubica en un espacio que otrora ocupara una an-
tigua fabrica de marroquineria, su decoracion
trasciende el buen gusto y es absolutamente
cosmopolita sin ningun tipo de infulas, nutrién-
dose de sencillos elementos de un interiorismo
gue no se equivoca. Su cocina, descrita por ellos
mismos como internacional y viajada esta a la
altura de los mejores restaurantes de Europa,
y para rizar el rizo, a través del proyecto Cocina
Conciencia, de la Fundacion Raices, fomentan y
luchan por la incorporacidén laboral y social de
jovenes espafoles y extranjeros de 16 a 25 afios
sin referentes adultos en Espafia o en situacion
de vulnerabilidad. ¢Se puede pedir mas?

Cocina tradicional viajada
Sin ataduras, y como el actor que cada dia sale al
escenario a interpretar un papel, Mufioz-Calero

vuelca su saber gastronémico en este proyec-
to personal que se nutre de viajes, vivencias
y contacto con otras cocinas. Eso si, Francia y
Suiza se mantienen firmes como sus escuelas
de formacion, Tailandia deja ese vaho de con-
trastes, y habiendo trabajado con tradicidn culi-
naria vasca y catalana, ejecuta magistralmente
esas notas de éxito de nuestra cocina.

Una carta corta

Al margen de modas y tendencias efimeras,
este chef consigue platos de sabor intenso y
producto reconocible, preparaciones clasicas
de recetas de distintas procedencias, sin fusion,
conservando la tradicidn en la forma de elabo-
rarse.

En Ovillo hay lugar para la caza, con recetas,
como la bolofiesa de venado, y también tienen
espacio los guisos, los guifios al pasado (unas
patatas soufflé que hacen viajar en el tiempo) y
los productos con denominacion de origen y un
toque creativo, como los callos con montgetas.
Murcia y sus arroces con pulpo o su gamba roja,
Madrid con sus callos y tapas, y Galicia con sus
mariscos también forman parte de la trayecto-
ria vital de Mufioz- Calero. La temporada sera la
que marque el recetario, aunque en su ejercicio
de libertad, Javier se reserva el hecho de le-

Garbanzos con callos

La creatividad como bandera en los platos

vantarse caprichoso y encontrar un ingrediente
en el mercado que rompa la norma.
Escabeches y ahumados caseros, tartares
cortados minuciosamente, fondos que se coci-
nan a fuego lento, escuchando el chup chup de
las cacerolas y ollas... El producto y la estacidn
mandan y el mercado dicta los platos del dia.
Lo dicho, aplausos.e
www.ovillo.es

Sin ataduras, cocina de mercado

El chef Javier Muioz-Calero
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EL BUND

Gastronomia regional
de China

TEXTO Ifaki ARRAZOLA

Ubicado en un chalet que recrea las
casas coloniales del mitico barrio

Pollo frito a la sichuanesa

Bund de Shanghai, este restaurante
lleva a lIa mesa la tradicion culinaria de
diferentes regiones del gigante asiatico.

esde luego de Shanghai y Pekin, pero

también del recetario cantonés o el de

Sichuan, las mesas de El Bund reciben
un verdadero festival gastronémico (y geogra-
fico) de sabores, texturas, aromasy colores re-
sultantes de auténticas recetas elaboradas por
manos expertas.

El entorno, ademas, ayuda a que la expe-
riencia sea espléndida, pues la casa donde se
encuentra este restaurante -uno de los mas
reconocidos de la cocina china en Madrid- re-
crea el ambiente de las antiguas casas colo-
niales anglo chinas del mitico barrio El Bund de
Shanghai. Aparte de sus dos grandes salones,
su jardin permite disfrutar de la velada en una
atmdsfera Unica y sus cinco salones privados
se adecuan perfectamente para cualquier reu-
nion bien sea empresarial o familiar. La influen-
cia del fengshui se puede ver en los colores de
las paredes y mobiliario, la posicidon de las ven-
tanas, los elementos decorativos que buscan el
equilibrio entre el yin y el yan.

Por amor a los Dim Sum

Destaca la gran variedad de dim sum, hechos
artesanalmente por un maestro experto en
estos pequenos bocados cantoneses.

Los mas demandados por todos son los
jiaozi o empanadillas, de base crujiente y
masa tierna. Llaman la atencién el vegetal
de pasta verde relleno de setas shitaki, el
Guotie de langostino y carne de cerdo ibéri-
co a la plancha, el de pollo y maiz de pasta
amarilla, y el negro, relleno de cerdo ibéri-
co y setas; y los mas pequefios encuentran
la felicidad culinaria con los jugosos xiao-
longbaos de cerdo ibérico, pollo o ternera.
Los tallarines caseros y fideos de arroz a la
cantonesa, asi como los arroces fritos son
un acompafamiento perfecto para los platos
fuertes.

Julia Zhou, alma del grupo, cuenta con una
cocina central a las afueras de Madrid, donde
también los preparan los dim sum para ven-
derlos a otros locales.

Pato laqueado y mucho mas

El popular pato laqueado de Pekin se
sirve con tortillas de trigo, elaboradas
diariamente por el equipo de cocina, con
verduras frescas. Se acompafia con una
salsa hoisin personalizada por el chef
gue le afiade su toque secreto. Es im-
portante decir que a los platos tradicio-
nales de su carta como el buey de mar a
la sichuanesa o la cazuela cantonesa de
marisco, cada temporada afade espe-
cialidades como el rodaballo con forma
de barco o el bacalao al estilo de Shang-
hai.

Pero quiza lo que mas sorprende es la
ensalada de tofu fresco con huevo ne-
gro de cien afnos, alifiado con salsa de
soja y cebolletas. Se trata de una de las
recetas ancestrales, con un gusto finoy
fresco que sacia el paladar.

O también, fuera de carta, una espe-
cialidad para los fans de la casqueria:
el guiso de callos, sangre y pimienta fr-
esca, originario de Sichuan. Igualmente
se puede degustar, previo encargo, el
cohombro o pepino de mar, una de las
delicatessen mas apreciadas de la gas-
tronomia del gigante asiatico.

www.elbund.com

Wok de judias verdes

Surtido de Dim Sum
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HUESO

Para todos y para todo

TEXTO Ifaki ARRAZOLA

Picoteo en barra “"non stop” con una completa carta de tapas, menu al
medio dia, una carta corta pero sustanciosa, y como no, “afterwork”
-para la primera copa- por las tardes, son suficientes motivos para dejarse
seducir por este local de elegante puerta roja.

orria el mes de mayo cuando esa ya mitica puerta roja

de la seforial calle del Marqués de Duero en el barrio

de Salamanca abria sus puertas para dicha de muchos. En
tan solo seis meses este espacio ideado por un grupo de
amantes de la gastronomia y la buena mesa, ha calado a
muchos madrilefios “hasta los huesos”; y quizas uno de
los factores -mas alla de la excelente calidad del producto-
que lo explique sea su multifuncionalidad, algo que se va-
lora y que consigue atraer publico a lo largo de todo el dia.
Hueso esta pensado para disfrutar desde el aperitivo hasta
las primeras copas, con tres zonas bien diferenciadas y
una apetecible y desenfada propuesta gastrondmica. En
la barra proponen un picoteo informal en mesas altas -con
horario non stop, menu del dia, picoteo, bebidas y buena
2] musica-, el agradable salon cristalera comparte entrantes
SRl ‘fl'i’ y afiade una seleccién de platos que invitan a la calma; y
Brioche de cochinita pibil en el elegante saldn chimenea sirven ademas interesantes

con salsa de tomatillo propuestas de mercado.

Arroz de gamba roja a la llauna
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Delicias de barra

Imposible no rendirse ante su oferta: unas me-
losas Croquetas de jamdn, anchoas -también
con dos opciones-, unas espectaculares Alca-
chofas con salsa de trufa al palo cortado -de la
de mojar bien de pan-, jamdn ibérico o tabla de
quesos. El joven y profesional equipo de coci-
na, capitaneado por Stefano y Alonso, sorpren-
de con un crujiente Nigiri de tartar de atun con
emulsién de anguila y wasabi; un refrescante
Tartar de tomate con burrata y cecina; unas
bravas servidas a modo de milhojas de patata,
un brioche coronado aqui de cochinita pibil, son
algunas de esas delicias a las que sucumbir.

iEsa cristalera!

En el saldn cristalera de la segunda planta, que
debe su nombre ala gran pared de cristal con vis-
tas ala barray la calle, se puede disfrutar en mesa
parte de la carta de la barra ademas de otros pla-
tos entre el que destaca el Arroz de gamba roja
a la llauna, el imperdible Rape al mojo picdn con
verduras escabechadas o la Merluza a la meuniére.
Si lo que se prefiere es carne, suculento es el Rabo
de toro Madrid-Bangkok o el Lomo madurado con
salsa de maiz servido subre un tuétano. Y como
postre casi todos coincidimos que las estrellas son
todas para el Tiramisu Hueso.

Chimenea y cocteles

También en la planta superior se encuentra el
Ultimo espacio de Huesa. Se trata de un gran
salon con chimenea que puede privatizarse
para eventos; una gran baza para un restauran-
te que realmente lo tiene todo. Hay que tener
claro que la carta de vinos varia constantemen-
te dando siempre protagonismo a los vinos es-
pafioles, muchos de ellos poco conocidos, pero
grandiosos.

La otra gran novedad es su divertido afterwork,
donde cada ronda viene con una tapa... iy cada
vez mejor! De 16:00 a 20:00 horas de martes a
viernes la primera consumicion va con Milhojas
de patata con salsa brava, la segunda con una
Croqueta de jamén, otra con un Esférico de queso
a la parmigiana y quien llegue a la octava ronda
disfrutara de un plato sorpresa.e
www.huesomadrid.com

Nigiri de atun con cocteles, barra

Salén chimenea restaurante
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egresan a Madrid, las experiencias

IN RESIDENCE

Una séptima edicion de lujo

Residence Sessions, ediciones mas cortas
que traeran a mas chefs a lo largo del afio,
y la primera de ellas es la propuesta de los
chefs Jakob Zeller y Ethel Hoon, quienes
fueran jefes de cocina del extinto restau-
rante Faviken en Suecia. Ambos aterriza-
ron en Austria, en Klosterle en el valle de
Zug, donde ofrecen una experiencia que di-
buja en el plato el paisaje que lo rodea. Una
propuesta basada en ingredientes regiona-
les de productores que comparten su filo-
sofia de calidad con sostenibilidad y respeto
por la naturaleza, una despensa bien surti-
da de conservas del afno y sus experiencias
creativas colectivas. Las comidas y cenas
de noviembre tendran lugar en el espacio
Semilla Food Studio de Madrid.

POP UP de diversos chefs internacio- www.inresidence.es
nales. En esta oportunidad se lanzan las
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Asi es el menu Omakase de

SLVJ CANALEJAS

| espacio mas exclusivo de este sello en
Madrid propone una experiencia omakase
muy particular, ya que el cliente se pone en
manos del chef y este le ofrece un menu ya
cerrado protagonizado por las recetas mas se-
fieras del establecimiento
Por un precio de 55 euros (bebida no inclui-
da), incluye platos como el usuzukuri de kam-
pachi, el nigiri de king salmon o la cauliflower
boom; esta oferta va mas alla del sushi para
abrir la mesa a carnes y pescados que salen de
su robata. Los comensales pueden disfrutar del
‘Menu Omakase’ en SLV] Canalejas todos los
dias en horarios de comida y cena. Este espa-
cio es el lugar perfecto para aquellos que bus-
can impregnarse del espiritu disfruton y gastro
de SLV], pero con un plus de exclusividad.

ASADOR JOXE MARI

o el valor de la tradicion

esde hace tres afos Mikel Man-
terola, el tercero de una saga de
parrilleros curtidos a pie de brasa,
estd al mando de este asador. Fue
en 1957 cuando el arrantzale (pes-

CIENTO TREINTA®

Un nuevo obrador de trastienda

Los hermanos Miragoli convierten un
antiguo garaje del madrilefo barrio
de Prosperidad en un nuevo obrador ar-
tesanal que lleva el nombre de Ciento-
treinta®. Un espacio en el que se desa-
rrolla artesanalmente todo el proceso de
elaboracién desde la molienda del grano
hasta el empaquetado final, ha sido dise-
fnado con el fin de optimizar los tiempos
de produccién, pudiendo triplicar su ca-
pacidad de elaboracién. Una apuesta por
forjar las propuestas gastrondmicas de
barrio y que tras seis afios de proyecto,
ayuda al crecimiento con el propdsito de
abarcar mas puntos de venta y distribu-
cién, ademas de el trabajo se consolida
con diferentes proyectos de restauracion
como Fismuler, Kuoco, Desde 1911 o El

Pescador, entre otros.
www.cientotrein I .com

cador) Joxe Mari Manterola se atrevia a poner por primera vez un besugo
directamente sobre la parrilla, un plato que hoy es sefia de identidad de
la villa guipuzcoana de Orio. Aceite de oliva virgen extra, vino blanco,
guindilla y ajo picado son los Unicos cuatro ingredientes que se derraman
sobre el besugo, cuyo coldgeno emulsionara este plato que aqui se sirve
por decenas en cada servicio. Mikel reune la tradicidon y el conocimiento
aprendido entre las brasas de casa, en una forma de cocinar que no se
adquiere en meses y que no se estilaba en las escuelas de cocina.

www.bodegonjoxemari.com
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Vuelve el BRUNCH de la
TERRAZA SABATINI

Café, diferentes tés o infusiones, zumo
natural de naranja o détox, bolle-
ria francesa acompafiada de mantequilla,
mermeladas caseras y crema de cacao
(croissant, minimuffins rellenos y minido-
nut), yogur natural con cereales y panes
variados con quesos y fiambres dan inicio
al brunch de los Apartosuites Jardines de
Sabatini, sin duda, el espacio con las vis-
tas mas deseadas de la capital. Le sigue
un plato principal, como hamburguesa o
huevos benedictine, y un postre casero
o helado para terminar. Los vegetarianos
encontraran algun plato disefiado para
ellos, como el tabulé de quinoa con cebo-
lla, tomate, pepino, mango verde, aguaca-
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ABYA y sumend

“"Clasicos con Estrella”

bicado en el madrilefio Palacio de Sal-

dafia, presenta un nuevo menu muy
especial llamado “Clasicos con Estrella by
Aurelio Morales”. Una propuesta en la que
el chef —que consiguié una Estrella Michelin
en 2017- hace un repaso a las creaciones
mas emblematicas con las que la prestigio-
sa guia le premid a él y a su equipo, que
actualmente forma parte de Abya.

El mend de seis pases incluye Ninyoyaki
de calgot con trufa negra, queso con ceniza
y salsa romescu y Croqueta de callos con
tortilla de garbanzos; Chipirdn Black anda-
luza, Arroz Costa Brava; y Jarrete laqueado
de wagyu sobre berenjena a la llama. El
postre es una Tarta de licor Ratafia, cre-
moso de chocolate y merengue de clavo,
y diferentes petit fours cierran con broche
de oro.

te, cilantro, hierbabuena y alifio de aceite
de oliva y sésamo con lima. Asimismo, re-
servando con un minimo de 48 horas de
antelacion, disponen de brunch especifico
para celiacos. Y lo mejor, todo esto por 25
euros. www.jardinesdesabatini.com

Brunch musical en los domingos del TEATRO REAL

Papagena, el restaurante del Teatro Real en colaboraciéon con Ramoén Freixa,
presenta su brunch musical para los domingos. Una copa de Chandon
Garden Spritz continlia con un zumo a elegir entre naranja o acai y pitaya, y
se complementa con café natural o infusiones ecoldgicas, panes, mantequi-
llas, mermeladas y aceites o croissants, rollos de canela y Pain au chocolat.

La Mejor Tarta de Manzana

BY ASTURIAS

| pasado 10 de octubre el critico gas-

tronémico Carlos Maribona, entregaba
a Antonio Martin el premio de 1.500€ vy el
titulo a la mejor tarta de manzana de Es-
pafa by Asturias en el stand de Cocina de
Paisaje en la la 259 edicién del congreso
San Sebastian Gastronomika. Martin, de
la Pasteleria Daza de Malaga, explicaba al
recibir el premio: “el hojaldre de manzana
es uno de los productos mas vendidos en
nuestra tienda y hemos optado por pre-
sentar lo que hacemos todos los dias. Un

Quesos y yogures, huevos benedictinos
con salmén o beicon, tostada de pan de
centeno con aguacate y tomates secos,
o mollete de mortadela trufada y bu-
rrata hacen de platos principales. Las
tortitas con Nutella y frutas ,la torrija
con salsa de caramelo salado, un bowl
de fruta exdtica o la tarta de chocolate
fundente cierran este banquete. Maria
Montes, Marina Pinardi, Pablo Tagerine
o Jose Antonio Parra ponen la nota mu-
sical. Precio: 75 euros.

WWW. L ran na.

hojaldre invertido de mantequilla, la crema pastelera con vainilla y la manzana
siempre en gajos gordos para que quede jugosa”. Turismo de Asturias impulsa
un afio mas la celebracidon de este concurso culinario que tiene como objetivo
poner en valor un producto autéctono del Principado.
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El Mejor bar de Pintxos 2023 es
EL GANBARA DE DONOSTIA

| Ganbara de Donostia recibié en Hondarribia el Premio al Mejor Bar de Pintxos en
2023 durante el Euskal Herriko XVIII, un certamen que se celebra desde 2006.
Este bar representa el suefio comun de José Ignacio Martinez y Amaia Ortuzar que
centraron su empefio en la cocina popular y la tradicional, en la barra y en su restau-
rante. Célebre son los hongos a la plancha con yema de huevo y foie gras, la tarta-

MENA FUEGO & BARRA

demads de una excelente propuesta

gastronémica, Mena aporta una ex-
periencia global de ocio para no olvidar
y compartir con los allegados. Lo hacen
sorprendiendo y creando experiencias
Unicas de la mafiana a la noche. Desayu-
nos, comidas familiares y almuerzos de
negocios hasta las veladas en la terraza
del al lago, o en los espacios reservados y
zonas vip del night club. Musica en vivo,
actuaciones y espectaculos que garanti-
zan una experiencia inolvidable se disfru-
tan en un espacio de mas de 1500 m2 que
lleva la firma de la interiorista Alejandra
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leta de txangurro, que tiene aqui su
origen, las guindillas fritas, el pintxo
de esparrago rebozado, el hojaldre
de chistorra, el rape a la brasa o los
cruasanes rellenos hechos al momen-
to. Hoy, sus decendientes, Nagore
y Amaiur, llevan las riendas del bar,
toda una referencia gastrondmica en
la Parte Vieja donostiarra.

www.ganbarajatetxea.com

P

Pombo, destinado a ser punto de encuen-
tro en LaFinca Grand Café. Juanjo Canals
firma una carta para cualquier momento
del dia y Gonzalo Fernandez demuestra
creatividad en la cocteleria.
www.menalafinca.com

A BARRA

Entre los mejores del mundo

Cada afno, los Travellers’ Choice Awards eligen
a sus restaurantes favoritos. Este afio, ha sido
el turno de A'Barra, elegido por sus clientes como
ganador del premio y parte de un exclusivo grupo,
entre el 10% de los mejores perfiles de Tripadvi-
sor. El reconocimiento se basa en las innumerables
opiniones y resefias positivas de los clientes Desde
su apertura en 2016, el restaurante ha destacado
por su exquisita propuesta culinaria, la excelen-
cia en la atencién al cliente y su compromiso con
la calidad de cada producto, lo que le ha llevado a
conseguir una puntuacién de 4,5 sobre 5 en Tri-
padvisor y en Google y un total de 1.051 resefias.
Ademas A’'Barra cuenta con una Estrella Michelin y
dos Soles Guia Repsol 2023.

www.restauranteabarra.com

Otono y arroz en

AVOLEA

R AR A T (AR
Volea, el célebre Club de padel de _ o RIS '||I||||"|l.|1|||||||||”//”//
Pozuelo de Alarcdn, se va a jugary .. g% g X5 305y : ' || Lt |
también a comer los arroces de Oscar " T, o |l .-'; !
Portal. Aquellos que sufren la morrifia de  <gls" - == Lo 1 / ,.
la costa se deleitan con el Arroz de sepia |- y i
y gamba roja, el Gltimo en incorporarse : . : l; =\ §
a la carta y que comparte protagonismo \
con el Senyoret seco, el del huerto, el
de pichdn y butifarra; el meloso de chi-
pirones, ajetes y cigalas o el Fideo Rosso
con gamba roja y ali oli. Como entran-
tes destacan las anchoas con salsa de ponzu o el Bienmesabe con guacamole.La
terraza principal, ubicada en la plaza central del Club Mad4Padel, tiene capacidad
para 80 personas, mientras que en sala el aforo es de 60 personas y en las mesas
altas de la entrada, unas 8 mas. precio medio: 35 euros

www.volea.net
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BODEGAS YSIOS

Experiencia ‘Grano a grano’ 2023

TEXTO EsTHER RODRiGUEZ ANDREU

En pleno corazon de la Rioja Alavesa, Bodegas Ysios ha celebra-
do la vendimia 2023 arropada por mas de cincuenta invitados.
topV!AJES ha sido participe de la experiencia que ha dado como re-
sultado el proximo Ysios Grano a Grano 2023, elaborado con uvas
tempranillo seleccionadas y vendimiadas a mano, una por una,
para preservar su pureza.

Obra del arqutecto Santiago Calatrava

pudimos participar en la elaboraciéon
artesanal de la nueva afiada de uno
de los vinos mas innovadores de Is-
yos: Grano a Grano 2023. Reunidos
en grupos de entre 8-10 personas
tuvimos la oportunidad de desgra-
nar las uvas tempranillo seleccio-
nadas y cosechadas a mano en
cajas de 10 kg. topV!ajes pudo
vivir en primera persona la fase
mas artesanal de la elabora-
cién de un vino que se nutre
de las técnicas tradicionales y
del toque humano extraordi-
nario que aporta esta practica.

La sinuosa Sierra Cantabria es el teldn

Lie fondo en el que el genial Santiago
alatrava se inspird para disefar Bo-

degas Ysios, a tan sélo dos kildometros de
Laguardia, capital de la Rioja Alavesa. El
equilibrio entre un disefio de vanguar-
diay la tradicion enoldgica constituye
la esencia de esta bodega boutique
inaugurada en 2001. Una esencia
gue rinde homenaje a Egipto, ya
que su nombre deriva de los dioses
Isis y Osiris, estrechamente vincu-
lados con el mundo del vino.

El pasado 21 de septiembre
tuvo lugar el evento Grano a Gra-
no 2023 para celebrar la fiesta de
la vendimia. Por primera vez, la
bodega reunié a medios de co-
municacion, clientes y criticos re-
lacionados con el universo vitivi-
nicola. Cada uno de los asistentes

El Nogal,

ViRedo Singular

Todos los vinos de la bodega
maduran en barricas de ro-
ble grandes y viejas para no
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transmitirle a los caldos ningun matiz del roble.
Y es que la filosofia de la endloga de Ysios, Clara
Canals, es transmitir a cada vino la personalidad
de los vifiedos centenarios de sus fincas respe-
tando al maximo las técnicas ancestrales apren-
didas de los abuelos. De hecho, muchos de los
vinos de Ysios estan clasificados segun procedan
de vifedos de zona, vifiedos de pueblo y vifiedo
singular (designados asi por el Consejo Regulador
de la Denominacidén de Origen Calificada Rioja).
Asi lo pudimos constatar en la visita a una de los
vinedos mas emblematicos de la marca, El Nogal,
donde otra de las endlogas de la bodega nos ex-
plicd que en todas las fincas los vifiedos son cen-
tenarios y Unicos. “Son vifiedos excepcionales.
Nuestro objetivo es intervenir lo minimo y res-
petar la personalidad de cada uno de los vifiedos.
Cada afio es distinto y especial. Grano a grano lo
haciamos nosotros con nuestras familias”.

Entre las Ultimas incorporaciones al portafolio de
Ysios, destacan Ysios Finca Lagunaruzi 2018, ela-
borado a partir de vifias que se encuentran a 570
metros de altitud, e Ysios Blanco Anfora 2022, un
vino complejo y elegante que expresa la mentali-
dad vanguardista de la bodega. Otros vinos po-
pulares de la bodega son Isyos Rosé, Ysios Finca
La Pedrera, Ysios Los Prados e Ysios Finca El Nogal
VS.

Laguardia, villa medieval

La region de la Rioja Alavesa, cuya capital es el
municipio medieval de Laguardia, es el bucdlico
y variopinto escenario que da vida a estos caldos
impregnados de tradicidn e historia. La DOC Rio-
ja esta situada en el norte de Espaifa, a ambos
margenes del rio Ebro, y se divide en tres zonas:
Rioja Alta, Rioja Alavesa y Rioja Oriental. La Rioja
Alavesa esta integrada por 18 municipios y su
extension es de apenas 300 kildmetros cuadrados
en el sur de la provincia de Alava.

Los amantes del enoturismo y de la buena vida
en general tienen en este lugar un destino propi-
cio para disfrutar de un sinfin de actividades. Ade-
mas de las catas y las visitas a los vifiedos, Bode-
gas Ysios ofrece un gran abanico de posibilidades
como ‘Fine Wine’, un viaje enoldgico para conocer
la gama mas premium de la bodega acompafiado
de aperitivos variados. Aquellos que se acerquen

sin previa reserva, tienen a su disposicion ‘Wine
flight’, una cata acompafada de ibéricos que se
puede degustar en el ‘wine-bar’, dentro de la es-
pectacular sala de barricas, abierto todos los dias
del afio.

Y que mejor que acompafar esta experiencia
enogastrondmica con una visita a Laguardia, una
antiquisima villa medieval amurallada que asoma
vigilante sobre una colina con irresistibles vistas
sobre los vifiedos. Deambular entre sus angostas
callejuelas y embriagarse de la magia que des-
prenden sus edificios medievales, renacentistas,
barrocos y neoclasicos, asi como disfrutar de una
selecta oferta enogastrondmica es todo un pla-
nazo.e
WWWw, ios.com

Vendimia en Bodegas Ysios
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CINCO BODEGAS PARA CONOCER
LOS MEJORES VINOS DE RUEDA

El vino blanco elaborado con uva verdejo es el
emblema de una region que en 2023 ha producido
130 millones de kilos de uva.

TEXTO PiLAR ORTEGA

La Denominacion de Origen Rueda existe desde 1980 y se asocia al
vino blanco elaborado con uva verdejo, no en vano esta variedad ha-
bita desde hace mas de 10 siglos en la zona. Pero lo cierto es que en
esta comarca también se elabora vino tinto (poco) y también otros
productos de amplio reconocimiento nacional e internacional que
sorprenden a los consumidores. Lo mejor para conocer el “caracter
Rueda” es visitar sus bodegas, que este aino han almacenado 130 mi-
llones de kilos de uva en una vendimia que ha sido menos abundante
y mas temprana que la de 2022. Adelantamos que en la “identidad
Rueda” intervienen tres factores fundamentales: el clima continen-
tal, el suelo cascajoso y la uva autdéctona verdejo. Hay en total 74
bodegas, pero vamos a seleccionar cinco de ellas por su singularidad:
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BODEGA
CUATRO

RAYAS

Ubicada en la localidad vallisoletana de La Seca,
considerada “la cuna del verdejo”, Bodega Cuatro
Rayas elabora cerca del 20% de la produccion de
esta denominacion de origen. Cuenta con 300 so-
cios viticultores que suman mas de 2.400 hecta-
reas de vifiedo propio y que da empleo a cerca de
700 mujeres y hombres de 30 localidades de Va-
lladolid y Segovia. Sus elaboraciones llegan a con-
sumidores de toda Espafia y de hasta 50 paises en
el mercado exterior. Fundada en 1935 como Bode-
ga Cooperativa de La Seca gracias al impulso del
médico local, Fermin Bedoya, comercializé sus pri-
meros vinos en 1938, unificando los vinos que sus
socios elaboraban de forma tradicional en sus ho-

Cinco generaciones han mantenido vivo el lega-
do de los fundadores de esta bodega familiar, si-
tuada en Serrada, en la que se ha conservado la
tradicion y el arte de elaborar el vino de manera
artesanal. Se encuentra ubicada en una antigua
casa de labranza fundada por la orden religiosa
de los dominicos en el siglo XVII, donde se man-
tiene, desde hace mas de 350 afios, el viejo arte

gares. Hoy es una de las bodegas mas prestigiosas
por sus verdejos —también cultiva las variedades
sauvignon blanc, viura, palomino fino y tempra-
nillo- y una de las mas responsables con el me-
dio ambiente. De hecho, ha obtenido el distintivo
ISO 14001 de prevencion de riesgos y proteccion
ambiental. Bodega Cuatro Rayas atesora distintas
elaboraciones bajo la exclusiva categoria “Gran
Vino de Rueda”, el distintivo de calidad, creado por
la D.O. Rueda, que se reserva para vinos exclusi-
vos de elaboracidn seleccionado y orientados a la
alta gastronomia: Cuatro Rayas Vifiedos Centena-
rios, la gama Cuarenta Vendimias o Amador Diez.

BODEGAS
D E
ALBERTO

de hacer vino, acumulando el saber de varias ge-
neraciones. Sus galerias subterraneas, grandes
bdvedas de caifdon hechas de ladrillo, con mas de
un kildbmetro de longitud, constituyen un verda-
dero laberinto que recorre el subsuelo de Serrada
y donde se puede descubrir la “memoria habita-
da” de la bodega, a través de dormitorios de bo-
tellas, galerias de barricas y antiguos depdsitos
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de hormigdn realizados mucho antes de que em-
pezaran a usarse de forma generalizada. Un lugar
muy particular es el espacio que la bodega dedica
a los vinos de solera y de crianza bioldgica, entre
los que destaca la gama de dorados y el palido.
Impresiona a la vista el parque o playa de mas de
7.000 damajuanas expuestas al sol, y un sistema

Situada a escasos kilometros de la localidad de
Rueda, Pandora surge de los suefios y la ilusion
de tres amigos que querian compartir emociones
a través de su vino. Sus modernas instalaciones
ocupan 2.000 metros cuadrados y en ellas se ha-
cen elaboraciones de maxima calidad. Sus vifiedos
estan repartidos entre los términos municipales de
Rueda, Nueva Villa de las Torres, El Campillo, To-

B ODEGAS
RODRIGUEZ
Y SANSO

Situada en Rueda, esta bodega familiar con am-
biciones internacionales embotella la esencia de
su amor por el vino y utiliza los procesos de fa-
bricacién mas originales para conseguir nuevos
matices. En Rodriguez y Sanzo valoran la calidez,
el trato cercano y las raices. Y aunque hablamos
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de soleras que conservan un vino madre de mas
de 80 afios. Las experiencias de enoturismo de la
bodega permiten al visitante acceder a una histo-
ria de pasion y emprender un viaje hasta el siglo
XVII para conocer la tradicion y elaboracién de sus
vinos.

www. I .com
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BODEGAS
PANDORA

rrecilla de la Orden y Olmedo. Bodegas Pandora
realiza una crianza sobre lias en sus vinos, una téc-
nica de envejecimiento que mejora notablemente
la calidad del producto. Ademas, con este tipo de
crianza los vinos tienen menos astringencia y me-
nor riesgo de oxidacion.

WWWwW, naora.com

de una bodega familiar, se trata de una empresa
inconformista con una gran proyeccion internacio-
nal que, ademas de en Rueda, tiene presencia en
otras seis denominaciones de origen: Toro, Rioja,
Ribera del Duero, Rias Baixas, Priorat y Castilla y
Leon. www. rodri

ZSanzo.com

Los vinos de Bodegas Félix Sanz tienen su origen
en el Pago Cimbron, 30 hectareas concentradas en
un vifiedo Unico en una zona privilegiada de Rueda,
a mas de 750 metros de altitud y con un terrufio
formado por cantos rodados, suelo arcilloso y base
caliza con origen en el periodo Terciario hace mas
de 40 millones de afios. Estos suelos, situados al
amparo del rio Duero, confieren a los vinos una per-
sonalidad Unica. La bodega subterranea del siglo
XV es testigo de la tradicién en la elaboracion de
vinos en la zona. Un entramado de galerias

con arcos realizados en ladrillo de barro

a mas de 15 metros de profundidad, | .\’
con tinos y barricas construidos en , www,

RUEDA "

RUTA DEL VINO 2

BODEGAS
FELI X
S A N Z

su interior. Las zarceras permiten la recirculacion
del aire y mantienen una temperatura constante de
entre 12 y 14 grados centigrados. La bodega esta
situada en la localidad de Rueda y aqui se siguen
elaborando los vinos siguiendo la filosofia del fun-
dador, Félix Sanz. Ademas, posee la certificacion de
hotel rural, lo que permite ofrecer a sus clientes una
inmersion total en el mundo de la viticultura. Dispo-
nen de habitaciones tematicas en homenaje a sus
vinos y ofrecen tratamientos de spa con productos

enoldgicos, visitas a la bodega y cursos

de iniciacién a la cata.

www.bodegasfelixsanz.es
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BODEGA VINAS DEL CENIT
presenta su nueva coleccion Field Blend

La bodega da un paso mas en su objetivo de reflejar la identidad de la zona con el
lanzamiento de la coleccion Field Blend: tres vinos, un tinto, un blanco y un clarete,
que hablan de cdmo eran los vinos de Tierra del Vino de Zamora en sus origenes
Antiguamente, cada propietario plantaba el vinedo en funcién de cdmo queria que
fuera su vino, por eso, los vinos se elaboraban recogiendo toda la uva de todas las
variedades que habia en una vifa, blancas y tintas. Asi nace Field Blend: mezcla he-
cha en el campo. Se trata de una forma de elaborar histérica y tradicional en Tierra
del vino que esta documentada y que se puede comprobar simplemente observando
la vifia vieja y las diversas variedades que hay plantadas en ella.

Bodegas ViAas del Cenit

www.bodegascenit.com

Field Blend Las Contiesas Field Blend Tradicion Field Blend Bonales

. HIELD BLEND FIELD BLEND, FIELD BLEND
[ONTTESA IRADICIO JONALE
b ot i lFAGE o 1 GGGE o fl

i T TR i Ny s e

Notas de cata:

Notas de cata: Notas de cata:

Fruta blanca, citricos y mi-
neralidad son los aromas
qgue dominan y derivan de
ella como variedad domi-
nante del vifiedo. Pero tanto
en nariz como en boca se
expresa la gran variedad
varietal que existe en el vi-
fedo viejo de Tierra del Vino
sorprendiendo su divertida
complejidad.

PVP €12,48
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Nariz muy compleja en la
gue dominan aromas de
frambuesas, fruta blanca y
hierba. Su boca es eléctrica,
fresca y de gran compleji-
dad. Un pequefio viaje a un
tiempo en el que se bebia
vino de otra forma.

PVP €11,23

Vino que se expresa de for-
ma muy viva y fresca en
nariz, con aromas frutales,
balsamicos, florales mucha
complejidad derivada de su
diversidad varietal. En boca
es voluminoso y divertido al
mismo tiempo, con un refle-
jo muy fiel de su expresion
aromatica.

PVP €13,77

Armonia otoAal con el nuevo FERRATUS BLANCO 2022

El otofio es época de armonia, de
nuevos proyectos y de inspiracion.
Crea momentos memorables con Fe-
rratus Blanco 2022 con la armonia
como centro de tus emociones.

Para extraer la esencia del “Albillo
Mayor” y obtener un vino sobresa-
liente, a la altura de los magnificos
tintos de la zona, el endlogo francés
Emmanuel Ivars ha sometido esta
variedad a una maceracion pelicular
a ocho grados centigrados durante
24 horas. Después el vino es traba-
jado sobre sus lias y con battonnage,
mejorando su bouquet tras una ligera
crianza en las mejores barricas de la
bodega, una valiente apuesta.

Bodegas Ferratus
www.ferratus.es

Al
o

FERRATUS -

B LA NCO

#

WHOHE LA M L ‘

ALBILED MaAY DS

Ribera dal Dus
Hv VAT OM O

Notas de cata:

Un vino blanco de delicados y fragantes aromas (melo-
cotén blanco, camomila, jazmin, rosas blancas y hierbas
aromaticas del campo), con una nota de miel final que le
aporta singularidad. Tras su color amarillo paja palido, lim-
pio y brillante, se descubre una boca compleja, untuosa,
sedosa, con un toque mineral muy elegante y un final muy
equilibrado. Su acidez perfecta, fresca y amable auspicia
una gran longevidad.

PVP €18,00

LINZE 2021, entre los mejores vinos del

mundo por tercer afo consecutivo

Rafael y Federico Lucendo han asumido el legado centenario de la familia
como guardianes de la tradicidn enoldgica mas importante de Castilla-la
Mancha. A través de una meticulosa seleccion de vinedos, el uso de tecno-
logia punta y una profunda comprensidn del arte de la vinificacién, han lo-
grado crear algunos de los vinos mas destacados de la region como El Linze.

Notas de cata:
Bello y denso color rojo cereza intenso con tonos violaceos. En
nariz es muy complejo y persistente, destacando la madurez de

[l LINZE la uva con aromas a fruta negra (aréandanos y ciruela), tosta-

dos, café, fondo mineral (turba y carbon vegetal), especiados
(algo de vainilla y pimienta), caramelo rojo, maderas y hierbas
aromaticas (tomillo y sandalo), regaliz. En boca es amplio, po-
tente, con volumen, suave, pero con sus taninos perfectamente
integrados. Sensaciones de fruta fresca y en compota, cacao,
mentoles, hierbas aromaticas. Amplio y persistente.

Lucendo PVP €19,50

leccionlucendo.com
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BODEGA BARDOS presenta sus nuevos vinos de zona
y pueblo, una apuesta por la Ribera mas remota

El proyecto riberefio de la Compafiia de vinos Vintae supera la mayoria de edad
apostando por la “cara B” de la denominacién con el lanzamiento de un nuevo
vino de zona en Soria, Bardos Vifiedos de Altura, y dos nuevos vinos de pueblo,
el burgalés Bardos Moradillo de Roa y el soriano Bardos Villalvaro.

Bardos

BODEGAS ENCOMIENDA DE CERVERA
lanza un vino NOVEDAD MUNDIAL

La mayoria de las salas de
crianza para vinos en barrica
o botella, disponen de con-
troles de temperatura, hu-
medad o iluminacién, y se

Bardos Moradillo de Roa
2020

BARDOS

SRADILLA DE RO

Notas de cata:

Manifiesta tonalidades de
cereza picota con ligeros
matices oscuros de evolu-
cion en el ribete, formados
durante su fase de crianza.
De gran intensidad aroma-
tica, combina de forma muy
elegante las notas de fruta
madura con los matices del
roble, destacando los tonos
de cacao y chocolate negro.
De fondo se aprecian tam-
bién notas mas complejas
de piel de naranja y ciertas
plantas aromaticas junto con
un fondo de ciruela madura.
PVP €36,00
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Bardos Villalvaro
2021

BARDOS

VILLALYARD

Notas de cata:

Destaca por su gran intensi-
dad, con una capa muy alta,
pero sobre todo por su lumi-
nosidad, con unas tonalida-
des rojizas picota y matices
violaceos en el ribete acom-
pafiados con destellos azu-
lados. Es una inspiracion al
mundo etéreo, al aire fresco;
una combinacién de flor de
jazmin con notas citricas de
pomelo acido, rodeada de un
conjunto de fruta roja que
caracterizan la expresion de
fruta fresca y denotan una
energia interior sin limites.
PVP €36,00

https://bardos.wine

Bardos Vifiedos de Altura
2020

EARDOS

f:_.__-:
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Notas de cata:

Rojo picota muy vivo con
notas moradas y capa alta.
Nariz muy fresca y llena de
complejidad, con notas fru-
tales y toques especiados de
fondo.

Muy agradable, con un tani-
no aterciopelado y maduro.
La acidez se integra con la
densidad creando un per-
fecto equilibrio. En el retro-
gusto vuelve la frescura de
la fruta.

PVP €13,50

protegen para que no tengan
olores, ruidos o vibraciones.
Sin embargo, no se ha pre-
visto la contaminacion elec-
tromagnética. La proteccidn
natural de la Gruta Volcanica
7cn ubicada en la finca de la
bodega Encomienda de Cer-
vera ha permitido la elabora-
cién del primer vino del mun-
do libre de contaminacion
electromagnética.

Encomienda de Cervera
www.encomien rvera.com

Notas de cata:

A la vista rojo picota intenso con ribete amoratado, capa medio-alta,
limpio y muy brillante. En nariz frutado y floral con poca presencia de
barrica. Flores y frutos morados como violetas, iris, jacinto, moras,
arandanos y togque muy sutil de tostados y vainillas muy suaves.En
boca encontramos un cuerpo medio, tanino dulce, sedoso con gran
presencia de fruta y un ligero matiz final que recuerda al de ajo negro
dulce y que le aporta mucha personalidad, identificando claramente
los origenes volcanicos de su suelo.

PVP €28,55

VALDECUEVAS CUVEE 2022, un verdejo que rompe los estereotipos

Valdecuevas
https://val V.

La bodega Valdecuevas, ubicada en la D.O. Rueda, presen-
ta Valdecuevas Cuvee Verdejo 2022, la nueva anada de un
vino singular elaborado en grandes barricas de roble, micro
depdsitos y anforas de barro. Una combinacion que conju-
ga a la perfeccidon los aromas varietales de la uva verdejo
con los de la crianza en roble.

La cosecha de 2022 superd las expectativas debido a las
[luvias de principios de septiembre que lograron contra-
rrestar las olas de calor del verano. El resultado son vinos
de una excelente calidad caracterizados por una mayor es-
tructura y concentracidn.burgalés Bardos Moradillo de Roa
y el soriano Bardos Villalvaro.

Notas de cata:

Un vino brillante, de color amarillo pajizo con ribetes verdosos.
La nariz intensa, elegante y compleja, con aromas a fruta blanca
madura y elegantes notas minerales, ahumadas y especiadas. En
boca es estructurado y sedoso, de paso amplio. Se muestra un
conjunto con buen equilibrio y gran persistencia.

PVP €15,50
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https://bardos.wine/
https://valdecuevas.es/producto/valdecuevas-cuvee-verdejo/
https://www.encomiendadecervera.com/product-page/1758-seleccion-gruta-volcanica

MONTESQUIUS EXTRA BRUT RESERVA 2019: El cava ideal

Los cavas con categoria Extra Brut (aun no del todo conocidos por el pu-
blico), permiten afadir un pequefio dosaje de licor de expedicidn, para
darle un final mas versatil.

Ha sido elaborado con una selecta cuvée de las variedades estrella del
Penedes, Xarel.lo, Macabeo y Parellada de vinedos ubicados en suelo
arcilloso calcareo, muy mineral, a una altitud entre 100 y 500 metros.
Estamos en la zona Comtats de Barcelona, subzona Valls de Noia-Foix.
Las uvas se recogieron entre agosto y septiembre, extrayéndose el mos-
to lentamente y a baja presion y haciendo la fermentacion por separado.

Montesquius
www.montesquius.com

Notas de cata:

En la copa observamos su vivo color amarillo y el rosario fino, largo y persistente
de unas integradisimas burbujas, lo cual le aportara después en boca gran finura.
Cuando lo saboreamos, Montesquius Reserva 2019 destaca su ligereza, pero a
la vez su armonia, enriquecida con unas notas balsamicas, vainilla, fruta fresca
y flores secas, algunos tonos ahumados y sobre todo su cremosidad de burbuja.

PVP €16,95

VILARNAU ROSE DELICAT ECOLOGICO, el mejor
cava rosado reserva en los premios Vinari

La 112 edicion de los Premios Vinari ha distinguido a Vilarnau Rosé
Delicat con la Medalla Gran Oro en la categoria de “espumosos rosados
reserva”. Esta distincion le convierte en el mejor Cava Rosado Reserva
de un concurso donde se dan cita los vinos mas destacados de diferen-

tes regiones vitivinicolas de Catalufia.
Gonzalez-Byass
www.tiendagonzalezbyass.com

Notas de cata:

Es un cava rosado palido, muy intenso y con una gran complejidad aromatica.
En nariz, nos ofrece los aromas primarios caracteristicos de un delicado cava
rosado. Nos muestra la sutileza de las violetas y las rosas en combinacion con
frutos rojos maduros: fresas, frambuesas y arandanos. En boca es suave, muy
cremoso, fresco y elegante.

PVP €15,00
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“ANGEL DE VINAS” de GONZALEZ BYASS llega a La Palma

“Angel de Vifias”, la iniciativa creada
para ayudar a recuperar vifiedos vie-
jos al borde de la extincion, inicia un
nuevo capitulo en la D.O. La Palma.
En esta ocasion, la colaboracion se
centra en la conservacién de una par-
cela singular en el municipio de Los
Quemados.

Dia a dia, Arnulio Torres, el hijo de
quien inicié este episodio de la viti-
cultura de La Palma y que hoy cuenta
con 90 afnos, cuida esta parcela donde

el paso del tiempo ha acumulado hasta dos metros de lava que se-
paran la raiz de la planta de la vid que hoy crece en el exterior. Esta
vifia, que presenta un sistema de plantacidon en vaso y magrullos,
refleja una historia centenaria donde la labor artesanal, la sabidu-

ria y la paciencia han marcado el devenir de este enclave que hoy

inicia un nuevo capitulo.

Gonzalez Byass
www.gonzalez .com

\

l SearrinG Wine Mas

(SUMILLER EXPERTO EM ESPUM
PARTICIPA .... www sparkl ngwi

VALENCIA. DOMINGO
12 DE HOVIEMBRE DE 2023

GASTRONMOMA
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NACE “SPARKLING WINE MASTER”
El primer concurso para descubrir y
reconocer al mejor maestro de los
espumosos de Espana

‘Sparkling Wine Master Espafia’ by Tantum Ergo es un
emocionante concurso que quiere descubrir, reconocer
y coronar al mejor Maestro de Vinos Espumosos del
Mundo en Espafia. Su primera edicidn tendra lugar el
proximo 12 de noviembre durante la celebracion de la
Feria Gastronoma de Valencia.

Los interesados deberan completar un formulario de inscripcion

qgue se encuentra en la web www.sparklingwinemaster.es
donde también se puede consultar toda la informacion referida

al concurso, como el formato de competicién, requisitos, com-
posicién del jurado, etc.
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PACHARAN

Inmejorable tradicion navarra

El pacharan, o aguardiente de endrinas, remite a
Navarra y a sobremesas ociosas, divertidas y de
fluida conversacion. Viajamos a Pamplona para
conocer los secretos de este licor de la mano de
Pacharan Zoco, que conserva su pasion por la
tradicion y su formula perfecta. Larga vida a dofia

Endrina.

TEXTO SerGIo HERRERO

ay palabras que evocan de
H manera inmediata ciertos

lugares, y nombres que al
pronunciarlos nos remiten a su
historia, que permanece viva en
sus calles. Asi ocurre en el territo-
rio que fue primero Reino de Pam-
plona y luego la capital del Reyno
de Navarra hasta el siglo XIX.

Primera palabra: Pacharan
El pacharan es sindénimo de so-
bremesa ociosa, divertida y de
fluida conversacion. Pero detras
hay una tradicidén de seis siglos
que solo se comenzo6 a conocer
a mediados del siglo pasado.
Adrian Subia, director de pro-
duccion de Zoco y presidente del
Consejo Regulador IGP Pacharan
Navarro, junto al joven guia Josu
Gascodn, nos recibe en las bode-
gas de Dicastillo para explicar-
nos esa aparente contradiccion.
Merece la pena la visita guiada,
con cata incluida, para conocer
su proceso que parte de un fruto,
la endrina, del que no se cono-
cen otros usos gastrondmicos; la
fabrica esta instalada en la finca
que pertenecid a la Condesa de
la Vega, si bien su palacio neogdé-

tico (siglo XIX) es un espacio in-
dependiente que funciona como
hotel y restaurante especializado
en bodas.

El primer testimonio escrito so-
bre el pacharan, nos explica, es
de 1441: en él se menciona que
dofia Blanca de Navarra lleva-
ba consigo a su paso por el con-
vento de Santa Maria de Nieva,
en Segovia, un brebaje contra el
dolor de estémago que llamaban
Pacharan (literalmente, ‘aguar-
diente de endrinas’ en un dialec-
to del euskera de la época). Se
trata, pues, de uno de los licores
mas antiguos de mundo que aun
conserva su formula original (en
ese mismo siglo XV apareceran el
whisky y el vodka).

Pero, para que la reina llegase
a tomarlo como remedio, tenia
que ser una formula probada y
afianzada, y como tal tuvo que
haberlo conocido ya su padre,
Carlos III de Navarra, quien uni-
ficd los tres burgos que formaron
la capital del reino con el Privile-
gio de la Unidn, en 1423. El pa-
charan, por tanto, comparte con
el Reyno de Navarra el camino del
tiempo.

Un inciso: el privilegio de
la historia

El viaje en el tiempo se cumple
aqui a través del espacio fisico,
pues se conserva el trazado de
estos burgos. Parece increible
hoy que, vista su extension de
apenas unas manzanas, fueran
territorios enfrentados.

El primero es el de la Nava-
rreria (de nava ‘cuenca’ herria
‘pueblo’, que dara nombre al
reino), construido sobre la an-
tigua ciudad romana de Pom-
paelo. En él se situa la catedral

mandada reconstruir por el rey
tras un derrumbe, siguiendo
en estilo gético. Conservé su
fachada romanica primigenia
hasta 1783 en que se sustitu-
y6 por una neoclasica, obra de
Ventura Rodriguez. Su interior
y su claustro se conservan sin
apenas afiadidos o modificacio-
nes.

El Burgo de San Cernin toma
el nombre en francés de San
Saturnino, considerado primer
evangelizador de Pamplona y
su patrdn. La historia del rei-

no estara siempre vinculada a
Francia: comerciantes occita-
nos se instalaron aqui al am-
paro del Camino de Santiago.
Ademas de la iglesia del santo
se encuentra aqui la de San
Lorenzo, que alberga la capi-
lla de San Fermin, y destacan
el Palacio del Condestable y
la Camara de Comptos, Unico
ejemplo de gotico civil de la
ciudad.

El tercer burgo, San Nico-
Ias, lo conformd el estamento
eclesiastico, también sacando

La fabrica de Zoco se encuentra en una finca que pertenecié a la Condesa de la Vega

partido al Camino, en torno a su
iglesia. A él pertenece la vibran-
te Plaza del Castillo, que man-
tiene el nombre aunque no se
conserve el edificio.

En la confluencia de los tres
asentamientos, Carlos III alzé la
Jureria, hoy Casa Consistorial,
desde cuya conocida fachada se
lanza el chupinazo de los San-

fermines. La unién de los tres
burgos se celebra cada septiem-
bre, con un mercado medieval
y sobre todo, una muy querida
comparsa tradicional de gigan-
tes y cabezudos.

No podemos dejar de recorrer
también parte de sus mas de 5
kilbmetros de murallas, de las
mejor conservadas de Europa,

cuyo maximo exponente es la
impresionante Ciudadela.

Un enlace: inevitablemen-
te, Hemingway

En época mas reciente, si alguien
puso en el mapa a Pamplona fue
Ernest Hemingway, y, sin em-
bargo, no encontramos ninguna
menciodn al pacharan en sus es-
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Platos del restaurante Molino de Urdaniz que ostenta dos estrellas Michelin

critos. ¢éComo es eso posible, tratandose de un
bebedor profesional? Para entenderlo volve-
mos con Adrian Subia, que nos explica como
en 1956 dejo de racionarse a cucharadas y
paso a ser un bajativo para la sobremesa cum-
pliendo con tal funcién mejor que otros que
se han ido afianzando después. Fue Ambrosio
Velasco quien fundo la marca del primer pa-
charan de mercado en Viana; vendia alcoho-
les y azUcar en ferias, y vio que el
preparado gustaba, asi que deci-
di6 tomar el apellido de su vecino,
un futbolista que empezé a des-

El primer
testimonio

nos trae, ineludiblemente, nuestra segunda
palabra.

Segunda palabra: encierros

Como se puede ver en su novela Fiesta, el escri-
tor fue mucho mas que un aficionado a los toros,
y por supuesto a los encierros.

Es una celebracidon de origen medieval que
partioé del simple traslado de la ganaderia de las
dehesas a las ferias, en la que los
pastores corrian detras de los toros
junto a los cabestros para mantener
la manada. Algunos, envalentona-

puntar entonces en el Osasuna, escrito sobre dos, comenzaron a correr por de-
Ignacio Zoco —quien sirvid gusto- @/ pachara'n lante, y esta practica llegd a ser pro-
sa y gratuitamente como imagen data del aifo hibida a principios del siglo XVIII.

de marca—, y asi lo comercializo.
Desde entonces, ni los ingredien-
tes ni la forma en que se elabora
han cambiado.

Si echamos cuentas el resultado es claro:
Hemingway no pudo conocer el Pacharan en
ninguno de sus nueve viajes. Eso solo hu-
biera sido posible en el Gltimo, en 1959, en
que, ya premiado con el Nobel, devino en la
verdadera atraccion turistica de Pamplona.
Pero parece que tampoco fue asi. Eso si, él
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Pero nunca dejo de hacerse, y en
1856 ya se corrié por primera vez
por la calle Estafeta. Poco después
se reglamentd y desde entonces fue creciendo
en popularidad: apenas medio siglo después
fue cuando el escritor vivio esta experiencia que
marcaria su vida.

La ciudad espera con expectacion los encie-
rros, se han instalado relojes con la cuenta atras
en varios establecimientos, y en algunas calles
los turistas pueden observar las placas metali-

cas en el suelo donde se introducen las estacas
de las vallas que se colocan para ese fugaz mo-
mento.

Tercera palabra: degustacion

Tras recorrer la ciudad, necesitamos un mereci-
do descanso, y en ningun sitio podremos encon-
trarlo mejor que en el hotel Alma de Pamplona.
Las paredes metalicas de su jacuzzi nos hacen
sentir dentro de una pieza de la Escuela Vasca
de Escultura, bajo la calma de la luz del ocaso
atravesando un gran ventanal. Pero no sera el
Unico: en las habitaciones el espectaculo de las
vistas se disfruta desde la cama, y su comodi-
dad esta ligada a la amplitud de sus espacios
diafanos, donde todo llama al relax del cuerpo.
Sus pasillos albergan una estupenda coleccion
de arte y en su exquisito restaurante, que cuen-
ta con una estrella Michelin, las paredes estan
plagadas de libros: no en vano su hombre es La
Biblioteca. Su chef, Leandro Gil, es un mago de
las plantas aromaticas, y partiendo de su uso
local y tradicional consigue innovadoras aplica-
ciones en sus platos.

Y si de estrellas Michelin hablamos, no pode-
mos dejar de visitar el restaurante que cuenta
con dos: el Molino de Urdaniz, con un menu que
en cada servicio te transporta a un ingrediente

distinto y distinguido. Un equipo afable, un chef
atrevido pero no pretencioso y un lugar honesto
—Ilos adjetivos son intercambiables— son los in-
gredientes para el disfrute. David Yarnoz acaba
de presentar un postre de pacharan con el agua
de vegetacién de la endrina y crema cuajada de
badiana, que potencia con el brillo de su super-
ficie el color grana de la bebida, y confiamos en
que quede incorporado a su magnifico menu
como rasgo distintivo del producto local.

Fuera de estos restaurantes tampoco pode-
mos escapar del epiteto gourmet. A nadie puede
extrafiar que haya una larga tradicién comparti-
da con las tierras vecinas del Pais Vasco, que se
evidencia en la otra forma de realizar una ruta
turistica: la de los tradicionales bares de pin-
chos, donde podremos disfrutar de auténticas
delicias como las croquetas del Iruiazarra, los
crujientes de langostinos de Bearan, los fritos
de huevo con bechamel del Rio, los productos
del mar de Guria y las delicadas elaboraciones
(como el pincho de esturién) del Gaucho, men-
cionado en la famosa guia. Todo ello regado, por
supuesto, con los estupendos vinos de la zona;
y en la sobremesa, pacharan.

Ya lo intuiamos: no bastan tres palabras, ni un
par de platos, ni una sola escapada. Hay que re-

petir.e www.pacharanzoco.com
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ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA FINCA LA TORRE

La premiada almasara malaguefa Finca La
> _, Torre presenta la nueva cosecha de su ex-
* cepcional AOVE de. la variedad hojiblanca,
una joya elaborada con aceitunas proce-
dentes de olivos de entre 100 y 130 afios
de antigliedad cultivados segun practicas
de agricultura ecoldgica y biodinamica. Pre-,
senta gran complejidad y armonia tanto en
nariz como en boca. Su aroma es frutado
intenso, con recuerdos a hierba recién cor-
tada, hoja de olivo y tomatera; en boca se
percibe un ligero amargor a la entrada y un
picor progresivo, persistente y equilibrado
con toques de almendra verde, manzana y
cascara de platano. Botella de 500 ml: 19.80
€; botella de 250 ml: 12.10 €. A la venta en
tiendas gourmet especializadas y en
www.fincalatorre.com

B

CASTILLO DE MONTE LA

ALY .
M finca
la torre

or\//AJES
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Ubicada en la finca agricola mas grande
de Castilla y Ledn y dirigida por la joven
endloga Carolina Inaraja, Bodegas Mon-
te la Reina es un referente de la D.O.
Toro. Castillo de Monte la reina Cuvée
Provée es un monovarietal elaborado al
100% con uva tinta de Toro recolectada
al final de la vendimia -cuando la uva
esta sobremadurada -y con 14 meses
de reposo en barrica de roble francés y
del Caucaso. Se trata de la referencia
mas reconocida y premiada de la bo-
Qega -Mejor Crianza de §§paﬁa 2019 en
el certamen Cepa de oro, medalla de
oro en la Cata Transfronteriza de Tintos
2019, Medalla de Oro 2021 en el Con-
curso Mundial de Bruselas, etc-. Presen-
ta un color cereza picota, gran potencia
y complejidad aromatica y un caracter
sedoso y dulzon en boca. P.V.P.; 19 €

wmw.mgﬂt_e[aceina.gs‘
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COLECCION “EXTREMADURA AL PLATO” 3
DE EXTREM PURO EXTREMADURA =7

Extrem Puro Extremadura, marca dedicada a la elaboracion del
producto ibérico mas sublime, presenta su colecciéon Extrema-
dura al plato, perfecta para regalar, concebida de la mano de
Tofio Pérez (Atrio). Se trata de una edicion limitada de platos
y bandejas de ceramica artesana, inspirados en las cuatro ra-
mas de la cocina extremefia (pastoril, monacal, de Alcantara y
de Alentejo), que acompafara en unos elegantes cofres a sus
productos 100% ibéricos mas emblematicos: jamoén, paleta,
salchichon, chorizo y lomo. Las piezas, hechas a mano, han
sido elaboradas por Ceramicas Anoru, con ilustraciones de la
artista Mercedes Bellido.

EXTREM

Bl an il

El cofre de jamoén de bellota 100% ibérico D.O.P. Dehesa de
Extremadura (8-8.5 kilos) se acompanfa del plato inspirado en
la cocina pastoril.

El cofre de embutidos ibéricos de bellota incluye tres medias
piezas: chorizo cular ibérico de bellota, salchichén cular ibérico
de bellota y lomo de bellota 100% ibérico (450 gramos cada
unidad), junto a uno de los platos de la coleccion, en este caso
el que aludo a la cocina alentejana.

P.V.P. Cofre jamoén 100% ibérico + plato de edicion limitada:
599 € i .

Cofre tres piezas de 450gr + plato de edicion limitada: 95 €

A la venta en tiendas gourmet especializadas y en
www.extremibérico.com
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S gas Emilio Moro, Arzuaga, Finca
~ Villacreces, Marqués de Murrieta,

~_ciente a la coleccién del Museo
' Nacional Thyssen-Bornemisza:
. en esta ocasion, de Pisarro, John

L

J
]

" fia, presenta la quinta edicién de
~ su esperada Seleccion Thyssen.
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ol MIEL NATURAL MALHADINHA

En Albernoa, en la region portuguesa del’Bajo Alentejo, se en-
cuentra Relais & Chateaux Herdade da Malhadinha Nova. Una
finca de 450 hectareas que alberga un exclusivo hotel y diver-
sas villas rodeadas de vifiedos, alcornoques y olivares. La sos-
tenibilidad medioambiental es el eje de su proyecto agricola y
ganadero: producen aceite de oliva y miel y crian especies au-
toctonas. Su miel Malhadinha, 100% natural, procede de sus
80 colmenas propias, que se serven de las flores silvestres de
Alentejo. Elaborada con métodos artesanales, tiene color am-
bar, un aroma suave y una textura excepcionalmente sedosa.
P.V.P.: 7,50€ / 500gr

UMIKOBAKE, la pasteleria “japofusion”

Hace 11 meses veia la luz el proyecto de pasteleria japofusion, lide-
rado por los chefs Juan Alcaide, Pablo Alvaro y el pastelero Alejandro
Garcia en la sede origihal de Umiko. Sus creaciones son exhibidas
como joyas en vitrinas, destacando una fusion Unica entre la cocina ja-
ponesa y la pasteleria europea, especialmente la francesa. Sus dulces
se han convertido en objetos de deseo, incluyendo mochis de‘tamafos
generosos con rellenos como praliné de avellanas, té verde con yuzu
y frambuesa. Ademas, ofrecen un producto exclusivo llamado umisan,
una combinacion de croissant y bolleria japonesa en versiones dulces
y saladas, con rellenos como té verde y chocolate blanco, o tatin de
manzana con crema de vainilla y jengibre. Estas delicias ahora pueden
ser entregadas tanto en casa como en el trabajo, ampliando asi su
alcance y popularidad.

Calle Los Madrazo, 18 28014 Madrid
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.. Vinoseleccién, el primer y mas SELECCION THYSSEN DE VINOS >

imﬁp‘rtante club de vinos de Espa- =z
PETRAMORA

Petramora se mantiene firme en su compromiso de acer-
car productos de pequefios y medianos productores a tra-
vés de su mercado digital y también, desde hace poco,
en su tienda fisica de la calle Barquillo de Madrid. Para
esta navidad proponen el pack Top Ten, formado por los - S——
10 productos mas regalados de su web en que se incu- - [
ye: jamon de bellota ibérico, fuet a la cerveza negra del
Montseny, sarta ibérica de bellota, delicias de La Pastora
al tartufo, rocas de chocolate blanco, queso abrigo de ca-
bra entero, picos rusticos, pastas artesanas, queso DOP
zamorano curado o un Ribera del Duero.

www.petramora.com

- Se trata de un exclusivo estuche
“de coleccionista que incluye seis
grandes vinos tintos (de las bode-

ARZUAGA

.Bodegas Bilbainas, y CM de Ma-
tarromera). Cada una de las seis
etiquetas, Unicas, reproduce una

~obra _maestra universal pertene-

Heade, Renoir, Kirchner, Sisley’
-yMacke.

"P.V.P.: 100 € / seis botellas
- www.vinoseleccion.com,
~Tel: 914539300



http://www.malhadinhanova.pt 
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Nordés Gin presenta su Calendario de Adviento inspirado
en su origen gallego con un diseno contemporaneo y mini-
malista que contiene los elementos indispensables para
disfrutar de una ginebra Unica Premium. Cada estuche ha
sido ilustrado con un paisaje o edificio gallego incluyendo
una réplica de Casa Nordés perfectos para reutilizar, “ya
sea como almacenamiento para guardar tus tesoros mas
preciados, como un juego para crear distintos paisajes, o
incluso como puzle para los mas pequefios de la casa.

respectivémente. Todo este cono-
cimiento y experiencia adquirida
ha llevado a Kelsey Mckechnie,
la maestra destiladora, a crear
unas edicidnes exclusivas, que se
suman a la gama Stories, pues
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‘Qufﬁtown en las Highlands es-
cocesas presenta sus dos nue-

"~ vas referencias: ‘A Revelation of

L

~ Cask and Character 19 YO' y de \ cada expresion de la coleccion da El Calendario de Adviento de Nordés contiene todo lo indis-
‘A Rare Discovery From Distant . vida a historias Unicas que beben pensable para disfrutar de esta ginebra premium, suave,

- Shores 27 YO’ que se convierten de la narrativa y acercan el dia a fresca y aromatica: 8 Nordés Gin 5 cl, 1 Jigger, 1 cuchara re-

dia de una destileria con mas de
s - 130 afios de historia.

_ F-en las mds altas de gama Stories ¢ BAEVEN
- _comercializadas en Espafia con
~una produccién muy limitada y un
%geao de 435 euros y 1850 euros

-
‘- e _'.t-l‘, P

movedora, 1 abrebotellas, 2 packs de brochetas para uvas,
4 vasos, 1 pinzas, 1 mini cubitera, 4 posavasos y 1 cuenco.
Una seleccion de elementos cuidadosamente elegidos para
disfrutar alin mas de los pequenos placeres de la vida.
De venta en Amazon, Casa Nordes y www.osborne.es

A

if’?‘:"._iRecibir un regalo siempre despierta una magica ilusion tanto
~en quien lo reciba como en quien lo regala. Si a ello le sumas
una gastronomia y enologia de maxima calidad, el disfrute es

- inmensurable. Cada afio, Mallorca se esfuerza en compartir de
E_Ed'na forma mas especial sus productos, dandoles forma a sus
i .'valores -calidad, tradicion y gusto- y transformandolos en cestas
‘de Navidad Unicas. La familia Moreno siempre ha sido consciente
de‘que regalar los mejores productos es sindnimo de regalar los
 mejores momentos, por ello, en su propuesta para Navidad tam-
e poco pueden faltar algunos iconos de la casa, como el Panettone,
~ elaborado de forma artesanal en su propio obrador, o el Roscon
3‘ . _de Reyes, el dulce tradicional navidefio que no ha faltado nunca
3 en sus vitrinas y cuya receta se ha mejorado tras un Iargo pro-"}
“ceso de pruebas, horas y dedicacign.

A

www.laurent-perrier.com/fr/

Calendario de adviento de
NORDES GIN

NORDES
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o
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LAURENT PERRIER BRUT MILLESIME 2015

Tras un largo periodo de crianza de mas de 8 afios en bodega, Léu—
rent-Perrier presenta su 312 anada en la botella emblematica de la
Casa, la de Cuvée Rosé y Blanc de Blancs Brut nature. Este vino,
elaborado a partir de las mejores afladas de Chardonnay de Cote
des Blancs y de Pinot Noir de Montagne de Reims, ha evolucionado
armoniosamente en esta nueva presentacion.

Su color dorado suave con una efervescencia fina y persistente se
abre en nariz con notas de cera de abeja, limén confitado, madre-
selva y espino blanco, seguidas de aromas de pan tostado y naranja
que ofrecen una gran complejidad aromatica. En boca, el ataque es
vivo y da paso a una sensacion cremosa y elegante donde vuelven
las notas de limén confitado y madreselva.



http://www.thebalvenie.com
http://www.pasteleria-mallorca.com
http://www.laurent-perrier.com/fr/
http://www.osborne.es
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DEL FESTIVAL DE OTONO DE MADRID A “CHICAGO”

Con el frio llega a Madrid un aluvion de propuestas escénicas interna-
cionales de la mano del Festival de Otoho, ademas de exposiciones,

como "La moda en la Casa de Alba”, y estrenos cinematograficos.

Festival de Otofo, un festin de teatro

Del 9 al 26 de noviembre, la Comunidad de Madrid redne a los grandes nombres de
la escena nacional e internacional en la 41 edicién del Festival de Otofio, que dirige
Alberto Conejero y que este aifo cuenta con un cartel del fotografo Chema Madoz. La
presencia internacional se concreta en nombres como los de Dimitris Papaioannou,

Ivo van Hove, Sasha Waltz, Milo Rau,
Catherine Gaudet, Daniel Veronese, Miet
Warlop, Guillermo Calderdn o la célebre
compania del teatro parisino Bouffes
du Nord. Entre los nacionales, se estre-
na una nueva obra de Angélica Liddell
(“Liebestod”) y aparecen nombres como
Nao Albet y Marcel Borras, Maria Velasco
con Tulsa, Lobato & Rojas, Juan Mayorga,
Alberto Cortés o El Patio Teatro. La pro-
gramacion del festival se desarrollara en
13 espacios de Madrid capital y en otros
15 del resto de la region.
www.madrid.org

www.teatroflamencomadrid.com
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Domingos de vermut y potaje,
con Maui

El Teatro Flamenco de Madrid, la sala que todos los
dias programa en Madrid un espectaculo de baile,
cante y guitarra bajo el titulo “Emociones”, recu-
pera sus célebres “Domingos de vermut y potaje,
con Maui” a la que se suman interesantes artistas
invitados. Las préximas fechas son, siempre a las
13 horas, el 19 de noviembre, con Celia Flores y
Ricardo Moreno; el 10 de diciembre, con Vanesa
Martin, y el 21 de enero, con El Kanka. Sdlo los asis-
tentes a este encuentro tan Unico de los domingos
a la hora del aperitivo seran testigos de la magia
que surge alrededor de un espectaculo que com-
bina teatro, musica, pellizco y palabra para rendir
homenaje al potaje de Utrera. La fiesta termina en
el patio de butacas con vermut y potaje para todos.

www.fundacioncasadealba.com

“"Chicago”, un musical que enamora
El Teatro Apolo de Madrid presenta
“Chicago”, la produccién original de
Broadway, donde acaba de celebrar
su 25 aniversario en escena. Se trata
de una excitante historia en la que
aparecen la avaricia, el asesinato y
el mundo del espectaculo. El musical
tiene todos los elementos que con-
vierten a Broadway en la cuna de
los musicales: una historia de fama
y fortuna, una partitura mitica y una
coreografia reconocida entre las me-
jores de la historia. Ambientado en
los afios 20, “Chicago” cuenta la his-
toria de Roxie Hart, ama de casa y bailarina de un club nocturno, que asesina a su
amante cuando éste planea abandonarla. Escrita por Fred Ebb y Bob Fosse, con
musica de John Kander y letras de Fred Ebb, “Chicago” ha sido galardonada con 6
premios Tony, 2 Olivier y 1 Grammy.

www.chicagomusical.es

La moda en
la Casa de Alba

Hasta el 31 de marzo, la Fundacion Casa
de Alba muestra en el Palacio de Liria,
en Madrid, la exposicion “La moda en la
Casa de Alba”, una muestra que pone de
relieve el estrecho vinculo de la familia
con el mundo de la moda desde el si-
glo XIX hasta la actualidad. Comisariada
por Lorenzo Caprile y Eloy Martinez de la
Pera, propone un didlogo entre la galeria
de retratos de la familia, exclusivas pie-
zas de indumentaria nunca mostradas en
Espafia, como vestidos de la emperatriz
Eugenia de Montijo, alta costura de nues-
tros creadores y complementos. En total,
mas de 100 piezas entre las que destacan
30 vestidos y uniformes de disefiadores
como Charles Frederick Worth, Louise
Chéruit, Cristobal Balenciaga, Flora Villa-
real o Emanuel Ungaro, asi como acceso-
rios de época y retratos de pintores.
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"Maestras” en el Museo Thyssen

El Museo Nacional Thyssen-Bornemisza pre-
senta “Maestras”, una exposicidon comisariada
por Rocio de la Villa desde una perspectiva
feminista, que ofrece un recorrido, desde fi-
nales del siglo XVI a las primeras décadas del
siglo XX, a través de mas de un centenar de
piezas de artistas como Artemisia Gentiles-
chi, Angelica Kauffmann, Clara Peeters, Rosa
Bonheur, Mary Cassatt, Berthe Morisot, Maria
Blanchard, Natalia Goncharova, Sonia Delau-
nay o Maruja Mallo. Todas fueron célebres en
su tiempo y hoy vuelven a ser reconocidas
como maestras, en contestacion al borrado
de la historia del arte que sufrieron junto a
otras creadoras menos conocidas que rom-
pieron moldes con obras de excelencia. La ex-
posicion, que estara abierta al publico hasta
el 4 de febrero de 2024, es la primera mues-
tra enmarcada en el proceso de redefinicion
feminista que el Museo estd realizando.

www.museothyssen.org

Pedro Cera abre galeria de arte en Madrid

La galeria portuguesa de arte contempora-
neo Pedro Cera ha inaugurado nueva sede
en Madrid coincidiendo con la celebracion
del 259 aniversario de su espacio en Lisboa.
El artista belga David Claerbout ha sido el
encargado de inaugurar esta sede con Glow,
exposicidon en la que presenta varias pintu-
ras y dos videos de reciente creacién: “The
Close” (2022) y “Birdcage” (2023). El pri-
mero, ambientado en la década de los afios
1920, se basa en imagenes de aficionados

reconstruidas y representaciones en 3D de
dichas imagenes. A través de esta pieza, el
artista cuestiona el papel de la memoria en
la percepcién visual. Por su parte, Birdcage,
que se ha estrenado con motivo de la expo-
sicion, representa una imagen perturbadora
de violencia y dolor que se retrata como una
experiencia meditativa: la vida y la muerte,
la belleza y la destruccion.

WWW. r ra.com

Los veranos de Sorolla

Hasta el préximo 7 de enero de 2024, la Fundacién Mapfre presenta en
Madrid la exposicion “Los veranos de Sorolla”, formada por una selec-
cion de 40 obras. La muestra recorre la trayectoria del pintor a través
de sus célebres escenas de playa. Un conjunto de pinturas que muestra
la modernidad de su visién artistica en la representacién del mar vy el
veraneo en las costas mediterraneas y cantabricas. La exposicion sub-
raya la evolucién que estas escenas tuvieron en el trabajo de Sorolla:
desde las composiciones centradas por primera vez en el trabajo en
el mar, hasta obras realizadas en sus uUltimos veranos que le sirven de
descanso del encargo de la “Visién de Espafia” para la Hispanic Society
of America. “Los veranos de Sorolla” forma parte de la conmemoracién
del centenario de la muerte del pintor.

www.fun ionmapfre.or
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FIG Bilbao, la gran cita del grabado

¢Qué tienen en comun Warhol, Goya y Durero? Los tres apostaron por el grabado como
modo de expresion y fueron maestros de esta técnica milenaria. También, los tres baten
récords en las subastas con sus estampas. Del 23 al 26 de noviembre vuelve a la capital
vizcaina la fiesta del grabado y el arte sobre papel, FIG Bilbao 2023. Una oportunidad
de descubrir lo ultimo en serigrafia, litografia o xilografia, con la firma de grandes maes-
tros —-Chillida, Saura, Zdbel, Tapies...—, artistas de media carrera o emergentes. La cita
reune a 40 galerias y mas de 500 artistas. En su 122 edicidn, el pais invitado es Japdn,
una de las cunas del grabado. Varias exposiciones nos acercan a la creacion actual pero
también a la histdrica, como la exposicion de “El grabado del teatro Noh”.

www.figbil .Com

Viaje en tren en homenaje a Machado

En 1907, Antonio Machado llega
a Soria en tren, en un vagon de
tercera y ligero de equipaje. Iba
para hacerse cargo de la catedra
de Francés, pero alli conocio el
amor, la belleza y la tristeza de
la muerte. Mas de un siglo des-
pués, Soria propone al turista
subir a al Tren Campos de Casti-
Ila para descubrir los paisajes de
sus versos y los lugares en los
que conocid el amor. Este tren,
que parte de la Estacion de Cha-
martin, funcionara los tres pri-
meros fines de semana de noviembre para conocer una Soria que inspiréd a Antonio
Machado y a otros literatos como Gustavo Adolfo Bécquer, Gerardo Diego, Gaya
Nufio o Pio Baroja y que, gracias a ellos, a esta provincia se la conoce como la Tierra
de los Poetas.

www.soriavacaciones.es
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Una oda cinematografica
a la maternidad

Acaba de llegar a los cines espafoles “Ma-
dre no hay mas que una”, una pelicula do-
cumental que muestra los testimonios de
seis madres a las que el propio director, Je-
sUs Garcia, califica como “antisistema”, por
ejercer una maternidad, en muchos casos
numerosa, de manera plena dentro del caos
cotidiano, y compaginandola con una carrera
profesional. La cinta se presenta como una
pieza “contracultural” que pretende abrir un
debate sobre unas mujeres, ejemplificadas
en seis nombres (Blanca, Bea, Isa, Ana,
Maria y Olatz), que se sienten juzgadas en
un pais que registra uno de los indices mas
bajos de natalidad, con menos de 900 na-
cimientos al dia, la mitad que hace sélo 50
anos. La intencion del director de la pelicu-
la es rendir un merecido homenaje a estas
madres que hacen todos los dias ejercicios
de malabarismo.

https://madrelapelicula.com
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Exposicion de calzado historico en Galicia

La Fundacién Barrié muestra, en A Corufia, “Walk This Way: La coleccion privada de
calzado histérico de Stuart Weitzman”, organizada por The New York Historical Society,
siendo ésta la primera presentacion de la coleccion fuera de Estados Unidos. La muestra
explora como los zapatos han trascendido su finalidad practica para convertirse en una
representacion de la cultura. Abierta hasta el 7 de enero de 2024, la exposicién cuenta
con 100 pares de zapatos de la extensa coleccion privada del diseflador e incluye piezas

|.a colecgion
de calzadk
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IS Wav:
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tan histéricas como curio-
sas: las zapatillas de la Rei-
na Victoria de Inglaterra de
1860, las mules peep-toe
de Ginger Rogers y zapatos
de disefadores como Beth
Levine, Terry de Havilland,
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1an Bowie o Tim Curry; Salva-

tore Ferragamo, que dise-
Ao zapatos personalizados

Garbo, Katharine Hepburn
y Marlene Dietrich, etc.

www.fun ionbarrie.or:
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Detalle de los paneles de Ignacio Gotia que ambientan la exposicion

PALABRAS DE VIAJEROS

132 “PV/AJES NoVIEMBRE 2023

La Biblioteca Nacional presenta esta exposicion,
que se abre con un "paseo por la Antigiiedad”
recreado, con ojos de hoy, por el artista Ignacio
Goitia.

TEXTO: PiLAR ORTEGA
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El viaje literario y su aportacion
a la cultura europea” se recrea
con 137 piezas que reflejan la
importancia que adquiere el viaje
en la época ilustrada a través de
libros impresos, manuscritos,
dibujos y grabados.
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Theatrum Ciditatum et Atmirandorum Italiae aevi veteris presentis tempuris faciem expressum

La Biblioteca Nacional de Espafa acaba de
inaugurar la exposicidn “Palabras de viajeros.
El viaje literario y su aportacion a la cultura
europea”, con 137 piezas que reflejan la im-
portancia que adquiere el viaje en la época
ilustrada a través de libros impresos, manus-
critos, dibujos y grabados. Una exposicién
gue se abre con una interesante recreacién
contemporanea, a cargo del artista Ignacio
Goitia, de lo que podria ser un paseo por la
Antigliedad clasica.

“El viaje en la época ilustrada es una ex-
periencia formativa bajo el signo de lo util,
el placer, el aprendizaje y la comparacion”.
Son palabras del comisario de la exposicion,
Paolo D’Alessandro, quien ha elegido, como
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protagonistas de esta muestra, a viajeros es-
panoles como José de Viera y Clavijo (1731-
1813), Leandro Fernandez de Moratin (1760-
1828), Carlos Miguel Fitz-James Stuart y
Silva, XIV Duque de Alba (1794-1835), o
Carmen de Burgos (1867-1932), entre otros.
Y es que la exposicidn relata la experiencia de
los viajeros espafioles por Europa en época
ilustrada, poniendo el foco en el viaje artisti-
co, literario y arqueoldgico que se desarrolld
principalmente en la segunda mitad del siglo
XVIII.

Un tema infinito
Segun el comisario de la exposicidn, estos
viajeros se movian, veian, aprendian y vol-

vian para divulgar, lo cual era un método va-
lioso y comun en las sociedades europeas de
la época y que muchas veces estaba fomenta-
do, y hasta financiado, por las instituciones:
“El tema del viaje es infinito y, por eso, hemos
comenzado la muestra haciendo hincapié en
las huellas que han buscado en el mundo gre-
corromano y hemos terminado con el interés
por Paris de Emilia Pardo Bazan (1851-1921)".

Los eruditos y los aristdcratas “viajan” para
conocer de primera mano las nuevas ideas
que hierven en Europa. Muchos artesanos pa-
san largas temporadas en Paris o Londres para
perfeccionarse y experimentar las novedades
de sus oficios, aprender las “artes agrada-
bles” y las “artes utiles”. Y a partir de la mitad
del siglo algunos jovenes artistas espafioles
ya pueden aspirar a una “pensién” de la Real
Academia de Bellas Artes de San Fernando
para coronar su formacion en Roma, definida
por el exjesuita Juan Andrés como el emporio
del buen gusto.

Dibujos, acuarelas, mapas...

La exposicion, disefada por Ignacio Goitia, es-
tard abierta al publico hasta el 21 de enero y
esta estructurada en cuatro secciones: “Via-
je de formacién y descubrimiento de la Anti-
gledad”. “Viaje narrado”, “Viaje romantico” y
“Viaje de construccion de Europa”.

De la primera parte del siglo XVIII es muy
relevante la experiencia formativa, en Roma,
del pintor aragonés Valentin Carderera y So-
lano (1796-1880), como reflejan los dlbumes
de sus dibujos y acuarelas. E igualmente sig-
nificativos son los textos que Angel de Saa-
vedra, Duque de Rivas (1791-1865), dedica
a la ascensién del Vesubio y a su excursién a
los templos de Paestum (1844), que impac-
tan por la elegancia de su estilo y la vivacidad
de su prosa. Su accidentado periplo entre pai-
sajes marinos y la sugestiva vision del volcan
humeante —en tren, con mulas, en barco, con
agil carretela— nos hacen comprender la difi-
cultad y la belleza de un clasico itinerario del
Grand Tour. Pero en la imagen de las nuevas
carrozas que se deslizan rapidamente sobre el
recién inaugurado camino de hierro, podemos

Calle de la Antigiiedad recreada por Ignacio Goitia

ya divisar la rapida evolucion de una época y
el colofén de una tradicional forma de viajar.

Diarios y epistolarios

Ademas, el creciente nimero de guias vy li-
bros dedicados al viaje, en forma de dia-
rio o epistolario, refleja la importancia de
esta tradicién cultural que ha contribuido
a la modernizacion del viejo continente. El
comisario de la muestra insiste en la expe-
riencia de Isidro Gonzalez Velazquez (1765-
1840), quien realiz6 un itinerario de estu-
dio, en pleno auge del nuevo clasicismo,
alternando dibujos técnicos de las antiguas
arquitecturas con paisajes de ruinas y vis-
tas de la campifia romana.
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Vista del Duomo de Milan

Vista de la recreacion de un edificio de la antigliedad y ruina clasica
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El Cuaderno italiano de Goya, y de los jo-
venes pintores espafoles, reflejan sus pro-
gresos académicos al mismo tiempo que
nos transmiten sus vivencias en la capital
pontificia.

El viajero Moratin
Las cartas familiares del abad Juan Andrés
y Morell (1740-1817) estan consideradas el
primer libro de viaje sobre Italia impreso en
castellano, un recorrido por las principales
ciudades de la peninsula y un viaje en el viaje
entre sus ricas bibliotecas. Y los apuntes del
itinerario europeo del dramaturgo Leandro
Fernandez de Moratin (1760-1828) mues-
tran ya el tono franco del viajero participe y
atento a la vida de los lugares que visita.
Los ocho cuadernos manuscritos del “Via-
ge a Italia”, junto a su diario y dibujos ita-
lianos, componen el retrato del viajero ilus-

Parte de la ambientacion creada por el vasco Ignacio Goitia

trado que mas se acerca al espiritu original
de esta tradicidn cultural europea. El autor
de “El si de las nifias” completd su viaje por
Europa en las postrimerias del siglo XVIII y
en visperas de las guerras napolednicas, y
su figura de viajero en la encrucijada de dos
épocas representa probablemente la gran
aportaciéon espafola a este género de lite-
ratura.

Los paisajes de ruinas, las vistas de ciuda-
des y monumentos nos acompafan en todo
el trayecto histérico de la exposicion, hasta
llevarnos a la época romantica, cuando el via-
je literario se transforma poco a poco en viaje
de recreo, y se multiplican las crénicas de los
nuevos itinerantes que relatan sus experien-
cias a través de reportajes y publicaciones
periddicas, convertidas en importante herra-
mienta de informacion y divulgacién.e
www.bne.es
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UN PERIODISTA SE CONFIESA
Las pesadillas del VIH en los anos 80

Juan Villar fue un adolescente atormentado en los afios 80 por
el miedo a contagiarse del VIH. Las imagenes de Rock Hudson
casi agonizante le perseguian en sus pesadillas y vivia en una
atmosfera familiar asfixiante marcada por un luto perenne. Aho-
ra es un hombre feliz y un periodista y escritor de éxito, con una
familia diseminada por América y un enorme reto profesional en
ciernes. Nos lo cuenta él mismo con sus propias palabras...

«Seguramente me conoceréis por las tertulias de la tele y, los
que aun leen, por mis novelas, entrevistas y columnas de opi-
nion. Al principio dije que no a estas memorias porque no me vi
preparado para compartir unas vivencias que me desgarraron,
sobre todo la historia de los hombres que no supieron amarme
y a los que no logré querer. Ahora, que estoy a punto de dar un
paso de gigante en mi carrera, he llegado a la conclusion de que
es mejor que me cuente yo a que me cuenten los demas. Son
también un regalo para mi madre, que sobrevivié a la muerte
de un hijo, a un marido alcohdlico y a otras tragedias que des-
cubriréis mas adelante. Por estas paginas también desfilaran
mis vivencias con Shirley MaclLaine, Gina Lollobrigida, Anthony
Quinn, Terenci Moix, Carmina Ordonez, Emir Kusturica, Kate
Moss, Maria Teresa Campos, Rocio Durcal y Sara Montiel. Y el
fantasma de Rock Hudson, que tanto me atorment6 desde nifio,
cuando el actor murié de sida».

Miguel Cortés Arrese

 Cuaderno de
Sicilia

Prilogn dhe Ginegin Voypignani

HISTORIA DE UNAISLA
Origen de los tesoros sicilianos

“El ojo con que Miguel Cortés mira a
Sicilia no es el ojo del peregrino mu-
sulman de la Edad Media ni el del via-
jero culto inglés o aleman de los siglos
XVIII-XIX; nuestro autor mira a Sicilia
con el ojo de un viajero connoisseur
contemporaneo, ojo muy bien ejerci-
tado, experto y fino de catedratico de
Historia del Arte Bizantino. Su Cuader-
no resulta tan llamativo porque nunca
ni una linea le sale descontada y ba-
nal, mas bien es una guia para ayu-
darnos a comprender, en el sentido
mas profundo, el origen y la historia
de los tesoros de la isla, en particular
los tardorromanos, o bizantinos, y los
bizantinos-normandos”. (del proélogo
de Giorgio Vespignani).

Autor: Juanra Lopez

Titulo: El fantasma de Rock Hudson
Paginas: 300

Editorial: MaLuma

Precio: 18,00 euros

Autor: Miguel Cortés Arrese
Titulo: Cuaderno de Sicilia
Paginas: 160

Editorial: Catarata

Precio: 15,50 euros

138 "V/AJES nNoviEMBRE 2023

HELENE CARRERE D' ENCALSSE

i
ol |

UNA FEMINISTA EN TIEMPOS
DE LA REVOLUCION RUSA

LA VALKIRIA DE LAREVOLUCION
Feminista a comienzos del siglo XX

Esta es la historia de una mujer excepcional, Ale-
ksandra Kolontdi. Nacida en San Petersburgo en
1872, en el seno de una familia aristocratica, em-
pezo a interesarse por la politica desde una edad
temprana y decidié unirse al movimiento revolu-
cionario ruso de 1905 después de haber presen-
ciado ese mismo afio la matanza de los obreros
frente al Palacio de Invierno. Posteriormente in-
greso en las filas de los bolcheviques vy, tras el
triunfo de la revolucion, formd parte del primer
gobierno de Lenin. Llegd a ser ministra -comisaria
del pueblo- en una época en la que las mujeres en
Europa rara vez llegaban a tener ese cargo. Cinco
anos mas tarde, se convirtid en la primera mujer
embajadora de la historia.

Kolontai fue una pionera en muchos ambitos:
llevd su vida, especialmente el amor, como le pa-
recid conveniente, defendié el derecho al voto de
las mujeres, el derecho al divorcio, la igualdad
salarial entre hombres y mujeres, luchd contra el
analfabetismo y a favor de la integracién de las
mujeres en la vida publica. Agité audiencias por
toda Europa, Estados Unidos y México. La prensa
la apodod «la valkiria de la revolucion».

CARMEN MOLA

-

1

IKFIERNO

NOVELA NEGRA PERTURBADORA
Cuando el paraiso es todo lo contrario

Un espeluznante levantamiento del ejército contra la
reina Isabel II tifie de sangre y muertos las calles de
Madrid. El pueblo lo llama la sargentada y el horror
campa por toda la ciudad. En medio de los cafiona-
zos y los disparos, una bailarina llamada Leonor y
un joven estudiante de Medicina de nombre Mauro
se ven envueltos en un homicidio involuntario que
marcara sus vidas.

Huyendo de la prision o la muerte, Leonor se ve
obligada a aceptar la propuesta de matrimonio de
un millonario hacendado cubano con el que huye a
La Habana, pero, cuando llega alli, este maravilloso
enclave del Caribe no es lo que espera. Las planta-
ciones de azucar y los ingenios esconden la tragedia
de un esclavismo aln muy vivo. Y, entre los escla-
vos, la figura de Mauro sorprende a la muchacha. En
un intento desesperado por escapar de ese infierno,
ambos descubriran que el ingenio donde se encuen-
tran oculta una terrible trama para asesinar a un
grupo de terratenientes siguiendo un rito ancestral
brutalmente feroz.

Autor: Héléne Carriére d’Encause
Titulo: Alexandra Kolotai
Paginas: 264

Editorial: Critica

Precio: 21,90 euros

Autor: Carmen Mola
Titulo: El infierno
Paginas: 480
Editorial: Planeta
Precio: 22,90 euros
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DEPORTES DESCONOCIDOS
Material, técnica y sitios para practicarlos

El enorme interés hacia la naturaleza y el aire libre
ha hecho aparecer un gran niumero de actividades
deportivas que permiten un acercamiento distin-
to. Algunas son de sobra conocidas, como el tre-
kking, la escalada y la gravel. Otras empiezan a
serlo, como el traje con alas y la caida libre. Y hay
unas terceras que son tan novedosas y aboluta-
mente desconocidas como sus nombres: plogging,
swing jump, slakline, canoratf, paravelo, bushcraft,
scrambling, splitboard, etc.

Este libro es un repaso exhaustivo a la historia
de estos deportes que explica, ademas, su técnica,
el material necesario y los lugares donde se prac-
tica.

lonely ¢ planet
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IMAGENES DE 150 ISLAS
Puerta a un mundo insular sohado

Mas de 600 fotografias, ilustraciones y mapas dan
vida a las 150 islas mas fascinantes del planeta. En
este viaje se podra descubrir el patrimonio cultu-
ral, las maravillas naturales y las historias secretas
de islas muy diversas, algunas de ellas muy po-
pulares, y otras remotas y practicamente desco-
nocidas. Este libro es una magnifica puerta a un
mundo insular impresionante, repleto de arrecifes
coralinos, gastronomias deliciosas, costumbres
Unicas, mitos ancestrales, musicas singulares, ar-
quitecturas extraordinarias y un sinfin de sorpre-
sas mas. Las islas siempre han inspirado a realizar
viajes maravillosos y este libro servird de fuente
de inspiracion inagotable, tanto para viajar de ver-
dad como para sofiar desde casa con encontrar la
felicidad en algun punto en la inmensidad del mar.

Autor: Alfredo Merino

Titulo: 350 deportes que puedes practicar al aire libre
Paginas: 400

Editorial: Geoplaneta

Precio: 32,90 euros

Autor: VV AA

Titulo: Islas del mundo
Paginas: 320
Editorial: Loney Planet
Precio: 45,00 euros
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LAS 101

MARAVILLAS

DEL

LOS TESOROS DE NUESTRO PLANETA
Itinerarios para visitar
maravillas accesibles

Esta guia descubre 101 tesoros de nuestro pla-
neta, y sus expertos autores nos aconsejan cdmo
y cuando visitarlos, con propuestas de alojamien-
to, restauracion e itinerarios aptos para todos los
bolsillos, porque descubrir estos tesoros es mucho
mas facil de lo que imaginabamos, recoge una co-
leccion que incluye desde parajes naturales a crea-
ciones del ser humano, todos ellos de visita obli-
gada. Sobre algunos de ellos la mayoria ha oido
hablar, como el Taj Mahal, los templos de Angkor,
las cataratas Victoria, el Amazonas o la Gran Mu-
ralla China. Pero también aparecen otros menos
conocidos y tan cautivadores, como los puentes de
arboles entrelazados de Meghalaya en la India, la
intrincada arquitectura isldmica de Nagsh-e Jahan
en Iran o el enorme templo budista de Borobudur
en Java central.

También se han seleccionado museos con colec-
ciones que incluyen obras maestras o maravillas
naturales impresionantes, como el bosque de se-
cuoyas gigantes en California, las cascadas en los
lagos de Croacia, las colinas multicolores en China
o fendmenos naturales como la floracién de los ce-
rezos en Japon cada primavera.

UNA VEZ

ENF‘EF::!EH-,”;"LE f«i.lTEP-JTIIiTAE -~
PARA EL EXPLORADOR QUE HRY EN TI

EXPERIENCIAS UNICAS
Propuestas para aprovechar la vida

Con mas de 250 ideas para viajar y buscar momen-
tos verdaderamente auténticos, este libro te ayudara
a planificar experiencias con las que llenar una vida
entera. Provisto de fotografias espectaculares y her-
mosas ilustraciones, te sorprenderad con algunas de
las propuestas de viaje mas sostenibles, respetuosas
y enriquecedoras que puedas imaginar.

Desde contemplar el primer amanecer que llega
después de cuatro meses de noche polar en un archi-
piélago noruego, hasta presenciar una floracion que
tarda cinco afios en ocurrir y que tan sdlo dura una
semana, todas las experiencias de este libro son Uni-
cas y especiales a su manera, y todas poseen el co-
mun denominador de recordarnos que la vida es algo
precioso y que merece la pena disfrutar, de verdad,
cada instante.

Con propuestas para inspirar una hora, un dia, una
semana, un mes o un afio de tu preciada vida; no
pierdas el tiempo, porque como todos sabemos, solo
se vive una vez.

Autor: VV AA

Titulo: Las 101 maravillas del mundo
Paginas: 368

Editorial: Lonely Planet

Precio: 29,50 euros

Autor: VV AA

Titulo: Sdlo se vive una vez
Paginas: 288

Editorial: Lonely Planet
Precio: 25,00 euros
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Breve historia de
Puerto Rico

JOSE CARLOS ARROYO MUROZ

DESDE1800 HASTA HOY
Un territorio codiciado desde siempre

Puerto Rico es un archipiélago compuesto por
mas de 140 islas, actualmente bajo sobera-
nia estadounidense como Estado Libre Aso-
ciado. Territorio codiciado por multiples po-
tencias imperiales desde el el siglo XVI hasta
la época contemporanea, fue conocido por
los colonizadores espafioles como la “llave de
las Indias” o como la “Malta del Caribe” por
los estadounidenses e incluso hoy se la con-
sidera “la colonia mas antigua del mundo”.
Este libro se centra en su historia contempo-
ranea, desde 1800 hasta el presente. En el
siglo XIX, y tras cuatro siglos bajo dominio
de la Corona espafiola, vive el despertar de
su conciencia politica y sucesivas luchas por
alcanzar su autonomia politica. Un autogo-
bierno que alcanza finalmente en 1897, pero
cuyos anhelos de libertad e independencia se
ven frustrados con la invasion y colonizacion
de Estados Unidos en 1898, en el contexto de
la guerra hispanoestadounidense. Sin verse
afectado como otras naciones por las olas de
descolonizacién y marcado por su historia de
subordinacién colonial de los siglos XIX y XX,
Puerto Rico atraviesa en el siglo XXI diversas
tensiones en torno a su identidad y autono-
mia politica, econdmica, social y cultural.

Autor: José Carlos Arroyo Mufioz
Titulo: Breve historia de Puerto Rico
Paginas: 160

Editorial: Catarata

Precio: 15,50 euros
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Con

Franco

viviamos mejor

Carlos Barciela

Projogo de Anged Vi

PROPAGANDA DEL PASADO
La falsa imagen de un dictador

“Barciela muestra que la positiva imagen de
Franco y de su régimen que todavia hoy pro-
yectan algunos medios de comunicacién es algo
gue carece de todo fundamento sélido”, explica
el historiador Angel Vifias en el prélogo de este
ensayo que cuestiona la realidad de todas las
“aportaciones” del dictador a la evolucién de la
economia desde la Guerra Civil hasta su muer-
te. De forma accesible y sosteniéndose en datos
y testimonios reales, el autor logra desenmas-
carar la propaganda del pasado y los bulos del
presente: no cred la seguridad social ni ideé la
red de pantanos ni las viviendas de proteccién
social. No acabd con el paro ni facilitd la transi-
cidén a la democracia. No fue el protagonista de
ningun “milagro econdmico”. Tampoco la pen-
sion de jubilacion o la prestacion por desempleo
fueron logros suyos. El generalisimo no fue un
hombre culto. No leia. No tenia conocimientos
de economia ni de ciencia ni de historia, aunque
se jactara de ello. Tampoco era un trabajador
incansable ni ese hombre sagaz de “dos cere-
bros” como le adulaban sus apologetas. Fue
“simplemente, un general de infanteria”, de ge-
nio escaso, que se gradu6 como alférez con el
ndmero 251 de 312.

Autor: Carlos Barciela

Titulo: Con Franco viviamos mejor
Paginas: 336

Editorial: Catarata

Precio: 23,00 euros

Usos amorosos de las
mujeres de entresiglos
(1850-1914)

ios Lloret

FIGURAS FEMENINAS CONTRAPUESTAS
La mujery el sexo del XIX al XX

Este libro desvela los usos amorosos de las mujeres de entresiglos, ahon-
dando en figuras y comportamientos tradicionalmente contrapuestos: la
“novia de nieve”, la esposa de Cristo, la buena hija, la perfecta casada,
la madre abnegada y amorosa, la viuda doliente, pero también la demi-
vierge, la adlltera, las madres infames, las infanticidas y las incestuosas,
sin olvidar a aquéllas que eligieron otras formas de amar, las que amaron
a otras mujeres, las defensoras de una sexualidad libre, las que, en defini-
tiva, no amaron tal y como se les decia que debian hacerlo. Sin pasar por
alto que fueron mayoritariamente los hombres las voces autorizadas en
las opiniones y juicios sobre las conductas y emociones femeninas, no se
olvida de mostrar la presencia y el protagonismo -inesperados en muchos
casos- de las mujeres que trataron estos temas, también sus criticas -no
siempre veladas- a los prejuicios misoginos y su visidn particular acerca
de su cuerpo, su sexualidad o su condicién de solteras, esposas, madres
0 amantes.

Autor: Rosa Elena Rios Lloret

Titulo: Usos amorosos de las mujeres de entresiglos
Paginas: 240

Editorial: Catarata

Precio: 18,50 euros
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> MOTOR AL VOLANTE

El Staria es una de las creaciones mas sorprendes de Hyundai, un
monovolumen que destaca tanto por su diseno futurista como su

espacio interior pensado para el bienestar de sus ocupantes. Ade- HYUNDAI STARIA 2 2 CRDI STYLE 4X4
mas de sus dimensiones generosas, ofrece siete espaciosas plazas,

con todas las comodidades imaginables y un sistema multimedia La recoanISta del eSPaC]O familiar

para desafiar a los largos desplazamientos. Un motor turbodiesel
tradicional, de probada solvencia en los modelos mas prestigiosos
de la marca, lo mueve con soltura sin penalizar los consumos. TEXTO Fevtpe TeRUEL
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> MOTOR HYUNDAI STARIA 2.2 CRDI STYLE 4X4

| Staria es todo un monovolumen que

establece la linea a sequir para los futu-

ros vehiculos polivalentes de Hyundai,
segun proclaman los altos directivos y res-
ponsables de disefio de la companiia coreana.
Se trata de un modelo decididamente futu-
rista que rompe con todos los esquemas de
un segmento dominado actualmente por los
Mercedes Clase V y Volkswagen Multivan.

Exteriormente, se distingue por el frontal
afilado y una parrilla y paragolpes de estilo
minimalista que encuadran unas luces diur-
nas led separadas de los faros que, combina-
das, se extienden a lo ancho de todo el fron-
tal del mismo color que el de la carroceria con
la finalidad de maximizar el estilo vanguar-
dista y futurista de todo el vehiculo.
Lateralmente muestra una inequivoca

sensacion de que estamos ante un monovo-
lumen de gran capacidad y tamafio en el que
sus disefiadores han aumentado la anchura
del techo, bajado la altura de los estribos e
inclinado la linea de cintura para mejorar la
complicada aerodindmica de estos vehiculos
y establecer unos rasgos que transmitan so-
lidez y seguridad.

Funcionalidad interior

El interior destaca, sin duda, por su amplitud
y por una atmésfera funcional y acogedora
en la que no se han escatimado acabados
de lujo, especialmente en la version Style
probada por topV!AJES, la mas completa y
equipada, que suma al equipamiento general
asientos de cuero, acabados exclusivos para
una terminacién mas lujosa o un sistema de
sonido premium Bose de 12 altavoces.

Pero, lo que verdaderamente destaca en el
habitaculo es su excepcional funcionalidad,
marcada por la trasformacion de los siete
asientos y su capacidad de adaptacion al nu-
mero de ocupantes. Los de la segunda fila,
por ejemplo, son dos butacas individuales
con desplazamiento longitudinal al igual que
los de la tercera fila. Cada pasajero dispone
de sus propios huecos para posavasos y de
luces de lectura orientables con ldmparas de
led.
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El espacio para las piernas que ofrece el
Staria es uno de los mas amplios de su seg-
mento y puede convertirse en una zona
adicional para equipajes cuando se unen
todos los asientos. Y la capacidad de carga
disponible varia en funcion de la disposi-
cién de aquéllos; el minimo es de 117 litros,
mientras que el maximo alcanza los 1.303.
Las puertas traseras, correderas de accio-
namiento automatico, facilitan el acceso en
espacios estrechos, mientras que el porton
trasero, con sistema de apertura sin manos,
permite acceder al maletero sin necesidad de
soltar el equipaje.

El salpicadero mantiene el disefio ultramo-
derno de todo el vehiculo. Ofrece toda la in-
formacion digitalizada por medio de dos pan-
tallas de 10,25 pulgadas, una en la consola
de instrumentos y otra en posicion central,
que permiten el control del sistema de audio
y navegacion, entre otras muchas funciones.

Al igual que otros modelos de Hyundai, el
Staria ofrece una tecnologia avanzada en lo
que respecta a conectividad mediante Apple
Car Play y Android Auto, conexion a los sis-
temas del coche conectado a BlueLink e inte-
gracién a Bluetooth con multiple conexion y
camara de gran angular para ver en la pan-
talla a los pasajeros de las plazas traseras.
El sistema de infoentretenimiento permite
también que el conductor y acompafiante se
comuniquen con los pasajeros mediante una
funcion que utiliza un altavoz para facilitar
gue todos los ocupantes se puedan escuchar
con claridad.

Turbodiésel de probada solvencia
En la prueba realizada por topV!IAJES, con
una unidad de la version Style y motor tur-
bodiésel 2.2 de 177 caballos (el Unico que se
comercializara en Espafia para toda la gama)
asociado a un cambio automatico de ocho
velocidades y traccidn a los dos ejes y so-
bre un recorrido combinado de autopistas,
autovias y carreteras secundarias, el Staria
se mueve con soltura a pesar de sus casi dos
toneladas y media de peso, no transmite rui-
dos de la mecanica y ofrece una conduccion
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> MOTOR HYUNDAI STARIA 2.2 CRDI STYLE 4X4
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FICHA TECNICA
HYUNDAI STARIA 2.2 CRDI STYLE 4X4

Dimensiones:

Largo: 5.253 mm.

Ancho: 1.997 mm.

Altura: 1.990 mm.

Batalla: 3.273 mm.

Peso: 2.292 kilos.

Depdsito de combustible: 75 litros.

Maletero: 117 litros.

Motor:
Motor: delantero transversal. Turbodiésel
de inyeccidn directa.

Cilindros: 4 en linea.
Cilindrada: 2.199 centimetros cubicos.
Potencia: 177 CV.

Par motor: 430 Nm.

Cambio: Automatico de 8 velocidades.
Traccion: 4x4.

Prestaciones:
Velocidad maxima: 185 km/h.

Aceleracion: de 0 a 100 en 13,5 segundos.

Consumo medio: 8,7 litros cada 100 km.
Emisiones de CO2: 228 gr./km.

Precio: 62.990 euros.
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muy relajada por la disposicién de la palanca de
cambios electrénica de botones de mano y levas
en el volante. Este nuevo cambio posee un es-
calonamiento progresivo, aporta unas aceleracio-
nes mas contundentes y, sobre todo, no penaliza
el consumo, que, en carretera, apenas supera
los ocho litros cada 100 kildmetros. El coche se
muestra consistente, con una direccion precisa,
sin excesivos balanceos en las curvas ni ruidos
aerodinamicos.

Conclusioén: el nuevo Staria de Hyundai, con
un disefio audaz que no pasa desapercibido, es lo
mas parecido a una sala de estar para viajar con
toda la familia en unas condiciones de amplitud
y comodidad 6ptimas. Con tres guanteras en el
salpicadero y huecos portaobjetos repartidos por
todo el habitaculo, cada fila de asientos dispone
de al menos dos puertos USB y control de la cli-
matizacién. Y no es un monovolumen mas deri-
vado de una furgoneta clasica, es una propuesta
tan novedosa como futurista que busca hacerse
un hueco en un segmento cada dia mas reduci-
do en beneficio de los SUV de gran tamafio, que
pretende reconquistar la capacidad racional de los
grandes familiares. ®
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> KILOMETRO CERO

TIEMPOS OSCUROS

ANTONIO GOMEZ RUFO

Escritor
www.gomezrufo.com

uelven los tiempos oscuros en
Vlos que viajar exige elegir el

destino sin total libertad. Tiem-
pos en los que parece que el ser hu-
mano vuelve a rendir pleitesia a los
dioses de la guerra y por eso son mu-
chas las tierras que se siembran con
sangre. Tiempos, en fin, en que vivir
y morir regresa a épocas en las que el
azar decidia si el premio era disfrutar
0 sucumbir. Pas6 en Ucrania y todavia
dura. Y acaba de empezar a pasar en
medio de un Oriente en donde parece
gue nunca se disfrutara de la seguri-
dad de una paz duradera.

Los viajes a Israel, Libano, Egipto,
Siria y otros paises del entorno han
caido hasta ser casi inexistentes. Via-
jar a campos de guerra donde habita
el peligro no es una eleccion posible.
Pero todavia hay algo mas: en estos
momentos cualquier ciudad del mun-
do occidental de tradicidn cristiana o
judeocristiana es un objetivo para el
terrorismo fundamentalista. La segu-
ridad que ofrece el centro de Paris,
Bruselas, Londres, Madrid o Munich es
tan escasa como en los peores tiem-
pos del principio del siglo XXI, cuan-
do derribaron las neoyorquinas torres
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© Josefina Blanco

gemelas o hicieron saltar por los ai-
res los trenes del centro de Madrid en
una jornada de horror extremo. Viajar
al epicentro de la guerra, sea Kiev o
Gaza, no es una opcioén; y desplazarse
a capitales occidentales en general es
un riesgo a calcular. Vuelven los tiem-
pOS OSCUros.

Mientras, los paises hacen lo que
pueden para protegerse y cobijarse
con las fuerzas policiales antiterroris-
tas y limitar en lo posible las amenazas
que llueven con palabras y hechos. To-
dos los paises menos el nuestro, que
parece mas preocupado en culminar
pactos vergonzosos con los enemigos
de Espafa, para agarrar unos cuantos
meses mas el oropel del poder, que en
pedir al pueblo espafol que decida en
las urnas por quién desea ser gober-
nado, sin enganos previos respecto a
amnistias y referéndums, como pasé
el 23-]. Ojala en estos dias préximos
no toque pagar una atroz cuota de
sangre mientras el gobierno esta pre-
ocupado en otras cosas, que son sélo
“sus cosas”. e
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