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VISADO DE ENTRADA

Los cocineros espaioles han acaparado, una vez mas, un buen numero

DESARR! ; . . - .

e Rei(rjmlc;LO WEB de las estrellas que otorga la Guia Michelin cada afo en una ceremonia

sofiareino@gmail.com celebrada en Lisboa. Hasta 206 establecimientos patrios cuentan con
alguno de esos deseados asteroides gastronémicos. Sefal de la buena

salud de nuestra cocina.

MAQUETACION
- Reino & Delmo Bien es cierto que la decision de conceder, o no, mas o menos estrellas
— ﬁ_,.—- info@reinodelmo.com a un restaurante tiene un incuestionable componente subjetivo, por
=/ REDACCION mucho que los creadores, patrocinadores y otorgadores del premio
: . hagan publicas las condiciones por las que se decide ese estrellado
p
redaccion@topviajes.net o . s - e
reconocimiento en pos de una imparcialidad y ecuanimidad dificiles.

Es complicado —imposible- comparar una olla ferroviaria con el nitro6-
geno liquido o un meson tradicional con un local de ambiente sofisti-
Blasco, Antonio Gémez Rufo, Félix cado. Cada uno es bueno en su estilo. Por no entrar en los precios, que
Lorenzo, Carlos Monselet, Manena eso de la relacion calidad/precio no parece tener mucha cabida en los
Munar, Pilar Ortega, Fernando premios que conceden los legatarios de la guia del méas que centenario
Pastrano, Ménica Pé,rez, Hernando Bibendum.

Reyes, Ruben Roché, Yvonne Solé. Otra cosa bien distinta es la concesion de estrellas a los hoteles para
distinguir su categoria, cuya clasificacién es competencia directa de
la Administracion. Pues bien, en un reciente viaje a Granada, el hotel
cinco estrellas (apagadas, sin luz) en que me hospedé incumplia varios
de los requisitos exigidos a este tipo de establecimientos. A saber,
EDITA carecia de: crema de manos, pafiuelos desechables, cotonetes, gorro
de bafio, lustrador de zapatos, costurero, bata de bafio
y zapatillas. Eso s, figuraba a la vista, sobre el lavabo, el
recurrente aviso de solicitar los “amenities” que echase-
mos en falta. Que, en este caso, era casi como hacer la
lista mensual de la compra. Por no mencionar —que lo
menciono- que tuve que esperar media hora a que me
sirvieran un café en el bar; un Unico camarero sudaba,
desbordado, para atender a las no menos de treinta
personas que hacian cola.

Sin embargo, al igual que hacen todos los cinco es-
trellas, recogian puntualmente las toallas de bano

cada dia, pese a estar pertinentemente colgadas en

su percha, lo que incumple claramente la leyenda del

tiene e i [ 3 i
por qué compartirlos. pomposo cartel que advierte de que solo seran retiradas las toallas

Queda prohibida la re i . . .
parcial Ze 2 0bra produccion total o que se hayan dejado en el suelo. ;5e hacen inspecciones para controlar
el cumplimiento de laley? La hoteleria espafola se ha caracterizado

desde siempre por su mayor calidad frente a la de paises como Francia,
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TECH&STYLE MILANO

SORTEAN

Ambos productos pertenecen a la coleccion Tucano Shake, que es la Ultima colaboracidn entre
Tucano y Atelier Mendini. El resultado de esta unidn es una linea sofisticada y exclusiva con la
que marcaras tendencia... y levantaras envidias.

Trolley Tucano Shake. Con un disefio limpio y geométrico, ideal para que quepa todo lo que
necesitas para tus viajes. Fabricado en policarbonato muy resistente y vestido con la reconocible
grafica del Atelier Mendini; inunca mas confundirds tu maleta en la salida de equipajes del
aeropuerto y seras el centro de todas las miradas! Cierre lateral con combinacién, ruedas
multidireccionales, asa vertical y una personalidad inconfundible hacen de este trolley el aliado
perfecto en tus escapadas. Cada viaje es irrepetible; ipisa fuerte y marca tu estilo!

Tucano Shake backpack. Una mochila superligera y plegable, ideal para tus viajes. iNunca se
sabe cuando necesitaras espacio extra! Puedes llevarla plegada dentro del bolso y disfrutar de
su gran capacidad y resistencia cuando sea necesario. En un mercadillo tipico, por ejemplo. Es
versatil, cdmoda y muy personal gracias a la reconocible grafica Mendini, que ha reinterpretado
el célebre tucan de la marca de Milan con formas geométricas y sobre fondo de un intenso azul.
Irrepetible. Tucano Shake backpack le da un toque de glamour a tus viajes; vayas donde vayas,
te acompaia la sofisticacién de Tucano Shake.

Ahora los puedes tener de primera mano participando en el sorteo para tener la Trolley Tucano
Shake y el Tucano Shake Backpack.

www.tucano.com

#viajacontopviajes
#sorteostopviajes

Rellena tus datos y recibirds automaticamente un nimero para entrar en el sorteo de
la Trolley Tucano Shake y la Tucano Shake Backpack. El ganador sera quien tenga el
numero que coincida con las cuatro ultimas cifras del primer premio del sorteo de la
Loteria Nacional del sabado 6 de enero de 2019. La Unica condicién es que el ganador y
su acompafante se hagan fotos en las que aparezcan disfrutando del premio y realicen
un breve comentario para su publicacion en la revista topVIAJES y en sus redes sociales.

iParticipa!
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navipapes EN VIENA |

Si los mercadillos, dulces y villancicos prota-

gonizan la navidad vienesa, el caminar por sus
calles iluminadas, visitar los museos, entrar en *
los acogedores cafés y disfrutar de sus muchos
conciertos, son eI aderezo perfecto que comple~"

ta unas dehcm;ps navidades en Vdena.
TEXTO Y FOTOS MANENA MUNAR

WWW, Iaventanademanenaf'

.__;
e 1

LEI.T

-‘t
i*

TR

......

=2 1 # . e
\@ Pl aﬁ/ﬂy"rﬁ}mentg de Viena.
‘-_" | ,'. |

\ CIEM'B.kE 2018 "V/AJES o
-

b S



> DESTINO

mediados de noviembre Viena co-
mienza su metamorfosis navidena
cuando, al igual que tras un dia de
lluvia otofal el bosque se llena de

setas, de cada rincén de la capital
austriaca surge un mercadillo navidefo. El
aire se dulcifica gracias a los aromas de con-
fituras y ponche caliente que se compran en
los mercadillos. El despliegue luminoso de

10 *?V/AJES DICIEMBRE 2018

mas de cuarenta calles a lo largo de vein-
te kildbmetros con 2,2 millones de bombillas
LED es tan armdnico que parece que hubiera
estado siempre alli. Una estampa habitual
es la del ciudadano eligiendo el tamafio de
su abeto que decorara con ilusion. Igual de
habitual que la cola a la entrada del Café Sa-
cher, en el hotel del mismo nombre funda-
do en 1876 por Edward Sacher y que aln

guarda con celo el secreto de la famosa tarta
de chocolate de Franz Sacher, comercializada
con éxito por su hijo Edward. A pesar de que
tiene un serio competidor en el Café Demel,
en donde Edward Sacher comenzé como re-
postero y que fue la confiteria preferida del
Kaiser Francisco José y la Emperatriz Isabel
de Baviera, Sissi, la paciente espera de gen-
te avida por probar la tarta a las puertas del

Tite zichmr

A Mdsico espontaneo y anénimo.
<« !Qué buen plan para una tarde invernal!
<« <« Arbol de Navidad del Grand Hotel Wien.

centenario Hotel Sacher, no tiene parangony
se ha vuelto parte de la coreografia estacional
de Viena.

IR DE MERCADILLOS.

Los mercadillos navidefios marcan el queha-
cer de sus habitantes durante el Adviento. Los
hay para todos los gustos. Se puede elegir en-
tre los mas de veinte distribuidos por las zo-

pICIEMBRE 2018 “PV/AJES 11
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A Los vieneses disfrutan de la Navidad.

nas relevantes de la ciudad en los que
pasar un buen rato con la familia y los
amigos. Asegurados estan la taza de
glihwein (vino caliente) o el ponche,
a la par que un delicioso codillo, una
salchicha o el tipico asado. El recorri-
do por los mercadillos podria empezar
por alguno de los 150 puestos de la
Plaza del Ayuntamiento, lugar idéneo
para pensar en los regalos que Chris-
tkindl, un angel navidefio femenino,
depositara para los infantes a los pies
del arbol. Artesania variada, galletas
de todos los sabores, adornos navi-
defios, gorros y guantes, calendarios
y dulces corazones de tamafio consi-
derable se suceden en sus quioscos
de madera. El rey de los mercadillos
de Navidad en Viena es sin duda al-

12 “’"\{/A]ES DICIEMBRE 2018

guna el puesto de las Bolas de Nieve
que Erwin Perzy III comercializa des-
de que su abuelo Erwin Percy I, por
un afortunado error, las inventd en
su afan de crear una bola reflectante
que aumentara la luz a la hora de ilu-
minar las operaciones quirurgicas. La
bombilla, que al principio iba rellena
de semolina y agua, no logro el efecto
para el que estaba destinada pero con
el tiempo y el misterio de los blancos
copos, que Erwin Percy III no revela a
nadie, termind convertida en la famo-
sa bola de nieve austriaca que Erwin
y su hija venden, incluso allende los
mares. Ejemplo de ello es la gigan-
tesca bola con un copo de nieve de
plata flotante y pie de caoba que les
compro Tiffany & Co., cuya foto guar-

Johann Strauss, hijo predilecto de Viena.

DICIEMBRE 2018
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da en el taller museo, visita ineludible
para perderse entre bolas con motivos
variopintos, intentar sonsacar el secre-
to de su fabricacion y charlar con Erwin
Percy III sobre los peculiares origenes
e historia de la famosa bola de nieve
vienesa.

No hay que dejar de subir a la terra-
za del tejado del Ritz Carlton, donde,
entre un par de acogedores puestos
y otra taza mas de gliihwein para en-
trar en calor, se observa la espectacu-
lar panoramica de Viena iluminada y
sus pistas de patinaje sobre hielo. En
el mercado de Karlsplatz se encuentra
comida organica y artesania de dise-
fio en cristal, joyas, sedas pintadas y
un entrafiable taller en el que los ni-
fios pueden crear sus propios disefos.
A los infantes, auténticos protagonis-
tas de la Navidad, les encanta dar una
vuelta en tren, subirse al carrusel del
mercado de Riesenradplatz, al tran-
via pintado de Navidad que recorre el
centro de Viena o a la pequefia noria
con motivos navidefios, mas adecua-
da para su tamafio que la gigantesca
y popular noria gigante de Riesenrad.
En el Palacio de Belvedere se escuchan
continuamente los villancicos de las
bandas de musica y los coros de gos-
pel, mientras que el famoso ginger-
bread tiene su fama en el mercado de
Spittelberg que, con 100 puestos sitos
en las calles empedradas a la antigua
usanza, un teatrillo de marionetas,
un taller de velas y un cuentacuentos
de hadas, logran un efecto retroacti-
VO y por unos instantes la Navidad se
traslada a aquellos tiempos en que los
coches eran carruajes y los méviles ni
siquiera se predecian. El pueblito na-
videfio levantado en la Plaza de Maria
Teresa es de los mas grandes y solem-
nes, pues se encuentra entre el Museo
de Historia del Arte y el de Historia
Natural. Musica, chiringos de todo un
poco y la imponente estatua de Maria
Teresa amparando a sus subditos lo
hacen unico.

EL BARRIO DE LOS MUSEOS
Cubos de LED, luces navidefas, con-
ciertos, proyecciones y hasta carreras
de coches de control remoto hacen que
el MQ no languidezca en la estacion
invernal, sino que se avive con una
amalgama de espectaculos aptos para
todas las preferencias y edades.

El espectacular ring de los museos
en las antiguas y majestuosas caballe-

-

A El Barrio de los Museos de Viena.
<« Viena en imagenes.

rizas esta formado por diferentes pina-
cotecas donde empezar a entender la
historia de Austria a través de su arte
y disefio. El modernismo fue una épo-
ca relevante en esa historia, cuando
Viena se convirtié en un centro intelec-
tual liderado por figuras de la talla de
Klimt, Schiele, Otto Wagner y Moser,
cuyas obras se pueden y deben disfru-
tar en el Museo Leopold. Ubicado en el
barrio de los museos, contiene una de
las mayores colecciones de arte mo-
derno del pais. El Leopold nacié gra-
cias a la aportacion de Rodolf y Eliza-
beth Leopold, coleccionistas de obras
austriacas de los siglos XIX,y XX. Su
estructura, emulando un enorme cubo
blanco de 24 metros de altura, se ele-
va hasta el cielo vienés, mientras que
su interior cuenta con auditorio, café, y
taller. Entre las numerosas obras de su
coleccion permanente destacan aque-
Ilas del controvertido pintor austriaco
Egon Schiele Cardenal y monja, El sol
poniente, Autorretrato con alquejen-
jesy La ciudad muerta, como también

LEGQPOLD MUSEUM

Vida y Muerte y paisajes de Gustav
Klimt, ademas de trabajos de Oskar
KoKoschka, Anton Kolig, y Alfred Ku-
bin, entre otros.

MUSEO DE ARTES APLICADAS
Enclavado en un regio edificio, antiguo
Museo de Arte e Industria, su interior,
perforado por arcadas, esta dedicado
al disefio como nota predominante.
Muebles de diversas épocas y tenden-
cias hacen acto de aparicion (como la
silla plegable medieval o los canapés
de estilo Biedermeier y la silla Thonet).
Objetos de cristal y porcelana, plata y
textiles que datan de la Edad Media,
asi como piezas de disefio contempo-
raneas y otros objetos fundamentales
del arte moderno y de la arquitectura,
se suceden por sus salas que también
albergan objetos de todo tipo: alfom-
bras orientales, porcelana, cristales y
ropajes religiosos de Europa y Asia.

EL INVIERNO DE VIENA
A Viena le sienta bien el invierno. La

DICIEMBRE 2018 “*V/AJES 17
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nostalgia de los cielos invernales y ar-
boles desnudos se combate con el cho-
colate caliente de los cafés y con los
muchos eventos teatrales y musicales
que ofrece la capital austriaca durante
los meses de frio. De hecho, a partir
del 31 de diciembre se abre la tempo-
rada de bailes en Viena, ya sea en el
Palacio Imperial, el Ayuntamiento o la
Opera. Es curioso observar que, cuan-
do en otros lares los bailes palaciegos
son asunto de las peliculas de época,
en Viena cada joven cuenta entre su
vestuario con algun traje o vestido de
gala para ocasiones especiales como
pueda ser la puesta de largo en el Baile
de Debutantes de la Opera de Viena,
ritual ineludible cuando, cumplidos los
dieciocho, se quiere traspasar el um-
bral de la adolescencia y entrar en el
mundo de los adultos.

Otra practica frecuente es el patina-
je sobre hielo en la pista de la plaza del
Ayuntamiento, una forma saludable y
divertida de pasar las tardes inverna-
les, terminando en un acogedor café
al calorcito de una buena taza de café
vienés, o quizas en una de las muchas
tabernas de la ciudad donde disfrutar
de un contundente schnitzel (escalope
vienés) regado con vino blanco o con
una buena jarra de cerveza.

La torre de la catedral gdtica de San
Esteban, lugar de boda y funeral de
Mozart, con sus 137 metros de altura
y los 250.000 azulejos del techo, es
un bellisimo referente para orientarse
caminando por una Herrengasse llena
de tiendas apetecibles o recorriendo el
Ringstrasse, no sin antes cumplir con
la obligada visita al Palacio Imperial de
Hofburg para ver las habitaciones de la
cinematografica Sissi Emperatriz, cuya
vida real distaba bastante de aquella
que le adjudicé el celuloide.

NAVIDAD Y GALLETAS

Las galletas navidefias son un motivo
mas de reunién, tradicién, pero tam-
bién de competencia, pues hay verda-
deros piques a la hora de elaborar las
mas decorativas y sabrosas, tal y como
explica Bianca a sus internacionales
huéspedes, hablando de los muchos
detalles a la hora de celebrar la Navi-
dad en Viena. En su entrafiable coci-
na, con una copa de vino blanco de los
viNedos austriacos, villancicos clasicos
como musica de fondo y una amena
conversacion ensefia a sus invitados
a hornear galletas de vainilla, adornar

18 *\/AJES DICIEMBRE 2018

Un despliegue luminico en la
noche navidefia de Viena.
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las bolas de ron austriacas Stroh con
semillas de calabaza o copos de coco,
para terminar ofreciendo una sucu-
lenta cena navidefia a base de salmén
marinado, estofado de corzo y un de-
licioso postre de vainilla. Todo ello re-
gado con un Gemischter Satz, clasico
vino blanco de Viena y el imprescindi-
ble snapp de pera como digestivo .

SUENO HECHO REALIDAD
Si se ha crecido y sofiado con escuchar
algun dia a los Nifios Cantores de Vie-
na, la Navidad es su momento. Tam-
bién entrafiable y emocionante serian
adjetivos para describir el Concierto S %
de Navidad en el escenario palaciego ; | =l 27EE] =1=i=7r"E1'-=i.e=FiE'T'1"= Er=EI Sl
del Wiener Konzerthaus, adornado con il g 1’ r\"
abetos luminosos y coronas navide- ) :
fias. Al son marcado por la ORF Radio

r m’ ‘ﬁ:.:: ::i ":'I! JLhE‘ e u

-Symphonierorchestaer Wien, el coro
de Wier Singakademie, tenores, so-
pranos y mezzosopranos acompafia-
dos por el coro casi onirico de Wiener
Sangerknaben Los Nifios Cantantes de
Viena, se declara el comienzo de la Na-
vidad. 0

@?.
\

_—
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A La Navidad es la estacidon de los nifios. A Grabenstrasse empaquetada para regalo.
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GUIA PRACTICA @

COMO LLEGAR

Café Priickel
Iberia tiene vuelos directos y diarios a Viena. Su interior fue disefiado por Oswald Harkdt en 1950. P R ESSTO U R

ww.iberia.com Auténtico café vienés donde la gente lee el peridodico y
escucha sus conciertos de piano.

www.prueckel.at tm’()e[c{esign [u)Cur_)g

DONDE DORMIR

Grand Hotel Wien

Legendario y elegante, alli celebrd Johann Strauss hijo '

su 50 cumpleafios. Desde su apertura, en 1870, figura %MIEMBR@ DEVIRTUOSO
entre los hoteles mas lujosos de Europa formando par- 2 SSIASCIAIBIAS BN Eb A B3 WA

te de The Leading Hotels of the World en el afio 2002.

Karntner Ring 9.

www.grandhotelwien.com

ASESORES EN VACACIONES DE LUJO

Expertos del destino | Servicio exclusivo | Viajes a medida

Hotel Grand Ferdinand

Lujo y elegancia en el centro de Viena, entre una ex-
quisita decoracion en la que prevalecen el blanco y el
negro.

https://grandferdinand.com/

GASTRONOMIA Para aprender cocina vienesa
Gusenbaur-Hoppe, Food Entertainment & Consulting
www.biancaisst.com/cook-in-vienna

Le Ciel by Toni Mérwald

Situado en el penthouse del Grand Hotel Wien, se pue-

de disfrutar de los extraordinarios menus en la atmos-

fera exquisita de este local, que posee una estrella INELUDIBLE

Michelin.

www.grandhotelwien.com Museo de los globos de nieve
www.viennasnowglobe.at

= .' .
Tian ' ' et . =
, MAS INFORMACION = ! 2 - - ; F
Restaurante vegetariano a cargo del chef Paul lvic, = 0 Cl0 * a0 i Sl R = - e Rl '?"
que tiene una estrella Michelin. www.vienna.info = b ot W i A e e L AT
www.tian-restaurant.com/wien ' ' C/ Ayala, 83 - 28006 Madrid - 914 23 00 15
WWWw.presstour.es
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Manarola, pueblo de las Cinque Terre, sobre el Mar de Liguria, Italia.
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a era en que los cruceros

eran experiencias solo al-

canzables por la gente mas

pudiente pasé a la historia.

0s cruceros son cada vez

mas una opcidén para las vacacio-

nes en pareja o en familia, gracias

al aumento de la oferta y al abara-
tamiento de los precios.

La Asociacion Internacional de
Lineas de Cruceros, CLIA, ha reve-
lado que durante el primer semes-
tre de este afio 175.000 espafioles
disfrutaron de un crucero, lo que
supone un incremento del 8,4%
respecto al primer semestre de
2017.

El turismo de cruceros en Es-
pafia sigue al alza con 4,5 millones
de cruceristas en el primer semes-
tre recalados en alguno de los 46
puertos espafioles.

En muchos de estos cruceros
su maximo atractivo radica en la
experiencia a bordo. En el Zenith
tiene tanta importancia el via-
je como las escalas; el buque en
si mismo como las excursiones
en tierra. TopViajes lo ha podido
comprobar en Rincones secretos
del Mediterraneo, un crucero que
nos descubre en 8 dias (7 no-
ches) algunos lugares de ensue-
fio en Italia, Francia y Espafia no
demasiado conocidos por el gran
publico. La estancia en el Zenith,
el barco estrella de Pullmantur
(https://www.pullmantur.es/), es
muy satisfactoria gracias en bue-
na medida a la sofisticacién de sus
remodeladas instalaciones; a una
gastronomia de primer orden; a
la exquisita amabilidad de todo
su personal, y (muy importante
para el crucerista hispano) a que
el idioma oficial es el castellano.

DIA 1 BARCELONA

Después de unos tramites de
check in poco complicados, subi-
mos a nuestro camarote, el 6125,
en la cubierta 6. Una luminosa
habitacién con ventana al mar en
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el costado de estribor (lado dere-
cho). Dejamos las maletas y pa-
samos inmediatamente al restau-
rante Delicias Buffet de Mercado,
en la cubierta 11. Como hace buen
tiempo, nos sentamos en la terra-
za al aire libre desde la que hay
muy buenas vistas de Barcelona.

La tarde la usamos para cono-
cer un poco las instalaciones del
Zenith. Ademas del self service,
en las cubiertas 7 y 11 estan la
mayoria de los bares y restauran-
tes: Pura Vida, Agua Dulce, Bra-
sa Grill, Restaurante Atlantico...
En la 8 esta Café Café y el casino
Merkur Mare.

El servicio de bebidas es del
tipo “todo incluido”, aunque limi-

tado a unas marcas determinadas.
Por eso es recomendable contratar
el llamado Pack Total que da acce-
so a todas las bebidas disponibles
en el barco, no importa la marca ni
el origen.

A las 20:00 h empieza en el
Teatro (cubiertas 7 y 8) un espec-
taculo sobre la carrera musical del
grupo ABBA titulado Thank you
for the music. presentado por el
director de espectaculos del cru-
cero, Renan Franco, y el maestro
de ceremonias, Tony Melero, que
se dio a conocer en E/ Rey de la
Comedia de TVE en 2007. Me fijo
en que algunos espectadores sa-
len de la sala con alguna que otra
lagrimita de emocion.

A bordo
del Zenith
descubrimos en
un crucero de
8 dias algunos
“"Rincones
secretos del
Mediterraneo” en
Italia, Francia y
Espana

< E/ Zenith fondeado en el
Golfo de la Specia, Italia.

V La piscina principal,
situada en la cubierta 11.
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<« Dos imdagenes de las terrazas que
hay en popa.

Buque insignia

No es casualidad que
lleve el nombre de Zenith,
el punto mas alto de la
esfera celeste. Con ello
Pullmantur quiere dejar
claro que se trata de su
buque estrella, un buque
de 47.413 toneladas

de peso, 29 metros de
manga y 208 de eslora,
con capacidad para
1.828 pasajeros y 670
tripulantes.
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A El puerto antiguo de Ciudadela, Menorca.
¥ Mahén desde la terraza del restaurante de la cubierta 11.

Menorca es una de las escalas. Declarada por la
Unesco Reserva de |la Biosfera en 1993, cuenta con
75 playas, algunas de ellas todavia virgenes

- l - =

EET 1N I '#h

1 o

Pt

—= = =2
AN 49T
S TR

1‘-‘ . Cala Galdana, una de-las mas bellas de L ] = o
R T e L i el e T Sy \
30 *PV/AJES DICIEMBRE 2018 e e e R e ~ -+ - picEmBre 2018 -V AJES 31

T ey e



> DESTINO RINCONES SECRETOS DEL MEDITERRANEO

=

R N B 0, | Al i = S L9

Hay dos turnos de cena. Nosotros elegimos el se-
gundo, a las 21:45, en el Restaurante Atlantico, cu-
bierta 7. Un menu completo a elegir entre varios pla-
tos elaborados con mimo por el chef Paco Roncero,
que cuenta en su haber con dos estrellas Michelin.

A partir de las 12 de la noche, las ofertas de ocio no
faltan a bordo del Zenith, el Unico problema es elegir
cual preferimos.

DIA 2 MAHON, MENORCA

Nos despertamos cuando el barco esta entrando en el
puerto de Mahdn. Desayunamos en la terraza al aire
libre y a las 8:30 bajamos a puerto. Como nuestra
excursion (en bus y con guia local) esta reservada a
través de Pullmantur, tenemos prioridad de desembar-
que.

Menorca deriva de la palabra latina Minor, mientras
que su isla hermana lo hace de Maior. Lugar muy tran-
quilo (menos de 90.000 habitantes y un porcentaje de
urbanizacién que no llega al 6%), salvo algunos luga-
res concretos en los meses de verano. Declarada por
la Unesco Reserva de la Biosfera en 1993, cuenta con
75 playas, algunas de ellas todavia virgenes.

Mahén es su capital. Una ciudad con 3.000 afios
de historia. Ciudadela tiene un aire sefiorial que invita
a recorrer sus calles mas estrechas en el casco anti-
guo, desde la catedral (s.XIII) al castillo de San Nico-
las (s.XVIII), pasando por el pequefio pero coqueto
puerto.

Cala Galdana, en el sur, a pesar de ser una de las
mas visitadas por los turistas, mantiene una aguas
limpias que van del verde esmeralda al azul afil, pa-
sando por el turquesa.

En el centro de la isla se encuentra Ca Na Xini, un
Hotel Boutique Rural que no admite nifios, es decir, la
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<« Un llatit,
barca tipica,
se cruza con
un moderno
balandro en
las aguas
del norte de
Menorca.

» Uno de los
Ponts Genois
(Puentes
Genoveses)
de la isla de
Cércega.

tranquilidad esta asegurada. Alli elaboran quesos de
la DOP Mahon-Menorca, elaborado con leche de vaca,
con varias maduraciones.

Mercadal es un pueblo en la falda de Monte Toro,
la montafia mas alta de la isla, aunque solo tenga 358
metros. Dice la leyenda que alli vivia un toro que no
dejaba que nadie subiera a la cima. La historia sin em-
bargo apuesta por una etimologia relacionada con el
nombre latino “tor” (otero, monte). Hoy, ademas de
una poco estética torre de comunicaciones, encontra-
mos alli un cristo monumental y el Santuario de la Vir-
gen de Monte Toro (s.XVII).

Bajamos hacia la costa oriental y llegamos a For-
nells, un bonito pueblo que fue de pescadores y hoy
alberga algunos de los mejores restaurantes de la isla.

Volvemos al barco. Hemos hecho muchas cosas,
pero al estar bien organizadas nos ha dado tiempo
para todo.

A las 20:00, como ocurre todos los dias, hay otro
espectaculo. Hoy es la presentacion de toda la tripula-
cién, con el comandante Ivo Botica al frente. Uno por
uno, la mayoria de los cruceristas se hacen una foto
con este marinero croata.

A las 21:45 es la cena de gala en el Restaurante
Atlantico.

DIA 3 AJACCIO, CORCEGA
Como casi siempre, la navegacion es por la noche, cal-
culada para llegar a puerto con las primeras horas del
dia. Hoy nos despertamos en Ajaccio, capital de Cor-
cega. Esta isla, francesa desde 1768, es la cuarta mas
grande del Mediterraneo, después de Sicilia, Cerdefia
y Chipre.

Ajaccio vio nacer al emperador Napoledn Bonapar-
te y hoy la mayoria de sus ofertas turisticas giran en
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A Iglesia de San Pedro en Portovenere (Italia) y casas de
Riomaggiore, en las Cinque Terre italianas.

» Muelle de Portovenere.
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torno al Pequefio Gran Corso. Calles lumi-
nosas y plazas amplias, muy mediterra-
neas.

Adentrarse en el interior de la isla es me-
terse en carreteras serpenteantes hacia la
montafia. Hay quien dijo, y con razon, que
Cdrcega es “una montafia rodeada de mar”.
Sin embargo, merece la pena una excursion
para ver algunos de los Ponts Genois (Puen-
tes Genoveses), construidos entre los siglos
XIII y XVIII.

Tierra montaraz y por eso bella. Gentes
montafnesas, duras, agrestes.

De vuelta al Zenith, tiempo para descan-
sary a las 20:00 otro espectaculo musical,

el de hoy se llama Diario de un amor, casi como
el mio.

DiA 4 PORTOVENERE, ITALIA
Despertamos en la costa italiana de Liguria,
concretamente frente a Portovenere, donde
tiene que fondearse el barco, pues su calado le
impide atracar en el muelle. Una lancha rapida
de salvamento (“tender” en la jerga crucerista)
nos traslada hasta tierra firme.

Portovenere es una de las imagenes mas
bellas de este crucero. Sus casas de 6 0 7 pisos
(8, contando el bajo) y fachadas estrechas pin-
tadas con colores pastel no indican que la an-
tigliedad de la poblacion sea de mas de 2.000

anos, pero ayudaron mucho a que la Unesco
la declarase Patrimonio de la Humanidad en
1997. En origen era un pequefio pueblo de pes-
cadores, protegido por el Castello Doria a partir
del siglo XII. Desde la fortaleza se contempla
todo el Golfo de los Poetas. Tierra muy querida
por Lord Byron, en la que convivié con su ami-
go, el también poeta, Percy Shelley.

Desde aqui se tiene acceso a las llamadas
Cinque Terre (Cinco Tierras: Monterosso, Ver-
nazza, Corniglia, Manarola y Riomaggiore), una
de las regiones mas atractivas de Italia, que se
extiende a través de 18 km de acantilados so-
bre el Mar de Liguria.

Riomaggiore, el pueblo mas grande de la
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El Duomo de Siena.
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<« Antiguo puerto de pescadores de Piombino, en la Toscana italiana.
A Portofino, escenario de la Dolce Vita italiana.

comarca (1.700 habitantes), tiene un par de empina-
disimas calles que bajan desde la carretera hasta el
pequefo puerto en una deliciosa cala. Pasear disfru-
tando del paisaje y detenerse en algunos de sus bares
para saborear un auténtico Aperol Spritz, un coctel de
color naranja muy popular en Italia a base de prosec-
co, Aperol y agua de soda.

Imprescindible, si las piernas lo permiten, hacer el
recorrido llamado Via del Amor, un sendero sobre el
acantilado que acaba en el pueblito de Manarola, posi-
blemente el mas bello de la zona.

Volastra, otro pueblo de la zona, toma su nombre
de Vicus Oleaster (Pueblo de la Aceituna), lugar de
bellos olivares encaramados en la montafia. Ademas
de la iglesia de Nuestra Sefiora (s.X), su atractivo prin-
cipal es el sendero entre los olivos y vifiedos en te-
rraza (autedo) por los que circula un pequefio mono-
rrail (trenino) que facilita la vendimia de uvas blancas
como el bosco, el vermentino y la albarola, con las que
se elabora el Sciacchetra, un cotizado vino dulce.

Al regreso al Zenith volvemos a tener la sensacion
de haber aprovechado muy bien el dia. En el teatro
nos espera el musical que hoy lleva por titulo Destino
el mundo. Y la cena, como siempre, la hacemos en el
Atlantico.

DiA 5, PIOMBINO, ITALIA

El moderno puerto de Piombino, en el que estara atra-
cado nuestro crucero, no tiene especial encanto, pero
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si, y mucho, su puerto antiguo, hoy de recreo, rodeado
por las murallas de las que se dice que fueron disefia-
das por el propio Leonardo Da Vinci. Aqui tomamos
un autobus que nos llevara a uno de los destinos mas
interesantes del crucero, la ciudad de Siena.

En todo el mundo, muy pocos lugares han dado
nombre a un color. Se me ocurre a bote pronto Bur-
deos (rojo purpura) o Borgofia (guinda). Siena hace
referencia a un castafilo mas o menos oscuro, un ocre.

En la regidn de la Toscana, una de las que conserva
mas patrimonio cultural de toda Italia, Siena compite
en popularidad turistica con Florencia y Pisa, y no sale
perdiendo. Pequefia (55.000 habitantes), es una ciu-
dad manejable con un casco historico paseable. Por
alli pasaron Leonardo, Galileo, Dante, Miguel Angel,
Maquiavelo, Puccini, Lorenzo de Médici... y se nota. En
su céntrica Piazza del Campo, presidida por la Torre de
la Mangia, se celebra dos veces al afio la famosa fiesta
del Palio, carreras de caballos al estilo medieval que
enfrenta a las “contradas” o barrios de la ciudad.

Pero la gran joya de Siena es su Duomo (catedral),
dedicado a Santa Maria dell’Assunta (Santa Maria de
la Asuncién). Una maravilla gética del s. XIII, acabada
en marmol blanco y negro y con cuatro espléndidas
torres. Una de ellas, la mas alta (77 metros), es el
campanario.

Como siempre, lo mejor es pasear sin prisas por
sus calles, la mayoria peatonales, pasando de una
“contrada” a otra.

Después de visitar la ciudad de los ocres, a bor-
do del Zenith el espectaculo musical de hoy se titula
Launi’e, con un guidn original de Pullmantur Cruceros.
Una obra totalmente visual, sin didlogos, que parte
de la oscuridad y pasa por las diferentes tonalidades
del espectro cromatico. El titulo se inspira en la pala-
bra launi, que quiere decir colores en hausa (idioma
afroasiatico), y Launie, nombre de mujer que significa
Origen.

DiA 6 PORTOFINO, ITALIA

El crucero va tocando a su fin. Pero antes nos espera
otro de los platos fuertes, Portofino. Otra vez tenemos
que dejar el barco fondeado frente al pequefio puerto
y tomar la lancha rapida para acceder al muelle. Toca-
mos tierra en el corazon de la Dolce Vita.

Fundado en el Imperio Romano, Portofino es hoy
uno de los destinos mas exclusivos del Mediterraneo.
Casas de fachadas multicolores de estilo genovés, que
cobran tonalidades especiales al amanecer, en torno a
un coqueto puerto frecuentado por celebrities de todo
tipo. Por eso no es dificil ver aqui fondeado un yate de
Berlusconi cerca de la mansion de Dolce e Gabbana,
por ejemplo.

Jornada en la que podemos dedicarnos a la gas-
tronomia mas sublime. A solo 10 km esta Rapallo y
alli Parla come mangi (Habla como comes), una tien-
da delicatessen con productos de toda Italia en la que
Guido Porrati, todo un personaje, nos ensefia a hacer

“la mejor salsa al pesto de todo el pais”, a base de al-
bahaca (basilico) pifiones y ajo.

Y a 11 km de Rapallo esta Recco, donde en el res-
taurante Da O Vittorio hacen la mejor focaccia col fro-
maggio del mundo, una especie de torta de hojaldre
con queso, hierbas y especias. Toda una delicatessen.

Hoy casi no tenemos ganas de cenar, pero en el
barco, después del espectaculo Humor y mdsica, a
cargo de Tony Melero, el restaurante Atlantico nos
vuelve a tentar con sus especialidades.

DiA 7 NAVEGACION
Jornada de relax y nueva exploracion del barco. Darko
Grdenic, segundo oficial, nos recibe en el puente de
mando y nos explica los pormenores del Zenith.

El dltimo show lleva por titulo Movida en los 80,
espectaculo ya clasico en los cruceros de Pullmantur,
destinado especialmente al publico espafiiol.

DiA 8, BARCELONA

Coincide el amanecer con la llegada al puerto de Bar-
celona. Aqui acaba nuestra navegacion, pero no el
crucero. Todavia tenemos tiempo de escoger alguna
de las excursiones por la Ciudad Condal: Sagrada Fa-
milia, Barrio Gdético, Ramblas, Gaudi, Mercado de la
Boqueria...

Ocho dias con el barco como protagonista y las excur-
siones como invitadas de honor. ®

DICIEMBRE 2018 ““PV/AJES 41



> DESTINO RINCONES SECRETOS DEL MEDITERRANEO

GUIA PRACTICA

COMO LLEGAR

Tanto el embarque como el desembarque se hacen en Bar-
celona. Los precios del crucero sin transporte previo van
en camarote exterior desde 559€ (mas 200€ de tasas).
Una familia de 4 miembros 2.236€ mas 800€ de tasas.
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DONDE DORMIR

Hay camarotes con capacidad para 4 personas, la mayoria
son dobles. Hay 148 camarotes interiores, 462 exteriores
con ventana, 44 con balcdn y 26 suites.

QUE Y DONDE COMER

Paco Roncero, Premio Nacional de Gastronomia 2006, dos
estrellas Michelin (2002 y 2010), ofrece un selecto menu
internacional con guifios espafioles en el Restaurante At-
lantico, cubierta 7, 923 plazas en 1.362 m2.

Otras opciones son el Delicias Buffet de Mercado, cubierta
11, y el Brasa Grill, también cubierta 11.

En las excursiones hay la posibilidad de probar auténtica
cocina italiana y bebidas tan tipicas como el coctel aperol

spritz (en la imagen). También de comer en restaurantes
tan notables como el Da O Vittorio, en Recco, en la foto.

MAS INFORMACION

iberia

PULLMANTUR: www.pullmantur.es

ViDEO: www.youtube.com/watch?v=0e0qzrUZfSE
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El tigre es uno de ';" animales salvajes dificiles de localizar, en los parques nacionales
de Pench y Satpura se encuentra una de las mayores reservas de este felino en peligro de extincion.




> DESTINO MADHYA PRADESH (INDIA)

a India estd a punto de
convertirse en el pais mas
poblado de la Tierra. Las
previsiones mas modera-
as calculan que en 2022
superara a China, rozando los
1.500 millones de personas, pese
a contar con una tercera parte de
territorio que sus vecinos del nor-
te. No obstante, India es el sép-
timo pais mas extenso, con 3,3
millones de kildmetros cuadrados,
es decir, siete veces Espafa, y se-
tenta veces mas poblada.

Son cifras que ayudan a com-
prender la diversidad que englo-
ba ese pais del sureste asiatico,
donde hay playas kilométricas de
arenas blancas, cordilleras con
picos, como el K12, que tocan el
cielo, rios tan caudalosos y largos
y una naturaleza desbordante y
variada, en la que habitan anima-
les y plantas de todo tipo y espe-
cies, algunos de ellos en peligro de
extinciédn, como el tigre, un felino
que aun hoy puede ser avistado
en parques nacionales y reservas
como los de Pench y Satpura, en-
clavados en Madhya Pradesh, un
estado que ocupa buena parte del
centro de India y en el que se de-
sarrolla la accién de E/ libro de la
selva, de Rudyard Kipling.

De no ser un gran aficionado
a la naturaleza -o aun siéndolo-,
conviene que el viaje a esta zona
de la India se combine con visitas
a otros destinos, dejando la guin-
da del pastel para el final. Hay que
aprovechar el desplazamiento
hasta el sur de Asia, que no esta
aqui al lado, precisamente.

TAJ MAHAL

Muy bien podemos comenzar el
itinerario en Agra, a donde llega-
remos desde Delhi en el Shataba-
di Express, uno de los trenes mas
rapidos que operan en la India,
habilitado para facilitar el acce-
so turistico al Taj Mahal y que, no
obstante, necesita cerca de dos
horas para cubrir los 200 kildme-
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tros que separan ambas ciudades.
La otra opcidn, el tren convencio-
nal, tarda ocho horas.

Solo la visita al romantico mau-
soleo levantado en el siglo XVII
por un emperador en recuerdo a
su esposa favorita ya justifica el
desplazamiento hasta Agra. De
paso, visitaremos el Fuerte Rojo,
desde cuyas murallas se divisa,
al otro lado del rio Yamuna, el
impresionante Taj Mahal. Toda-
via hay tiempo para visitar, en el
dia, los mausoleos de Itimad-Ud-
Daulah y Akbar el Grande, ambos
construidos a comienzos del siglo
XVII, cuando Agra era la capital
del Imperio mogol. También se

debe a Akbar la construccién de la
cercana ciudad de Fatehpur Sikri,
donde destacan el palacio Panch
Mahal -y su puerta Buland Darwa-
za-, la mezquita Jama Masjid y la
fortaleza.

OLD DELHI / NEW DELHI

De regreso a Delhi, se hace im-
prescindible una visita a la parte
antigua de la ciudad (Purani Dili)
donde se apifian buena parte de
los 19 millones de personas cen-
sadas, y mas concretamente al
Chandni Chowk, el viejo merca-
do de la ciudad situado cerca de
la estacion de trenes de Delhi con
calles estrechas, rebosantes de
comercios de todo tipo, desde bar-

Agra, antigua
capital del
Imperio mogol,
relne varios
monumentos
interesantes,
con el
inigualable
Taj Mahal a la
cabeza

« La belleza
de la cupula
de marmol

del mausoleo
del Taj Mahal
atrae cada afno
a mas de siete
millones de
turistas (segun
su web).

Taj Mahal

Monumento funerario
construido entre 1631 y
1654 por el emperador
musulman Shah Jahan de la
dinastia mogol, Taj Mahal es
un conjunto amurallado de
edificios erigido en honor de
su esposa favorita, Mumtaz
Mahal, que murié en el
parto de su decimocuarta
hija. El arquitecto de la
corte, Ustad Ahmad Lahori,
dirigié durante mas de 20
afios las obras en las que
participaron unos 20.000
obreros.
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FUERTE ROJO DE AGRA
En la orilla contraria del rio Yamuna donde se levanta el Taj Mahal se encuentra el

Fuerte Rojo de Agra, la fortaleza mdas importante de la India, en la que vivieron y
gobernaron los mas destacados emperadores mogoles. Construido en piedra de
arenisca roja por Akbar entre 1565 y 1573, es en realidad un recinto amurallado
al que se accede por la puerta Amar Singh y que encierra en su interior un
impresionante conjunto de palacios. Es Patrimonio de la Humanidad desde 1983.
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PRADESH (INDIA)

O MADHYA

berias a joyerias, pasando por librerias,
tiendas de especias o de artesania y ropa
tradicional o de lo mas actual.

Lo mas habitual es hacer el recorrido
en los tipicos rickshaw (triciclos a peda-
les precursores del tuk tuk motorizado),
capaces de callejear por ese laberinto en
el que se concentran comercios, vehicu-
los y personas con tal densidad que llega
a ser agobiante. Es el mismo caos que se
da en las alturas, donde los cables telefo-
nicos y eléctricos conforman una marafia
casi impenetrable que parece dispuesta
a ocultar la luz del cielo.

Una visita a la vieja Delhi pasa por co-
nocer la Jama Masjid, mezquita similar
a la de Agra pero de mayores dimensio-
nes, de hecho es la mayor de la India;
el Fuerte Rojo, construido en lo que hoy
es Chandni Chowk cuando Shah Jaha -el
mismo que mandd levantar el Taj Ma-
hal-, decidio trasladar la capital a Delhi
desde Agra.

Pero nos queda Nueva Delhi, de ca-
lles mas amplias y con menor trafico mo-
torizado y humano, que cuenta con dos
sitios declarados Patrimonio de la Huma-
nidad por la Unesco: la tumba de Huma-
yun y el complejo de Qutab Minar. El pri-
mero es en realidad un grupo de edificios
muy bien conservados de arquitectura
mogol en torno al mausoleo dedicado al
emperador Humayun, que comprende
otras construcciones, tumbas y peque-
flas mezquitas, conjunto que fue decla-
rado Patrimonio de la Humanidad el afio
1993.

El segundo, el monumento islamico
mas antiguo de Delhi y alminar de ladri-
llos mas alto del mundo (72,5 metros),
también fue declarado Patrimonio de la
Humanidad por la Unesco el mismo afio,
1993. Inspirado en el minarete afgano
de Jam y con la pretensién de superar-
lo, el primer gobernante musulman de
Delhi, Qutb-ud-din Aybak, inicié la cons-
truccion del Qutab Minar en el afio 1193,
pero sélo pudo contemplar la construc-

Las calles de la Vieja
Delhi, repletas de
comercios de todo tipo,
son un canto al caos en
el trafico, pero también
en el tendido de cables.

‘HEY RAM’

El principal artifice de la independencia de la
India, lider espiritual y politico hindi Mahatma
Gandhi, fue asesinado el 30 de enero de

1948 a los 78 afos de edad, abatido por

los disparos de un radical extremista que le
saludé respetuosamente antes de matarle. A
orillas del rio Yumana, en el lugar de Nueva
Delhi donde al dia siguiente fueron incinerados
sus restos —no donde fue asesinado- hoy

se levanta un sencillo memorial, el Raj Ghat
(Patio Real) que recuerda su figura. Es una
sencilla losa de marmol negro al aire libre

con una llama permanente y el epitafio Hey
Ram (Oh Senor), las ultimas palabras que
pronunciéo Gandhi antes de morir.
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cién de su base, a la que su sucesor, II-
tusmish, afiadio tres pisos mas, pero la
obra no se complet6 hasta 1368

De paso, podemos ver la Puerta de la
India, un monumento de corte colonial,
de 42 metros de altura, construido para
conmemorar a los soldados indios caidos
en la Primera Guerra Mundial y la gue-
rra anglo-afgana de 1919, y la Casa de
adoracion Baha'i (1986), mas conocida
como templo del Loto por su forma exte-
rior. Y el mas que interesante Gurdwara
Bangla Sahib, el principal templo sij de la
ciudad, situado muy cerca de la céntri-
ca Connaught Place, reconocible por su
clpula dorada. Este antiguo palacio de
marmol construido en el siglo XVII in-
cluye un templo, un estanque rodeado
por columnas, una escuela, una galeria
de arte y una cocina que sirve comidas
a cuantos lo soliciten. Tal vez, por lo in-
usual, sea este el mayor atractivo de la
visita. Voluntarios sij cocinan y sirven so-
pas, guisos y naan, el tipico pan plano de

El Gurdwara Bangla Sahib de
Delhi cumple con el requisito de
servir comidas de forma gratuita a
cuantos lo soliciten. Es una de las
caracteristicas de los templos sij.

Los sij disponen en
sus templos de unas
amplias cocinas y
salas donde sirven
gratuitamente la
pangat, una comida
comunitaria para
devotos, peregrinos
y visitantes

LOS S1J

El dastar con que se cubre la cabeza
distingue en seguida a un sij, que
ademas ha de mostrar su personalidad
con otros cinco signos que comienzan
con la letra k: kesha, pelo largo y
recogido (y siempre cubierto por el
dastar o un pafnuelo); kangha, un
pequeno peine de madera, simbolo de
limpieza, que normalmente llevan oculto
en el dastar y usan dos veces al dia;
kara, la pulsera de acero, simbolo de la
eternidad; kachha, la ropa interior corta
de algoddn que permite mas movilidad
al guerrero, y kirpan, la espada curva
que hoy casi todos los sij llevan en
tamafio reducido. Los hombres suelen
utilizar Singh (Ledn) como segundo
nombre o apellido y las mujeres Naur
(Princesa).

La religion sij, estrictamente
monoteista, no acepta el pesimismo,
no cree en el celibato ni reconoce el
sistema de castas, y prohibe las bebidas
alcohdlicas, el tabaco, las drogas y
cortarse el cabello y la barba.

También el templo sij, o gurudwara, ha
de cumplir dos condiciones de reunién:
la sangat, o asamblea de los sagrados
para ayudar al desarrollo espiritual,

y la pangat o asamblea de la guru-
ka-langar, la cocina comunitaria para
dar de comer a todos los devotos,
peregrinos y visitantes, como simbolo
de igualdad, fraternidad y hermandad.
Las ceremonias mas importantes

del sijismo estan relacionadas con el
bautismo (amrit); el matrimonio (anand
karaj), que consideran un vinculo y

no un contrato, y la ceremonia de

la muerte (sanskar), que incluye la
cremacion.
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Las familias de los novios tiran la casa por la ventana en las celebraciones de la boda, que termina, como casi
todas, en un banquete, aunque en este caso no se sirven bebidas alcohdlicas.
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Los sij no aceptan el celibato y el matrimonio es obligatorio. La ceremonia (anand karaj) retne a familiares

y amigos de los novios, que llegan ya con algunas ceremonias, o preparativos previos, como la henna que se
hace la novia en las manos. Contrayentes e invitados se sientan en el suelo en un acto que sirve para recordar
que el matrimonio es una union espiritual y no un contrato. Las celebraciones pueden durar hasta tres dias.

la cocina india que se hace en planchas y
no en el horno; todo el mundo esta invi-
tado, con los Unicos requisitos de llevar
cubierta la cabeza, los pies descalzos vy...
esperar turno, légicamente.

VIVA LOS NOVIOS

Una de las experiencias mas gratifican-
tes y sorprendentes en la India es asistir
a una boda, mas si es una ceremonia sij;
y mas aun si resulta que la celebracién
es doble: sij por parte de la novia e hindu
por parte del novio. Una doble ceremonia
que bien puede llevar tres dias de feste-
jos, en los que las familias terminan por
conocerse y cumplir con los ritos de am-
bas religiones, en los que también hay
banquetes (mas de uno), sin bebidas
alcohdlicas, canticos, actuaciones y gri-
tos similares al conocido viva los novios.
Pocas bodas son tan coloristas y festivas
como las que se celebran en la India se-
gun el rito sij.

Asistimos a la boda de Gurpreet Kaur
y Ravi Tipathi, invitados por los padres
de la novia, Dimple Singh y Verinder

CUATRO VUELTAS

La ceremonia de la boda empieza con el
shabad kirtan, una musica espiritual. La
llegada de la pareja se hace por separado;
el novio lo hace a caballo y se sienta
frente al Sri Guru Granth Sahib (el libro
santo del sijismo). Luego llega la novia,
que se sienta a la izquierda de su pareja.
Se entona el primer shabad (himno):
Keetaa lorhee-ai kamm.

La pareja y sus padres se levantan
(mientras el resto de la congregacion
sigue sentada) para recitar la oracion sij
(ardas), y pedir a Dios bendiciones para
los contrayentes. Se hace una lectura al
azar (hukam) del libro sagrado y

El padre de la novia le entrega su bufanda
para que, junto a su novio, dé cuatro
vueltas alrededor del libro sagrado. Con
el himno Vee-aa hoa mere baabulaa
concluye la ceremonia.
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Kaur. Hay cientos de invitados, por parte
de ambas familias, aunque es el padre de la
novia quien corre con la mayor parte de los
gastos, que asisten a la ceremonia y a las
generosas refecciones que se sirven, que
generalmente van acompafadas de actua-
ciones de danzantes y cantantes, secun-
dados por los familiares, en un ambiente
festivo como pocos.

BHOPAL

Los banquetes sin alcohol permiten ama-
necer sin resaca y tras dos dias de ceremo-
nias emprendemos viaje a Bhopal, la capi-
tal del estado de Madhya Pradesh en donde
seguiremos los pasos de Mowgli para tratar
de localizar a alglin congénere de Shere
Khan en los parques nacionales de Satpura
y Pench.

El vuelo interior desde Nueva Delhi es
corto, no llega a la hora y media, lo que
permite disfrutar durante un dia comple-
to de una ciudad y unos alrededores que
muestran una cara bien distinta de la India.

Bhopal es una ciudad de calles limpias y
cuidadas que no alcanza los dos millones de
habitantes. Cuenta con un mas que intere-
sante Museo Arqueoldgico Estatal, ubicado
en un bello edificio en las colinas Shyama-
la, que relne piezas prehistoricas y fosiles,
esculturas del siglo II aC, manuscritos, pin-
turas, ropas, armas, monedas, miniaturas
instrumentos musicales y documentos me-
dievales repartidos en 17 salas. La entrada
cuesta 100 rupias y otras 50 para utilizar la
camara fotografica, pero no esta permitido
el flash.

Frente al museo estatal se encuentra el
sorprendente Museo de las Tribus [paginas
90 y 91], que permite conocer la idiosin-
crasia de diferentes pueblos y culturas que
habitan la India desde siglos. Es un museo
moderno que juega con las luces para dar
mayor intimidad al recorrido, en el que
también se observan juegos infantiles de
siempre, algunos de los cuales alun estan
vigentes en los pueblos. La entrada cuesta
250 rupias y otras 50 para utilizar, sin flash,
la cdmara fotografica.

Bhopal cuenta con numerosos edificios
monumentales, entre los que destaca el
Taj-ul-Masajid (corona entre mezquitas),
la mayor mezquita de la India y una de las
mas grandes del mundo, cuya construc-
cion, iniciada en 1868, durante el reinado
del emperador mogol Bahadur Shah 1II,
atraveso diversos avatares hasta su con-

DEIDADES EN PIEDRA

El Museo Arqueoldgico Estatal de Bhopal
relne una ingente coleccién de esculturas
representativas del patrimonio aportado
por Madhya Pradesh a la cultura e historia
indias.

Muestra piezas desde la época prehistorica
hasta la era moderna, entre las que
abundan esculturas pertenecientes

a diferentes periodos (sunga, gupta,
rastrakuta, pratihara, parmara, chandella,
kalchuri y kachchhapaghata) que
representan distintas deidades, como las
que conforman la Trimurti (tres formas),

o Trinidad hinduista: Shiva, el dios que
destruye el universo; Brahma, el dios

que crea el universo, y Vishnu, el dios
encargado de conservar el universo.

Pero también hay muchas representaciones
de Ganesha, dios con cuerpo humano

y cabeza de elefante; Saraswati diosa

de la palabra, las artes, la musica y el
conocimiento; Lajja-Gauri, diosa del
hinduismo asociada a la abundancia y la
fertilidad; Lakshmi, consorte eterna del dios
Vishnu y diosa de la belleza y de la buena
suerte, o Jain Tirthankara, el ser que, segun
el jainismo, alcanzé la trascendencia y
liberacién (moksha).
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clusion en 1985. Para acceder hay que
taparse los brazos y piernas, y las muje-
res, ademas, han de cubrirse la cabeza;
requisitos que son comunes en todas las
mezquitas y en muchos edificios religio-
sos de otros cultos, por lo que es conve-
niente salir del hotel con pantalén largo,
camisa y algo que ponerse en la cabeza.
No obstante, como es habitual en estos
centros, a la entrada hay prendas para
facilitar el acceso a los visitantes.

LA ALTAMIRA INDIA

Pero si hay algo llamativo en la zona
son las pinturas rupestres de Bhimbe-
tka, localizadas a 45 kildmetros al sur de
Bophal. Conocidas como abrigos o refu-
gios rupestres, representan el vestigio
de vida humana mas antiguo de la India.
Son la Altamira de India, pinturas de la
Edad de Piedra, con unos 9.000 afos de
antigliedad que llevaron a su declaracion
de Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco en julio de 2003.

Las pinturas, con el rojo y el blanco
como colores predominantes, muestran
escenas de la vida cotidiana de los habi-
tantes cavernicolas del lugar -lanceros a
caballo, danzantes, musicos-, de acon-
tecimientos especiales -ritos religiosos
relacionados con nacimientos y enterra-
mientos- y animales de la zona: elefan-
tes, caballos, cérvidos, bisontes, pavos,
rinocerontes vy tigres.

EN BUSCA DEL TIGRE

Llega el momento de emprender viaje
hacia las reservas donde viven los esca-
sos ejemplares de tigre que aln quedan,
un trayecto que nos ocupara entre tres y
cuatro horas por carretera.

Esquivo por naturaleza, el tigre es di-
ficil de captar y no siempre se consigue
darle caza fotografica por muchos inten-
tos que se haga, tanto diurnos (desde
primeras horas de la mafiana, antes de
la salida del sol) como nocturnos. Unas
salidas que permiten encontrarse con
muchos otros animales de la amplia
fauna, desde monos a zorros, chacales,
leopardos, cocodrilos, cérvidos, osos e
infinidad de aves, como aguilas, buhos,
gallina de las Indias, pavos reales y pa-
jaros pescadores de pico rojo, el kingfis-
her que da nombre a una de las cervezas
mas populares del pais.

Con todo, se consiga ver o no algun
ejemplar, la bdsqueda del tigre en estas

El Museo de los Pueblos, en Bhopal, muestra peculiaridades de
distintas culturas y etnias de la India, desde las construcciones
tradicionales a los juegos infantiles.

A 45 kildmetros de Bhopal se encuentran los abrigos rupestres de
Bhimbetka, con pinturas prehistdricas de 9.000 afos de antigiiedad.
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Los numerosos parques
nacionales que hay en el
estado indio de Madhya
Pradesh sirven de refugio a
toda suerte de mamiferos,
aves y reptiles, algunos de
ellos en peligro de extincion.
Una rica fauna que nos
encontramos en los safaris
fotograficos (diurnos y
nocturnos) organizados para
localizar algun ejemplar del
felino mas esquivo, el tigre.
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PELIGRO DE EXTINCION

El tigre indio es la subespecie
de mayor tamafio de este
felino, que se encuentra en
peligro de extincion. Se calcula
que quedan alrededor de
4.000 ejemplares de tigres
salvajes en todo el mundo, de
los que mas de 2.200 viven

en las reservas habilitadas

por 18 estados indios, lo que
ha contribuido a una ligera
recuperacion de la poblacion de
tigres, que en 2010 apenas era
de 3.200.
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reservas es toda una experiencia inolvi-
dable. Cualquier sonido 0 movimiento ex-
trafio, como los chillidos o el trepar rapido
de los monos a las copas de los arboles,
concentra la atencion de los ‘cazadores’,
que pasan horas siguiendo huellas mas o
menos recientes de 0s0s perezosos o de
perros salvajes indios (una especie de co-
yote) hasta que cualquier indicio de la posi-
ble presencia del deseado y solitario felino
hace cambiar la ruta. En el trayecto apare-
ceran leopardos bebiendo agua al caer el
sol (también se hacen safaris nocturnos),
pavos reales mostrando su plumaje, chaca-
les a punto de capturar una presa o mana-
das de sambares, los grandes cérvidos que
abundan en estos parajes y que son presa
habitual del gran felino.

Para aprovechar mas estas excursio-
nes en todoterrenos especiales conviene
alojarse en los hoteles que se encuentran
cerca, o incluso en el interior, de los par-
ques nacionales y reservas de tigres, como
el Reni Pani Jungle Lodge en el Satpura Na-
tional Park, o el Baghvan Taj Safari Lodge,
en el Pench Nacional Park, que a la ventaja
de la proximidad suman las comodidades
gue ofrecen, como piscina, ducha exterior,
aire acondicionado y una cocina adaptada
al gusto occidental en lo que concierne a la
dosis de especias utilizadas.
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GUIA PRACTICA

En Satpura, el Reni Pani Junle Lodge es una excelente
opcion, dada su proximidad a la reserva de tigres. Dispone
de doce cabafias de lujo, perfectamente equipadas y con
una decoracién acorde con el lugar.
www.renipanijunglelodge.com

~ MADHYA PRADESH (INDIA)

COMO LLEGAR

Air India tiene tres vuelos semanales (lunes, jueves y sa-
bados) directos desde Madrid a Nueva Delhi, con una dura-
cion inferior a las 9 horas. Nosotros volamos en un Boeing
B787 Dreamliner (en la foto) con capacidad para 256 pa-
sajeros, en asientos cdmods, incluso en la clase turista.
La comida, es aceptable, y en ella ya se nota la presencia
de especias. En su web, la compafiia india anuncia precios
desde 505 euros.

Los desplazamientos entre Nueva Delhi y Bhopal (1 hora
y 25 minutos), y de Nagpur a Delhi (1 h 45’) también los
hicimos con Air India.

www.airindia.es

DONDE DORMIR Y COMER

En Bhopal, es toda una instituciéon el Jehan Numa Palace
un lujoso hotel de estilo colonial con 99 habitaciones.Su
cuidada gastronomia se sirve en cuatro restaurantes dis-
tintos. www.jehannuma.com

De la misma cadena hotelera, a las afueras de Bhopal, el
Jehan Numa Retreat Club y Spa ofrece un alojamiento
mas cercano a la naturaleza, pero sin obviar el lujo. Pis-
cina, spa ayurvédico, gimnasio y una cocina tipica india,
como las barbacoas al aire libre en el Under The Jamun
Tree, o internacional, en The Coriander Leaf.
www.jehannuma.com/retreat-bhopal/

El Forsyth Lodge, en el Parque Nacional de Satpura, dis-
pone de casas individuales (villas) y su cocina es impeca-
ble con platos especiados al gusto de cada uno: pescados
a la parrilla, berenjenas gratinadas, sopa de lentejas y en-
saladas variadas. forsythlodge.com

En los limites del Parque de Pench, el Baghvan Taj Safari
Lodge dispone de 12 bungalds con dormitorio extra en la
azotea, piscina y una gastronomia con ingredientes orga-
nicos de cosecha propia.

https:/ /taj.tajhotels.com/en-in/baghvan-pench-
national-park/

En Delhi hay hoteles para todos los gustos y bolsillos. Por
ejemplo el Radisson Blu Kaushambi Delhi, un cinco es-
trellas un poco anticuado pero a buen precio, en torno a los
70 euros/noche. www.radissonblu.com

El pajaro :
Kingfisher da =
nombre a la
cerveza mas
popular de India.

MAS INFORMACION

www.incredibleindia.com
www.junglesutra.com
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> DESTINO PATAGONIA

medida que se produce el descen-

so del avidn en su aproximacion

final al aeropuerto de Usuahia,

una colosal cordillera montafiosa

nos rodea y engulle por izquierda

y derecha, con unos sobresalientes
cerros y picos que se alzan majestuosos hasta
perderse en la lejania. Es un paisaje imponen-
te de bosques, montafias, cumbres, glaciares
y nieves perpetuas que se combinan con una
elegante armonia.

Nada se conocia de esta region y sus gen-
tes hasta que alla por 1520 Magallanes orilld
por estas frias tierras y observo la enorme y
respetable talla natural de sus habitantes (mas
de 1,80 cm de altura media) conocidos como
tehuelches. Cubrian sus cuerpos con pieles de
guanaco (camélido propio de la fauna del lu-
gar), que utilizaban también para envolver y
proteger sus grandes pies. Precisamente el
generoso tamafio de sus extremidades infe-
riores llamé la atencion de Magallanes quien,
sorprendido por la enorme huella de sus pisa-
das, sugirié a su meticuloso cronista, Antonio
de Pinafeta, darles el nombre de patagones vy,
por ende, la region que habitaban pasaria a ser
bautizada para siempre como Patagonia.

USUAHIA, EL FIN DEL MUNDO
Usuahia es la ciudad mas austral del planeta
(el fin del mundo, o el principio de todo, como
dicen los lugarefios) y la capital de Tierra de
Fuego, islas del Atlantico sur y el sector antar-
tico argentino. Situada a orillas del canal de
Beagle, frente a una gran bahia, atrajo desde
Sus comienzos a pioneros, aventureros y misio-
neros en busca de nuevos horizontes y almas
gue redimir, fueron estos los primeros que se
asentaron y colonizaron una tierra que alguna
vez fue de los yamanas, sus habitantes origina-
rios. Algo de eso se refleja en el desordenado
caracter de la ciudad, marcado por el contraste
entre sus modernos edificios y las casas de ma-
dera con techos de chapa acanalada y colores
vibrantes. También su caprichosa topografia ha
contribuido a generar una ciudad sumamente
pintoresca que combina colores y desniveles
con la silueta de los Andes como fondo.

A pesar de ser una ciudad todavia pequefia,
Ususahia se encuentra en constante y continuo
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crecimiento, ofreciendo al visitante una infini-
ta variedad de atractivos y posibilidades para
todos los gustos y edades, como la visita a su
interesante casco histdrico, donde alin perdu-
ran varios ejemplos de las construcciones ori-
ginales, y en la que es mas que recomendable
conocer el Museo del Fin del Mundo, que posee
una gran coleccidn historiconatural. También es
interesante el Museo del Mundo Yamana, de-
dicado a los primeros aborigenes de la region,
o los monumentos de la plaza 25 de mayo vy la
plaza Civica.

Por otro lado, su envidiable ubicacion na-
tural ofrece la posibilidad de realizar muchas

actividades al aire libre y deportes de aventura
(treking, kayak, mountain bike, rutas 4x4, etc.),
sin olvidar la navegacion por el canal del Beagle
y sus multiples islas, ni dejar de lado el atractivo
que permite disfrutar de actividades propias de
los amantes de los deportes de invierno .

Sin importar la estancia del afio, el clima de
Usuahia tiende a cambiar de un dia para otro pu-
diendo reproducirse las cuatro estaciones duran-
te una misma jornada. En verano la temperatura
media es de 10 grados y el dia con mas horas de
luz llega casi a las dieciocho. En otofio y prima-
vera el tiempo suele ser muy inestable, aunque

evidentemente las temperaturas mas bajas se
registran en invierno (julio y agosto) con una
media de 1 grado y dias reducidos apenas a siete
horas de luz .

BEAGLE, CANAL DE DISCORDIA

Una de las actividades que el viajero no debe
perderse al llegar a Usuahia es la navegacién por
el bello canal del Beagle, abierto al mar hacia el
sur en una intrincada trama de multiples estre-
chos y cientos de islas e islotes. Hoy en dia este
canal hace de frontera natural entre Argentina y
Chile y su uso y disfrute se comparte de mane-

<« Imagen de
la esteparia y
solitaria Pampa
argentina.
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A Vista aérea de Usuahia, la ciudad mas austral del mundo.

» Una indolente gaviota en el puerto de Usuahia.
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ra pacifica, pero en tiempos pasados la
soberania y uso del canal fue motivo de
enormes problemas entre ambos pai-
ses al punto de llevarlos casi a la gue-
rra. El canal debe su nombre al barco
que capitaneaba el célebre almirante
Fitz Roy en 1834 en compania de un
joven naturalista de nombre Charles
Darwin, que pasaria a los anales de la
historia por los descubrimientos que
realizd en este viaje, y que afios mas
tarde, en 1858, le ayudarian a desaro-
llar su conocida teoria sobre la evolu-
cion de las especies,postulados que se
convertirian en un verdadero hito de la
ciencia universal.

La zona es ideal para ser explora-
da en barco, en recorridos de un dia o
de media jornada que se pueden con-
tratar en el muelle donde hay varias
empresas especializadas que disponen
de una flota de naves que van desde
modernos catamaranes a veleros y
zodiacs. Las excursiones incluyen ca-

minatas a pie por las islas que ayudan
a estudiar y reconocer las diferentes
especies de flora y fauna y a sumergir-
nos mas en el impresionante entorno
natural que nos rodea. Los trayectos
acuaticos mas frecuentes son los que
llevan por el canal del Beagle hasta el
faro Les Eclaireurs, en una singladura
de unas tres horas con paradas en la
Isla de los Lobos, donde habitan colo-
nias de focas, leones y lobos marinos,
y en la Isla de los Pajaros, para avistar
cormoranes, canquenes y petreles. El
trayecto finaliza en el faro Les Eclai-
reurs, conocido como el Faro del Fin
del Mundo, referencia para la navega-
cién de los grandes barcos y cruceros
que transitan por el canal. Ya de vuelta
hacia el puerto de Usuahia se hace un
alto de una hora en la Isla de Bridges
para estudiar de cerca la flora de esta
region y ver diferentes asentamientos
de indios yamanas, antiguos aborige-
nes del lugar.




Otra travesia de mayor duracion
conduce durante ocho horas hasta Isla
Martillo, lugar donde reside una ex-
tensa colonia de pingliinos magallani-
cos y de papua, para mas tarde hacer
una parada en la estancia Harberton,
que fue el primer establecimiento ru-
ral de la isla, fundado en 1884 por el
misionero anglicano Thomas Bridges.
Asimismo, desde el puerto de Usuahia
se pueden visitar los canales fueguinos
con su caracteristico paisaje de fior-
dos y glaciares, atravesar el estrecho
de Magallanes, navegar hasta el cabo
de Hornos, ansiada meta de todos los
navegantes a vela. En este punto, los
mas atrevidos podran embarcarse en
una aventura hacia el inexplorable y
virginal continente blanco de la Antar-
tida, ubicada aproximadamente a unos
mil kildmetros de Tierra de Fuego y a
dos dias de navegacion. Tras superar
las temidas aguas del pasaje de Drake
se llega a la peninsula Antartica e islas
aledafas (Shetland del sur, Orcadas
del sur, etc.) donde se tendra la posi-
bilidad de visitar lugares de singular
belleza paisajistica. Los precios eleva-
dos ya de por si, puesto que se trata
de un territorio virgen y de un turismo
muy exclusivo, variara en funcion de
la duracion del viaje, itinerario y tipo
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de barco y crucero. Asi, la temporada
antartica de cruceros comienza por lo
general a mediados de noviembre y fi-
naliza hacia mediados de marzo, época
que coincide con el verano austral.

EL CALAFATE

A mediados de enero, en pleno vera-
no patagdnico, madura el calafate,
fruto autoctono de agradable sabor,
especialmente apreciado por la gente
local que de sus bayas destila un licor
llamado chicha, al que los tehuelches
llamaban “guachacay”. Este arbusto no
solo destaca por el valor culinario de
su fruto sino también por los diferentes
usos que se da a su madera, de dura
consistencia y muy apreciada en la
fabricacion de herramientas y utensi-
lios de cocina, y que ha dado origen al
verbo calafatear para definir la accion
de impermeabilizar las embarcaciones
locales con la resina del tallo del arbus-
to. El calafate significd comida, bebida,
herramientas, calor y remedios para
los primitivos patagones, oriundos
habitantes de estas frias tierras. Reza
un proverbio santacrucefio que “quien
come calafate, vuelve”.

PERITO MORENO
Sin lugar a duda la estrella absoluta del

A Colonia de lobos marinos, el
animal que da nombre al lugar
donde habitan: Isla de lobos.

» Colonia de pingiiinos
patagdnicos en las playas de
isla Martillo, en las cercanias
del canal del Beagle.




» Faro de Les eclaireus en el canal del Beagle, conocido como el Faro del Fin del Mundo.
A ¥ Perito Moreno es el glaciar mas famoso e impresionante del mundo.

Parque Nacional de los Glaciares es el mitico
Perito Moreno, uno de los pocos glaciares to-
davia vivos en la tierra, que se encuentra en
constante avance. Con una altura de 60 metros
de frente, la visita al Perito Moreno a través de
sus elevadas y numerosas pasarelas de obser-
vacion resulta toda una experiencia visual, asi
como escuchar el sonido de sus grietas, el res-
quebrajar de sus témpanos y el colapso de sus
enormes bloques de hielo, que hacen temblar
las heladas aguas del lago argentino donde se
encuentra. La formacién de un glaciar se pro-
duce basicamente por la enorme acumulacién
de nieve en la parte alta de la montafia (estan-
ques de de nieve) y su compactacion lleva a un
incremento de peso y, por ende, a su desplaza-
miento hacia adelante, desgastando y erosio-
nando constantemente en una mezcla de agua,
tierra y sedimentos. o
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V El glaciar Upsala, de 60 km de longitud, es mas extenso pero menos
espectacular que el famoso Perito Moreno.

Los glaciares

Atendiendo a su grado de temperatu-
ra, se diferencia entre glaciares tem-
plados y frios, y si se les compara por
su forma y tamafio, se distingue entre
glaciares de valle, alpinos y de marea.
Y dentro de lo que es un glaciar se di-
ferencian tres zonas: de acumulacion
(estanque de nieve), de equilibrio
(punto medio o punto de avance) y de
ablacién (o de rotura).

Los glaciares son formaciones de
hielo que se originan durante los pe-
riodos de glaciacidn que se producen
cada 100.000 afios -la Ultima data de
hace 18.000 afios-, y actualmente
nos encontramos en periodo intergla-
cial. Este es uno de los motivos que
hace tan especial la visita a las hela-
das tierras de Patagonia.
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COMO LLEGAR

Iberia realiza vuelos directos a Buenos Aires desde
Madrid y Barcelona, operando de dos a tres vuelos dia-
rios dependiendo de la estacion del afio.
www.iberia.com

MONEDA

estribaciones del pueblo es un buen lugar para que-
darse y mantener contaco con viajeros que recorren
la zona. Sus habitaciones son cdmodas y su personal
proporciona buena informacién a la hora de recorrer
estas tierras.

QUE Y DONDE COMER

La unidad monetaria es el peso argentino. Aunque la
constante inflaccion del pais hace dificil predecir el va-
lor exacto del peso, ya que éste varia regularmente,
en la actualidad un euro equivale a unos 45 pesos ar-
gentinos.

VISADO

Los espafioles solo necesitan el pasaporte en vigor .

DONDE DORMIR

Buenos Aires,

Sheraton Buenos Aires. Situado cerca del area de
ocio y negocios de Puerto Madero y apenas a tres mi-
nutos a pie de la estacion central de trenes, disfruta de
una situacion idénea para moverse por la ciudad.

Usuahia

Hotel Cabo Polonio. Ubicado en el corazon de la ciu-
dad, es un hotel de caracter colonial, habitaciones deli-
cadamente decoradas y donde disfrutar de un suculento
desayuno matinal incluido en el precio de la habitacion.

Calafate ,
Albergue del glaciar. Este edificio localizado en las

Desde que los espafioles introdujeran la cria del ganado
vacuno y las estepas de la Pampa se transformaran en
enormes ranchos, la gastronomia argentina reservo un
lugar privilegiado a la carne y sus asados; asi, de lejos,
el plato argentino mas popular es la tipica parillada. La
influencia italiana, tan presente en la sociedad argen-
tina también, se pone de manifiesto en sus diferentes
platos y restaurantes, con gran dedicacién a la pasta y
las pizzas, que cuidan como en pocos sitios se saben
hacer.

Buenos Aires. En la zona de Puerto Madero, La cabafia
de las lilas es un lugar rusticamente decorado con in-
mejorable corte y calidad de carnes y de vinos. También
en la misma zona, La caballeriza y Puerto Sorrento
son buenas opciones para comer o cenar.

Usuahia. Mas enfocados hacia los frescos pescados y
mariscos de sus costas deberiamos probar La casa de
los mariscos y su especialidad de trucha fueguina.
También el Restaurante Kaupe merece una visita,
para conocer la interesante cocina imaginativa del chef
Ernesto Vivian, basada en la suculenta gastronomia pa-
tagonica.

MAS INFORMACION

Ministerio de Turismo y Medio Ambiente
www.tierradelfuego.org.ar
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DISNEYLAND PARIS

VIAJE A LA MAGI

TEXTO YVONNE SOLE FOTOS FELIX LORENZO

El mitico raton Mickey acaba de cumplir nada menos que
90 anos. Y en Disney han tirado la casa por la ventana
para celebrar este acontecimiento por todo lo alto, con
festejos especiales, conciertos, nuevas decoraciones y

=3 atracciones y, sobre todo, mucha magia. Es el mejor
momento para viajar hasta el pais de la fantasia y
disfrutar de unas vacaciones unicas en Disneyland Paris.
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> DESTINO DISNEYLAND PARIS

maginaos la situacién:

un padre observa a su

hija mientras esta se lo

pasa pipa dando vuel-

tas subida a un tiovi-

vo. Hasta aqui, todo
normal. Pero cuando el padre
es Walt Disney, este instante
aparentemente cotidiano se
puede convertir en el punto
de inflexion en el mundo del
entretenimiento familiar tal y
como lo conociamos hasta en-
tonces.

Corria el afio 1950 y en tan
solo un lustro Walt Disney fue
capaz de moldear su idea de
crear un lugar en el que se pu-
dieran divertir tanto adultos
como nifios. Solo cinco afios
después, en 1955, inaugurd el
primer parque de atracciones
moderno e incluyo lo que es la
esencia Disney: sus persona-
jes.

Disney creo el
primer parque de
atracciones en 1955

Desde entonces ha llovido
mucho, y los resorts Disney
se han extendido a casi todo
el mundo. El de Paris ya tiene
mas de un cuarto de siglo y en
noviembre dio el pistoletazo
de salida a las celebraciones
especiales para homenajear
al famoso ratén Mickey en su
noventa cumpleafios.

Como coincide con la Navi-
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Homenaje al padre !

Walt Disney era un sofiador y u
nostalgico. Prueba de ello son los
numerosos detalles repartidos por
el parque, como la tienda Lilly’s
Boutique en la Main Street, que
lleva este nombre como guifio a su
mujer y en cuyo interior se pueden
encontrar fotos de los dos. En la
misma calle encontraréis una anti-
gua barberia con elementos origi-
nales de principios del siglo XX con
un peluquero en activo en honor a
su padre, que era barbero. Esta via,
ademads, esta inspirada en su ciudad
natal, Marceline, en Missouci

Un dia de Reyes
diferente

En Disneyland Paris
saben la importancia
que tiene la tradicién
de los Reyes Magos en
Espafia. Es por ello que
para el publico espafiol
han creado un acto
especial. En el Hotel
Newport Bay los nifios
pueden visitar a Sus
Majestades de Oriente,
entregarles la carta,
hacerse fotos con ellos
e incluso tomarse un
delicioso tentempié para
que la noche de Reyes
sea incluso mas especial
que en casa. Pero
ademads es una ocasion
perfecta para saludar
y hacerse fotos con

los personajes Disney
favoritos sin colas.

Una experiencia que
los niflos no olvidaran
nunca.
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dad, los festejos son mas es-
pectaculares que otros afios,
si cabe y se prolongan hasta el
6 de enero. Junto a Mickey y
sus amigos, los visitantes pue-
den disfrutar asimismo de la
visita de Papa Noel, la espec-
tacular cabalgata de Navidad
en la que participan todos los
personajes Disney y que tie-
ne lugar dos veces al dia, para
que no se la pierda nadie.

Mickey acaba de
cumplir 90 anos

También se celebran acon-
tecimientos especiales, como
el diario encendido de luces
del gigantesco abeto navide-
fio que preside Town Square,
seguido por la iluminacién de
Main Street, con villancicos in-
cluidos; o el Enchanted Advent
Calendar, un calendario de ad-
viento que cada manana de-
para una sorpresa de la mano
de Mickey, Minnie o Goofy
frente a un escenario Unico: el
castillo de la Bella Durmiente.

Y todo ello con preciosos
decorados navidefios al mas
puro estilo de Bing Crosby.
Porque en Disneyland Paris
nieva si o si, aunque sea de
forma artificial, con lo que la
sensacion de estar en una pe-
licula es inevitable. Ademas,
se han preparado espectacu-
los nuevos que hacen de estas
fechas una ocasion Unica.

Asi, en A surprise for Mic-
key!, para celebrar los 90 afios
de diversion con Mickey Mou-
se, todos los asistentes pue-
den felicitar al ratén en per-
sona. Y en la atraccion Mickey
and his PhilharMagic Orchestra
se disfruta de una nueva expe-
riencia 4D, que transportara al
publico al corazdn de algunos
de los grandes clasicos Disney,
como Aladin, La Sirenita o El
Rey Ledn.

Una oportunidad Unica
para disfrutar de las mejores
melodias de estos largometra-
jes de animacion y celebrar los
90 afos de Mickey Mouse de la
mejor manera posible .e
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GUIA PRACTICA

CONSEJO

Llevad ropa de abrigo y buen calzado porque en esta
época del afio hace mucho frio y la mayoria de las
atracciones son al aire libre.

COMO LLEGAR

Vueling ofrece vuelos directos a Paris (Orly y Charles
de Gaulle) desde las principales ciudades espafolas:
Barcelona, Madrid, Sevilla, Granada, Bilbao, Valencia
0 Santiago.

Las familias que viajan con nifios disponen de una ta-
rifa especial, la Family, que asegura la asignacion de

asientos contiguos, maleta facturada de hasta 23 Kk,
al margen de la individual por pasajero que se sube
en cabina (hasta 10 k), embarque prioritario para los
que van con menores de dos afios y mostradores es-
pecificos en determinados aeropuertos (como en el de
Barcelona, por ejemplo).

www.vueling.com

DONDE ALOJARSE

Los hoteles Disney son la mejor opcién por cercania al
parque. Su ambientacién Disney mantendra la llama de
la magia viva incluso después de salir del parque.
www.disneylandparis.com

¥ El mundo Disney atrapa a nifios y grandes por igual .
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Bigamia trasatlantica

a provincia de Palencia es rica en monumentos de diferentes épocas. En Saldafa y sus
alrededores se pueden visitar villas romanas como la de La Olmeda o iglesias como la
de San Miguel, del siglo XVI, donde se encuentra la capilla funeraria de los Santander

sorio, o de la Trasfixidon, cubierta con una boveda de cruceria gdtica.

La capilla hoy pertenece a los Marqueses de la Valdavia, que también poseen un cercano
palacio de espectacular portada, resultado de la union de dos grandes casas solariegas que aun
conservan escudos nobiliarios sobre los grandes portones y una garra de oso colgada de una
viga del tejado que, segln la leyenda, procede de una caceria de un antepasado del marqués.

En el centro de la capilla se encuentra un gran sarcéfago, orientado hacia el retablo, donde
reposan los restos de tres miembros de la familia Santander Osorio. El hombre, de mediana
edad, con los ojos abiertos, barba cerrada y pelo recogido con una redecilla, reposa sobre dos
almohadas. Viste una rica indumentaria con una cadena al cuello, espada en la cadera izquier-
da y las manos cruzadas sobre el pecho sujetando un libro cerrado.

A ambos lados del hombre, dos mujeres que también descansan sus cabezas sobre cojines
con bordados. Tienen rostros dulces, mejillas redondeadas, ojos abiertos y expresivos. Estan
vestidas con ropas sencillas; una de ellas con habito de monja, mientras la otra se adorna con
un collar de eslabones rectangulares.

Los Santander eran en el siglo XVI una familia de aristécratas de Saldafia dedicados al co-
mercio. Un curioso suceso afect6 a uno de sus miembros, Beatriz de Villasur, que fue recogido
de forma novelada en el libro Un caso de bigamia transatlantica, relacionado con el matrimonio
de Alexandra Parma y Noble David Cook, aunque la tumba no guarda relacion con el aconteci-
miento.

Francisco Noguerol de Ulloa, hijo del alcaide de la fortaleza de Simancas, se caso6 con Beatriz
y posteriormente, alistado en las milicias de Carlos I, se asentd en Peru fundando Arequipa.
Creyéndose viudo de su primera esposa, se casd con Catalina de Vergara, por lo que fue acu-

sado de bigamia y, al regresar a Valladolid, condenado por Felipe II. Pero el Papa Pablo IV, tras
ser sobornado, ratificd su segundo matrimonio dejando desolada a Beatriz.

Las tierras de Saldafia cercanas a los Picos de Europa merecen una visita por su belleza, su
historia y su gastronomia.o
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450 anos sin Pieter Bruegel

urante 2019 Flandes celebrara la vida y la época de Pieter Bruegel, al conmemorarse el 450 ani-

versario de su muerte, una efeméride que se celebrara con una impresionante serie de exposicio-

nes y eventos que mostraran al mundo la excepcionalidad de este artista singular y la influencia

gue ejercio durante su vida y que ya se anuncia a bombo y platillo en el aeropuerto internacional
de Bruselas.

El pistoletazo de salida tendra lugar en la primavera de 2019 en Bruselas, en otofio en Amberes y también
en el castillo de Gaasbeek y en Bokrijk, que brindaran una experiencia Unica en un entorno mas verde y rural.

¢Qué sabemos de Pieter Bruegel? Pues para acercarnos a su figura, la oficina de turismo de Flandes or-
ganizd en Madrid una visita guiada a las nuevas salas de Pintura Flamenca del Museo del Prado. Alli los asis-
tentes descubrieron que Bruegel es, en gran parte, un enigma. Poco se sabe de él, pero su legado artistico
es impresionante, y a través de sus obras podemos adivinar su enorme fascinacién por la naturaleza, el ser
humano y el humor.

El Gobierno de Flandes también ha presentado el proyecto “Maestros flamencos 2018-2020" que se cen-
tra en la vida y el legado de Rubens, Bruegel y Van Eyck, quienes desarrollaron su actividad creativa durante
los siglos XV, XVI y XVII. Por eso, invitan a visitar, en Flandes, la casa donde vivid y trabajé Rubens, admirar
los paisajes que inspiraron a Pieter Bruegel el Viejo y descubrir un cuadro original de Van Eyck en el lugar
exacto que se representa en el mismo.

A continuacion, repasamos algunas de las citas previstas para rendir tributo a los grandes maestros fla-
mencos:

El 450 anivesario de la muerte de Pieter Bruegel serd recordado en Flandes con diversas actividades culturales.
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1. Bruselas.
Palacio de Bellas
Artes. Exposicion
Bernard van Or-
ley. Bruselas y
el Renacimiento.
Del 20 de febrero
de 2019 al 26 de
mayo. Bernard
van Orley fue una
figura central en
la vida artistica
de Bruselas y el
sur de los Paises
Bajos durante la
primera mitad
del siglo XVI. Fue
pintor de la cor-
te de Margarita
de Austria y de
Maria de Hungria
después.

2. Bruselas.
Palacio de Bellas
Artes. Exposicion
Imagenes impre-
sas de la edad de Bruegel. Desde febrero has-
ta el 26 de mayo. En el siglo XVI, el grabado
era el Unico método para imprimir y distribuir
imagenes en grandes cantidades. Bruegel tam-
bién utilizé disefios de impresién originales de
la imprenta para dar a conocer su trabajo y su
nombre.

3. Gaasbeek. Castillo. Exposicion La fiesta
de los locos: redescubriendo a Bruegel. Diez
artistas contemporaneos han sido invitados a
profundizar en los temas de la obra de Bruegel.
El antiguo castillo de Gaasbeek se encuentra
ubicado en un parque de 50 hectareas con un
atractivo jardin museo.

4. Dilbeek. Exposicién E/ ojo de Bruegel:
Reconstruyendo el paisaje. Del 7 de abril al 31
de octubre. El recorrido comienza y finaliza en
dos edificios pintados por Bruegel: la iglesia de
Saint-Anna-Pede, que aparece en La parabola
de los ciegos, de Bruegel, y el molino de agua
de Saint-Gertrudis-Pede, donde se representa
en La urraca sobre el cadalso. Se trata de un
recorrido a pie de siete kildbmetros.

5. Bokrijk. Exposicidon El mundo de Bruegel.
Del 6 de abril al 20 de octubre. El museo al aire
libre de Bokrijk abrid sus puertas en 1958. La
exposicién permite que los visitantes se deten-
gan y piensen en la sociedad de una manera
humoristica, tal y como Bruegel hacia. Durante
el verano, la companiia de teatro Laika realizara
una representacion especial sobre Bruegel dos
veces al dia.

6. Bruselas. Puerta de Halle. Exposicién De
vuelta a la experiencia Bruegel Siglo XVI. Des-
de junio de 2019 a junio de 2020. La exposicion

ofrece un auténtico viaje en el tiempo. Cada
visitante recibira un par de gafas de realidad
virtual que le catapultaran a las pinturas. Los
temas de las obras cobraran vida y permitiran
al espectador descubrir cdmo era la vida en el
siglo XVI.

7. Bruselas. Biblioteca Real de Bélgica. Ex-
posicidon El mundo de Bruegel en blanco y ne-
gro. Del 15 de octubre al 15 de enero de 2020.
La Biblioteca Real de Bélgica alberga una colec-
cion sin igual de la obra de Bruegel en papel y
la exhibird en una exposicion muy especial por-
que, al cabo de cuatro meses, estos documen-
tos Unicos e increiblemente fragiles seran de-
vueltos a la oscuridad durante mucho tiempo.

8. Amberes. Snijders & Rockox House. Ex-
posicion Dibujos de Jan Brueghel el Viejo. Del
5 de octubre al 19 de enero de 2020. Jan Brue-
ghel el Viejo fue uno de los artistas flamencos
mas destacados y exitosos del periodo de 1600,
un innovador y creativo pensador que moder-
niz6 el arte paisajista neerlandés. Para ello,
aprovechd el trabajo de su padre, Pieter Brue-
gel el Viejo, sobre todo sus dibujos, pinturas y
grabados posteriores. Pieter habia sentado los
cimientos de formas artisticas completamente
nuevas, paisajes y escenas de género.

9. Amberes. Museo Mayer van der Bergh.
Desde el 5 de octubre hasta la reapertura del
Museo Real de Bellas Artes de Amberes. El Mu-
seo Mayer van den Bergh organiza una exposi-
cién en torno a los coleccionistas Van Ertborn
y Fritz Mayer van der Bergh, en la que existen
verdaderas obras maestras.

10. Bruselas. Iglesia de Notre-Dame de la
Chapelle. Actividad La gran fuga. Hasta finales
de 2019, esta iglesia en la que Bruegel contra-
jo matrimonio y posteriormente fue enterrado,
alberga algunos personajes tridimensionales
de Bruegel. Hay un folleto que invita a encon-
trarlos.

11. Bruselas. Paseo de Bruegel. A partir de
febrero de 2019.

Visit Brussels pondra a disposicién del vi-
sitante un mapa con un paseo por los lugares
relacionados con Bruegel. El paseo le llevara
desde la Puerta de Halle hasta la iglesia No-
tre-Dame de la Chapelle, a lo largo del Sablon
hasta la Biblioteca Real, pasando por el Museo
Coudenberg, y terminara en el Museo Real de
Bellas Artes, donde podra admirar la auténticas
pinturas de Bruegel.

12. Bruselas. Pinturas murales de Bruegel.
Desde febrero hasta junio de 2019. Visit Brus-
sels realizara una gran pintura mural y otras
mas pequefas inspiradas en Bruegel. La pin-
tura mural grande estara lista en abril de 2019.
Las mas pequeiias se realizaran entre febrero y
junio de 2019. Se incluird un mapa con la ubi-
cacion de las pinturas murales en el folleto so-
bre Bruegel de Visit Brussels.o
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GRAN HOTEL INGLES

LUJO FAPITALINO

<« Banera
V Bilbioteca

TEXTO HERNANDO REYES hreyes@altum.es
FOTOS ALTUM www.altum.es / GRAN HOTEL INGLES

Con el firme propodsito de devolverle al centro de Madrid
el caracter cosmopolita y de vanguardia que tuvo en
sus afhos dorados, ha regresado el que fuera el primer
establecimiento de lujo de la capital: el Gran Hotel Inglés.
Bajo el sello de calidad de Leading Hotels of the World
y un formato boutique, cuenta con 48 habitaciones, una
elegante y moderna cocteleria, un restaurante a pie de
calle y el que se posiciona como el primer Spa de Autor
de la capital espanola.
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adrid de los Austrias. Barrio de las le-

tras. Calle Echegaray. Hasta ahi nues-

tro GPS funciona y nos puede ubicar en

el corazén de Madrid, pero para remon-

tarnos a los origenes de esta historia
tenemos que tirar de elementos que superan a la
tecnologia: relatos, libros o charlas con personas
que son capaces de narrar lo que oyeron del pasado
de la zona y sus establecimientos; y las historias de
viva voz, de la gente, como siempre, nos acercan de
una forma mas humana a un lugar.

DEL LOBO A ECHEGARAY

Convencidos de que es mas una leyenda que una his-
toria real escuchamos encantados a Pascual, quien a
sus 89 afos guarda la compostura de otra época, su
cabeza no se inmuta ante el paso del tiempo, y aun
toma “sol y sombra”, esa mezcla de anis y brandy
ya en desuso. Estamos sentados en la biblioteca del
lobby del Gran Hotel Inglés -con voliumenes de la
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literatura espafiola e hispanoamericana-, concreta-
mente en su all day bar que se llama Lobbyto, un
nombre que a Pascual le hace gracia y le trae gran-
des recuerdos de historias contadas por sus padres,
tios y abuelos, y que sirve desayunos y meriendas
y donde también se puede comer y cenar, ademas
de degustar unos exclusivos cécteles. Es el nimero
8 de la calle Echegaray. Me cuenta que esta calle se
llamé calle del Lobo y que, al igual que ahora, unia la
carrera de San Jerdnimo con la calle de las Huertas;
que en el siglo de Oro la via en cuestidn tenia varias
tabernas y hasta un corral de comedias, y tras la
Guerra Civil albergd varias casas de lenocinio. Pasé
de llamarse del Lobo a Echegaray, en honor del
Premio Nobel de Literatura José Echegaray.

Niego con mi cabeza a la pregunta de Pascual
de si sé por qué se llamaba la calle del Lobo, y me
cuenta que cuando toda esta zona no eran mas que
huertas y alquerias, un cazador habitaba una caba-
fia en cuya puerta colgaba una piel de lobo rellena

de paja que un dia un chava-
lillo reventd para hacerse con
su interior. Enfurecido el caza-
dor apufialé al muchacho, quien
fue llevado ante la imagen de
una virgen cercana que lo curo,
y con el relato me queda claro
el porqué del nombre antiguo
de esta calle. Creo conveniente
contar a los lectores de Espafia
Exclusiva que en 1872 un arte-
sano aleman llamado Enrique
Loewe Roessberg entraba como
socio de un taller de marroqui-
neria ubicado en esta calle, por
lo que a la misma se le considera
la “cuna de Loewe".

PRIMER HOTEL DE LUJO

Se llamaba Agustin Ibarra y era
el propietario del muy moder-
nista Café Inglés en esta misma
calle. En el afio de 1886 el em-
presario en cuestidon adquiria la
magnifica casa en construccion

del nimer 10 de la calle del
Lobo, con el exclusivo objeto de
destinarla a hotel, a la par que
en la planta baja, en extremo
espaciosa, situar un “restauran-
te a la altura de lo mejor del ex-
tranjero...”

Las crénicas de la época trans-
mitian pomposamente el propo-
sito del propietario: “No omitir
sacrificio alguno, asi para la ad-
quisicion del mobiliario, asi como
de cuantos modernos adelantos
puedan utilizar para aplicarlos a
la nueva casa”.

En su momento fue el Unico
hotel de Madrid en tener ascen-
sor, pieza de bafio en cada piso,
alumbrado por gas, calefacciéon
a vapor y “todos los adelantos
que hacen la vida mas comoda”,
como lo afirmara La Epoca en
sus paginas de excelencia.

Durante la Guerra Civil espa-
fiola, fue utilizado como hospital

“El Gran Hotel Inglés ha de volver
a ser un referente del lujo, la
exclusividad y la elegancia”

<« Habitacién con jacuzzi. ¥ Salén del hotel.
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Detalles del hotel.

para prestar apoyo a los heridos del conflic-
to, mientras que durante la Segunda Guerra
Mundial, el hotel se denomind Hotel Imperio,
con el objetivo de mostrar la simpatia de
Espafa hacia el Eje.

REMONTANDO SU GLORIOSO PASADO
Cuando el hotel abrié sus puertas en 1886 la
oferta hotelera de Madrid se cefia al Hotel de
La Paix (ubicado en la Puerta del Sol), el Hotel
Rusia, el de Embajadores, La Fontana de Oro,
el Hotel Paris y poco mas. En la actualidad la
oferta de hoteles de cinco estrellas no solamen-
te es alta sino que se encuentra en aumento,
pues son varias las cadenas internacionales
que abriran las puertas de establecimientos de
maximo nivel en los préximos afios.

Si en el afio 1892 el Gran Hotel Inglés fue
nombrado “establecimiento de Primer orden”,
en la actualidad esta avalado por el sello de
calidad de Leading Hotels of the World, la pres-
tigiosa asociacion que engloba los 370 mejores
hoteles del mundo; y si a principios del siglo
XX el personal del hotel, entre los que se in-
cluian pintores, ebanistas, albaiiles, etc., vivia
en las buhardillas del edificio, hoy éstas estan
convertidas en elegantes suites.

Debido a que el coste de la vida ha subi-
do una barbaridad desde los tiempos de don
Agustin, el actual equipo financiero lamen-
ta profundamente que el precio de la obra y

acondicionamiento del edificio haya superado
en mucho los "90.000 duros” invertidos por el
sefior Ibarra, obligandoles con hondo pesar a
descartar mantener el coste de la pernocta en
las 10 pesetas de entonces.

DE LO SOCIAL Y LO CULTURAL

Durante sus afios de maximo esplendor, sus
estancias (el vestibulo, al que se trasladaron
los selectos debates entre artistas e intelec-
tuales del mencionado Café Inglés, y sus 132
habitaciones, que poco a poco se redujeron
en namero en pos de una mayor amplitud de
cada una de ellas) acogieron a todo tipo de
celebridades de la época y fueron testigos de
importantes hitos. Entre sus huéspedes mas
ilustres cabe mencionar a los musicos Carlos
Gardel, Chapi, Breton, Chueca y Barbier; los
pintores Santiago Rusifiol o Henri Matisse; los
literatos Clarin, Valle Inclan, Pérez Galdods y
Virginia Woolf, y politicos como Pi y Margall,
Eduardo Dato o José Canalejas. Mientras que
en los acontecimientos que albergaron sus sa-
lones destaca el banquete celebrado en 1894
en honor a los pintores filipinos Juan Luna y
Félix Resureccién Hidalgo, durante el cual José
Rizal pronunci6 el discurso que senté las bases
para la independencia de Filipinas.

UN MUNDO DE DETALLES
El tamafio promedio de cada una de las 48
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ESPANA EXCLUSIVA habitaciones del hotel es de 30 metros cuadrados,

y eso repercute en la amplitud de unos cuartos de
bafio que, ademas de bafera, cuentan también con
ducha. Destacan la sédbanas de 500 hilos de algodén
egipcio, los colchones de maximo confort, la carta de
almohadas, las toallas y los albornoces de doble rizo
y de 500 gramos de grosor. No falta la Smart TV, la
fibra optica de alta velocidad, un movil de cortesia
para internet gratuito y llamadas (no para todas las
nacionalidades), la insonorizacién absoluta y la clima-
tizacion individual.

El minibar es de lo menos convencional pues en él
encontramos marcas muy desconocidas y productos
bastante especiales que van desde los zumos saluda-
bles hasta una cerveza artesana de Madrid o una Coca
Cola de stevia, que no se comercializa en Espafia.

Entre sus seis suites sobresalen la Meller, bautiza-
da asi en honor a Raquel Meller, la cupletista que hizo
eterna a la violetera y que pasd una noche loca en el
antiguo Hotel Inglés, y que cuenta con una pequefia
terraza con jacuzzi, y la Royal Suite, con 125 metros

: cuadrados y varias estancias (salén, comedor y una
L . n v . s . . . T
¥ o -l PR habitacion independiente). Ublcaglas en la ultima
M, o __’- < planta, presentan_techos abuhardlllados y ofrecen
iy, U ieaganapesn®®’ ' ", = = unas estupendas vistas a los tejados, las terrazas es-
QLT rrssestliy : y condidas y los balcones del castizo barrio de las letras
' en el que se integra el hotel.
En las estancias no faltan alusiones a la historia del
hotel, como las postales antiguas con estampas de
Madrid, que fueron halladas durante la remodelacidon
y que hoy visten el interior de sus armarios, ademas
de estar disponibles para que los huéspedes puedan
escribir a sus seres queridos.

i
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DAVID ROCKWELL: VANGUARDIA Y ART DECO

Sus propietarios actuales, Carmen Corddn e Ignacio
Jiménez, una exitosa pareja mallorquina dedicada al
mundo de la hoteleria y apasionados de la historia y
los viajes de lujo, surcaron los mares en busca de un
aliado que lograse capturar y trasladar al presente la
magnificencia de aquellos salones, comedores y ha-
bitaciones. Asi, entusiasmado ante tal reto y quizas
por ser su primera intervencion total en un hotel en
Espafia, el norteamericano David Rockwell y su es-
tudio han volcado su genialidad y sélida experiencia
-avalada por multitud de premios internacionales- en
este establecimiento donde el mobiliario es Unico y
exclusivo a la altura de lo que los duefios buscan para
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su primer hotel en Madrid, como entonces quiso don
Agustin para su Inglés.

El mobiliario, que recupera la estética de los afios
20 es de corte clasico y de molduras hechas una a una
que dan evidentes guifios al Art Decé. Han con incor-
porado las Ultimas tecnologias -con especial cuidado
en la iluminacién- y han utilizado las pinturas e ilus-
traciones del artista mallorquin Alfie, recientemente
fallecido, en la decoracidén de las paredes.

WILLY MOYA, EN LOS FOGONES

Gracias al ingente crecimiento de nuestra gastro-
nomia y nuestros chefs, no fue necesario acudir al
extranjero para encontrar el chef, dicen los propieta-
rios. A Willy Moya lo encontraron en los fogones de
un restaurante con dos estrellas Michelin y es quien
disefid la cocina y los platos de una carta que quiere
recuperar y reinterpretar sin alteraciones aquellas
sabrosas y llenas de matices que entusiasmaron a los
comensales de la época y que consiguieron convertir
la casa de don Agustin en el referente gastrondmico
de la capital.

El hotel ofrecera este afo una cena de gala en
Nochevieja que ya estd en boca de todos, disefiada
por Tofio Pérez, el chef dos estrellas Michelin de Atrio
Relais & Chauteaux de Caceres.

Como en todo el hotel, en la carta de cocteleria hay
referencias a su historia (por ejemplo, cocteles e in-
gredientes tropicales en alusion a la independencia de
Filipinas, gestada en sus salones), a Madrid (con des-
tilados autéctonos y homenajes a personajes histori-
co, como el espia Garbo o Pedro Chicote) y al barrio,
con una coleccion de combinados de autor cedidos
por algunas coctelerias de la zona como Decadente o
Salmon Guru.

UN SPA DE AUTOR

Como todas las instalaciones del hotel, su Spa Egoiste El coctelero LobByto y sus cdcteles. Y gastronomia del hotel.
esta abierto al publico y esta dirigido por el ganador
de seis premios Best Luxury Hotel Spa en los presti-
giosos Wolrd Luxury Spa Awards Manuel de la Zarza,
que se posiciona como el primer spa de autor de
la capital gracias a un listado de exclusivos rituales
totalmente personalizados y Unicos. Completan sus
instalaciones un amplio gimnasio (45 m?) dotado de
magquinaria de ultima generacién y dos salones para
la celebracidén de eventos privados y corporativos
con capacidad para 45 personas, cada uno de ellos
pudiendo unirse entre si para albergar hasta 90 per-
sonas. Ademads de estos dos salones, el restaurante
cuenta con dos privados (también despanelables)
bautizados uno Virginia y otro Woolf, en honor a la es-
critora britanica, una de las huéspedes mas célebres
del antiguo Gran Hotel Inglés. ®

INFORMACION
www.granhotelingles.com
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J®se Luque sorprende con su propliesta parallalcenarde’

S O

enu de ‘alta c?
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e seguido desde hace

afos la trayectoria de

José Luque en los fogo-

nes y no ha dejado de
tomar cada vez de mas altura.
Que las propuestas del chef ma-
drilefio son de alta cocina que-
dan claras con el sorprendente
menu de seis platos y tres aperi-
tivos que ha creado para la cena
de Nochebuena en el Hotel Pa-
lace.

Es una relacidn de platos en
la que hace claros guifios a dis-
tintas gastronomias; fusiones
auténticas en ingredientes vy
elaboraciones, que abre con un
gelée de Bloody Mary con ber-
berechos y brotes de apio, un
divertido salmorejo de mango
con tenderete de jamon ibérico
y piruleta de foie con crocanti
de frutas exdticas (1), ambos,
maridados con cava Reina Maria
Cristina Blanc de Noirs.

El primer plato conjuga el
sabor marino del bogavante
y el jugo de sus corales con el
dulzor tropical de la papaya, en
tartar, y clorofila (2). Le sigue
una sopa de inspiracién japo-
nesa: fideos chuka soba, setas
del bosque y trufas (3). Con el
plato principal del mar, un lomo
de rodaballo con escamas de tu-
bérculos, cangrejo real y muse-
lina de champan (4), termina el
maridaje con el rioja Vina Pomal
fermentado en barrica.

También es de la Rioja el Vina
Pomal Reserva 106 Barricas que
acompafa al plato principal de
carne: una suprema de vaca a
baja temperatura con crujien-
te de pimientas y falso arroz de
hierbas frescas con trompetas
negras al aroma de Syrah (5).

Lo dos pasos del postre no
son menos espectaculares en
su presentacion e ingredientes.

Asi de espectacular es la colorista
propuesta del menu creado por José
Luque para la cena de Nochebuena en el
madrilefio Hotel Westin Palace. Distintas
texturas y elaboraciones, llamativos
colores e ingredienes: una relacion de
platos de alta cocina.

Primero un refrescante batido
de fruta no alcohdlico: smoothie
de ruibarbo, fresén y cardamo-
mo verde con golosina de ave-
llana (6), y a continuacién la
concesion al toque alcohdlico:
una pera con piel crujiente relle-
na de chocolate y licor Williams
sobre crema de vainilla bourbon
(7). Ambos recuperan el cava
Reina Maria Cristina Blanc de
Noirs como maridaje.

El café se acompafa con lo
gue Luque llama aires de choco-
late para Navidad (8).

El precio de este sorprenden-
te menu es de 245 € por perso-
na (IVA incluido). Para despreo-
cuparse de la vuelta a casa en
el coche, el Palace ha creado un
atractivo paquete que incluye
cena, alojamiento y desayuno
para dos personas por 689 eu-
ros (+ 10% de IVA) en habita-
cion Deluxe.
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El Hotel Westin Palace. Madrid ha encargado este afio el disefio de la cena especial Fin de Afo, que se sirve La rotonda, en torno

a la emblematica cupula, al chef cantabro Jeslus Sanchez, que, fiel a su esencia, ha apostado por un menu cuya denominacion lo
dice todo: Identidad cantabra. El cuidado banquete se inicia con tres aperitivos servidos en el mismo plato, de izquierda a derecha:
pan de especias con morcilla de Liébana; su versidn del pincho Gilda: aceituna gordal y aceite esférico, y un perfecto de foie
caramelizado con bizcocho de aceituna.

Disefiado por Jesus Sanchez, dos estrellas Michelin

‘Identidad cantabra’, menu
del Hotel Palace para Fin de Ano

esde hace ocho afios, de Pontones (Cantabria) desde el Unico reconocimiento que ha
las cenas de Fin de Afio 1993, afio en el que ya consi- recibido este cocinero cantabro
del Palace tienen un gui6 una primera estrella. No es -aunque de origen navarro- en
atractivo afadido a la
singularidad del espacio donde
se celebra y al excelente ser-
vicio de mesa que caracteriza
a este cinco estrellas madrile-
fio: la designacidn del autor del
menu, que es encargado inde-
fectiblemente a un cocinero pre-
miado por la Guia Michelin.

Para despedir 2018 le ha to-
cado el turno al cantabro Jesus
Sanchez, referente de la alta
cocina y laureado en 2016 con
dos estrellas Michelin en su Ce-
nador de Amods, el restaurante
ubicado en una casona palacie-
ga del siglo XVIII de Villaverde
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los 25 anos que lleva al frente de
Cenador de Amds, pues Repsol
le otorgd tres soles, su maxima
puntuacioén, en 2014.

Su compromiso con los pro-
ductos de temporada y la cocina
tradicionales de Cantabria que-
da reflejado en el menu disefia-
do para el Hotel Palace que, bajo
el titulo de Identidad cantabra,
auna mar y montafia, sefia per-
sonal de su cocina.

Triple aperitivo

El mend comienza con un aperi-
tivo multiplicado por tres. En el
mismo plato presenta un pan de
especias con morcilla de Liéba-
na, su propia version de la Gilda
(el pincho mas pincho de todos
los pinchos) y un perfecto de
foie caramelizado con bizcocho
de aceituna.

El entrante es también una
delaracion de su pasion por
lo tradicional: una anchoa de
Cantabria con bocarte, el tipico

da con ravioli de marisco y un
sorpredente crujiente de tinta,
mientras que de la tierra ha es-
cogido la ternera de Cantabria
como plato principal, que llega a
la mesa en costra de patata con
velo de semillas.

Remata este exclusivo menu
un sorbete citrico con mandari-
na y eucalipto previo al postre y
una inmejorable “pasion por el

chocolate” en distintas texturas,
con gianduja (pasta de chocola-
te y avellana) y acompafado de
un helado de café como postre.
Antes de las uvas se serviran
unos dulces de Cantabria con el
café.

Como ya es habitual, el
menu sera confeccionado por el
equipo de cocina del hotel capi-
taneado por el gran José Luque,
autor del menu de Nochebuena.

Gala fin de ano
La cena tiene continuidad con
una gala en la clpula centena-

matrimonio al que Jesus da su
toque personal afiadiendo una
“roca de queso y una isla de pi-
miento”.

Le sucede una sutil crema de
alcachofas con cardo y bombdn

ria que se engalana especial-
mente para festejar el ultimo
dia del afio con la musica como
ingrediente esencial para crear
buen ambiente. La orquesta La
Buena Estrella y el D] Fernando

El mend Identidad cantabra disefiado por Jesus Sanchez para
despedir 2018 en el Hotel Palace cuenta con el maridaje de
grandes vinos: Marqués de Riscal Limousin (DO Rueda), Ba-
ron de Chirel, reserva de Marqués de Riscal (DO Rioja), y
champan Laurent-Perrier Brut.

Sobre estas lineas: sorbete citrico y postre de chocolate en
diferentes texturas.

En la otra pagina, de arriba abajo: anchoa con bocarte, cre-
ma de alcachofas con cardo, cigala con ravioli de marisco y

de hongos vy trufa; de la cos-
ta ha optado por una sabrosa
cigala que JesUs presenta asa-
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Martinez Teruel se encargaran temeraen costrade patata.
de ello hasta altas horas de la
madrugada. o

CENA DE GALA Y COTILLON

De 21.00 a 05.00 h
Precio por persona: 635€ (IVA incluido).
incluye cena de gala con bebidas, barra libre y cotillon.

SOLO COTILLON EN EL “1912 MUSEO BAR”
De 23.30 a 05.00 h

Precio por persona: 260€ (IVA incluido).
Incluye las uvas de la suerte, champan y barra libre

CENA, COTILLON Y ALOJAMIENTO

Incluye alojamiento en habitacion doble, desayuno bufé,
cena de gala con bebidas y cotillon.

Precio 1.449 € +10% IVA, para dos personas en habitacion doble “Deluxe”

&
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HARD ROCK HOTEL TENERIFE propone una experiencia VIP Gnica con
“"Rock Royalty Level”

Rock Royalty Level, la marca con
los servicios mas exclusivos que
Hard Rock Hotel Tenerife ofrece
a sus huéspedes mas exigen-
tes, presentaba hoy los exce-
lentes resultados recabados en
el segundo afio de trayectoria
este establecimiento de lujo si-
tuado en las Islas Canarias en
un evento, celebrado en Madrid,
que transportd a los asistentes a
los pisos 12, 13, 14y 15 la Torre
Nirvana de Hard Rock Hotel Te-
nerife a base de la mejor musica
rock, los detalles mas exclusivos
y la atencion mas cuidada. Sergio Zertuche, Chief Sales & Marketing Officer de Palladium Ho-
tel Group - cadena hotelera propietaria de Hard Rock Hotel Tenerife - fue el responsable de
presentar el incremento del 35% del inventario de habitaciones para Rock Royalty Level, al
gue acompafian unos positivos resultados de ocupacion, cifrados en un incremento del 7,8%
respecto al afio anterior. Dato especialmente positivo dado el descenso de la ocupacion que
se viene registrando en la isla. El desarrollo de Rock Royalty Level es una clara representacion
de la apuesta continuada por una oferta de mayor calidad y un servicio mas personalizado
y exigente, que para Hard Rock Hotel Tenerife viene refrendado por las cifras, demostrando
ademas la capacidad de fidelizar a mercados tan relevantes como Reino Unido, que repre-
senta el 67% de la ocupacion para el establecimiento. Rock Royalty Level representa un paso
mas alla en la ya cuidada propuesta de servicios de Hard Rock Hotel Tenerife, ofreciendo a sus
huéspedes una experiencia VIP con recepcidn y conserjeria privados, y acceso en exclusiva a
un espectacular lounge desde el que se pueden disfrutar de las mejores vistas sobre el océano
Atlantico de la isla de Tenerife, asi como un servicio de aperitivos y bebidas que varian a lo
largo del dia. www.hardrock.com

EL EUROSTARS HOTEL REAL 5* G.L. estrena nuevo cortometraje y revive
la historia de la "Dama Blanca”

Existen hoteles y existen hoteles icono, establecimientos Ilamados a perdurar en el tiempo
como simbolo de la elegancia y del espiritu de otras épocas. Sin duda, uno de ellos es el Eu-
rostars Hotel Real 5* G.L. que recientemente ha conmemorado sus 100 afos de vida coro-
nando majestuosamente la ciudad de Santander. Tal circunstancia ha merecido, entre otras
celebraciones e iniciativas, el lanzamiento de “La Dama Blanca”, el nuevo cortometraje pro-
ducido por Eurostars Hotels. Esta pieza audiovisual nos
invita a disfrutar de un viaje en el tiempo a través de su
protagonista, papel que encarna la actriz Clara Alvarado
conocida por su participacion en distintas series televisi-
vas de éxito como ‘La Casa de Papel’. El guion recoge su
vida desde su nacimiento -el mismo afio de apertura del
hotel- hasta la fiesta de celebracion de su 100 cumplea-
flos en el mismo Eurostars Hotel Real 5* G.L que la vio
crecer.

KEMPINSKI HOTEL BAHIA
Lujo en Estepona

El Kempinski Hotel Bahia esta situado en el cora-
z6n de Andalucia, y esta rodeado de jardines sub-
tropicales en una extensa superficie de 45.000
m2. Situado al borde de la playa, impresiona con
vistas hacia el Mediterraneo, Gibraltar y la Costa
africana.

El hotel cuenta con 128 espaciosas habitaciones
y 17 lujosas suites, y todas disponen de terrazas
o balcones con vistas a los jardines y al mar. El
Kempinski Spa, recientemente renovado, ofrece
un amplio espacio con el Fitness Club y Centro de Belleza y Bienestar. Siete salas de
conferencias y reuniones complementan la oferta del Hotel. La excelente gastronomia
mediterranea que ofrece el hotel se puede disfrutar en sus cuatro restaurantes y dos
bares, los cuales son abastecidos por parte de productos recién recolectados del huerto
privado del hotel. Disenado por el arquitecto Melvin Villarroel y gracias a su exquisito
gusto en el diseno del edificio y sus jardines, el hotel recibi6é varios premios entre los que
se encuentran, “Premio al Mejor Jardin” y “Premio a la Mejor Arquitectura”, y en este afio
2013, “Premio al Huerto” otorgado por el Club de Jardines de la Costa del Sol. La antigua
torre Almenara destaca como elemento histérico dentro de los jardines del Hotel donde
los clientes pueden disfrutar de una cena privada romantica o de un masaje al aire libre.
Las habitaciones y suites, han sido elegantemente de-
coradas con muebles de aire contemporaneo, de un
toque clasico con tonos calidos y equipado de ultima
tecnologia con aire acondicionado, caja fuerte, Mini
Bar y un cuarto de bafio de marmol con ducha y ba-
fera y servicio independiente.

Ademads, dentro del complejo hotelero, existen 89
apartamentos privados y que constan de uno a tres
dormitorios. Dichos apartamentos, estan en alquiler
con todos los servicios de cinco estrellas gran lujo del
Kempinski Hotel Bahia.

BALTAZAR BAR & GRILL

Elegante, pero acogedor. Asi es Baltazar, un nuevo concepto gastronémico ambientado
en una versién nueva y urbana de una bodega romantica tradicional con unas fantasticas
vistas a nuestros exuberantes jardines y piscinas. Nuestros chefs en Baltazar seleccionan
los productos espafioles mas frescos y naturales para la cocina. Se puede destacar la
influencia de técnicas locales e internacionales para darle a cada plato el sabor Unico de
Baltazar.

Ademas de los platos espafoles clasicos, lo mas des-
tacado del menu son las carnes y pescados frescos
cocinados en uno de las cuatro parrillas que dispo-
nemos. Acérquese para tomar una copa de vino y un
aperitivo en el bar junto a la piscina, para albergar
su almuerzo de negocios, para una cena familiar o,
simplemente, para darse un capricho con nuestro
Menu Insignia de Baltazar. Baltazar esta abierto du-
rante todo el dia, cada dia y para todo el mundo.
www.kempinski.com/es/marbella/hotel-bahia
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EL HOTEL HIMALAIA BAQUEIRA****
BY PIERRE & VACANCES reabre sus puertas
para la temporada de invierno

El Hotel Himalaia Baqueira**** by Pierre & Vacances, una
de las nuevas incorporaciones del grupo francés en 2018,
ha reabierto sus puertas el pasado 30 de noviembre para
inaugurar la temporada de invierno. El hotel tiene previsto
alcanzar un 70 % de ocupacion entre el mes de diciem-
bre y abril de 2019. La entrada del Hotel Himalaia Baquei-
ra**** 3 |a cartera de establecimientos de Pierre & Vacances acelera la expansion de la
compafia en Catalufia —con presencia desde 2005— y forma parte de una nueva etapa
en el desarrollo de la gestidén de establecimientos de alta gama. A dia de hoy, Pierre & Va-
cances cuenta con 29 establecimientos premium distribuidos principalmente en Francia,
pero ahora también en Espafia, las Antillas e Isla Mauricio. Ubicado en Baqueira Beret,
uno de los destinos de referencia en turismo de nieve, es el primer hotel premium de
Pierre & Vacances en la peninsula. www.pierreetvacances.com/es-es

ILUNION Hotels, galardonada en la World Travel Market

ILUNION Hotels ha recibido un galardén en los International

|NTquATIUNA Travel & Tourism Awards de la World Travel Market de Lon-

-@"Tg ¥ E TC:- RISM dres, una de las ferias mas importantes de la industria tu-

2 B ristica a nivel internacional junto a la ITB de Berlin y FITUR

|I’ . cn Madrid. La cadena hotelera de ILUNION, las empresas

del Grupo Social ONCE, ha resultado finalista dentro de la

| categoria ‘Contribucién destacada de la industria’ y galardo-

nada por su idiosincrasia y su labor para dar visibilidad a la

discapacidad, lo que la convierte en una cadena Unica en el
mundo en su modelo de negocio.

El disefho clasico contemporaneo
mas cautivador luce en el primer
hotel en San Sebastian de la cadena
ROOM MATE HOTELS

Recientemente la cadena hotelera Room Mate
Hotels, del empresario Kike Sarasola, ha abierto
las puertas del nuevo hotel boutique Room Mate
Gorka en pleno centro de la hermosa ciudad de
San Sebastian.

El cautivador concepto de disefio interior, que ha corrido a cargo del estudio Cuarto Interior,
sigue las pautas de un estilo clasico contemporaneo. Para su interiorismo se ha tenido muy
presente la arquitectura del edificio, asi como su ubicacidon en San Sebastian, procurando
que el interior entre en plena sintonia con la ciudad. Las molduras de la firma Orac Decor®
han contribuido a enfatizar la arquitectura y a dar el toque de elegancia clasica ideal en todos
los espacios del hotel: las paredes cobran elegancia tanto en zonas comunes como en habi-
taciones gracias a perfiles clasicos que crean patrones rectilineos; en las habitaciones, que
destacan por sus techos altos, se han instalado cornisas de iluminacién indirecta que aportan
calidez ambiental, asi como perfiles para ocultar los rieles de las cortinas. En todo el hotel se
han instalado z6calos (rodapiés) altos, que miden 20 cm de altura (referencia SX156). Esté-
ticamente mejoran el paso desnudo de la pared al suelo y ademas son ideales para esconder
cableado.

https://room-matehotels.com/es/

El beneficio neto total de NH alcanza los 100 millones de euros

NH Hotel Group ha presentado el pasado 12 de noviembre sus
resultados correspondientes a los nueve primeros meses de
£l TH CORREETION 2018, que dan continuidad a la buena evoluc_ién de la Compa-
- m- fnia mostrada durante la primera mitad del ejercicio y reflejan
HEE & un crecimiento sélido en ingresos, un comportamiento supe-

il | gj rior a los competidores directos en los principales destinos, una

J !iiﬂ "' . | eficiente gestion en el control de costes y el resultado de los
avances para incrementar la solvencia financiera del Grupo. Los

ingresos consolidados del Grupo vuelven a superar los repor-
tados en el mismo periodo del afo anterior, con un incremen-
to del 3,6%, (+5,5% a tipo de cambio constante), hasta los
€1.197 millones. La Compafiia incrementa asi en €41 millones sus ingresos respecto a
septiembre del pasado afio, gracias a la buena evolucién de la actividad hotelera en Eu-
ropa, donde destacan las regiones de Benelux, Italia y Europa Central, con crecimientos

en ingresos comparables del 7,0%, 4,4% y 3,1% respectivamente.
www.nh-hotels.com

OD HOTELS
Lugares con alma

OD Hotels es una cadena hotelera
espafola perteneciente a OD Group,
un grupo empresarial familiar orien-
tado al turismo al frente del que se
encuentra su CEO y fundador Marc
Rahola.

Dispone de hoteles boutique en los
enclaves mas significativos y atrac-
tivos del Mediterraneo, como Ibiza
(OD Ocean Drive, OD Talamanca y
OD Can Jaume), Mallorca (OD Port
Portals) y Barcelona (OD Barcelo-
na), tiene proyectada una apertura
en Madrid y prevé un préoximo salto
internacional a la Costa Azul france-
sa (Saint Tropez) y a EE.UU (Miami).
A dia de hoy, el concepto OD se ha
consagrado como todo un referente del estilo de vida mediterraneo actual, tan admirado y
valorado dentro y fuera de nuestras fronteras.

Hablamos de hoteles con una estética y una filosofia propias, a caballo entre el espiritu Bau-
haus, Le Corbusier y los pueblos blancos del Mediterraneo; hoteles que estan mecidos por sus
aguas al tiempo que gozan de un concepto sélido y bien anclado al suelo.
www.od-hotels.com/es/
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Navidad en los hoteles ORFILA Y HERITAGE MADRID

Los 2 Unicos hoteles Relais & Chateaux de Madrid, Heri-
tage Madrid Hotel y el Hotel Orfila se visten de gala para
ofrecer la mejor gastronomia y que os sintais como en
casa rodeados de un servicio impecable. Tanto el re-
cientemente inaugurado restaurante Haroma como el
ya conocido Jardin de Orfila, tienen preparados menus
excepcionales para que celebréis los convites que tanto
abundan en estas fechas apostando, como siempre, por |
el ambiente que los acompafa: elegante, cercano y con
un toque atemporal de la mano del galardonado interio-
rista Lorenzo Castillo. Orfila cuenta con una decoracién clasica, atemporal, coqueta y exclusiva,
por su parte Haroma se presenta con un claro caracter urbano, cosmopolita y una elegancia eclé-
tica y refinada. www.relaischateaux.com

Un fin de afo legendario en HARD ROCK HOTEL TENERIFE

Hard Rock Hotel Tenerife propone una Navidad Unica,
cargada de momentos especiales para vivir en familia
0 con amigos, en el mejor escenario posible: iAqui co-
mienza la Navidad mas rockera en la isla del eterno ve-
rano!

La Navidad empieza cuando se encienden las luces del
arbol, por eso Hard Rock Hotel Tenerife, propone hacer
de ello también un motivo para celebrar, brindar y dis-
frutar con actuaciones en directo de diferentes artistas,
que el viernes 7 de diciembre daran por iniciada una
Navidad irrepetible. La segunda gran cita sera el 24 de diciembre, y tendra a los mas pe-
guenos como los protagonistas indiscutibles con una agenda de actividades muy especiales,
que giraran en torno a “Viva la Banda” en Hard Rock Roxity Kids Club, incluyendo talleres de
magquillaje roquero, disfraces, un espectaculo infantil con los “Roxstars” e incluso una fiesta
aftershow con cantante de villancicos. www.hardrock.com

KEMPINSKI HOTEL BAHIA da a conocer sus planes para una temporada
especial de Navidad

Falta poco para que lleguen las fiestas navide-
Aas y Afo Nuevo y por este motivo, Kempinski
Hotel Bahia da a conocer los detalles de los ex-
clusivos eventos y celebraciones que se llevaran
a cabo en el hotel dentro de su programa de
temporada 2018.

Desde el 1 de diciembre al 6 de enero, el re-
modelado hotel estara decorado a fin de con-
vertirse en el lugar perfecto de vacaciones para
todos. Se trata de una serie de actividades que
permitirdn a los huéspedes y publico en general
desconectar de su dia a dia y combinar buen
clima y tranquilidad en la Costa del Sol.

Desde el arbol de Navidad con la magica ilumi-
nacion en el precioso y remodelado lobby, hasta elegantes cenas con villancicos, los hués-
pedes y ciudadanos en general viviran una temporada festiva con un magnifico ambiente,
descanso y relajacion en uno de los mejores hoteles de Espafia. El programa navidefo en
Kempinski Hotel Bahia comienza con el Mercadillo de Navidad los dias 1 y 2 de diciembre,
donde los huéspedes y ciudadanos de la Costa del Sol pueden disfrutar del encendido de
las luces del arbol de Navidad, junto con musica en vivo, realizar algunas compras o sim-
plemente disfrutar de una maravillosa comida y vinos, mientras se adentran en el espiritu
navideno. www.kempinski.com/es/marbella/hotel-bahia

LA VELLA FARGA HOTEL se viste de gala para
recibir la Navidad rodeado de naturaleza y relax
a los pies del Pirineo catalan

En La Vella Farga, una antigua masia del siglo XI convertida
en un exquisito hotel de lujo de sélo 13 habitaciones, todo
esta preparado para recibir la Navidad. Un gigantesco arbol
navidefio de 4 metros de altura da la bienvenida al huésped
en este acogedor y exclusivo hotel ubicado en la comarca del
Solsonés, en medio de un paraje natural espectacular a los
pies de los Pirineos catalanes. Esta antigua masia del siglo XI, cuidadosamente rehabilitada y
decorada por el matrimonio propietario, se viste de fiesta y luce estos dias sus mejores galas
para recibir la Navidad en un entorno Unico rodeado de prados y bosques, donde el silencio, la
calmay el confort convierten la estancia en una experiencia inolvidable.
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EN PRINCESA YAIZA celebra la navidad como quieras

El hotel Princesa Yaiza ubicado en
una de las mejores playas de Lan-
zarote, Playa Dorada, cuenta con
todo lo necesario para vivir una
navidad de ensuefio. Desde las
mejores vistas, los mejores servi-
cios como su maravilloso Talasso &
Spa o que los nifos disfruten de un
espacio dedicado para ellos ade-
mas de multitud de opciones don-
de comer o cenar. Navidad es una
ocasién perfecta para escaparse a
Lanzarote y disfrutar de unas va-
caciones inigualables con un clima
ideal y un programa de fiestas muy
completo. Comenzaran el 1 de di-
ciembre con la inauguracién del Belén y el 6 de diciembre con el encendido del arbol de Navi-
dad como es tradicion, en esta ocasion de la mano de la actriz Maria Castro. Continuaran con
actividades durante todas las fiestas y con un menu de lujo para cada ocasion. El restaurante
gastrondmico Isla de Lobos celebra la Nochebuena con un menu ideado para disfrutar del

mejor producto con unas vistas al mar insuperables.
www.princesayaiza.com
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BEACHCOMBER RESORTS & HOTELS, alojamien-
to en Mauricio para todo tipo de viajeros

La cadena Beachcomber Resorts & Hotels, que gestiona ocho
complejos turisticos en localizaciones privilegiadas de Isla
Mauricio, apuesta por ofrecer una alta calidad de servicios e
instalaciones en sus establecimientos, destinados a todo tipo
de perfiles de viajeros: familias, deportistas, recién casa-
dos, etc. Desde sus inicios en 1952, cuando abrid su primer complejo, invierte de forma
masiva para mantener un elevado estandar en sus hoteles, con el objetivo de cumplir
siempre con las expectativas de los huéspedes. Todos ellos se localizan en impresionantes
paisajes, donde, ademas de playas, se puede disfrutar de una excelente combinacién de
culturas y estilos de vida muy diferentes. www.beachcomber-hotels.com/es/

IBEROSTAR CANCUN mejora la experiencua “todo incluido” de los
viajeros con exclusivas habitaciones star prestige

Iberostar Hotels & Resorts, una compafia hotelera espafio-
la con una cartera de mas de 120 hoteles de cuatro y cinco
. estrellas ubicados en 18 paises, presentd hoy una oferta ex-
traordinaria en el Iberostar Cancun de 5 estrellas. La nue-
va adicidn, conocida como Iberostar Cancun Star Prestige,
cuenta con 156 habitaciones Unicas repartidas en 13 pisos,
todas con vista al mar y bafieras de hidromasaje. Estas nue-
vas habitaciones, disponibles solo para adultos, ofrecen una
amplia gama de ventajas para que los clientes experimenten
lo ultimo en exclusividad y superioridad. Ubicado a solo unos pasos del agua y a solo 15
minutos del Aeropuerto Internacional de Cancun, Iberostar Cancun Star Prestige pre-
senta un servicio premium “todo incluido” para ofrecer una experiencia inolvidable. Star
Prestige es el concepto exclusivo de la marca destinado a garantizar una estancia Unica
para sus clientes mas exigentes. Todos los clientes de Iberostar Cancun Star Prestige se
beneficiaran de una amplia oferta, desde alojarse en habitaciones con las mejores vistas,
amenities mejoradas y acceso a areas reservadas, como un beach club privado con open
bar, hasta disfrutar de servicios exclusivos, que incluyen tanto el check-in privado y la
posibilidad de realizar late check-out. www.grupoiberostar.com

PALLADIUM HOTEL GROUP inaugura
su nuevo proyecto con dos resorts de
lujo en Costa Mujeres - México

Palladium Hotel Group ha celebrado la apertura, el
pasado dia 1 de noviembre, de sus dos nuevos re-
sorts de lujo en Costa Mujeres, México. Grand Palla-
dium Costa Mujeres Resort & Spa, que contara con
una amplia gama de instalaciones y servicios para
toda la familia, y TRS Coral Hotel, de concepto only-adults miembro de The Leading Hotels of
the World en México, se ubican al noroeste de la peninsula de Yucatan y a tan sélo 20 minutos
del aeropuerto de Cancun. Esta privilegiada zona costera constituye uno de los tesoros ocultos
mas preciados de México, que permitira a los huéspedes de ambos establecimientos descubrir
playas casi virgenes, caracterizadas por sus aguas cristalinas y transparentes, asombrosos
arrecifes de coral y blancos arenales, rodeadas de reservas naturales con multitud de ejem-
plares de flora y fauna autdctonas. Los servicios e instalaciones de ambos resorts estaran co-
nectados mediante un innovador sistema de canales por el que los huéspedes se desplazaran
en barco, y contaran ademas con una discreta red de tuneles, que permitiran al personal del
hotel moverse con facilidad sin ser vistos por los huéspedes. La nutrida oferta gastronémica
y de ocio, principalmente localizada en ‘The Village’, sorprendera a los huéspedes, con una
seleccion de restaurantes a la carta de cocina internacional, un moderno anfiteatro, asi como
el exclusivo Zentropia Palladium Spa & Wellness, de mas de mas de 4740 m2, con un cuidado
catalogo de instalaciones y tratamientos de lujo. www.palladiumhotelgroup.com

El primer hotel de MANDARIN ORIENTAL EN Pekin abrira este in-
vierno

Mandarin Oriental Wangfujing, el primer hotel de Mandarin
Oriental en la capital de China, abrird sus puertas a prin-
cipios de 2019. Estara ubicado en el corazén histérico de
Beijing y su terraza ofrecera unas vistas espectaculares a
la Ciudad Prohibida. Mandarin Oriental Wangfujing se po-
sicionara como el hotel boutique mas lujoso de la ciudad y
ofrecera los pilares fundamentales de la marca: elegante
disefio y arquitectura, excepcional oferta gastrondmica y
un Spa Mandarin Oriental con las instalaciones mas avanzadas para belleza y bienestar.
Por encima de todo, los huéspedes disfrutaran del nivel excepcional de servicio por el que
Mandarin Oriental es famoso.
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NH COLLECTION MILANO PORTA NUOVA: gastronomia y excelencia en la
vanguardia de Milan

ThNH Hotel Group, presente en Italia con un
total de 51 establecimientos, presenta un nue-
vo hotel dentro de su marca NH Collection, la
firma exclusiva de la Compaiiia: NH Milano
Grand Hotel Verdi. Un emblematico cuatro es-
trellas que, tras su reciente renovacién, abre
sus puertas como NH Collection Milano Porta
Nuova.

La reforma del hotel y el cambio de nombre
casan a la perfeccion en el plan de desarrollo
y expansion del Grupo en Italia.Un hotel que
cumple con el compromiso de la compafiia por
ofrecer una estancia extraordinaria que auna
unaubicacidn estratégica,servicio de excelencia, tecnologia de Ultima generacién y una pro-
puesta gastrondmica a la altura. Ubicado en el barrio de Porta Nuova - centro de negocios
en continua evolucién y nuevo punto de referencia para la vida nocturna de la ciudad - NH
Collection Milano Porta Nuova es un hotel exclusivo y sofisticado, dotado de un estilo urban
chic en sintonia con el espiritu de la capital lombarda y en estrecha relaciéon con el barrio.
Su elegante lobby - completamente renovado - se presenta como un ambiente abierto y
acogedor donde conviven en armonia el cocktail bar, ideal para relajarse después de una

larga jornada, y la sala de estar que puede ser utilizada como una cémoda zona de trabajo.
www.nh-collection.com/it/hotel/nh-collection-milano-porta-nuova
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UNAS NAVIDADES CON MARRIOTT

El fin de afio se acerca y Marriott nos propone recibir 2019
en destinos calidos para huir del frio con sus nuevas apertu-
ras. Ya sea en paradisiacas playas o en enclaves histéricos
Unicos, cualquier propiedad de Marriott International Luxury
Brands es un escenario Unico en el que dar la bienvenida al
nuevo afo.

Al Manara, a Luxury Collection Hotel, Saraya Aqaba

Recibir 2019 combinando lujo y una de las maravillas del mundo como Petra, es posible
gracias a la inauguracion del primer Hotel Luxury Collection en Jordania. Cada una de las
207 habitaciones de Al Manara, incluyendo 43 suites y dos villas, cuenta con acogedores
balcones y ventanales con vistas al mar Rojo y las impresionantes cadenas montafiosas.
Una escapada de lujo para recibir 2019 junto al mar, aprovechando el sol que hay durante
todo el afio en la playa privada y la piscina estilo boutique del hotel.

Dorado Beach, a Ritz-Carlton Reserve

La célebre propiedad se convierte en el primer com-
plejo vacacional ultra lujoso en recibir a los huéspedes
que regresan a Puerto Rico. Dorado Beach cuenta con
114 habitaciones y suites frente a la playa recreadas
con un cuidadoso disefio. Ademas, destaca Su Casa,
la Unica villa de cinco habitaciones asi como su galar-
donado Spa Botanico que introduce un concepto de
cocina spa.

www.espanol.marriott.com/default.mi

Una Nochevieja inolvidable con TIVOLI HOTELS & RESORTS

El sello hotelero Tivoli Hotels & Resorts propo-
ne terminar el 2018 por todo lo alto con una
completa propuesta de eventos inolvidables en
Portugal, el destino estrella para estas Navida-
des.

Desde la pintoresca ciudad de Sintra, hasta los
rincones del Algarve, pasando por la cosmopo-
lita Lisboa o la medieval Coimbra, Tivoli Hotels
& Resorts viste de gala sus hoteles y convierte
la Nochevieja de 2018 en la velada mas ma-
gica del afio. Fiestas tematicas, actuaciones
musicales en directo y el auténtico sabor por-
tugués se dan cita en sus hoteles para dar la
bienvenida al 2019. www.tivolihotels.com

Viajes festivos en la LAGUNA CON ANANTARA DHIGU, ANANTARA
VELI Y NALADHU ISLAS MALDIVAS PRIVADAS

Una laguna azul, orillas blancas e idilicas, lugares al aire libre con vistas espectaculares el
entorno de Maldivas promete una temporada festiva realmente inolvidable.

Para celebrarlo, Anantara Dhigu, Anantara Veli y Naladhu Private Island invitan a los
huéspedes a participar en un programa de eventos sin igual en tres impresionantes re-
sorts. Con un programa culinario de clase mundial, emocionantes actividades para nifios,
una visita de Santa Claus y fiestas de Afio Nuevo con un espectacular espectaculo de fue-
gos artificiales, el préximo periodo festivo promete un sinfin
de diversién en la isla para huéspedes de todas las edades.
Los huéspedes que esperan con ansias un banquete festivo
tradicional tienen una gran variedad de deliciosas experien-
cias gastrondmicas entre las que elegir, cada una de ellas
con una gran cantidad de favoritos navidefos. El mismo
Santa también visitara la laguna, dirigiendo excursiones de
jet-ski y divertidas expediciones de buceo. Los nifios a par-
tir de los 8 afos pueden incluso ir a cazar regalos bajo el
agua, buscando las sorpresas dejadas por Santa Claus.

La oferta culinaria de este afio es nada menos que especta-
cular, con cada noche ofreciendo algo nuevo. www.anantara.com
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Celebre la llegada del 2019 en familia con MARTINHAL FAMILY
HOTELS & RESORTS EN PORTUGAL

Reciba el 2019 con su familia en el pais de moda. Portugal se ha convertido en uno de
los destinos europeos mas solicitados por celebrities internacionales y viajeros selectos,
en busca de naturaleza, cultura y relax. Esta combinacion se ajusta a la perfeccién las
demandas del creciente turismo familiar, que encuentra en la costa lusa el lugar idéneo
para unas vacaciones inolvidables en familia; y en los hoteles de lujo family-friendly de
Martinhal, el espacio perfecto para disfrutar con los mas pequefios, sin renunciar a todas
las comodidades y servicios de un hotel de alta gama.

Brinda por el 2019 en el calido Algarve, un paraiso natural Su fama le precede. El Algarve
portugués fascina con sus dramaticos paisajes perfilados por altisimos acantilados y ex-
tensas playas. Situada en la punta mas occidental del Algarve, la pequeifia poblacion de
Sagres permite disfrutar de la impactante naturaleza de la region, sin las aglomeraciones
y el caos del Algarve central. Sagres es un lugar idilico para compartir en familia, abrazan-
do la inmensa naturaleza alrededor. Relajdndose en sus extensas playas, como la Praia da
Mareta, la Praia do Tonel y la Praia da Baleeira. Descubriendo su orografia inacabable por
las bellas rutas de senderismo de la regién. O visitando algunas de sus principales atrac-
ciones turisticas, como el Parque Natural del Sudoeste
Alentejano, la Costa Vicentina, el puerto pesquero o la
Fortaleza de Sagres, al borde de los inmensos acanti-
lados del Cabo de Sao Vicente, el punto mas occidental
de la Europa continental. Venga a celebrar la Nochevie-
ja en Martinhal Sagres Beach Family Resort. Sorpren-
da a los suyos con una cena de lujo y una seleccion
de los mejores vinos, y disfrute de una fiesta temati-
ca con musica en vivo, fuegos artificiales y D] durante
toda la noche. Los nifios tendrdn su propia fiesta en el
Kids Club y el menu/buffet especial para nifios estara
acompafado de entretenimiento en el corner infantil
del restaurante. Al dia siguiente, comience el ano de la
mejor manera con una caminata por la playa por la mafiana seguida de nuestro delicioso
almuerzo de Afio Nuevo. www.martinhal.com
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EL ZORZAL
“'se come” con cuchara

Asi con el otofio, en El Zorzal podra disfrutarse de guisos
como el Judién del Barco de Avila con manitas glasea-
das, de un Arroz cremoso de paloma torcaz y setas -que
no puede ser mas de temporada-, del Carabinero guisa-
do con garbanzos melosos, o de productos tan castizos
como el bacalao y la oreja, que con el toque ‘del chef’ se
convierten en Bacalao confitado sobre porrusalda, mo-
lleja y pil-pil; y Cochinillo asado con manzana y su oreja
crujiente, que es una auténtica delicia... Por supuesto,
mantienen los imprescindibles entrantes, disponibles
también en medias raciones: Croquetas artesanales de jamon y Buiuelos de bacalao -aten-
cion, que hay que comérselos de un bocado-; a los que se suman unas riquisimas Alitas de
pollo de corral crujientes con un toque picante y unos originales Fingers de rabo de toro con
salsa de membrillo. Y es que en esta casa el rabo es un must. www.tabernaelzorzal.com

Descubre el interior de RAIMUNDA

Después del éxito de la terraza que abrid sus puertas el
pasado agosto en el Palacio de Linares, actual sede de
Casa de América, Raimunda inaugura su espacio inte-
rior con una decoracidn firmada por el estudio Madrid in
Love que transporta al comensal a un mundo tropical en
el que la vegetacion y los guiiios a la cultura iberoame-
ricana estan muy presentes. El restaurante que tiene
un toque brutalista, recupera las antiguas paredes de
ladrillo del Palacio en contraposicion a los muros de ce-
mento que consiguen darle un punto industrial creando
la sensacién de entrar en un espacio que mantiene su
estructura original donde la intervencion del hombre ha sido minima. http://raimunda.es

GO! SUSHING incorpora tres sushis con
premio

Del podium... a la carta. Y es que Go! Sushing
(www.gosushing.com) cierra su décimo aniversa-
rio incorporando a su variada oferta tres sushis ga-
nadores... Tataki Tuna Roll (aguacate, atun, tem-
pura, esparrago, mostaza y cebollino), creado por
Maosheng Huang; Otofo Roll (aguacate, almendra
frita, surimi y salsa de anguila), obra de Daowei
Wu, y Power Roll (pollo, mayonesa, aguacate y es-
pinacas), del chef Lei Li. Son el oro, plata y bronce, respectivamente, del primer concurso
culinario de cocina japonesa profesional organizado por la firma con motivo de su décimo
cumpleafios con sus sushimen como participantes.

ARROCES TEN, todo en el mejor punto

Hay un nuevo templo del arroz en Madrid. Su hombre, Arroces Ten
(Calle del Pinar, 6 bis. Madrid. Tel. 91 074 82 43), ya augura una
comida ‘de diez’ y seguro que no defrauda a quienes vayan bus-
cando variedad, calidad, sabor y el punto perfecto en los platos
de este cereal al que tanto partido sabemos sacarle en Espafa.
Aqui los preparan a banda, con verduras, del sefioret, de corral y
huerta, con carabineros o bogavante, el negro con alioli de violeta,
el meloso Caldero murciano o dos espectaculares risottos, uno de
setas campestre y grana padano y otro de plancton ‘fondo marino”.
Apetecen todos, éverdad? Pues mas alla del arroz -para preceder-
lo, seguirlo o simplemente probar otra cosa-, en este restaurante
recién llegado a la vera del Paseo de la Castellana, a la altura de |
Gregorio Maranon, se pueden tomar ensaladas ligeras como la de
tomate ibérico y ventresca cantabrica o la de sardina ahumada,
ricotta y citricos. De los entrantes hay que destacar sus flores de alcachofa fritas con miel de
trufa o las croquetas de la abu, con cuatro especialidades: jamén, chipirén, espinacas y pifo-
nes o0 queso Gamoneu. www.arrocesten.com

GRUPO LATERAL inagura su primer local en Malaga

Alba Hurlé y Alicia Martin (Cousi Interiorismo), firman una vez mas un nuevo proyecto de
Grupo Lateral. Recientemente inaugurado, el nuevo restau-
rante ubicado en pleno centro de la ciudad, mantiene en su
proyecto de interiorismo la caracteristica imagen cuidada de
Lateral, integrando al local una personalidad Unica cargada
de herencia y modernidad. Su terraza a pie de calle, da una
* primera bienvenida, para continuar con dos espacios diferen-
# ciados que componen la totalidad del local. Una primera zona
da continuidad a la terraza exterior, incorporando detalles na-
& turales como vigas de madera, rafia y terminaciones neutras
<! en las paredes. Los diferentes elementos decorativos trans-
portan al cliente a un ambiente acogedor, donde techos y pa-
redes se cubren de vegetacion, haciendo un sutil guifio a los
tradicionales patios andaluces. www.lateral.com
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TERROIR, comedor de invierno con vistas al huerto

El olor a tierra mojada, castafias asadas y lefia nos recuerdan que las temperaturas co-
mienzan a desplomarse y activamos el modo invierno en nuestra rutina. Abrigos y toda
clase de accesorios se convierten en el mejor complemento para mantener la tempera-
tura de nuestro cuerpo desde el exterior pero, équé sucede con nuestra alimentacion?.
Inevitablemente incorporamos platos calientes en nuestro menu diario con los alimentos
de temporada asociados a estos meses, y que tras la época estival, deseamos volver a
encontrar en nuestras mesas. Terroir Restaurant incorpora a su carta nuevas y deliciosas
opciones para un invierno confortable, siempre con vistas al huerto. Miquel Guimera y
Xavi Lahuerta, dos de los Chefs mas representativos de la actual “Cuina Catalana” y au-
ténticos conocedores de las raices de esta cocina, apadrinan y
elaborar una Carta que logra el buscado equilibrio entre cocina
tradicional y presentacién de vanguardia. La mas rigurosa se-
leccién de producto, todos con carnet de procedencia, de culti- } 5%
vo exclusivamente orgdanico y alimentacion natural, sin aditivos
ni tratamientos, controlados y manipulados con toda garantia
hasta la mesa.
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CORRALDE LA MORERiA,
Una estrella Michelin y ‘rookie del aiio’

Ya tenemos un tablao metido en la Guia Miche-
lin con la estrella que acaban de concederle. De-
gustar la cocina del bilbaino David Garcia va a
ser toda una aventura: solo hay cuatro mesas.
Este premio se suma a su reciente inclusion, en
el puesto 33, en la guia Macarfi que distingue a
los 50 mejores restaurantes de Madrid, compar-
tiendo espacio con restaurantes como Diverxo,
Santceloni, Coque o Punto MX, entre otros.
Ademas, la Guia Macarfi ha decidido distinguir a Corral de la Moreria como “Rookie del Afio”,
gue viene a reconocer la mejor apertura del afio 2018 en Madrid.

PLATEA organiza una cena espectaculo para la Nochevieja

Platea da la bienvenida al 2019 y se convierte en un teatro an-
tiguo con un gran espectaculo de Nochevieja compuesto por
los personajes mas sorprendentes del mundo y una cena de
galainigualable. La musica sera el hilo conductor de la noche,
con las coreografias mas actuales. Todo esto sucederd, antes
de llegar al emocionante momento de conectar con la Puerta
del Sol para celebrar todos juntos la llegada del nuevo afo
2019. Hay dos propuestas gastronémicas a elegir, el menu del
estrella Michelin Ricard Camarena y las elaboraciones del chef
ejecutivo de Platea, Enrique Diaz. www.plateamadrid.com/tienda/

LEVEL VEGGIE BISTRO prepara un meni hiinga- £
roy vegano para la Navidad

Levél Veggie Bistro es ya todo un referente de la alta cocina §
vegana en Madrid. Por primera vez en sus dos afios de anda- |
dura, el restaurante vegano situado frente al parque del Reti-
ro ofrecera un menu hungaro tradicional sin ingredientes de
origen animal. Su chef, Julia Torok, procedente de Hungria,
ha sabido adaptar con maestria las recetas de sopas de carne
(gulyas), sopas picantes de pescado (halaszlé), ciertas espe-
cialidades caseras de cerdo (hurka) o salchichas de pimentén
(kolbasz), entre otros. Durante todo el mes de diciembre y hasta el 6 de enero en Levél Veggie
Bistro se podra degustar este menu especial de Navidad que comienza con una copa de cava
de bienvenida para acompafar a su clasico aperitivo, una crema de anacardos y crudités.
www.levelbistro.es

RAMSES: Navidad y Nochevieja a los pies de la Puerta de Alcala

Ubicado en la histérica plaza de la independencia, justo
frente a la archiconocida Puerta de Alcala, Ramsés es un
multiespacio de 2.500 m? distribuidos en tres plantas,
dedicado a la restauracion, la cocteleria y los eventos.
Elegante y rompedor en todos los aspectos, esta disefa-
do por el prestigioso interiorista Philippe Starck, siendo el
Unico de sus proyectos en Espafa. Un afio mas, RAMSES
propone unirse a unas fiestas navidefias inolvidables,
protagonizadas por una gastronomia de cinco estrellas
rodeada del mejor ambiente. www.ramseslife.com

ASADOR LIMBO, o como sobrevivir a los excesos navidenos

Muchos temblamos al pensar en la llegada de la Navidad por lo que supone para nuestro esto-
mago y nuestra dieta: las delicias a las que sucumbir, los atracones y la culpabilidad pensando
en como deshacerse de los kilos de mas. El restaurante Asador Limbo, ofrece un menu de
desayunos detox y diversos tipos de brunch para mi-
nimizar los dafios provocados por los excesos y, de al-
guna forma, compensar al organismo después de una
densa agenda de almuerzos y cenas. Y es por ello que
la carta de desayunos de Asador Limbo cuenta con una
. amplia oferta de productos, saludables y energéticos
para comenzar las mafianas y, sobre todo, para repo-
ner la energia perdida en las largas noches... Tostadas
de pan de trigo, cereales o maiz / bowls de yogur con
| muesli o de avena overnight con semillas chia, frutos
secos y agave / ensalada de frutas / rancheros de po-
llo: huevos revueltos con pollo asado / cafés, tés e in-
fusiones / batidos / zumos naturales / smoothies super green, fresh berrie y delight / bebidas
suaves: limonada y té frio.

Las Navidades sabrosas y exoéticas de SASHA BOOM

Las fiestas navidefias estan a la vuelta de la esquina
y con ellas, las habituales comidas y cenas de Navi-
dad. El restaurante Sasha Boom propone cambiar los
tradicionales menus de estas fechas por su propuesta
de mestizaje asiatica-peruana. Ceviches, dumplings,
baos,... una explosién de sabores ideada para aque-
llos paladares exigentes que quieran probar algo
diferente. http://restaurantesashaboom.com/
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SUA apuesta por la Navidad mas carnivora ”

P
¢Qué te pareceria un lugar en el que puedes hacer to- n
das tus compras de Navidad sin que te falte un articulo
y, a la vez, brindar por unas fiestas magicas en com- ¢
paiia de tus familiares y amigos con la mejor carne de
vaca de Madrid? Asador Sua, el restaurante del Grupo
TriCiclo, instalado en el Gourmet Experience de El Cor-
te Inglés de La Castellana (Madrid) ha disefiado cinco
menus de Navidad variados para que las personas que
andan siempre con el tiempo justo puedan hacer sus
compras por la tarde y, por la noche, quedar con sus personas queridas para disfrutar del
espectacular P.P.P. Tomahawk, del buey gallego madurado durante 150 dias o del exclusi-
vo Cube Roll, entre otros manjares. http://eltriciclo.es/sua/
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Navidades con NUTELLA

Nutella ha guardado medio centenar de recetas y tutoriales en su
pagina web www.nutella.es que ayuden a preparar la Navidad:
ML galletas, crépes, postres y dulces navidefios variados, todos ellos
N - con el ingrediente comun de la nutella, que regalara plantillas y
utensilios para recortar, estampar y decorar en sus tarros para
acabar de dar el toque perfecto a los dulces navidefos. Este afio,
ademas, la marca ha querido dar un paso mas y convierte en me-
didores sus vasos de 200 gramos para que controlar bien las can-
tidades de las recetas. Ademas, se podran encontrar en el punto
de venta recetas de las ya famosas galletas con nutella, churros
con nutella y las ya clasicas crépes con nutella.
Y como mas de uno pide un kilo de nutella en su carta a Papa Noel
o a los Reyes Magos, estas navidades la marca ha disefiado un
tarro especial con un reno como protagonista, que incluye una
pegatina en su tapa para personalizar y regalar a la persona de-
seada. Durante la campana de Navidad, nutella estara presente
en televisidn con un divertido anuncio en el que se mostrara la magia de compartir momentos
en familia cocinando divertidas y golosas recetas navidenas.

Con la llegada de la Navidad, Kinder lanza nuevos formatos que ha-

ran de estas fiestas un momento dulce y divertido para compartir en

familia. Nuevos surtidos para regalar y decorar que llenaran de magia Kinder
estas fechas memorables, y enamoraran a pequeios y mayores. La A
hucha kinderino, los calendarios de adviento, peluches con formas de 7 ‘Jf
animales, edicion especial de Reyes Magos y nuevos productos para g /
colgar en el arbol, como los huevos con sorpresa y el tradicional cal- L
cetin navidefo, son algunos de los sorprendentes formatos de Kinder

con los que poder regalar ilusidon durante esta Navidad.www.kinder.com/es/es/

KINDER llena de magia la Navidad
a -\
4

MORCON IBERICO 959, nobleza certificada

959 Real Ibérico Consorcio de Jabugo, continUa buscando la diferencia-
cion y da a conocer su morcén de lomo ibérico de bellota. Como en el
caso del jamon, es el resultado de la combinacién de una materia prima
inmejorable con un proceso de elaboracion artesanal que da como fruto
embutidos de gran sabor y aroma, como el tipico morcén de lomo de la
Sierra de Huelva. Una vez escogidos los mejores magros (Cinta de lomo,
presay aguja) se realiza un troceado a mano, con cuchillo y procurando que los trozos o por-
ciones sean regulares y de tamafio grueso. www.consorciodejabugo.com

EVOOLEUM 2019
Guia de los 100 mejores AOVEs del mundo

Grupo Editorial Mercacei ha lanzado al mercado la ter-
cera edicidn de la Guia Evooleum World’s TOP100 Extra
Virgin Olive Oils, que muestra la seleccion de los 100 ==
mejores AOVEs del mundo -EVOO TOP100-, segun
los resultados obtenidos en los EVOOLEUM Awards,
los Premios Internacionales a la Calidad del Aceite de
Oliva Virgen Extra, cuyo jurado estd compuesto por
los 23 mejores catadores del mundo provenientes de
Espafia, Italia, Grecia, Alemania, Portugal, Israel, Ar-
gentina o Japén. La Guia EVOOLEUM -de periodicidad anual, edicion bilinglie en castellano e
inglés y 10.000 ejemplares de tirada- incluye una completa ficha informativa de cada uno de
los 100 virgenes extra —procedencia, caracteristicas, variedades de aceituna, tipo de olivar,
actividades de oleoturismo, certificados Kosher y Halal-, acompafada de una imagen de su
envase, puntuacion y ficha de cata. éCon qué AOVE deberia cocinar un pescado a la brasa? éLe
iria mejor un arbequino o un hojiblanco a una ensalada de tomate y aguacate? Las respuestas
se hallan en la Guia EVOOLEUM, pues cada zumo del exclusivo TOP100 va acompafado de los
alimentos con los que mejor marida.

RICOLA anade vitamina C

Ahora Ricola va mas alla en su firme propdsito de ser el caramelo por
excelencia que suaviza la garganta dejando en boca la complacencia del
mejor sabor. La marca presenta dos grandes novedades en el mercado
espanol, que afaden vitamina C, equindcea o salvia a la formulacién de
siempre: Ricola Equinacea-Miel y Ricola Salvia-Miel.

Ambas primicias son para ayudar a las defensas con ingredientes de ori-
gen natural, mas necesario si cabe en tiempos de frio. A las 13 hierbas
de todo caramelo Ricola se le han sumado tanto la vitamina C como la miel. La vitamina
C es imprescindible para el buen desarrollo de todos los érganos del ser humano y es muy
popular frente a procesos catarrales por reducir tiempos de recuperacién, ya que contri-
buye al funcionamiento normal del sistema inmunitario. https://diafarm.es

Aceitunas ‘con corazon’ de EXPLANADA

En su 60 aniversario, Grupo Cazorla ha decidido reinventarse e inno-

var, demostrando que siguen trabajando para mantenerse entre los ™
mejores del mercado a nivel nacional e internacional, con el registro

europeo del disefo de las Unicas aceitunas del mundo con corazon.

La marca La Explanada cambia asi su disefio con colores atrevidos,
modernos y una imagen juvenil y fresca. Un proyecto innovador que

no solo es atractivo, sino que traslada una filosofia corporativa, su conocido claim, We Love
Olives.

122 *PV/AJES DICIEMBRE 2018

SHUYUN CHEN, campeona del mundo de tapas

Como ya es habitual tras la conclusion del Concurso Nacional de Pinchos y Tapas y del
Campeonato Mundial de Tapas Ciudad de Valladolid, se celebré en la sede de la Escuela
Internacional de Cocina Fernando Pérez, de la Camara de Comercio
de Valladolid, la rueda de prensa a la que asistieron los ganadores de
ambas competiciones.
Este ano, el ganador del certamen nacional y, por tanto, Campedn de
Espaina de Tapas 2018, ha sido Luis Antonio Carcas Armingol, del res-
' taurante Casa Pedro de Zaragoza, hermanado con el restaurante La
Teja de Valladolid, por su tapa La Mar de Pinchos.
Por su parte, la ganadora del certamen mundial y, por tanto, procla-
mada Campeona Mundial de Tapas 2018, ha sido Shuyun Chen, del
restaurante Bellota By Peter Gordon de Auckland, Nueva Zelanda, y
hermanado con el restaurante Cervantes de Valladolid, por su tapa Crujiente de arroz con
rollitos de atun y verduras en escabeche.

DICIEMBRE 2018 “PV/AJES 123



> GASTRONOMIA |BODEGA redaccion@topviajes.net

A\

-

CUMAL 2016.
Esencia de la Prieto Picudo centenaria

Dominio de Tares y Dominio Dostares protegen y potencian las
variedades autdctonas de su entorno, tanto la Mencia y Godello
en la DO Bierzo como la variedad Prieto Picudo en Ledén. Domi-
nio Dostares dedica todos los esfuerzos y mimos para mantener
un paraje unico y preservar esta variedad casi extinta a finales
del siglo XX, que se caracteriza, como su nombre indica, por sus
peculiares racimos pequefos y compactos. La bodega cuenta

con un patrimonio vinicola de valor incalculable, 12 hectareas,

a 850 metros de altitud, de vifiedo centenario en propiedad que
requiere cuidados basados en métodos tradicionales de culti-

vOo, con una poda y vendimia manual, especialmente laboriosas
debido al porte rastrero de sus cepas, de cabeza semienterrada y
con sarmientos que se extienden al nivel del suelo. En Pajares de

los Oteros se encuentran estos vifiedos Unicos con los que la bodega elabora el vino
Cumal. Cumal 2016 por tanto es una joya en botella. Tras una permanencia de 9 a 12
meses en barricas de roble francés, ha completado su afinamiento con 12 meses de
crianza en botella antes de salir al mercado. Un vino que muestra la esencia de esta
variedad, Unica y diferente, y el valor vinicola de la zona. Es un vino de larga guarda
para disfrutar y sentir el caracter de la Prieto Picudo. PVP: 18,90€ - 8.500 Botellas

TERRY 1900
Nueva imagen

Terry, la marca legendaria de brandy, vuelve con fuerzas
renovadas para dar respuesta a los consumidores mas
exigentes, aquellos que buscan nuevas experiencias en el
mundo del espirituoso pero sin perder de vista la calidad
y los valores del siempre. Para ello, homenajea con una
nueva botella a uno de los productos mas miticos de su
cartera, Terry 1900.

Distribuido por Maxxium, Terry 1900 es un brandy uUnico
gue se obtiene en el tradicional sistema de criaderas y
solera, en botas de roble americano previamente envina-
das con vino de Jerez. A pesar de sus lejanos origenes —el
afno 1900, en el Puerto de Santa Maria—, la nueva imagen
respeta en todo momento la esencia de la marca gracias a
los iconos que han conseguido que Terry 1900 sea recono-
cido y valorado en todo el mundo. Su caracteristica malla
adopta un tono blanco crema, con reflejos dorados que
dan un toque premium a este brandy. La malla es uno de
los sellos de identidad mas significativos de Terry, ya que
ayudd a superar una época de crisis en el Puerto de San-
~ tamaria, cuando las mujeres la tejian en sus casas para
“ conseguir un dinero extra. www.terry.es
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BODEGAS BERONIA
Triunfa en la Guia Peiin

Beronia ha logrado los mejores resultados de su historia en la
ultima edicién de la Guia Pefin, una de las publica-
ciones especializadas de Espafa con mayor reco-
nocimiento en el mundo. El comité de cata de la
guia ha otorgado calificaciones por encima de 90
: puntos a siete vinos de esta bodega de Ollauri.
7@""9’”’“ El mejor resultado ha sido para Beronia III a.C,,
SO que ha obtenido 93 puntos. Procedente de una
i seleccién de cepas prefiloxéricas de Tempranillo, el
icono de la bodega envejece durante 13 meses en
barricas nuevas de roble francés. El resultado es
un vino color rojo brillante y ribete cereza, intenso
en nariz, equilibrado y persistente en boca.
También han sido objeto de excelentes puntuacio-
nes otras referencias emblematicas de esta bo-
dega que emplea, desde la tierra hasta la botella,
técnicas artesanales y respetuosas con el medio
ambiente en la elaboracién de sus vinos. En con-
creto, destacan los 92 puntos de Beronia Gran Reserva, Beronia 198
Barricas y Beronia Reserva.
Asimismo, la Guia Pefiin 2019 ha destacado, con 91 puntos, la singu-
laridad de algunas de las especia-
lidades de esta casa, como Bero-
nia ViRas Viejas, Beronia Mazuelo
Reserva y Beronia Graciano. Este
ultimo ha sido reconocido, ademas,
por su “Excelente relacion calidad-
precio”.
www.tiendagonzalezbyass.com

\. V.

~ ~

G'VINE
Lanza su anual edicion limitada de Navidad

G'Vine lanza un ano mas su exclusivo pack de Navi-
dad para estas fiestas. La ginebra francesa pone

al alcance del consumidor una edicidn que incluye
la botella G’Vine Floraison (70cl) y como obsequio
una exclusiva copa de baldn caracteristica de la
marca. El consumidor de la ginebra podra disfrutar
de la exclusiva G'Vine Floraison, una ginebra fresca
y aromatica con una calidad excepcional. En esta
Edicién Limitada también se destaca el protagonis-
mo del logotipo, a través de una copa de balén en
color verde, icono de la marca. PVP. 35€

. _/
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ARDBEG 2018
Edicion limitada con envase especial

Como original detalle para regalar, Ardbeg, el Unico whisky elegido cuatro veces como el
mejor del mundo, invita este afio a los amantes del whisky de malta ahumado a llevar-
se a casa un recuerdo muy especial, una llamativa edicion regalo que celebra la iconica
ubicacidén de la destileria del grupo LVMH vy rinde
homenaje a dos personajes locales muy queridos.
Este llamativo pack incluye una botella de Ardbeg
Ten Years dentro de una caja metalica que replica

la distintiva destileria de paredes encaladas situada
en Islay, en la costa oeste de Escocia, e incorpora la
imagen de dos de las caras mas famosas de la des-
tileria: Yogi, uno de los laboriosos trabajadores que
aparece tirando de un gran barril, y Shortie, el jack
rusell que desde hace afios esta de guardia en el
almacén. www.ardbeg.com

DOM PERIGNON 2008
Expresion clasica del champan

Representar una expresién clasica del champan a través del prisma
de Dom Pérignon es el reto de la afiada 2008 de esta marca.

A la acidez, concision y pureza aromatica esperadas de la cosecha
2008, Dom Pérignon anade profundidad, densidad y complejidad. La
luz es mas calida y menos dura. Inicialmente poco fino, el champan
gana sustancia, sin rastro de sequedad. Su firmeza se vuelve ténica
y atlética y su acidez es menos exagerada y esta mejor integrada,
haciéndose envolvente. www.domperignon.com

DOMAINE D "AURENSAN 15 ANOS
El armagnac avalado por Coalla

Se dice que es el destilado mas antiguo del mundo, y sus mas de
700 afios de historia guardan incontables leyendas protagoniza-
das por reyes y héroes literarios. El armagnac (también cono-
cido como Eau de vie) era la bebida favorita de D’Artagnan

y sus leales mosqueteros, y en el pasado se utilizd como
antidoto contra diferentes enfermedades. Este aguardien-

te producido en la region francesa de Armagnac —-entre
Burdeos y los Pirineos— es un auténtico tesoro, y Coalla

ahora trae en exclusiva uno de los mas apreciados:
Armagnac Domaine d’Aurensan 15 anos.
www.coallagourmet.com

-

. ~
VERMUT EL INGENIOSO Y LA BANDERILLA PERFECTA
La pareja ideal
¢Imaginas a don Quijote sin su fiel escudero? Imposible. ¢Y un vermut
sin banderilla? Tampoco. Por eso, vermut El Ingenioso y Bombas, La-
gartos y Cohetes han creado dos banderillas en homenaje a la pareja
mas famosa de la literatura mundial. Un par de deliciosos bocados que
son el maridaje perfecto para vermut El Ingenioso. Fiel a sus raices
manchegas, vermut El Ingenioso utiliza materias primas de altisima
EINGENIDSD calidad, procesos artesanales y toques sofisticados, adaptados al gusto
moderno; por eso ha ideado unos aperitivos a base de productos cer-
canos a la tierra del hidalgo junto a Bombas, Lagartos y Cohetes. Una
empresa especialista y con mas de 55 afios de experiencia en la elabo-
racion de encurtidos era el compafiero ideal para conseguir las bande-
rillas perfectas.
www.vermutelingenioso.com
- _J
r ™~
LOUIS ROEDERER
Premio al Mejor Champan del Mundo 2018
Louis Roederer arrasa, un afio mas, en los Premios The Cham-
pagne & Sparkling Wine World Championships (CSWWC)
celebrados en Londres, siendo la casa mas galardonada en
el certamen internacional con mayor prestigio de champanes
y vinos espumosos. La Maison no so6lo ha conseguido ser la
mas premiada, sino que su gran clasico Louis Roederer Brut
Premier en formato Magnum ha sido laureado como el Mejor
champan del mundo 2018, alzandose con este reconocimiento
en la categoria reina de los “Oscars del champagne”.
PVP: 116,00 € (formato Magnum)
N _/
~ ~
PAGO NEGRALADA 2015
Genuino y franco
Pago Negralada 2015 recoge, de nuevo, todo lo que brinda. La cosecha
de 2015 se ha traducido en 38 barricas y su contenido puede definirse
como excepcional. Es decir, como un ejemplo mas de lo que los vinos
de pago significan para Abadia Retuerta y para el equipo que abandera
Angel Anocibar. Porque, desde el primer dia, su filosofia de trabajo ha
girado en torno al terruifo. Esa es su maxima, ésa es su obsesién: ex-
traer del terrufio todo lo que éste puede expresar. El endlogo describe
este vino como el que representa la pureza de un tempranillo del valle
del Duero. Es decir, un vino de raza y caracter que refleja fielmente el
terrufio del que procede. “Pago Negralada 2015 es genuino y franco”,
asegura Anocibar. www.abadia-retuerta.com
| _J
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LOUIS ROEDERER VINTAGE CRISTAL ROSE 2002
El champan con 100 puntos Parker

Para los sibaritas con los paladares mas exigentes y refinados, la
prestigiosa Maison de Champagne Louis Roederer propone esta Nav-
idad deleitarse con el savoir faire de sus dos joyas mas emblemati-
cas y premiadas por las mas reconocidas publicaciones interna-
cionales, con las que disfrutar de las mejores fiestas. La Cuvée
que ha roto con la *‘maldicién Parker’, consiguiendo un hecho
sin precedentes. Louis Roederer Vintage Cristal Rosé 2002 se
ha convertido este ano en el primer y Unico champan de la
historia en recibir 100 puntos, la maxima calificaciéon que
otorga la prestigiosa publicacién internacional de Robert
Parker. www.champagne-roederer.com

y

- _/
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FAMILIA TORRES
Vinifica en granito su primer albariio

Familia Torres ya esta vinificando su primer
vino en el Pazo Torre Penelas, en Rias Baixas,

que adquirié hace un afio y medio. Sera el
primer vino elaborado totalmente en granito, (@/

que habra hecho la fermentacion y posterior CAVA CE LLE R VE LL

crianza en depdsitos fabricados con esta pie-

dra tpica gallega. El objetivo es crear un vino En 1954, Pedro Estruch Casanovas empieza la elaboracion | ELLERVELL
que sec P 'Y de este cava artesanal, siguiendo la tradicion familiar de C AV A
que unicamente habra estado en contacto con L . . o~
el granito, desde el fruto que crece en sue- principios de siglo, basada en el cultivo de los vinhedos de
! . IRy .

los formados por arenas graniticas hasta que nuestra propiedad en Sant Sadurni d’Anoia.

P llega a la botella, potenciando la mineralidad y Las caracteristicas del suelo junto al microclima de la zona, dan

. caracter varietal del albarifio. www.torres.es lugar a vendimias uniformes que permiten obtener el vino base

afrutado ideal para la elaboracion del cava.

~ - Celler Vell desarolla tradiconal artesanal- teniendo en cuenta:
(~ ) *La seleccion manual de las mejores uvas de la Propiedad.
*El removido individual de las botellas en el pupitre.
VALDUERO HOMENAJEA A ISABEL COIXET *El deglielle manual de cada botella.
Ingresa en el Club Membresia de la Tenada Practicamente la totalidad de los cavas que elaboramos son Pre-

mium: Mas de 15 meses en el caso de los Reservas, y mas de 30
meses en el caso de los Grandes Reservas.
Ademas estamos recibiendo el reconocimiento de algunos de los

Isabel Coixet, ganadora de los premios Goya 2018 a la Mejor
Directora y a Mejor Pelicula por La libreria, ha visitado Bode-

gas Valduero para firmar la barrica por la que entra a formar . , - )
parte del club Membresia La Tenada de Valduero. A través de prem!os mas prestigiosos: . ..
esta firma, la cineasta ha recibido una barrica de 225 litros de Premio Vinum Nature 2016 al mejor Gran Reserva Ecologico del
Valduero Una Cepa 2014. Durante la firma, Coixet ha dicho 2015: Estruch Brut Nature Gran Reserva 11",
emocionada no haber visto nunca una bodega tan bonita, Medalla de Oro en el certamen 50 Great Cavas: Cuvée Les Sola-
reconociendo lo afortunada que se siente por pertenecer a un nes Nature Reserva (2016), y Gran Reserva Extra Brut 12’ (2017).
club tan distinguido. Nos acaban de conceder la mejor puntuacion global (97 puntos) y
www.bodegasvalduero.com medalla de Oro en la nueva edicién de 50 Great Cavas (2018) para
nuestro Brut Nature Reserva.
= _/ www.cellervell.com/es
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UNA LEYENDA DE 500 ANOS

DOUGLAS PRESTON

La Ciudad Perdida Desde los dias de Hernan Cortés han circulado rumores so-

det Dios Mono

bre una ciudad perdida con inmensas riquezas escondida
en alguna parte de Honduras, llamada la Ciudad Blanca o la
q Ciudad Perdida del Dios Mono. Los pueblos indigenas hablan
de ancestros que huyeron a ese lugar para escapar de los
conquistadores espafioles, y advierten que cualquiera que
entre en esta ciudad sagrada enfermara y morira.
En 1940, el periodista estadounidense Theodore Morde re-
greso de la selva con cientos de objetos antiguos, asegu-
rando haber encontrado la Ciudad Blanca. Sin embargo, se
suicidé sin revelar su ubicacion.

Titulo: La Ciudad Perdida del Dios Mono
Autor: Douglas Preston

Editorial: LITERATURA RANDOM HOUSE
Paginas: 392

Precio: 19.90 €

UN THRILLER IMPACTANTE Y ADICTIVO
iy ;
Un cuerpo desollado que aparece en un contenedor de Brigh- IﬁH:ﬂﬁ?E’
ton es una mala noticia. Pero también significa una oportuni- |
dad perfecta para que un ambicioso policia recién ascendido
pueda demostrar a sus superiores que la confianza que han
depositado en él esta justificada, y de paso cerrar la boca a
su compafiero, con mas anos de servicio y resentido por no
haber sido promocionado para el puesto.

Asi que el inspector Francis Sullivan necesita a toda costa re-
solver el crimen, obra de uno de los mas salvajes y retorcidos
asesinos en serie de la historia del pais.

Sirueln

Titulo: E/ ladrén de tatuajes
Autor: Alison Belsham
Editorial: SIRUELA
Paginas: 344

Precio: 21,95€
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TODA LA ACTUALIDAD CULINARIA

Eventos culinarios, frutas, verduras y pescados de temporada, espacio para
anotar las recetas propias, evaluacion de restaurantes, productos curiosos,
recomendacién de libros de cocina, peliculas gastronémicas y otras delica-
tessen. Una agenda gastrondmica que cuenta con la participacion de los
chefs Begofa Rodrigo y Gonzalo D’Ambrosio, y recomendada por estrellas
Michelin como Rodrigo de la Calle o Mario Sandoval, ademas de grandes
comidistas como Isasaweis, Webos Fritos, Alma Obregdn, José Ribagorda,
Recetas de Rechupete, Belén Otero o Fabian Ledn.

Titulo: Agenda Gourmet 2019
Autora: VV.AA

Editorial: PARNASS EDICIONES
Paginas: 160

Precio: 13,50 €

FICCION Y REALIDAD, HISTORIA Y GASTRONOMIA

Berlin, 1904. Gustav Horcher, cumpliendo su suefio, abre un restaurante en

el corazén de la capital alemana. Pocos afios después, las dos guerras mun-

diales y el régimen de Hitler determinaran la vida del pais y sus habitantes.

En 1943, huyendo del conflicto, Otto, el hijo de Gustav, se traslada con su

familia a una Espafa en plena posguerra, e inaugura su nuevo restaurante

en el Madrid del estraperlo y las cartillas de racionamiento, bajo la protec-

cion de la ficticia neutralidad de Franco. Son los anos en los que agentes

secretos, espias y contraespias invaden la ciudad, convirtiendo sus estable-
cimientos mas emblematicos en centros de poder y decision.

Titulo: Los Horcher

Autora: Elisabeth Horcher

Editorial: La Esfera de Los Libros

Paginas: 352

Precio: 23,90 €

HORCHER

Ehuabeth Horchar cx M# Angeies Lapas de Cala

MANUAL CLAVES, CONSEJOS E IDEAS PARA ADAPTARNOS A
PARA VIVIR EN UN MUNDO EN TRANSFORMACION

LA ERA DE LA

INCERTIDUMBRE

ANTONI GARCEA SALIMIN AR

Que vivimos tiempos de incertidumbre parece requerir pocas ex-
plicaciones. Las viejas certezas de prosperidad y progreso se han
desdibujado con la misma facilidad que los gobiernos nacionales y

ANTONIO los organismos multilaterales han perdido eficacia en la gobernanza
GARRIGUES de la globalizacién. Los efectos de la crisis econdmica, la revolucion
WALKER digital y la aceleracion exponencial del tiempo y los cambios agudi-

zan esta sensacidon de desamparo que aborda en este libro el jurista
y politico Antonio Garrigues Walker, para quien “el mundo se ha des-

. ordenado”.

Titulo: Manual para vivir en la era de la
incertidumbre

Autor: Antonio Garrigues Walker
Editorial: DEUSTO

Paginas: 216

Precio: 17,95 €
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| Teatro Flamenco Madrid estrena los

Domingos de vermut y potaje como un

plan muy atractivo y castizo a la hora

del vermut. “"Una buena excusa para
provocar un encuentro, una inspiracién, unas
risas, una “agustera” y un abrir el apetito”, de-
fine Maui la esencia de este espectaculo que
ha conseguido un lleno total de espectadores
el dia del estreno. Sobrina del gran Bambino, y
natural de Utrera, Maui se inspira en el potaje
gitano de su tierra que desde 1957 celebra su
popular Festival Flamenco. De larga tradicion,
surgid al amparo de largas veladas de vecinos
donde este arte era el centro de la vida so-
cial: “En torno a la olla sucede la magia, nace
el compas, se enreda el duende, mas alla de

132 "’”V/A]ES DICIEMBRE 2018

unos chicharos hechos con carifio, el potaje
siempre es una pécima ideal para la fiesta”.

Los domingos 2 y 16 de diciembre, a las
13:00 h, Maui cocinara el potaje gitano como
manda la tradicion de Utrera, cantandole, y
siempre con la buena compaiiia de amigos.
Antonio Canales ha sido el primero de sus in-
vitados que ha inaugurado una cocina por la
gue pasaran Mari de Chambao y su madrina
artistica, Martirio, entre otros.

El espectaculo termina en el patio de bu-
tacas, donde espectadores y artistas se unen
en torno a ese potaje que recrea momentos
donde la guasa, el cante, la pataita, una gui-
tarra, la de Paco Soto, las palmas y el baile de
Kiko Martin y Juan Carlos Gil, y la verdad mas

auténtica, se dan la mano de manera natural.
La interaccion con el publico, la improvisacion
y la chispa hacen de esta experiencia algo tan
auténtico como irrepetible.

La cantaora Maria Mezcle, con su bebé en
brazos, con el que presentara a comienzos de
2019 un nuevo ciclo Flamenco para bebés, re-
matd con un cante el fin de fiesta que acom-
pafiaron al baile Antonio Canales, Maui, Angel
Rojas y el grupo de Maui al compas de la olla
gitana que Manuel Urbano, chef del restauran-
te La Malaje cociné fiel a la receta de la artista
de Utrera y repartid entre los asistentes, entre
los que se encontraban rotros tan conocidos
como Rosario Flores y Mariola Orellana, que no
quisieron perderse esta fiesta.

DICIEMBRE 2018 “*V/AJES
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ARSENAL FEMENINO
Claves para afrontar los deportes de invierno

Ha llegado el frio y con él los deportes de invierno.
Actividades como esqui, snow, senderismo o patinaje
sobre hielo cobran protagonismo en estas fechas. Pero,
écomo preparar tu cuerpo para ellas? Antonio Montero,
director técnico de Arsenal Femenino Madrid, nos da las
claves para disfrutar sin limites y sin sacrificio extra. Y es
gue mas alld de un buen equipo y de una alimentacién
' acorde a la actividad, la preparacion fisica sera esencial.
Cada deporte es diferente, también las capacidades fisicas
basicas requeridas, por lo que lo ideal sera personalizar
el entrenamiento. Para ello, en Arsenal Femenino Madrid,
(Ortega y Gasset, 82. Madrid), han creado un programa especifico de Preparacion de deportes
de invierno: “Consiste en preparar con un entrenador personal tu temporada. Un programa
interdisciplinar en el que, ademas de un entrenamiento especifico de fuerza, cardiovascular
y movilidad articular, se explica cdmo alimentarse e incluimos técnicas de recuperacién post
entreno, como la presoterapia”. http://grupoarsenal.org/femenino-madrid/

‘BELLEZA Y ESTILO’
Un servicio que une Estética y moda

Silvia Oliete, fundadora del centro de estética .
Blauceldona, esta inmersa en la apertura de su
segundo local en Barcelona, un punto de partida
en su expansién, que ahora une a un servicio que
siempre le sedujo: la unién de la moda y la belleza
con un asesoramiento que muchas clientas le
demandaban hace tiempo. A raiz de su amistad con
la célebre estilista Piluka de Echegaray, ambas han
creado un servicio 360 que alna tratamientos de
belleza y el asesoramiento en moda a la hora de

acudir a un evento social, a una importante reunién - o .?'
de trabajo o, sencillamente, en toda actividad -!—‘gjf - !
diaria. 934 533 813

SKINLOVE
Productos naturales para Navidad

Para esta Navidad, Skinlove propone regalar productos naturales y
asi proteger las pieles de los que mas quieres.

Este cofre regalo (PVP. 100€ ) se puede comprar online y contiene:
-Un gel y champu hidratante para nifos con quinoa

-Un aceite reparador gelificado baby

-Un gel de ducha relajante con manzanilla de la linea Family

-Un gel de ducha exfoliante y la crema corporal ultra rica de naranja
y albaricoque (novedades de la marca)

-Ademas de una bolsa de tela para llevar los productos.

cﬁjcﬁ/&aﬁi al paxﬁafja Ael /L-zr"a,f,, a menos de | hora de Maaﬁid

A través de su web puedes crear tu propio pack seleccionando los HOTEL SPA NIWA - P° Jesus Ruiz Pastor, 16 - Brihuega (Guadalgjara)
productos que mas te convengan. www.skinlove.com RGSE‘I’VOS: +34 94{? 28 ]2 (;,(;;. .- +34 606 4] 07 88
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BEBEDEPARIS, regalos navideiios para recién nacidos

Llega la Navidad, uno de los momentos mas entrafiables del
afo, y con ella, los regalos. BebedeParis (www.bebedeparis.
com) se suma a estas fechas magicas cuidando cada detalle
y, como no, a tus seres mas especiales. Podras sorprender
a los futuros papas o mimar al recién nacido con diferentes
canastillas. TU decides si personalizarla con los productos
gue mas te gusten o escoger entre la amplia seleccion que
encontraras en www.bebedeparis.com/canastilla-bebe.
¢Las prefieres en mimbre y elaboradas a mano o en sus
exclusivas cajas estilo vintage?

A Cesta Bebé Post Hospital Esencial

- Pijama de estrellitas

- Body interior liso con ribetes en color

- Funda de pafiales para bebé

- Funda de chupete con cierre lazada

- Funda de biberdn con cierre lazada : < M i

- Biberén 120 ml 1 e " ( 3

- Muselina Mo g LY

Precio: 99,95 euros ;3,? ;’ s
- _.'_ ' % J ; d

»Cesta Bebé Recuerdos Ensuefio I

- Set de huellas corazén - Album de fotos

- Pijama de terciopelo - Osito de peluche 42cm

- Body basico algodon - Biberén 120 ml

- Muselina algodon - Manta de paseo

- Sdbanas cuna bebé - Babero de algoddn

- Doudou BigBunny en forma de conejito
- Funda de pafiales con cierre lazada

- Funda de chupete con cierre lazada
Precio: 239 euros

FLAT, robusta delicadeza para tu dia a dia

Flat es para tu dia a dia... pero no es como las otras mochilas. Porque en esta
linea, Tucano ha conseguido un aspecto delicado y moderno, pero robusto a la
vez. ¢CoOmo? Combinando materiales, el neopreno y el nylon, y el disefio italiano
mas actual.

La resistencia del nailon se conjuga con un panel inferior y frontal de neopreno,
suave al tacto y muy flexible. La limpieza del disefio exterior oculta un interior
con todo lo que necesitas: un bolsillo para tu portatil de hasta 13” y distintos
compartimentos para tus objetos personales. Incluye un bolsillo disimulado en
la parte trasera, donde puedes trasportar la cartera, los documentos, el teléfono o lo que
consideres importante, con total seguridad.

Flat, de Tucano, esta disponible en dos tamanos, para que elijas la que necesitas en cada
ocasion. Es una mochila compacta y moderna, distinta, muy de tu estilo, muy para tu vida
diaria. Y puedes encontrarla en negro que combina con todo, pero también en azul marino,
un borgofa intenso o un fucsia brillante, para no pasar desapercibido. Tiene unas anchas
correas para los hombros y un asa superior que te permite llevarla como un maletin, con
total comodidad y a tu gusto. Y todos los detalles Tucano que revelan su buen hacer: costuras
de seguridad, cremalleras extrarresistentes, forro interior suave pero firme, multiples
compartimentos y accesorios que evitan movimientos o choques internos. Disfruta de Flat
cada dia, en cada ocasion. Es tu mochila, tu compafiera de trayectos y marca tu estilo alla
donde vas. Déjalo claro con Flat, de Tucano. www.tucano.es

BANG & OLUFSEN presenta la edicion limitada Bronze Collection

Tomando la inspiracion de las tendencias en arquitectura e in-
teriorismo que utilizan tonos cadlidos y materiales en contraste,
Bang & Olufsen anuncia una edicién limitada de los altavoces
multiroom mas populares de la compafiia. La Bronze Collection
anade de forma elegante un tono oscuro, y naturalmente calido,
caracter e incluso un sonido mas vivo para el hogar moderno.
La Bronze Collection reune los icdnicos y potentes Beoplay A9,
un altavoz de suelo, los Beoplay M5, Beosound 1 y Beosound 2
con sonido de 360 grados, asi como el nuevo altavoz Beosound
Edge, disefiado por Michael Anastassiades para Bang & Olufsen.
El aspecto Unico y monocromatico de la coleccién complementa
la escultural presencia de los altavoces y cubre de oro los senti-
dos del espectador uniendo la estética, la diversion y una acus-
tica remarcable. Todos los altavoces de la Bronze Collection son
wireless y multiroom, lo que permite conectar los altavoces a un
Sistema de sonido en el hogar y tener el Bang & Olufsen Signa-
ture Sound fluyendo por todo el hogar.
www.bang-olufsen.com/es

Ménica Cruz presenta las colecciones
MAJORICA para estas navidades

La actriz y bailarina Mdnica Cruz presenté el pasado
mes de noviembre la nueva imagen de la firma de
joyeria Majoérica rodeada de una nube de fotégrafos
y camaras, pletérica e ilusionada con sus nuevos
proyectos, de los que poco ha querido desvelar.
Comenta Modnica que ‘las perlas Majorica son elegantes
y muy favorecedoras. A mi me encanta, sobre todo,
llevar pendientes y anillos vistosos; claro, siempre
depende de la ocasion.” www.majorica.com

Precise Ionic Wave, el nuevo rizado automatico de SOLAC

Llegan las navidades y con ellas las reuniones familiares y de amigos de cada afio. Muchos

compromisos concentrados en pocos dias y poco tiempo para todo. El nuevo rizador Precise

Ionic Wave de Solac te permitira conseguir el look deseado en casa, para lucir perfecta en

cada una de tus citas. Precise Ionic Wave de Solac es el rizador perfecto para aquellas perso-

. nas que quieran lucir un peinado rizado de

N peluqueria sin perder tiempo con tenazas o

\ = rizadores manuales. Su uso es tan simple

S— como introducir un mechén en la apertura y

/ K . esperar a sus senales acusticas que advier-

) _ P " ten que el rizo ya esta fijado. Rapido, sencillo

L iy - _ & > y muy practico. Los mecanismos internos

) « H del rizador estan recubiertos de ceramica,

*f que protege el cabello y aporta un extra de

2 brillo e incluye tecnologia idnica, que evita el
encrespamiento. www.solac.com
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ENTRADAS. COM propone regalar tarjetas para espectaculos

Para los mas indecisos, para aquellos que se niegan a esperar
grandes colas en los comercios o para los que quieren que su
regalo se convierta en un recuerdo inolvidable... entradas.
com pone en su mano el comodin perfecto para convertirles
en el amigo invisible mas deseado de estas navidades: tarje-
tas regalo de diferente valor para canjear por los mejores es-
pectaculos de 2019. Para los amantes del cine, el teatro, los
musicales o los conciertos, las tarjetas regalo de entradas.
com se presentan en un formato que recuerda al tradicional
ticket, dando al destinatario la opcién de reservar entradas
para el espectaculo que esta deseando ver.

Una tarjeta para bailar sin parar. El regalo perfecto para
aquellos que no se pierden cada concierto, cada festival, para
groupies y meldmanos. Esta tarjeta es capaz de poner el vello
de punta a cualquier adicto a la musica en directo, ¢Todavia
lo estds dudando? La tarjeta regalo para ir de concierto sera
el redoble de tambor que anunciara tu éxito estas navidades.
Suefio de una noche -o varias- de teatro: los amantes del
teatro creeran tocar el cielo cuando descubran el conteni-
do de esta tarjeta regalo. Un obsequio a medida dedicado a
aquellos que se emocionan cada vez que se alza un teldn.
www.entradas.com

MINIBATTT, cargadores para todos los gustos

El nuevo miniBatt FLY es el accesorio perfecto para sorprender a cual- g
quier ser querido en Navidad. Se trata de un gadget muy atractivo que

permite cargar el mévil con tan solo colocarlo encima, sin necesidad de

cables.

Su disefio sencillo en blanco y negro mate se fusiona facilmente con la

decoracién del hogar. Ademas, incluye un sistema de luz de color azul que se activa al apoyar
el teléfono para crear la sensacidn de que el mévil vuela. Al retroiluminar la zona inferior del
teléfono se visualiza la zona de carga retroiluminada y simulta que no hay contacto directo
con la base.

Este cargador inaldambrico se puede utilizar tanto para el mévil como para cualquier dispositi-
vo electrénido a 5V de la forma mas cdmoda y rapida, ya que incorpora el sistema fast charge.
El nuevo dispositivo de miniBatt también introduce unas bandas de silicona que maximizan el
punto de carga durante su uso y evitan que el teléfono se mueva.

El miniBatt Modular es el complemento pensado para compartir y terminar con las discusiones
por el uso del cargador. Se trata del primer cargador inaldmbrico fast charge ampliable para
hasta tres dispositivos. Gracias a su sistema de fijacion lateral, permite acoplar un segundo
y hasta un tercer cargador de las mismas caracteristicas mediante

un sistema magnético.

Esta disefiado para que lo puedan utilizar hasta tres teléfonos mé-
viles o cualquier dispositivo electrénico a 5V y 9V, por eso es per-
fecto para colocarlo en el salén de casa o en la oficina y de esta
forma poder compartirlo. El nuevo miniBatt Modular esta fabricado
con un acabado antracita mate. www.miniBatt.com

SEGWAY Y RAZOR, novedades tecnoldgicas para regalar en navidades

Las novedades tecnoldgicas se han convertido en
un éxito asegurado para acertar con los regalos na-
videfios para todas las edades.

Segway y Razor, marcas que distribuye KPsport en
Espafa, presentan sus accesorios preferidos entre
los que escoger para triunfar un afo mas.

A Los Segway Drift W1 son la nueva generacion de
patines que aportan maxima libertad de movimien-
to a las piernas, ya que se trata de una plataforma
independiente para cada pie. Son livianos, peque-
fos y muy faciles de llevar. El disefio de los neumaticos se ha centrado en mejorar la estabili-
dad y la maniobrabilidad y las alfombrillas son antideslizantes. Es un modo de transporte ideal
para todo tipo de edades a partir de 6 afios, ya que puede acelerar hasta 12 km/h y es tres
veces mas rapido que caminar. Cuenta con 45 minutos de autonomia, garantiza jornadas de
diversién y puede transportarse facilmente con una mano o en una bolsa.

= <« Los Razor Turbo Jetts son las nuevas ruedas con
J propulsién eléctrica que se colocan en tus zapatos
para moverte por la ciudad de la forma mas rapida
y comoda. Con ellos puedes alcanzar una velocidad
de hasta 16 km/h. Ademas, incluyen un control de
velocidad integrado sensible a la presién, lo que per-
mite un desplazamiento suave y tranquilo.

Son perfectos para salir de casa a hacer recados o
simplemente a tomar el aire, ya que cuentan con
una autonomia de 30 minutos.

www.kpsport.com

Cocina divertida con TAURUS

Taurus propone para estas fiestas una linea de pequefios electrodomésticos que haran las de-
licias de familia y amigos. Comparte una deliciosa comida con quien quieras cocinando direc-
tamente en la mesa. La nueva linea de cocina divertida y social de Taurus incluye una gofrera,
una crepera, una raclette y una fondue... écdmo resistirse a algo asi?

¢Eres de gofres o de crepes? La parte dulce corre a cargo de la nueva gofrera G594 y crepera
S163 de Taurus, postres indispensables en Navidad. Los nifios se volveran locos haciendo sus
propias creaciones en compafia de sus padres, compartiendo momentos valiosos juntos en
la cocina.

¢Eres de fondue o de raclette? En la parte salada, encontramos a los amantes de las fondues
y las raclettes. Para ellos Taurus propone la fondue FF2 y la raclette Arizona, ambas para 8
comensales. Diversidn asegurada en la mesa compartiendo comida y risas.
www.taurus-home.com
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LAND ROVER, CON LA CRUZ ROJA

Un desastre natural puede
producirse en cualquier mo-
mento, por lo que Land Ro-
ver y la Cruz Roja trabajan en
ayudar a las personas de las
zonas mas remotas a prepa-
rarse para lo peor.

Este apoyo no ha sido nunca
tan importante: el World Di-
saster Report 2018 estima que
este afio mas de 134 millones
de personas necesitaran de
ayuda humanitaria. El informe
de la Federacion Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media Luna
(IFRC) dice que los terrenos de dificil acceso, las limitadas infraestructuras, los con-
flictos y los peligros naturales pueden hacer que llevar esta ayuda alli donde sea
necesario, resulte muy complicado.

Para ayudar a comprender mejor el problema, Land Rover y la Cruz Roja han crea-
do un video sobre los cambios que generan los peligros naturales en la vida de las
personas y como el trabajo humanitario puede ayudar a estas personas de comu-
nidades mas aisladas.

Vea el video aqui: https://youtu.be/U_NTUDUuQWo

EUROPCAR ESPANA ELIMINA LOS TELEFONOS 902

Europcar Espafia, marca de Europcar Mobility Group, ha eliminado todas las lineas
de teléfono de atencion al cliente que empiezan por 902 y las sustituye por nimeros
con el prefijo 91, que estan incluidos en
las tarifas planas de la mayor parte de
los usuarios.

Con esta decisidon, la compaiiia responde

a su compromiso con la filosofia Custo- uro car
mer Centric. Esto implica situar al clien- —

te en el centro de todas sus decisiones,
en este caso agilizando y facilitando el
contacto y liberandole de los costes afia-
didos. Desde ahora, el Unico teléfono de
atencion al cliente de la compafia en Espafa para la gestidén de reservas o durante el
transcurso del alquiler es el 911 505 000. Esta modificacién afecta también a los nu-
meros de atencién para las compafiias de replacement y leasing, que cuentan desde
ahora con un nuevo numero de atencién telefonica empezado por 91. Esta iniciativa
se ha ampliado también a los brokers, turoperadores, guias y hoteles y telesales con
los que colabora la compaifiia.

www.europcar-group.com

FERNANDO COSTA Y THIERRY METROZ CREAN DS 3 CROSSBACK

Thierry Métroz, director de disefio de DS Automobiles, y Fernando Costa, dos apa-
sionados creativos se reunieron para contrastar nuevas ideas y mostrar deseos co-
munes que dio como resultado el nacimiento del DS 3 Crossback.

Para esta creacidn, el artista acepto salir de su taller de Perigord e instalarse lo mas
cerca posible de las |laminas de acero utilizadas para fabricar el DS 3 Crossback. El
pasado junio, Fernando Cos-
ta llegd con sus maletas, o
mas bien con su soldador vy
amoladora, instalandose en
el taller de estampado de la
planta de produccién de Pois-
sy (regién de Paris - Francia)
y la inmersion en esta area
de alta tecnologia industrial
le permitid, ademas de en-
contrar la materia prima en
bruto para realizar sus obras,
descubrir un mundo rico en
conocimientos y especializa-
cion.

www.dsworld.paris

140 *"V/AJES DICIEMBRE 2018

PEUGEOT Y TINKERVAN PRESENTAN SU NUEVA GAMA CAMPER

Peugeot lleva su apuesta por el confort, la elegancia y el placer del automovil a los
amantes de la naturaleza y las actividades al aire libre con su nueva gama cam-
per. Basadas en el Traveller y el Rifter Long, modelos polivalentes que destacan
por su modularidad y su capacidad de adaptacién, estas versiones camperizadas se

distinguen por mantener practicamen-

L “~"mm te todas las prestaciones, los equipa-
' mientos y las opciones presentes en
- las versiones “de base”.

Peugeot rompe con tabues en este seg-
mento. Primeramente, llevando el ni-
vel de equipamiento y las prestaciones
de este tipo de vehiculos a una nueva
categoria con el lanzamiento del Peu-
geot Rifter by Tinkervan, basado en
la carroceria Long. Ademas, tanto el
Rifter como el Traveller by Tinkervan
ofrecen elementos novedosos, como
un sistema de climatizacion totalmen-
te compatible con el techo elevable, o
la libre eleccion del color de la carro-
ceria, que pasan a formar parte de la oferta de equipamientos de estas versiones.
Lo mismo sucede con el tipo de tapiceria, las funciones de ayuda a la conduccion,
el navegador 3D Peugeot Connect NAV y los equipamientos estéticos y de confort.
Otra gran ventaja es la discrecidn. Visto desde fuera y con el techo plegado, pocos
indicios pueden hacer sospechar que un Peugeot Traveller o Rifter by Tinkervan es,
en realidad, un “camper” superequipado. www.peugeot.es
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AIR EUROPA programa cuatro
vuelos diarios de Madrid a Asturias
y Sevilla

Air Europa enlazara con cuatro vuelos diarios
Madrid con Oviedo a partir del préximo 1 de
marzo y unira también, con el mismo numero
de frecuencias, Madrid y Sevilla desde el 1 de
abril.

Con ambas rutas, la aerolinea del grupo
turistico Globalia amplia su operativa regular
doméstica y mejora la conectividad de ambos
destinos; asi como alimenta con ambas rutas
los vuelos europeos y de larga distancia a
través del hub de Madrid.
www.aireuropa.com

FINNAIR introducira una nueva cla-
se premium economy

Finnair continla con su estrategia de inver-
sion en confort a bordo y la comodidad del
cliente. La compafiia aérea introducira una
nueva clase Premium Economy en toda su
flota de larga distancia. La nueva clase co-
menzara a implementarse en el cuarto tri-
mestre de 2020 y se espera que alcance a la
flota completa de larga distancia a finales de
2022, ofreciendo un disefio personalizado,
mayor espacio y comodidad para los pasaje-
ros, y una oferta de servicio mejorada.
www.finnair.com
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KLM HOUSE presenta sus desarro-
llos en sostenibilidad e innovacion

KLM Royal Dutch Airlines inaugurd el pasa-
do 14 de noviembre en Barcelona su KLM
House. Situado en el Passatge de Masoliver
numero 8 de Poblenou, el espacio acoge una
exposicion sobre los Ultimos desarrollos en
sostenibilidad e innovacion de la compania.
www.kim.com

FINNAIR incorporavuelos a
Oporto, Burdeos y Bolonia

Finnair sumara el préoximo verano tres
nuevos destinos a su red europea: Oporto
(Portugal), Burdeos (Francia) y Bolonia
(Italia). La aerolinea, que ya vuela a mas
de 100 ciudades en Europa, 19 destinos
en Asia y 7 en Norteamérica, aumentara
asi su red de rutas en verano del préximo
afno. Entre el 10 de abril y el 18 de octubre,
Finnair volara tres veces por semana a la
ciudad italiana de Bolonia; entre el 11 de
mayo y el 14 de septiembre se operaran
dos vuelos semanales a Burdeos, y entre
el 21 de junio y el 12 de agosto volara dos

veces por semana a Oporto.
www.finnair.com

IBERIA

Nueva York: 258 euros ida y vuelta

Siempre sobran los motivos para viajar a la
ciudad que nunca duerme, pero ahora Ibe-
ria pone aun mas dificil el resistirse. Precios
desde 258 euros ida y vuelta, y en un avion
de nueva generacién, como uno de sus nue-
vos Airbus A350-900.

Iberia ofrece dos frecuencias diarias a Nueva
York, en un trayecto directo y con llegadas a
la capital del mundo a las 15 o a las 18 ho-
ras, horarios que aun permiten aprovechar
el dia.

Dispositivo Amazon Echo

Ahora Iberia escuchara también a sus clientes
a través de Alexa, el servicio de voz virtual de
Amazon que acaba de lanzarse en Espafia.

La aerolinea espafiola ha entrado en el dispo-
sitivo Amazon Echo -que esta llamado a ser el
regalo de estas Navidades- con una skill que, a
través de Alexa, facilitara a sus clientes cono-
cer el estado de su vuelo, les dara acceso a la
calculadora de Avios -la moneda del programa
de fidelizacidn Iberia Plus-, y les permitira in-
teractuar diariamente con Alexa y ganar 1.000
euros en un sorteo semanal para vuelos con
Iberia.

Mantiene vuelo diario a Guatemalay
El Salvador en verano

Iberia refuerza su presencia en Centroamé-
rica y ahora vuela todos los dias del afo a
Guatemala y El Salvador, oferta que man-
tendra también el préoximo afo.

Su presidente, Luis Gallego, ha anunciado en
el marco de la XII Cumbre Empresarial Ibe-
roamericana celebrada en La Antigua, que
la companiia ofrecera vuelos diarios durante
todo el afio, lo que supone pasar de 120.000
a 220.000 asientos anuales, mas de un 80 %
mas, sobre a 2017.

Aviones modernos y el mejor producto
Iberia vuela a Guatemala y El Salvador con
los Airbus A330/200 que comenz06 a recibir
en diciembre de 2015. Son, por tanto, avio-
nes muy nuevos, bimotores pero de fuselaje
ancho, muy eficientes en cuanto a consumo
de combustible y con capacidad para 288
pasajeros, 19 en clase Business y 269 en Tu-
rista. Los Airbus A330/200 de Iberia estan
equipados, ademas, con las nuevas cabinas
Business y Turista, que cuentan con como-
dos y amplios asientos, conectores para los
dispositivos personales, un sistema de en-
tretenimiento a la carta con mas de 80 pe-
liculas entre muchas otras opciones, y una
conectividad wifi que permite mayor veloci-
dad de descarga.

Los mejores precios desde Madrid
Coincidiendo con este incremento de fre-
cuencias, en www.iberia.com pueden en-
contrarse tarifas para volar entre Guatemala
y Madrid desde 643 euros ida y vuelta, pre-
cio final; y 618 euros en el caso de San Sal-
vador.

Lider entre Europa y Centroamérica

Iberia, que es la aerolinea lider entre Euro-
pa y Centroamérica, también ofrece
vuelos diarios y directos a Panama
y Costa Rica, y las mejores cone-
xiones con San Pedro Sula (Hondu-
ras) y Managua (Nicaragua).

www.iberia.com
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IBERIA EXPRESS estrena temporada de invierno con novedades a bordo

Iberia Express ha dado
la bienvenida a bordo al
nuevo programa de in-
vierno de la aerolinea,
que ha empezado a ope-
rarse el pasado mes de
noviembre. La aerolinea
ha aprovechado el pis-
toletazo de salida de la
temporada de invierno
para poner a disposicion
de sus clientes el programa de vuelos espe-
ciales de Navidad, mas de 140 vuelos que se
operaran en fechas en las que se experimen-
ta un incremento del trafico aéreo y en las
que Iberia Express busca ofrecer a sus pa-
sajeros el mayor nimero de opciones para
volver a casa. Ademas, y coincidiendo con la

business, como en el servi-
cio de pago de la cabina tu-
rista, adecuandola a la nue-
va estacion y ofreciendo
productos mediterraneos y
saludables, propios de una
dieta equilibrada.

Entre las novedades gas-
trondmicas de la clase tu-
rista que se estrenan estos
dias en todos los vuelos
de Iberia Express, se encuentra el Panini de
aceitunas vegetal con mozzarella, un pla-
to tipico de Italia que llega a la carta con la
intencién de imponerse como la opcidn ve-
getariana por excelencia. Con esta nueva in-
corporacion, la aerolinea quiere hacer un gui-
fio al publico italiano, uno de los principales

mercados de la aerolinea.
www.iberiaexpress.com

nueva temporada, la aerolinea ha renovado
su propuesta gastrondmica, tanto en la clase

TAP presenta su nuevo catering

Manteniendo su apuesta por la promocion de Portugal, TAP ofrecera a bordo menus elaborados
exclusivamente con los mejores productos de su pais. Portugal ha estado siempre en el ADN
de la compainiia, pero ahora TAP quiere ensalzar esta caracteristica de multiples formas, y su
carta de vinos portugueses es buen ejemplo de ello.

Ahora también en clase turista, TAP quiere ofrecer una experiencia mejor a sus pasajeros.
Trabajando con especialistas en nutricion, se han disefiado nuevos menus, adaptandolos al
horario y duracién de los vuelos, con una oferta mas completa y sabrosa.

En los vuelos mas cortos, como los del Puente Aéreo Lisboa-Oporto y Madrid, TAP ofrecera
por la manana, un cruasan, pasteles tipicos de judias o garbanzos, quesadas de zanahoria o
los emblematicos pasteles de nata. En los vuelos de la tarde se servirdan quesos portugueses,
o helados en verano. )

En vuelos de media distancia, como por ejemplo Madeira, Azores, Norte de Africa o el resto
de ciudades de Espana, los pasajeros podran desayunar distintas variedades de fruta y
ensaladas, frutos secos, galletas de cereales, quesos portugueses, grisines con diferentes
pastas, sdndwiches o pasteleria portuguesa. Y por la tarde, wraps variados acompafiados con
quesos tipicos. En vuelos de mayor duracion
por toda Europa, como Londres, Milan,
Viena, o Amsterdam, el desayuno consistira
en una variedad de sandwiches, con pan
de malta o multicereales, con variedad
de quesos, fiambres de ave, entre otros,
acompanados de una deliciosa pasteleria

Sabemos cual es su suefio... -
Y vamos a hacerlo realidad.

Por eso le acercamos a Isla Mauricio, el mejor destino de golf del mundo, ofreciéndole el
maximo confort en nuestro Airbus 350. Su equipo de golf viaja gratis en Air Mauritius.

tradicional. Por la tarde, seran servidos seis ub / sa ores 3 . . ot 5

tipos diferentes de wraps, de pollo o atdn % / i a ordo 50 afios compartiendo buenos momentos, maravillosas experiencias.
! ! ! 4 Gracias por confiar en Air Mauritius.

con pasta de tomate o espinacas, relleno de s — il

champifion, huevo, berenjena o queso. 7 ) -

www.flytap.com AIRPORTL airmauritius.com

PARIS LONDRES AMSTERDAM GINEBRA HONG KONG SINGAPUR SHANGHAI PEKIN PERTH JOHANNESBURGO DELHI CIUDAD DEL CABO NAIROBI
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SILVERSEA
Descubre la auténtica belleza
de las dos regiones polares...

Con la celebracién del 10° aniversario de los
cruceros de expedicion durante el 2018, Silver-
sea aprovecha para presentar la amplia varie-
dad de itinerarios de expedicién polar para el
verano 2019 y el invierno 2019/2020. Estos viajes permitiran a los huéspedes descubrir mas
profundamente los paisajes de otro mundo en ambas regiones polares, con la maxima como-
didad y les acercara a la auténtica belleza del mundo.

...y aumenta el programa de entretenimiento a
bordo con nuevas producciones musicales

Silversea abrira el teldon con seis presentaciones teatrales completamente nuevas en los
proximos meses. Desarrollados en colaboracién con la reconocida productora Luna Rossa
Productions, los nuevos especta-
culos se realizaran en los teatros a
bordo de los buques de ultra lujo de
la linea de cruceros y enriqueceran
el programa de entretenimiento a
bordo ya existente.

Con actuaciones musicales de alta
calidad, cuidado vestuario, conjun-
tos sugestivos y fantasticos efectos
visuales, las obras destacaran el ta-
lento de The Voices of Silversea, un
conjunto de vocalistas internacional
de gran éxito. www.silversea.com

PONANT EXPLORERS
Nuevo concepto de buque de exploracion

Ponant, la compafiia de cruceros francesa pionera y lider en cruceros de expedicidn polar, esta
desarrollando un concepto Unico de cruceros de expedicion de lujo con la llegada de seis nuevos
; buques, los Ponant Explorers.

Los pasajeros de Ponant podran tener
nuevas experiencias de viaje, especialmente
a través de la expedicion tropical,
encontrando nuevamente esta alianza Unica
de descubrimiento y de las excepcionales
condiciones de confort que caracterizan a la
compania, incluso en las dreas mas remotas
del planeta.

Los dos primeros, Le Lapérouse y Le
Champlain, se han unido a la flota este 2018,
Le Bougainville y Le Dumont-d'Urville, en
2019, seguidos de Le Surville y Le Bellot, en 2020. Fieles a la filosofia de la compafia, estos
bugues combinan el tamafio intimo, el disefio, la vanguardia y el respeto al medio ambiente. Estos,
ofreceran a los pasajeros una gama cada vez mas amplia de destinos para un mayor descubrimiento
y fascinacidn. Provistos con equipos innovadores, cabinas con un disefio delicado, amplias suites
acristaladas, salones abiertos al exterior, estos seis nuevos buques de 92 suites, ofrecen, por su
diseno y su pequefio tamafio, una experiencia de crucero Unica. www.CruceroStarClass.com

PRINCESS CRUISES
El Enchanted Princess tendra suites familiares para cinco personas

Princess Cruises ha revelado por primera vez las principales caracteristicas de su nuevo
barco con capacidad para 3.660 pasajeros, el Enchanted Princess. El buque sera bautizado
en Southampton a finales de junio de 2020. Sera, por
tanto, el primer buque de la compania que se bautiza en
Reino Unido desde el Royal Princess en 2013. Al igual que §
su nave hermana, el Sky Princess, que se botara el proxi-
mo ano 2019, el Enchanted Princess contara con dos nue-
vas ‘Sky Suites’ ubicadas en la zona central de la cubierta
superior. Las cabinas panoramicas de 270 grados ofrece-
ran unas vistas privilegiadas de la pantalla del Cine bajo
las Estrellas, recreando un espacio ideal para el entrete-
nimiento. Las suites tienen capacidad para cinco perso-
nas, lo que las hace perfectas para las familias.
www.mundomarcruceros.com

La Venetian Society de SILVERSEA finaliza su vaje en Lisboa

El esperado viaje de la Venetian Society de
Silversea concluyd en Lisboa tras seguir un
itinerario que incorpord una serie de eventos
unicos y personalizados. Saliendo de Monte Carlo,
el Silver Whisper de Silversea visit6 varios destinos
en Francia y Espafia. Organizado por Fernando
Barroso de Oliveira, embajador del Presidente
" Ejecutivo de Silversea ante la Sociedad Veneciana,
. el viaje anual desbloqued eventos, actividades,
recepciones y otros auténticos y exclusivos
privilegios para la valiosa Venetian Society de la
compafiia de cruceros.

Como punto culminante del viaje, los invitados de
la Venetian Society presenciaron una torre humana, construida en los terrenos del magnifico
Recinte Modernista de Sant Pau en Barcelona, una maravilla arquitectonica que esta protegida por
la Unesco como Patrimonio de la Humanidad. La tradicion catalana de construir torres humanas,
también conocidas como “castells”, no se habia dado nunca antes en este extraordinario lugar. La
presentacion cautivadora, planeada y orquestada exclusivamente para los huéspedes de Silversea,
presentaba una estructura humana que comprendia aproximadamente 120 castellers. El evento
Unico también incluyd un banquete de inspiracion catalana en el espectacular pabelldon de la Sala
Hipostila y visitas privadas al maravilloso recinto.

“El Castell” (torre humana), formaba parte de una serie de mejoras disefiadas para enriquecer el
viaje exclusivamente para los huéspedes de la Venetian Society. Entre otras cosas interesantes
destacan dos espectaculos de musica y danza flamenca, Flamenco Fuego y Flamenco Notes,
realizadas en el elegante Show Lounge del barco. www.silversea.com
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ALGARVE
Mejor destino gastronémico de Europa

El sur de Portugal acaba de conquistar el “Premio a
la Mejor Regidn Europea de Turismo y Gastronomia
2018”, concedido por el Consejo Europeo de Cofra-
dias Enogastrondmicas (CEUCO) en la 132 edicién
de los premios Aurum. Por su parte, el restaurante
Infante Panoramico, en Praia Verde (Castro Marim),
ha sido elegido “Mejor Restaurante Europeo 2018,
Y no es para menos. La sencillez, la autenticidad y
la calidad son las bases sobre las que se asienta la
gastronomia del Algarve, que ha conquistado a mi-
llones de viajeros procedentes de todas partes del
mundo y constituye uno de sus principales atracti-
vos turisticos, asi como una importante expresién
cultural de la regién. Degustar los sabores del sur de
Portugal bien puede empezar por lo que el océano ofrece, como el marisco o el pescado con los que
se prepara uno de los platos mas famosos del Algarve, la cataplana, preparada en el tradicional
recipiente de cobre de origen arabe, que retiene todo el sabor y el aroma de los alimentos que en
él se cocinan. El pescado fresco, preparado a la brasa, a la manera que lo hacen los pescadores, es
otro manjar con sabor a mar que ningun viajero se puede perder a su paso por esta regién. Los sa-
bores de la sierra tienen también un peso especifico en esta gastronomia. Tierra adentro, la mesa
se llena de pan de algarroba, carnes tiernas y sabrosas, de cerdo, cordero, jabali, perdiz y liebre,
y también embutidos, cocidos y estofados, preparados a fuego lento para disfrutar sin prisas ni
carreras. Y, de postre, unos inolvidables morgadinhos de almendra, queso de higo, bizcochos de
miel, chila, Dom Rodrigos y filhds, capaces de enamorar al paladar mas exigente. Si a todos estos
sabores les anadimos el sol y el buen tiempo algarvio durante todo el afo, la experiencia gastroné-
mica resulta totalmente inolvidable. www.visitalgarve.pt

Navidad en JORDANIA: religion, aventura y desconexion

La Navidad es una fecha muy sefialada en
Jordania. Siendo un pais marcado por la
historia y tradicion religiosas, estos dias
se viven con especial intensidad. Muchas
de las celebraciones estan protagonizadas
por hechos narrados en la Biblia, de ahi
que Jordania sea un destino ideal para
todas aquellas personas interesadas por la
historia y la cultura religiosa. Tanto historia
como cultura y belleza son tres motivos
mas que suficientes para visitar Jordania.
Sin embargo, el pais ofrece muchas otras
actividades y opciones de gran interés
dirigidas a otros publicos. Si estds pensando en viajar estas navidades, Jordania es la mejor
opcion. A continuacidn, te presentamos algunos de los actos que se sucederan durante estas
fechas y que haran inolvidable tu visita a la joya de Oriente Medio.

En la ciudad de Aman, los grandes hoteles abren sus puertas a los populares mercados
navidefos que ofrecen productos artesanales, accesorios para el hogar, dulces tradicionales
y muchos mas articulos. La ciudad se decora con las popular luces y adornos navidefios, las
plazas se llenan de arboles de navidad y sus calles respiran espiritu encantador propio de
esta sefalada fecha. Otro destino muy navidefio es Betania, el lugar donde se establecié
Juan Bautista y donde se cree que Jesus fue bautizado es una parada obligatoria para todos
aquellos que visiten la zona. Vivir una fecha tan sefialada en un lugar tan importante es una
experiencia realmente Unica www.sp.visitjordan.com

Sumérgete en la cultura de ALENTEJO

La region de Alentejo alberga una riqueza
cultural sin igual. Ademas de sus extensos
paisajes poblados por dehesas, su reconocida
gastronomia o su espectacular costa, a lo largo
de toda la zona se encuentran algunos de los
museos mas importantes de todo Portugal.
Desde aquellos dedicados al arte mas puro
hasta lugares con curiosos protagonistas
como el reloj o el café. Sumérgete en la cultura
alentejana con esta lista de museos que no te
puedes perder si visitas la region.

Centro Ciencia Café. Dedicado al considerado
por muchos como uno de los placeres
terrenales: el café. Manufactura de Tapecarias de Portalegre. El lugar donde disfrutar
del arte manual portugués es la Manufactura de Tapecarias o el Museo del Tapiz. Museu de
Arte Contemporanea de Elvas (MACE). El espacio alberga una coleccion permanente, la
de Antdnio Cachola, dedicada a la produccion de arte visual portugués. Museu Interactivo
do Megalitismo Mora. Uno de los grandes tesoros de Alentejo se encuentra en la ciudad de
Mora: las esculturas megaliticas.

www.visitalentejo.pt
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MALTA
Amplio calendario de actos navideios

Llega el mes de diciembre y, con él,
la Navidad. Un mes de reencuentros,
de reuniones con amigos y familiares,
de alegria y, ante todo, una ocasion
perfecta para viajar con tus seres
queridos y vivir una experiencia
inolvidable. Malta es un agradable
destino para visitar en estas fechas.

La Navidad es una festividad muy
celebrada en Malta y Gozo, tanto por
su significado religioso como por su
sentido social. La temporada se celebra
al maximo en las islas maltesas, con
espectaculos de todo tipo, desde
belenes vivientes y conciertos de
villancicos hasta obras de teatro y procesiones religiosas. Malta tiene mucho por ofrecer y
lo muestra en el gran programa de eventos que tendran lugar en el archipiélago durante el
ultimo mes del afio. Un plan perfecto para toda la familia es el popular pueblo navidefio que se
creara en Valletta Waterfront del 1 al 23 de diciembre. Las familias podran disfrutar de musica,
comida y actividades de todo tipo en un marco incomparable en el que el paseo maritimo se
decorara con motivos navidefios. Ademas, los mas pequeiios se podran fotografiar con Santa
Claus mientras trabaja en su taller junto a sus ayudantes. www.visitmalta.com
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Por r rtaje ‘El gran r Alemania’ li n VIAJE
LA CAMARA DE COMERCIO ALEMANA PREMIA A MANENA MUNAR

Nuestra compafiera Manena Munar ha sido galar-
donada con el segundo Premio de Periodismo de la
Camara de Comercio Alemana para Espafia, por su
reportaje E/ Gran Tour de Alemania, publicado en
tres entregas en los nimeros 83, 84 y 85 digitales
(noviembre y diciembre de 2017 y enero de 2018) §
y en papel, en el nimero 4 (invierno de 2017) dela
revista topVIAJES.

El jurado, constituido por ocho expertos del ambi-
to de la comunicacién y del panorama econdmico y
empresarial hispano-aleman, a la hora del fallo ha
tenido en cuenta “el excelente equilibrio entre tex-
to y material grafico a la hora de dar a conocer la
Alemania romantica, acercando su historia y cultura y despertando la curiosidad del lector”. El
galardon fue recibido por Manena Munar en una ceremonia celebrada el pasado 4 de diciembre,
en la que la periodista viajera se mostrd agradecida por la concesion de este segundo premio y
reconocié que la elaboracién del reportaje premiado le permitié «rehacer la senda de aquel ‘Gran
Tour’ del siglo XIX y descubrir testimonios particulares de aquella época en ciudades como Baden
Baden, Heidelberg, Maguncia, Francfort o Weimar». El premio permitira a la autora viajar de nuevo
a Alemania con otra persona, con que esta dotado el segundo galardén.

El primer premio fue concedido a Francisco Gutiérrez, por su reportaje Rocio Barroso, la conduc-
tora de trailers que ensefia mecanica a los alemanes, publicado el pasado mes de julio en el diario
SUR. El jurado ha querido reconocer “un testimonio humano que refleja la historia de éxito de una
joven espafiola que ha aprovechado el tejido de oportunidades establecido entre Espafia y Alema-
nia y las posibilidades de intercambio y progreso que brinda la Unidn Europea, una buena mues-
tra de interconexion entre los mercados laborales de ambos paises”. El galardén esta dotado con
1.500 euros y un viaje a Alemania para dos personas, por cortesia de la Oficina Nacional Alemana.

El jurado concedié ademas un accésit a Isabel Munera por su reportaje sobre FP Dual titulado Paro
juvenil: épor qué un aleman tiene cinco veces mas posibilidades de trabajar que un espafol?, pu-
blicado en el diario El Mundo. Se argumenta que “recogiendo testimonios y ejemplos, el trabajo
explica al lector espafiol las ventajas y retos a los que se enfrenta el sistema aleman de la FP Dual”.

La Camara de Comercio Alemana cre6 este premio en 2017, con motivo de la celebracion del cen-
tenario de la institucidn, para reconocer la contribucién de los medios de comunicacion espafioles
al fomento de la divulgacion y promocidn de las relaciones bilaterales entre Espafia y Alemania.

El jurado ha estado integrado por José Luis Lopez-Schiimmer, representante general de Daimler
AG para la Peninsula Ibérica y América Latina y presidente de la Comision de Comunicacién de la
Camara Alemana; Nemesio Rodriguez, presidente de la Federacion de Asociaciones de la Prensa
de Espana (FAPE); Ulrike Bohnet, directora general de la Oficina Nacional Alemana de Turismo;
Stephan Fuetterer, director de la Cumbre Iberoamericana de Comunicacion Estratégica; Claudia
Seidler, responsable de Prensa y Comunicacion de la Embajada de Alemania; Miriam Neubert,
representante de Germany Trade and Invest para Espafia y Portugal; Walther von Plettenberg,
director gerente de la Camara Alemana y Martin Schneider, director de Comunicacion de la Camara
Alemana.
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“Planear un viaje ya no es tan facil
Si se pretende esquiar o, por el
contrario, sestear y broncearse”

CAMBIO DE CLIMA

Han cambiado tanto las cosas que uno ya no puede fiarse ni de la
tradicion. Y no lo digo por esos fendmenos tan veleidosos como son
la cultura, la moda, la moral, el uso o la costumbre, sino por algo
mucho mas estable (aparentemente) y secular: me refiero al clima
estacional, a la meteorologia. Porque hasta hace bien poco uno po-
dia estar seguro de que para huir del frio habia que desplazarse al
sur y para eludir el calor, viajar al norte. Lecciones de la Naturaleza,
ademas, dictadas por las migraciones de las aves o la trashumancia
ovina.
Pero he aqui que ya nada es como creiamos. Después de muchas
predicciones cientificas y repetidos avisos tecnolégicos, un puiado
significativo de politicos dotados del virus de la ignorancia se resis-
tieron -y adn lo hacen- a creer en la realidad del cambio climatico,
lo que unido a los intereses econémicos de las
grandes industrias esta poniendo en evidencia
que las advertencias no eran un juego de inte-
lectuales progres decididos a socavar el capita-
lismo que acabé con adversarios cuando cayo el
muro de Berlin, sino un aviso justificado del dra-
ma que se avecina.
Los primeros sintomas empezaron hace unos
afos, pero habria que estar ciego para no ver
que lo que se dijo ya es una realidad. Gota a
. gota, como la tortura malaya, no hay dia que no
3 despierte con una catastrofe natural, alguna tan
= - inesperada como sorprendente y brutal. Tomada
de una en una, podra argumentarse que lo que
pasa ya sucediod, por lo que no representa nove-
dad. Lo que no se contempla es que, ciertamente, pudo suceder an-
tafo, pero lo novedoso y alarmante es que, lo que era esporadico,
ahora es cotidiano. La globalidad de los cambios, la cotidianidad, es
el modo de expresar el gran quejido del planeta.
Por ello, planear un viaje ya no es tan facil. Al menos si se realiza
para esquiar o, por el contrario, para sestear y broncearse. Ahora
ya es dificil saber en donde encontrar el destino. Ya no es posible
fiarse.

ANTONIO GOMEZ RUFO
Escritor
www.gomezrufo.com
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Experimenta un modo de vivir urbano de elite en el corazén cosmopolita de la ciudad
de Bangkok. Navega lejos al lugar mas romantico de nuestras islas exdticas de Phuket
y Koh Samui. No se pierda el ultimo paraiso, la isla tropical de Koh Phangan.

e Anantara Sathorn Bangkok Hotel

e Anantara Mai Khao Phuket Villas

e Anantara Layan Phuket Resort

e Anantara Lawana Koh Samui Resort
e Anantara Bophut Koh Samui Resort

CAMBODIA = CHINA = INDONESIA = MALDIVES

ANANTARA

HOTELS - RESORTS - SPAS

= MOZAMBIQUE = THAILAND = QATAR = UNITED ARAB EMIRATES = VIETNAM = ZAMBIA
OPENING SOON: OMAN = SRI LANKA



