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SIGUENOS

Un coronavirus sin capacidad para pensar ha cedido su

tr?no de miedo y terror a un animal pensante, pero tan
frio y descerebrado como una ameba.

VISADO DE ENTRADA

Dos discuten si uno

uiere

Hay refranes y frases hechas que por mas que se
insista en repetirlos no dejan de ser falacias, falseda-
des o, en el mejor de los casos, mentiras. Eso de que
dos no discuten si uno no quiere, por ejemplo, es una
mendacidad de libro; mas bien, dandole la vuelta al re-
fran, lo cierto es que dos van a discutir, si o si, cuando
uno lo quiera.

Y desde el este de Europa nos llega una clara mues-
tra de esta aseveracion. Que los ucranianos no hayan
querido discutir no ha sido barrera suficiente para que
su descerebrado vecino Putin, con argumentos torti-
ceros, les haya metido el ejército hasta la mismisima
cocina de su casa, cual Napoledn del siglo XXI.

Y claro, una vez que rompen la puerta de tu hogar
no te queda otra que discutir, aunque seas consciente
de que tienes todas las de perder. Porque eso de poner
la otra mejilla, como que no es muy adecuado cuando
enfrente tienes a un hijoputin capaz de todo.

Me comenta un antiguo embajador portugués en La
Habana que cuando Fidel Castro acogid a Putin en una
visita que este hizo a la isla caribefia, el dirigente cuba-
no le confesé que nunca habia conocido a una persona
tan fria: “Es hielo”, me dice que le dijo. Y si lo dijo Fidel,
jopé, digo yo que sabia de lo que hablaba.

Pues con ese tipo han de ‘no discutir’ los ucranianos
gue se ven invadidos por un descomunal ejército dota-
do con una monstruosay aterradora maquinaria bélica,
alimentada por un presupuesto anual que supera los
55.000 millones de euros, diez mas que el manejado
por el gobierno de Kiev (5.300 millones). En eso se
gastan los cuartos los paises en lugar de dedicarlos a
otros menesteres mas interesantes para sus ciudada-
nos (subditos, en algunos casos). Porque Rusia mantie-
ne ese desorbitado gasto armamentistico pese a tener
un PIB de apenas un 3,5% superior al de Espafa. Ya
me contaran.

¢Y se preguntaran qué hace un periodista de viajes
escribiendo/opinando de estos
temas? Pues, la verdad, tam-
bién yo me lo pregunto. Pero
que a un coronavirus mortal le
suceda un loco con arsenal ato-
mico al alcance del dedo no es lo
mejor para fomentar el turismo.

JOSE LUIS DEL MORAL
Director
jluis.delmoral@gmaiLcom
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> DESTINO

ANDREA BARcALOVA
www.guiasdepraga.cz

Pocos afios después de la caida
de la dictadura comunista, con
19 anos, estudio espaiol como
paso previo a su formacion
como guia oficial de turismo,
profesion que desempena desde
hace 25 anos en Praga. Tiene
su propio estudio de fotografia,
su segunda pasion, que ejerce
como colaboradora externa de
CTK (Czech Press Agency), la
agencia de prensa mas impor-
tante de la Republica Checa.

T
ﬂis.&

Praga - Republica Checa

Cada vez que paso por ti me doy cuenta de que

eres mas que una piedra, eres la mas fascinante PU E NTE D E CARLOS
galeria de arte al aire libre, eres el puente medieval MAS QUE PIEDRAS, HISTORIA VIVA

mas hermoso del mundo.
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> DESTINO PUENTE DE CARLOS (PRAGA)

En el centro de Europa, en un pais pequeno llamado
Republica Checa, en pleno centro de su pequeia
capital, Praga, hay un pequeno puente medieval
con mas de 600 anos que une las dos orillas de Ia

ciudad, por este puente pasa su historia y ahora lo
haran ustedes a través de estas fotografias para
disfrutar de su auténtica belleza.

Para dar comienzo a nuestro paseo debemos
trasladarnos al siglo XIV, cuando el Emperador del
Sacro Imperio Romano Germanico Carlos 1V (1316-

1378) elige Praga como su ciudad residencial.

Los talleres de los maestros de construccion y

albaniles no paran, el numero de las obras que se
realizan parece infinito, por toda la ciudad crecen
nuevos edificios, palacios, iglesias, conventos...

Carlos ordena la construccion de Ia Catedral de

San Vito, funda la primera Universidad en Europa
Central, crea la Ciudad Nueva, con la idea de hacer
de Praga un Nuevo Jerusalén. Después de las
fuertes inundaciones ocurridas en 1342, cuando la
corriente se lleva por delante el Puente de Judit,
el primero de piedra de la ciudad, Carlos manda
levantar un nuevo puente, que mas tarde se
convertira en el simbolo de la ciudad.

8 "“"V/AJES MARZO 2022
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> DESTINO PUENTE DE CARLOS (PRAGA)

Con motivo del 500 aniversario de la fundacion de la
universidad de Praga se creé una nueva plaza delante
de la torre de defensa del Puente. Sobre ella se levanta
un majestuoso monumento dedicado al emperador y el
puente, conocido hasta ese momento como "de Piedra”,
pasa a llamarse “de Carlos” (Karliiv most).

Desde esa placita, decorada con decenas de tulipanes en
primavera, se abren unas vistas muy bonitas que dan al
Puente de Carlos y al Castillo de Praga.

2 4 0s -g.‘ﬁ;filflnlhfgfn sEke % o o
W ATATARSANARRSATRAARUA uﬁiﬁihjilﬁiﬁﬁ
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La contruccion del Puente de Carlos dio comien-
zo en el ano 1357 para unir la Ciudad Vieja y Ila
Ciudad Pequena (Mala Strana). Desde el siglo XIV
hasta finales del siglo XIX era el unico puente
que atravesaba el rio Moldava (Vitava en checo).
Mas tarde, en la época del Barroco, fue decorado
con una galeria de estatuas de los santos y patro-
nes checos lo que hace de este puente medieval
una obra maestra de arte.
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Considerada como la mas bonita de Europa, la torre medieval que se
levanta sobre la entrada del puente protegio durante siglos no solo
el puente, sino también la Ciudad Vieja. Por debajo de ella pasaba la
historia de Praga y hoy en dia lo hacen millones de turistas llegados
de todo el mundo.

Entre la rica decoracion plastica de la torre no puede faltar la imagen
del Emperador Carlos IV, sentado sobre el trono con el aguila
imperial a su lado.

El martin pescador, el bonito pajaro que hasta el dia de hoy se puede
ver en la Isla de Kampa, era el simbolo del rey checo Wenceslao IV
(hijo de Carlos IV). Su imagen sobresale entre las pinturas murales
de la boveda de Ila torre.




> DESTINO PUENTE DE CARLOS (PRAGA)

La vista desde
el arco de la
torre, con los

caracteristicos
adoquines de
la calzada, es

unas de las
imagenes mas
romanticas de

Praga, sobre
todo en verano,

cuando se

enfrenta al sol

de poniente.

Una de las
vistas menos
conocidas de

la torre goética
es la que se
alcanza desde
los antiguos y
vecinos molinos
de la Ciudad
Vieja.

Sorprende Ila
construccion de
la torre, que no

fue levantada
sobre la plaza,

como parece
cuando se ve
desde la calle,
sino sobre
el pilar del
puente, que se
encuentra entre
el primero y el
segundo de sus
arcos.
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- Para ver bien el puente merece la pena bajar
a.la terraza de los antiguos molinos.
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Un matematico
praguense
conto las torres
de Praga y
llegé al numero
cien, desde
entonces la
gente empezo
a referirse a
Praga como la
“"Ciudad de las
Cien Torres”.
Pero no
son cien ni
doscientas,
sino muchas
mas. {Cuantas?
Cuando estén
en Praga
pueden
contarlas, uno
de los mejores
lugares para
hacerlo es el
mirador de
la Torre del
Puente de Ia
Ciudad Vieja.

Esta foto
[derecha],
obtenida desde
la torre gotica,
solo se puede
hacer en pleno
invierno,
cuando en
un momento
concreto de Ila
tarde el sol crea
una sombre del
puente sobre
las aguas del
rio Vitava.
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La imagen de bronce del Cristo crucificado, la primera que se
coloco en el puente, destaca entre las que hay de santos.

Arriba, la imagen del Cristo crucificado vista desde el Puente
de Manes.
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> DESTINO PUENTE DE CARLOS (PRAGA)

24 "“"\IAJES MARZO 2022

La parte oeste de Ia
torre del puente perdio
su decoracion plastica

durante la Guerra de los
Treinta Anos; aun asi,
sus delicadas lineas y
el imponente tejado de
pizara le confieren una
belleza suprema.

San Juan Nepomuceno
con su cruz en los brazos
y su corona es uno
de los santos checos
mas conocidos por los
turistas, que le tocan
para ver cumplidos
sus deseos. La estatua
es una de las tres
originales que quedan
en el puente; las demas
son copias.

De las 30 estatuas
del puente, la de San
Juan de Mata y Félix de
Valois, llamada por los
praguenses "el Turco”,
es una de las mas
populares. Se trata de
un conjunto de imagenes
entre las que destaca la
de cristianos encerrados
de una prision turca,
obra de Ferdinand
Maxmiliano Brokoff,
uno de los mejores
escultores barrocos.
Fascina el trabajo de
estos artistas, capaces
de dar vida a una piedra,
como se aprecia en el
detalle de las manos.

MARZO 2022 “PV/AJES 25
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Es dificil describir con palabras las
emociones que se sienten cuando uno se
queda casi a solas en el puente iluminado,
rodeado de las estatuas cubiertas por
la oscuridad, hasta parecer fantasmas.
Es, quizas, el momento en que mejor se
descubre donde se oculta el romanticismo
de esta hermosa ciudad.

Con el otono llegan las primeras nieblas... y
los amantes de la fotografia, sabedores de
que las nubes bajas haran desaparecer los
monumentos que rodean el puente y solo
quedaran ellos y las estatuas.

MARZO 2022 “FV/AJES 27



> DESTINO PUENTE DE CARLOS (PRAGA)

. =~ -- En el arlo 2020, cuando se paralizé el turismo
~—_- - en todo el mundo, por primera vez en méds de
Lo = == =_" 20 anos, se pudo ver el puente vacio de dia.
-~ == == Fn verano de 2021 volvieron los artistas con
BSOS sus puestos de cuadros, fotografias o joyas. El B
puente es, ademas, escenario musical y para
M Jlos deportistas; es muy popular la maratén que
~.,f se celebra todos los anos en mayo .
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> DESTINO PUENTE DE CARLQ

- Atravesando el puente

se llega a la Ciudad
Pequena, cuya entrada
esta protegida por dos
torres medievales:
romanica la pequena y
gotica la mas grande.
Desde ahi se ve el
i campanario de la Iglesia
| R : LIRS % : de San Nicolas.
El ﬁ@%ﬂ e X El puente es un lugar
_ ﬁ%é il N i i vy : muy vivo visitado incluso
[ |-, "1 -z = por recién casados.
=5 Las torres del puente
de la Ciudad Pequena
tienen pocas esculturas,
pero bien trabajadas.
Todavia quedan piedras
originales con las firmas
de los canteros.

e

30 “P\/AJES MARZO 2022 MARZO 2022 “PV/AJES 31




5

% DESTY OPUENTE-‘DE CARI:OS PRAGA)

& \‘;‘ L‘ J 1" !
P 4 ol
E k? \ '--..
X 4 E‘

La belleza de la Isla de Kampa siempre
atrajo a los artistas praguenses, que la
eligieron como lugar de residencia. Desde
ella, se obtiene una exclusiva panoramica
del puente y de las torres del Puente de la
Ciudad Pequena (en la foto superior).
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El Puente de Carlos
mide 516 metros y,
ademas del rio Moldava,
atraviesa también
el Arroyo del Diablo,
(Certovka, en checo)un
pequeio canal que traia
el agua para los molinos
de la Ciudad Pequena
ubicados al lado del
canal.

Abajo, a la derecha,
la mayor noria de uno de
los antiguos molinos del
Arroyo del Diablo.

Abajo izquierda: Ila
proteccion de los
pilares del puente es la
misma desde la Edad
Media: una rampa de
troncos que desvia de la

construccion cualquier
cosa arrastrada por el
agua.

MARZO 2022 “PV/AJES 35




> DESTINO PUENTE DE CARLOS (PRAGA)

Nuestro paseo por uno de los puentes
medievales mas bonitos del mundo
ha terminado y nos despedimos de

él con algunas imagenes tomadas
desde diferentes lugares del rio:

1. Desde la parada del tranvia
Karlovy Lazné.

2. Vista desde la orilla de la Ciudad
Pequena, ubicada cerca del Museo
de Franz Kafka y la parada del metro
Malostranska.

R _ 3. El Puente de Carlos siempre lleno

B e C NN YV Y LR de gente fotografiado desde el

a7 e g | B N | i Castillo de Praga.

4 y 5. El Puente de Carlos y los
3 : antiguos molinos de la Ciudad Vieja
E _ S o A T e captados desde la orilla de Ia Isla de
L ii!_]ﬂ,ﬁ b CEEN LSRR 2 s = L, S i i i p— Tiro (Strelecky ostrov).

. "5"[5‘!1.]_.i | T ] IR B ) f 6. Panoramica nocturna del Puente
- E ' con el Castillo de Praga de fondo.

wiry, .
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Escultura en la Plaza principal de Saint Jean Cap Ferrat.

CAP FERRAT

‘Para vivir feliz, vive escondido’

TEXTO HernANDO REYES Isaza
www.altum.es

FOTOS ANDREAS BOGNER
www.andreasbogner.photo

Saint-Jean-Cap-Ferrat

Saint-Jean-Cap- Ferrat G
Francia

Nunca antes esta expresion coloquial cobrd tanto sentido como lo
hace en la Riviera francesa, y mas concretamente en la peninsula
de Cap-Ferrat. Legendaria por su belleza salvaje, su clima calido y
las opulentas villas de los mas ricos del mundo, esta esquina de
la Costa Azul guarda historias y secretos que bien podrian inspirar
a diversos guionistas de las mas que consagradas series actuales
de television.
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adie se atreve a negar
N que la peninsula de Cap

Ferrat, a pocos kilome-
tros de Niza y a corta distancia
de Italia, es un oasis de ver-
dor en el corazén de la Costa
Azul. Su idilico entorno natu-
ral, con mas de 300 dias de
sol al afio, hace que el lugar
sea un destino sofiado para
unas vacaciones: playas, sen-
deros a lo largo de la costa,
magnificos hoteles y restau-
rantes, espléndidos jardines o
suntuosas villas.

Iman para reyes y acau-
dalados

Conocida por los griegos como
Anao, la villa de Saint Jean
Cap Ferrat fue primero colo-

40 "“*V/AJES marzo 2022

Detalle de la iglesia de Villefranche-Sur-Mer.

El idilico entorno
natural de Cap Ferrat,
con mas de 300 dias
de sol al ano, hace
que el lugar sea un
destino sonado para
unas vacaciones

nizada por tribus celto-ligures
y a finales del siglo VI por los
lombardos, antes de que los
sarracenos la ocuparan vy la
tuvieran como base para la
pirateria. Las disputas por su
dominio se sucedieron conti-
nuamente durante afios entre
sardos y la casa de Saboya.
Finalmente en 1860 este con-
dado fue cedido por tratado a
Francia y la peninsula de Cap
Ferrat se convirtié en un iman

para reyes y visitantes adi-
nerados quienes cambiarian
para siempre el rumbo del que
habia sido un coqueto pueblo
de pescadores.

El corazon de esta pobla-
cidon esta definido por el an-
tiguo puerto, construido a
mediados del s. XIX por los
convictos de la prisién de la
vecina Villefranche-Sur-Mere,
y por el actual puerto depor-
tivo inaugurado en 1972 y
alrededor del cual florecen di-
versos restaurantes, bares y
boutiques.

Uno de los monumentos
mas célebres del lugar es la
Capilla de Saint Hospice, que,
catalogada como Monumen-
to Historico desde 1929, esta

construida sobre las ruinas de
un santuario y debe su hombre
a un monje benedictino llamado
Hospicio, y que vivié en una to-
rre hacia el afio 575 en la mas
total indigencia, imponiéndose
fuertes penitencias para mere-
cer el cielo. En su interior, ya sin

Saint Jean Cap Ferrat
se convirtiéo en un
iman para reyes y

visitantes adinerados,

quienes cambiarian
para siempre el
rumbo del que habia
sido un coqueto
pueblo de pescadores

los exvotos de tantos milagros
que se le achacaron al monje,
se pueden admirar las pinturas
de Louis Marchand des Raux
que narran la vida y milagros
de Saint Hospice. La Virgen de
Bronce que linda con la capilla
de mas de 11 metros de altura
fue construida a principios del
s. XX por el italiano Galbusieri a
peticién de un rico comerciante
de Niza.

Otro Monumento Histérico es
el faro, que fue reconstruido tras
la Segunda Guerra Mundial. Las
dos fuentes al pie de este, lla-
madas Coexist, que dan la bien-
venida al paseo maritimo fueron
inauguradas en septiembre de
2007 en presencia del presiden-
te de la fundacion Coexist, Ja-
mes Kidner, de Cherie Blair y el
cantante Bono de U2. La funda-
cion con el logo formado por la
media luna de los musulmanes,
la estrella de David para los ju-

A Puerto deportivo de Saint Jean Cap Ferrat.
V¥ Centro Cultural de Villefranche-Sur-Mer.

V La Estatua de la Libertad en la Promenade des Anglais.
V Faro de Saint Jean Cap Ferrat.
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Escultura en el jardin de Villa Rotschild.

dios y la cruz de los cristianos,
trabaja para promover los in-
tercambios entre religiones.

Playas y senderos

Una de las playas mas gran-
des de esta peninsula es la de
Cross Dei, que se encuentra
en el mismo puerto de Saint
Jean Cap Ferrat; mas tran-
quila y con un perfil mas rudo
por el precioso enclave so-
bre el que se encuentra esta
la playa de Les Fossetes, en
donde todo es tranquilidad y
alabanzas a sus fondos mari-
nos. Desde ella se puede ini-
ciar un recorrido circular de
no mas de una hora alrededor
de la ciudad muy apetecido
por los senderistas, que ofre-

Banco diseiado por Sacha Sosno en la plaza de Saint Jean Cap Ferrat.

El antiguo puerto de
Saint Jean Cap Ferrat
fue construido a
mediados del s. XIX
por los convictos de
la prision de la vecina
Villefranche-Sur-
Mere

ce unas vistas espléndidas. Si
nos dirigimos mas al sur nos
topamos con la playa de Les
Fosses, ubicada sobre una
antigua cantera y considera-
da por muchos como la mas
bonita de la zona y la mejor
para la practica del snorkel.
Por su ubicacién oeste, la pla-
ya llamada “transitable” tiene
las mejores vistas sobre la ba-
hia de Villefranche; es privada
desde Semana Santa hasta
septiembre y cuenta con las
comodidades mejor valoradas

de la zona. Aqui los senderis-
tas encontrardn un camino
optimo para un recorrido algo
mas largo que el anterior pero
igual de fascinante; esta zona
del sur de Francia ha puesto al
alza los valores de las camina-
tas por la naturaleza.

La Belle Epoque

Se dice que ningun otro lu-
gar de la Costa Azul ha sa-
bido preservar sus espacios
naturales salpicados de calas
de aguas turquesas y de sen-
deros al borde del mar o sus
bosques de pinos como lo ha
hecho esta peninsula. La ma-
yoria de las mansiones aqui
presentes responden, al igual
que algunos hoteles, al estilo
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> DESTINO CAP FERRAT (FRANCIA)

Panoramica Villefranche-Sur-Mer.

i i

e

® TRASTEVERE
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ERRAT (FRANCIA)

Belle Epoque que consiguid
atraer a las grandes fortunas
de todo el mundo desde los
albores del siglo XX. El vera-
no es, sin duda, la época en
gue se desborda la poblacién
del lugar debido, en gran par-
te, a la llegada de quienes
poseen estas villas como se-
gundas residencias. Sin em-
bargo, no es facil observar el
“modus operandi” de famosos
y acaudalados pues su ruti-
na normalmente trasciende
a puerta cerrada o a bordo de
sus fastuosas embarcaciones.
No en vano, una de las princi-
pales vias de Cap Ferrat es el
Chemin de Saint-Hospice, que
ostenta el titulo de la calle re-
sidencial mas cara del mundo:
alrededor de 70.000 €/m?.
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La mayoria de las
mansiones de Cap
Ferrat responden al
estilo Belle Epoque
que consiguio
atraer a las grandes
fortunas de todo el
mundo

Es aqui donde también se
encuentra Les Ceédres, una
finca cuya palaciega man-
sion fue ampliada por el rey
Leopoldo II de Bélgica y cuyo
jardin ha sido calificado como
el “Louvre de la botanica”, no
en vano el jardin botanico pri-
vado mas grande del mundo.
Un regalo para “la reina”
del Congo
Hace ya muchos afos que la
historia dejo claro que el im-

Vista de los jardines de Villa Rotschild.

popular Leopoldo II hizo del
Congo su colonia particular,
un territorio que desangré —
en el mas amplio sentido de
la palabra— hasta limites in-
descriptibles en aras de man-
tener, entre otras cosas, su lu-
joso, codicioso y extravagante
ritmo de vida. A la edad de 65
afios, el monarca llamado por
belgas y congoleses Satands
y Mammodn, respectivamente,
conocid a una prostituta ru-
mana menor de edad llamada
Caroline Lacroix a quien con-
virtié en su malcriada y os-
tentosa amante, y quien ter-
mind siendo ridiculizada bajo
el apelativo de la “reina” del
Congo.

La impresionante villa de
Les Cédres fue adquirida por

el rey belga, quien, convencido
de que Cap Ferrat era el lugar
idéneo para una historia de amor
ilicita, compartio dias de lujuria
y excesos con Caroline antes de
refugiarse en Mdnaco y dejarle
a ella la villa como un regalo del
que pudieran disfrutar las dos hi-
jas que tuvieron juntos.

El honor de la patria

Hija y esposa de banqueros, Bea-
trice de Rothschild era una mu-
jer descendiente de familias de
ilimitada riqueza, que tras una

Beatrice de
Rothschild centro
su vida en el
coleccionismo
de arte, una
pasion familiar
promocionada con
el lema “El arte
es el honor de la
patria”

dura enfermedad no pudo tener
hijos y acabé separandose de su
marido por la ludopatia de este.
Centrd su vida en el coleccionis-
mo de arte, una pasion familiar
que promocionaban con el lema
“El arte es el honor de la patria”, y
en 1905 decidié construir la casa
de sus suefios en Cap Ferrat se-
ducida por la belleza del lugar y
de la que haria su residencia de
invierno. Decorada con lo mejor
de cada época, aqui relucen por-
celanas, muebles y pinturas de
los Grandes Maestros.

La baronesa se propuso hacer
en sus predios los jardines mas
suntuosos y para ello hizo dina-
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A Iglesia de Saint Pierre en Villefranche-Sur-Mer.

V Salones de Villa Rotschild.
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mitar el suelo consiguiendo
asi nivelar la superficie rocosa
donde hoy en dia plantas de
todo tipo, cipreses, estanques
y fuentes recrean el mas bello
jardin francés. Ademas, existe
un jardin espafol, uno floren-
tino, otro japonés y hasta uno
mexicano.

Refugio de un escritor

Fue en la década de los afios
veinte del siglo pasado cuan-
do el gran novelista britanico
Somerset Maugham compra-
ra Villa La Mauresque en Cap
Ferrat, donde se instald has-
ta el dia de su muerte en el
afio 1965. El escritor, el mejor
pagado de su época y el que
mas libros vendiera, era un
hombre timido y lleno de in-
seguridades que, incapaz de
desenvolverse en sociedad
por si solo, necesitaba que le
acompafara alguien en las
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Salon de juegos de Villa Rotschild
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En Villefranche-Sur-
Mer Jean Cocteau
plasmo su arte tanto
en el exterior como
en los interiores de la
capilla Saint Pierre

recepciones. Su joven aman-
te americano, Gerald Hax-
ton, era quien por lo general
rompia el hielo en fiestas y
celebraciones haciendo de
perfecto anfitrion en los aga-
pes de La Mauresque, a pe-
sar de que el britanico estaba
casado y tenia una hija. Asi,
por esta fastuosa villa desfi-
laron durante décadas, en-
tre otras, muchas de las mas
grandes personalidades: Ru-
dyard Kipling, Winston Chur-
chill, el Duque y la Duquesa
de Windsor, el Aga Khan, Ian
Fleming o Noél Coward ade-

-

mas de numerosos artistas y
celebridades de la comunidad
gay internacional. Durante
la Segunda Guerra Mundial,
Maugham, que era objetivo de
los nazis dada su orientacién
sexual y lo “amoral” de sus
obras, buscé refugio en Ingla-
terra. Regresd en 1946 a Cap
Ferrat desolado por la muerte
de Haxton encontrandose con
su casa vaciada y destrozada;
tras reformarla quiso vender-
la pero su hija lo impidié en
defensa de su propia heren-
cia. Finalmente fue su ultimo
amante, Allan Searle, quien la
heredara para luego venderla
antes de instalarse en Ména-
co. Desde entonces la propie-
dad ha pasado por manos de
una acaudalada mujer texana,
de empresarios neoyorquinos,
de poderosos personajes ru-
sos de dudosa fortuna, y en
2005 fue adquirida por Dmy-

tro Firtash, un nuevo rico ucra-
niano considerado el artifice de la
mayor historia de corrupcién de
la banca en su pais. Esta historia
podria ayudar a comprender una

Ademas de coqueta,
Villefranche-Sur-
Mer es uno de los

puertos de cruceros
mas importantes
del sur de Francia

lapidaria pero quizas premonito-
ra frase de Sommerset Maugham
antes de su fallecimiento: “La Ri-
viera francesa es ese lugar soina-
do para gente sombria”.

De artistas y de otras villas
Villa Natacha, propiedad del edi-
tor de arte Alec Tériade, fue fre-
cuentada numerosas veces por
Henri Matisse. Un mural de cera-
mica y una vidriera del comedor
llevan la firma del gran mago de
la forma vy el color. Jean Cocteau
pinté murales en la villa Santo
Sospir y la artista judia Charlotte
Salomon pint6é su obra maestra
élLa vida? o Teatro? en el Hotel
La Villa Cap Ferrat en el que vivio
dos afios.

La coqueta Villefranche-
Sur-Mer

Y en esta villa de soberbias vistas
desde tierra y mar, Jean Cocteau
también plasmo su arte, tanto en
el exterior como en los interiores
de la capilla Saint Pierre. Segun
los pescadores locales, el pintor
y cineasta cred aqui frescos de
la vida de San Pedro y escenas
de pescadores, ademas de unas
esculturas como un simbolo de

A Vistas al Mediterraneo.
V Mesa de juego en Villa Rotschild.

V Escultura de Alexandre Sosnowsky en la plaza de Saint Jean Cap Ferrat.
V Calle de Villefranche-Sur-Mer.
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Villa Rotschild.
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A Villefranche-Sur-Mer desde una de las carreteras de acceso.

Disenadores de viajes de lujo y servicios a medida,
especializados en la creacion de experiencias unicas
y exclusivas.

amistad. Pero quizas lo que mas destaca de esta
ciudad es su Ciudadela. Considerada Monumen- MAS INFORMACION
to Historico, esta fortificacion del s. XVI alberga

el ayuntamiento, un museo y centro cultural, un www.nicetourisme.com @ www.somoslifestyle.com

auditorio y un teatro. Pasear por sus calles es E info@somoslifestyle.com
deambular por el alma coqueta de una villa que ]
también es uno de los puertos de cruceros més @somos.lifestyle

importantes del sur de Francia. Muy recomen-
dables son las visitas a sus jardines y merca-
dos, una oportunidad para toparse con la casa
de Tina Turner o la de Bono, y recuerde que el
album Exile On Main St de los Rolling Stones se
grabd en un chateau de la ciudad.

Estas dos poblaciones auinan el glamur de la
Costa Azul y la esencia de la mas coqueta vi-
lla costera. En resumen una zona para ser feliz,
aungue muchos la entiendan como un certero
escondite. ®
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AL-ULA

Viaje a lo desconocido

TEXTO Y FOTOS MANENA MuNAR
www.laventan manena.

SUDAN

Al-Ula - Arabia Saudi

Arabia Saudi abre sus
puertas al turismo buscando
nuevas opciones para
potenciar una economia
pensada mas alla del
petroleo.

Obras de arte se salpican por las rocas del Hotel Habitas
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> DESTINO AL-ULA (ARABIA SAUDI)

rabia Saudi tiene muchas

bazas a su favor, la cues-

tion financiera no es pro-
blemay, si, su situacion geografi-
ca le otorga seductores atractivos
marinos y terrestres, los cimien-
tos de su historia no se quedan
atras. A todo esto hay que afa-
dir que el haber estado lejos
del mundanal ruido del turismo
durante anos le hace aun mas
atractivo de cara a los viajeros en
esta era global donde pocos sitios
quedan por descubrir.

Saudi Vision 2030

Por todo ello Arabia Saudi ha pre-
parado un plan estratégico llama-
do Saudi Vision 2030 en su em-
pefio por reducir la dependencia
del petréleo y ampliar la econo-
mia hacia otras vertientes como
educacion, salud, infraestructura
y turismo. Y en esta parcela del
turismo, el gobierno saudi ha es-
cogido seis regiones del pais para
comenzar su desarrollo. Una de
las zonas elegidas es Al-Ula, en la
regién de Medina, por donde dis-
curria la antigua Ruta del Incien-
SO que se unia a la de la Seda. Las
caravanas paraban en los fértiles
oasis de Al-Ula, paso obligado en
el largo recorrido desde la India a
Egipto. La ciudad de Al-Ula tenia
fama de ciudad hospitalaria, don-
de estaba garantizada el agua,
la comida y el entretenimiento,
entre aromas de anis, pimienta,
cardamomo, té y café , texturas
como la seda y especias como el
incienso, en esos tiempos mas
cotizado que el oro pues, al ser
quemado, su perfumado humo
acompafaba cualquier ceremo-
nia que se preciara y era consi-
derada la planta de los dioses.
También la mirra tenia una gran

56 “"V/AJES marzo 2022

La renovacion de la vieja ciudad de Al-Ula es uno de los proyectos de Afalula.

Vision 2030
es un plan
estratégico del
gobierno saudi
para ampliar
su economia
y reducir la
dependencia del
petrodleo

presencia comercial en estas ca-
ravanas que partian de oriente
por su utilizacién en la fabricacidn
de cosméticos y para embalsa-
mar a los muertos. Ni que decir
tiene que el oro no faltaba en las
alforjas de los mercaderes. Es fa-
cil imaginar la vida del oasis, un
encuentro sensual de aromas y
sabores amenizado por los con-
tadores de las muchas anécdotas
que se dieran a lo largo del viaje.

Siguen los oasis donde la gen-
te de Al-Ula cultiva sus hortali-
zas, frutales de todo tipo, espe-
cialmente citricos, y esos dulces
frutos de las palmeras que situan
a la regién como una de las ma-
yores productoras de datiles de
Arabia Saudi.

La milenaria Al-Ula.

La ciudad de Al-Ula ha estado
habitada durante 200.000 afios.
En tiempos, su distrito de Da-
dan, a orillas del oasis, era el mas
cotizado por las caravanas. Sin
embargo, la antigua ciudad de
Al-Ula, un casco que entrelaza
laberinticos pasadizos y casas en
las que no se sabe donde empieza
una y acaba la otra, fue el lugar

Al-Ula fue
abandonada por
sus habitantes
hace 80 ainos
en busca de
comodidades
que la ciudad no
podia ofrecerles

de asentamiento, abandonado
por sus habitantes apenas hace
ochenta anos, en busca de otras
comodidades que esta no les po-
dia ofrecer. Para seguir hablando
de Al-Ula hay que hacer uninciso
y contar como el Principe Here-
dero de Arabia Saudi, Moham-
med bin Salman, ha firmado un
acuerdo histérico con Paris para
el desarrollo turistico y cultural de
lo que un dia fue encrucijada de
antiguas civilizaciones en su afan
por acercarse al turismo.

El proyecto apelado Afalula
tendra su término en 2035. Es-
pecialistas en turismo y hospita-
lidad, arquedlogos, arquitectos y
demas profesiones que atiendan
a la educacién, arte, cultura, tan-

Al-Ula es uno de los mayores productores de datiles de Arabia Saudi.
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Los fértiles oasis convirtieron Al-Ula en paso de las Rutas del Incienso y la Seda.

to como agricultura, agua y equipamientos cen-
trados en las comunidades, se han trasladado de
Francia a Al-Ula para poner en marcha el magno
programa vy llegar a la fecha pactada de 2035.
Paseando por la calle principal, la Ruta del Incien-
so, se observa su reciente restauracion, al igual
que la plaza central, el reloj de sol, las mezquitas
AlZawiyah y Hamad bin Yunis y algunas casas en
el punto sur de la antigua ciudad. De hecho, ar-
qguedlogos franceses excavan y limpian las calles
antes de seguir con el plan de instalar hoteles,
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restaurantes y tiendas exclusivos, para no dafiar
su estructura original ni sus afiejos pasadizos.
Detalles de esta restauracion se observan en las
puertas de madera recién instaladas, en sus bo-
nitas trancas, los modernos cafés y demas to-
gues que adelantan lo que en un futuro sera la
qgue en el pasado fue una de las ciudades mas
ancestrales de Arabia.

Después de Afalula...

Afalula transformara el lugar en un destino turis-

tico internacional dedicado a la cultura, el arte, y
la naturaleza, el “museo viviente mas grande del
mundo, donde cohabitaran la herencia antigua
con el arte contemporaneo”.

A todo esto hay que afiadir una via verde de
doce millas, Wadi of Hospitality, que recorrera la
ciudad. También se planea levantar quince bie-
nes culturales, entre museos y galerias: “un oasis
cultural”. Aperitivo onirico de este museo viviente
es Maraya Concert Hall, el edificio mas grande
de espejos del mundo que, situado en pleno de-

sierto, en el cafién del valle de Asher, refleja to-
dos los momentos y colores del dia. A su lado se
salpican hoteles sostenibles y exclusivos, como
Bayan Tree y Habitas. En breve se podra disfrutar
de aquel otro disefado por el arquitecto francés
Jean Nouvel, ganador del Premio Pritzker, que se
tallara en el rocoso paisaje de la Reserva natural
de Sharaan.

Saudi Tour
El deporte también esta incluido en el cambio
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Vista de Al-Ula, el oasis y el cafion desde el mirador de Harrat.

1l
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El legado de las tumbas de Los Leones en Dadan.
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Un bar en el desierto a vista de helicéptero.

Arqueologos del proyecto Afalula

limpian arqueolégicamente la vie-

ja ciudad de Al-Ula, antes de abrir
hoteles, restaurantes y tiendas

radical que supone la apertura del pais.
Saudi Tour llevé un plantel de conocidos
ciclistas, participantes en vueltas de la
categoria del Tour de Francia, la Vuelta
Ciclista a Espafa o el Giro italiano. Esta
vez Al-Ula fue la elegida para tan depor-
tivo evento. El pistoletazo y celebracién
de Saudi Tour tuvo lugar en el desierto,
a la vera del Elefante que, junto con La
Seta y el Rostro, se encuentra entre algu-
nas de las formaciones rocosas mas elo-
cuentes del desierto. Alli se reunio6 toda
la comitiva para, entre fuegos artificiales,
iluminaciones asombrosas y cocteles sin
alcohol, presentar los equipos que al dia
siguiente, desde el curiosamente apelado
Winter Park —un lugar de reunién y en-
tretenimiento de la ciudad- comenzarian

su vuelta por lugares llanos del desierto,
pero también por montes empinados,
como aquel de Harrat que lleva a Okto,
un bar Pop Up, y a un mirador con una
de las mejores panoramicas de la ciudad
de Al-Ula, sus cafones, el desierto y los
oasis.

El reino Nabateo

El yacimiento de Hegra se enorgullece de
ser el primer patrimonio Unesco de Ara-
bia Saudi y la segunda capital del reino
nabateo, después de la jordana Petra.
Un legado de siete mil aifos de civiliza-
cion, cafones y formaciones rocosas y
una gran oferta de deportes de aventura
e instalaciones artisticas punteras. Ape-
nas a veintidos kildmetros de Al-Ula, la
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Tumbas nabateas de Hegra.

| El placer de una shisha a la espera del ocaso.
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El frescor del oasis de Al-Ula.

> DESTINO AL-ULA (ARABIA SAUDI)

Hoteles sostenibles y de
lujo Banyan Tree y Ha-
bitas se camuflan en la

arena del desierto y su

impresionante ciudad de interior es una continuay cho, el Sig, terminando
piedra alberga en sus cin- agradable sorpresa en un espacio diafano,

cuenta y dos hectareas

diversos espacios y cada uno ofre-
ce su propio espectaculo historico y
natural increible. Sus barrancos es-
carpados vy las estructuras talladas
son un viaje al pasado del reino na-
bateo, cuyos habitantes eran espe-
cialistas en la canalizacién del agua
y en la arquitectura. Esta Jabal Al
Banta que contiene el mayor agru-
pamiento de tumbas; ventiunueve
de sus cien sepulcros estan tallados
en una de sus fachadas de arenisca,
mientras que Jabal Al Ahmar toma el
nombre del barranco en tonos roji-
Z0s, sede de otras dieciocho tumbas
mas. Jabal Ithlib, al este de Hegra,
es una protuberancia montafiosa y
natural que entrafia un pasillo estre-
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Diwan, dedicado a reu-
niones y banquetes. Qasr Al Farid
es una tumba aislada de las de-
mas y el simbolo mas emblema-
tico de Hegra. Dicen que alli yace
Lihyan, hijo de Kuza, de una des-
tacada familia Nabatea.

Reinos de Dadan y Lihyan

Su capital, Dadan, era parada y
fonda de las Rutas del Incienso y
de la Seda, y también de aquellos
que peregrinan a La Meca, pues
en su camino se encuentran —y
es otro de los enormes atractivos
de Al-Ula— las tumbas danani-
tas, entre las que sobresalen las
de los Leones, en las rocas de al-
Khuraybah, que hablan del culto

a los dioses, mientras que los pe-
troglifos de sus vecinas piedras
de Jabal Ikmah, pertenecientes
a la cultura preislamica lihyanita
y conocidos como la biblioteca
abierta, cuentan la cotidianidad
de los habitantes.

Gastronomia en Aljadidah
Las calles de Aljadidah son tes-
timonio del paso de Afalula. Una
vanguardista pavimentacién, ba-
res a la ultima, algunos a modo
de oasis, rodeados de palmeras
y fuentes, otros decorados estilo
arabe y otros del tipo “chill out”
ofrecen una gastronomia variada,
en la que priman los panes pla-
nos con queso y mermelada de
datiles, un shakshuka, si se quie-
re salado, o un masoub saudi de
platano, si se prefiere dulce. El
Kabsa es la receta tradicional por
excelencia a base de verduras,
arroz y carne de vaca, camello,
cordero o pollo, aromatizada con
clavo, canela, azafran, cardamo-
mo, laurel, pimienta negra, nuez
moscada y limas secas. El Mata-
bag, también imprescindible, es
una tortita frita y rellena de car-
ne, ajos y huevos, condimenta-
da con curri, pimienta, menta y
cilantro. Mientras que el Jareesh,
uno de los platos mas ancestra-
les, esta hecho a base de trigo
hervido, arroz, caldo y perejil, ci-
lantro y comino. Y muchos mas
y deliciosos platos en los que el
aroma y el sabor de las especias
los protagonizan.

Terminamos la inolvidable vi-
sita saludando a las estrellas en
el paraje de Gharmeel, camufla-
do entre fantasmagoéricas rocas,
mientras bebemos un reconfor-
tante café arabe con cardamomo
y miel. ®

Mdsica en la ciudad antigua de Al-Ula.

Recorriendo Hegra en jeep.
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Vista del Shaden Resort.
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Guia Practica - Recomendaciones

COMO LLEGAR

Iberia tiene vuelos directos a
Riad. De Riad a Al-Ula se acon-
seja utilizar Saudia Airlines.

www.iberia.com/es

www.saudia.com

DONDE DORMIR

Habitas

Encajado entre formaciones ro-
cosas, algunas obras de arte na-
tural como La Cara, este hotel
es un ejemplo de sostenibilidad
y belleza en medio del desierto.
www.ourhabitas.com

Banyan Tree esta compuesto
por tiendas que se camuflan en
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la arena . En su interior no falta
ni un detalle de lujo y comodi-
dad.

www.banyantree.com/saudi-

arabia/alula

Shaden Resort, situado en un
enclave perfecto, permite disfru-
tar de la gastronomia tradicional
y dormir como un niflo, ampara-
do por las formaciones rocosas
que saludan cada mafiana.

DONDE COMER

Maraya Concert Hall

La terraza de este restaurante
es un ineludible,no solo por su
selfiecta gastronomia, sino tam-
bién por la vision onirica del en-
torno bajo las estrellas.

https://marayasocial.com
Okto tiene un espacio en la cima

de Harrat Uwayrid desde donde
contemplar el cafidn y el valle de
Al-Ula. Un restaurante pop up
con las mejores vistas acompa-
fia la visita.

www.experiencealula.com/en/
plan-your-trip/where-to-eat/

okto

Somewhere, en el nuevo distri-
to de Aljadidah, es un oasis de
palmeras, buen gusto y buen co-
mer, donde no falta el agua de
la alberca y unas fotos especta-
culares que decoran la estancia.
www.experiencealula.com/en/

lan-your-trip/where-to-eat/so-
mewhere

MAS INFORMACION
WWwWw.Visitsaudi.com/es
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https://www.experiencealula.com/en/plan-your-trip/where-to-eat/okto
https://www.experiencealula.com/en/plan-your-trip/where-to-eat/somewhere
https://clubofcourse.com/
https://marayasocial.com/ 
https://www.experiencealula.com/en/plan-your-trip/where-to-eat/somewhere
https://www.ourhabitas.com/ 
https://finnjavel.fi/  
https://www.finnair.com/es-es 
https://www.experiencealula.com/en/plan-your-trip/where-to-eat/somewhere
https://www.banyantree.com/saudi-arabia/alula
https://www.saudia.com/ 
https://www.experiencealula.com/en/plan-your-trip/where-to-eat/okto
https://www.iberia.com/es 
https://www.banyantree.com/saudi-arabia/alula
https://www.experiencealula.com/en/plan-your-trip/where-to-eat/okto
https://www.visitsaudi.com/es
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TURISMO DE CALIDAD Y SOSTENIBLE

- |
3 ::l‘:"':.:.m_' Ll

f—=
Be=

El Plan General de Turismo Sostenible de Andalucia es

un proyecto que gira en torno a la sostenibilidad y la

calidad. En Chiclana se ha hecho realidad en el hotel P Y ; :

Iberostar Selection Andalucia Playa, un cinco estrellas en TEXTO FERNANDO PASTRANO

el que el lujo no esta refiido con el medio ambiente. (5 : ;?V-I;S;:;:Azefoigrc:jista.wordress.com

 Chi¢lana
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el mundo del terrible golpe que le esta

asestado la pandemia. Hay que renovar-
se o morir, y la que fuera llamada “industria
sin humos” no esta dispuesta a desaparecer,
especialmente en Espafa que en 2020 supe-
ro los 61.000 millones de euros, un 5,5% del
PIB. Para ello se han creado varias iniciativas.
Una de ellas es el Plan General de Turismo
Sostenible de Andalucia, META 2027, un pro-
yecto que gira en torno a la sostenibilidad, la
calidad frente a la cantidad, la innovacion y la
desestacionalizacion.

Enclavada en la Costa de la Luz (litoral
que va desde la desembocadura del Guadia-
na hasta Tarifa), Chiclana disfruta de un clima
excepcional con unos 300 dias de sol al afio.
La “Gaditanisima Chiclana”, segun definicion
del poeta Fernando Quifiones (1930-1998),
chiclanero de pro, es una pequefia localidad

EI turismo se va recuperando en todo
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que no llega a los 77.000 habitantes censa-
dos, pero que en los meses de verano triplica
su poblacion gracias a su oferta paisajistica
(playas, dunas, pinares y salinas) y gastro-
némica, posiblemente la mas rica de toda An-
dalucia en variedad de ingredientes y de pre-
paraciones. Con gran tradicidn vitinicola, y de
pesca.

En Fitur 2022, la delegada municipal de
Turismo de Chiclana, Pepa Vela, dijo que “la
apuesta por un turismo sostenible y de cali-
dad nos ha llevado en estos ultimos 30 afios
a consolidarnos como uno de los principales
destinos turisticos de Espana, hasta el punto
de que en este Ultimo verano, ain marcado
por la pandemia de la Covid-19, hemos logra-
do convertirnos en el primer destino turistico
de Espafia en cuanto a rentabilidad por habi-
tacion/dia”. Afiadié que “hablar de Chiclana es
hacerlo de un destino turistico de calidad, ca-

A Playa de La Barrosa.

» Piscina del hotel Iberostar
Selection Andalucia Playa de
Chiclana.
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Patio central del hotel Iberostar Selection Andalucia Playa.
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El hotel Iberostar Selection Andalucia Playa es Una de sus caracteristicas es la amplitud
un edificio de estilo clasico andaluz inaugurado en sus habitaciones y espacios comunes. Las
en 2001 y reformado en 2016 instalaciones ocupan unos 60.000 m2
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A Fuentes drabes en el Hotel Iberostar Selection Andalucia Playa.
» Vestibulo del hotel Iberostar Selection Andalucia Playa.
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Sea Soul Beach Club en.la playa de La Barrosa.
B
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A Habitacion del hotel Iberostar Selection Andalucia Playa.
» Parrilla del restaurante Cataria.

paz de superar una ocupacion hotelera
del 80 por ciento en las mas de 13.000
plazas de cuatro y cinco estrellas du-
rante este Ultimo verano, pero también
hablamos de un destino con mas de
100.000 plazas residenciales”.

En la misma feria, el alcalde, José
Maria Roman, destacé que “Chiclana se
ha consolidado en las Ultimas tres dé-
cadas como un destino turistico de pri-
mer nivel, tanto a nivel nacional como
internacional, gracias a su apuesta por
un turismo sostenible y de calidad”.

En Chiclana hay playas para todos
los gustos, grandes y pequeias, fami-
liares y recogidas, tradicionales y nu-
distas... Pero la estrella indudable de
todas ellas es la de La Barrosa. Aguas
claras que acarician ocho kildmetros
de arenas finas y que ha sido conside-
rada como uno de los mejores ejem-
plos de equilibrio ecoldgico en nuestro
pais. Tanto por su longitud como por
su anchura (una media de 50 metros),
“la mejor playa de Espafa”, segiin una
votacion popular de 2014, nunca esta
masificada y siempre encontraremos
sitio para nuestras toallas y sombirillas.
Eso si, si sopla la “levantera” (el vien-
to de levante), habra que cambiar la
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sombrilla por un cortavientos. Este es
el gran momento que esperan los prac-
ticantes del surf, kiteboarding, flysur-
fing o tablacometa.

Ademas del mar, nunca demasiado
frio, la Barrosa dispone de toda clase
de servicios: aparcamientos, rampas
de acceso para minusvalidos, modulos
de aseo, duchas, alquiler de hamacas,
zonas deportivas, chiringuitos y zonas
de juegos infantiles. También se dice
gue es una de las mejores playas para
ir con niflos pues hay que adentrarse
mucho en el mar para dejar de hacer
pie. Y pasear tierra adentro por sus
dunas es descubrir un sorprendente
mundo vegetal. Tom C. Henn, londi-
nense de nacimiento pero chiclanero
de adopcidén, asegura en su Guia de las
flores silvestres de Chiclana que aqui
hay mas de 600 especies de plantas
con flores. Asi que si nos incordia la
levantera o nos quema demasiado el
sol, podemos pasear, hacer senderis-
mo, explorar humedales, avistar aves,
incluso jugar al golf. Todo, menos abu-
rrirnos.

También podemos sentarnos en el
Cuartel del Mar, uno de los chiringui-
tos mas interesantes de esta playa, “el
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buffet del hotel Iberostar Selection Andalucia Playa.
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A Anclas de almadrabas.
<« Lonja de Conil de la Frontera.
» Lirio de playa en las dunas de La Barrosa.

mejor de Espafia”, segun la Guia Rep-
sol. Esta en la Bajada de la Torre del
Puerco y ocupa lo que en su dia fue un
cuartel de la Guardia Civil. Conserva
perfectamente su estructura presidida
por el caracteristico cartel de Todo por
la Patria. Respetando el edificio origi-
nal y su entorno lo remodeld en 2020
el Grupo Azotea utilizando materiales
locales, lo que le ha valido el Prix Ver-
sailles como “Mejor Proyecto de Ar-
quitectura de Europa” en la categoria
restaurantes. Como se ve, estamos en
una tierra de superlativos. Posee una
espectacular terraza, conocida como la
Azotea de las Espatulas, con vistas a
una torre que formaba parte del siste-
ma de vigilancia costera del siglo XVI.
Un poco mas al oeste esta el Sea
Soul Beach Club, otro chiringuito de
lujo ideal para almorzar entre bafo y
bafio, o para tomar un espeto de sar-
dinas contemplando la puesta de sol.
Pertenece a la cadena Iberostar y se
encuentra casi pegado al hotel Iberos-
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Puerto pesquero de Conil.
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tar Selection Andalucia Playa (www.
iberostar.com/es/hoteles/cadiz/iberos-
tar-andalucia-playa). Este es un hotel
cinco estrellas situado a cinco minu-
tos a pie del agua por una pasarela de
tablas de madera para no llenarse los
pies de arena. Edificio de estilo cla-
sico andaluz integrado en su entorno
natural, fue inaugurado en 2001. Su
primera gran reforma data de 2016,
entonces paso de cuatro a cinco es-
trellas. La mas reciente, del afio pa-
sado, puso especial atencién en las
medidas anti-covid. Tras un cierre
estacional a principios del invierno, el
hotel volvera a funcionar a partir del
préximo 8 de abril.

Tiene 288 habitaciones, todas muy
espaciosas, de diferentes categorias.
La doble tiene 26 m2 y la suite junior,
casi 50 m2, El servicio personalizado,
discreto y muy eficaz lo hace ideal
para parejas, pero también para fa-
milias. Una de las caracteristicas de

este hotel es su amplitud, no solo en
sus habitaciones sino también en los
espacios comunes. Las instalacio-
nes del hotel se extienden por unos
60.000 m2, lo que impide las aglome-
raciones, incluso en el bufé.

Y aqui llegamos a uno de los ca-
pitulos especialmente mimados en el
Iberostar Selection Andalucia Playa,
el gastronémico. El nombre del res-
taurante, D'CAI, lo dice todo, gadita-
no cien por cien. Uno de los mejores
bufés libres de hotel que he visto y
eso que he visto unos cuantos. Es-
pacioso y mas que limpio, con una
luminosidad sorprendente, dedica
estands especificos a las ostras, al
marisco, a los productos sin gluten,
a los churros, al english breakfast, al
cava, a las aguas aromatizadas...

En el restaurante La Bodega se sa-
borea la tradicidon andaluza. Platos de
toda la vida en una carta que va del
salmorejo al pescaito frito, las tortilli-

<« E/ Cuartel del Mar y la torre de vigilancia.
A Pasarela de acceso a la playa de La Barrosa.
V Salmonetes de roca en la lonja de Conil.
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A Bufé libre del hotel Iberostar Selection Andalucia Playa.
V Rincén del marisco en el bufé libre del hotel Iberostar Selection Andalucia Playa.
» Fernando Corrochano, director de sala del restaurante Catarias.
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tas de camarones o el arroz caldoso con mariscos
de la bahia. Tuve la suerte de que el plato del dia
era un potaje de garbanzos con langostinos, tan
sencillo como memorable. Y que pasa muy bien,
incluso los dias de calor, acompafado de un vino
blanco local elaborado con uvas palomino.

En la carta, a través de un cédigo QR, dice que
“el 100% del pescado proviene de fuentes respon-
sables”. Para 2025, la cadena tiene previsto abas-
tecerse solo de pesquerias o piscifactorias marinas
que equilibren la sostenibilidad, la equidad social y
la viabilidad economica.

Pero el rey de todos los restaurantes del Ibe-
rostar Selection Andalucia Playa es el Cataria, un
local en el que la parrilla al carbdn cobra su maxima
expresion. Cataria es como los romanos llamaban a
la localidad vasca de Guetaria, de alli proceden sus

asesores, los prestigiosos chefs Pablo Vicari y Aitor
Arregi. Fernando Corrochano es el director de sala.

Este establecimiento cuenta con una huerta eco-
|6gica propia, para preparar guarniciones y ensala-
das. Bodega con mas de 25 referencias de vinos.
Decoraciéon moderna y minimalista. En la carta,
corvina semicurada a la sal, urta de roca (pargo
que se alimenta de mariscos), san pedro a la brasa
(pescado semigraso de aguas profundas), morena
al pil pil... Y pan pan elaborado en Arcos de la Fron-
tera.

La cadena hotelera Iberostar Hotels & Resorts
(www.grupoiberostar.com/areas-negocio/hoteles/)
apuesta por un modelo de turismo responsable e
impulsa el movimiento Wave of Change para el cui-
dado de los océanos. En las habitaciones de sus ho-
teles han eliminado plasticos de un solo uso. Man-
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A Un golfista en el Iberostar Real Novo Sancti Petri Golf Club.
» Buggies en el Iberostar Real Novo Sancti Petri Golf Club.

96 “"V/AJES MARZO 2022

tienen los productos de acogida
—champu, gel de ducha, crema
hidratante y crema acondiciona-
dora—, pero en vez de presen-
tarlas en frasquitos pequefios se
ofrecen en dispensadores gran-
des, sujetos en la pared, fabrica-
dos en materiales reciclados. Un
cartel junto a los lavabos agra-
dece a los clientes el haberse
unido a la Ola de Cambio.

En todas las habitaciones hay
botellas de vidrio de boca ancha
y una invitacién por escrito: “Re-
Iléname con agua fresca de la
fuente tantas veces como quie-
ras”. Para ello, existen dispensa-
dores automaticos de agua de-
purada fria en los pasillos.

Con objeto de reducir la hue-
lla del carbono, Iberostar se
plantea estar “libres de residuos
en 2025” y “neutros en emisio-
nes de carbono en 2030”. Dicen

que ya han alcanzado el 41% de
estos objetivos.

Este hotel es uno de los pre-
feridos por los aficionados al
golf. Cuenta con un club de
golf situado a 250 metros, obra
maestra de Severiano Balleste-
ros. Con 36 hoyos, es un refe-
rente para la practica de este de-
porte en la regién. “Novo Sancti
Petri fue ciertamente en su dia la
punta de lanza para el desarro-
llo turistico de esta zona, prac-
ticamente virgen entonces en
este sentido”, nos cuenta Rafael
Hernandez, director del club. In-
augurado oficialmente el 12 de
diciembre de 1990, fue el primer
campo disefiado en Europa por
el maestro Severiano Balleste-
ros. Una de sus caracteristicas
es su alto valor ecoldgico. Los
pinos, las dunas, las palmeras y
la playa le confieren un aspecto

muy natural, pero cuidado.

Y como el mundo no se aca-
ba en el hotel y su maravillosa
playa, nos movemos por la zona
en diversas excursiones. El Cabo
Roche, con su faro,que origi-
nalmente fue una torre vigia;
el “cementerio de anclas”, que
es en realidad el lugar donde
se colocan al final de tempora-
da las ancoras que sujetan las
almadrabas, un laberinto de re-
des para capturar el atin rojo en
su transito del Atlantico hacia el
Mediterraneo en busca de aguas
mas calidas para el desove; la
lonja de Conil de la Frontera, la
primera lonja artesanal de Cadiz
y la cuarta de Andalucia...

Lugares nuevos o de toda la
vida para demostrar que el tu-
rismo de calidad, incluso de lujo,
no estad refiido con el turismo
sostenible .@
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TARRAGONA

TODA UNA LECCION DE HISTORIA

Jo74 £

Tarragona - Espafia

TEXTO PiLAR ORTEGA
Ppm76.ortega@gmail.com

Reconocida porlaUnesco como Patrimonio
de la Humanidad, esta ciudad bimilenaria
presume de sus tres grandes rutas
culturales: la romana, la medieval y la
modernista.
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arragona es una ciudad

muy personal, que de-

rrocha esencia medite-
rranea, que tiene un pasado
romano bimilenario, un perio-
do medieval digno de recordar
y una época modernista que
sigue admirando a vecinos
y visitantes. No en vano el
casco historico de Tarragona
fue reconocido por la Unesco
como Patrimonio Mundial en
el afio 2000.

Nadie lo duda. Tarragona
es historia viva, gastronomia,
naturaleza, ocio... una ciudad
que ofrece atractivos al vi-
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Por sus vestigios
romanos, Tarragona
es Patrimonio de la
Humanidad desde el

ano 2000

sitante durante los 365 dias
del afio. No importa que sea
el anfiteatro romano nuestro
destino preferido, o las playas
de arena fina de la ciudad, o el
barrio marinero o los espacios
verdes que invitan a desco-
nectar. Esta ciudad, ademas,
tiene una privilegiada situa-
cién geografica, a un paso de
las grandes capitales de Es-
pana a través del tren de alta
velocidad.

Part Alta, casco histdrico de Tarragona.

Conviene imaginar, para
valorar la ciudad actual de
Tarragona, como era la vieja
Tarraco del siglo II. Y esto es
muy facil si dirigimos nuestros
pasos hasta la maqueta a es-
cala 1:500 que se encuentra
en la Antigua Audiencia (plaza
del Pallol) y seguimos en di-
reccion al Paseo Arqueoldgico,
que discurre junto a las im-
ponentes murallas que prote-
gian hace dos milenios el pe-
rimetro urbano de la ciudad.

Muralla romana
En su tiempo, las murallas ro-

manas alcanzaban 3,5 kild6me-
tros de longitud, de los que hoy
se conservan en buen estado 1,1
kildmetros. También siguen en

La Edad Media
también dejo
un importante
legado artistico en
Tarragona

pie tres torres, entre ellas la del
Arzobispo y la de Minerva, que
tiene la particularidad de poseer
la inscripcidn latina mas antigua
de la peninsula ibérica.

Un paseo por las calles de la
Part Alta (casco antiguo) permi-
te contemplar una buena par-
te del Foro Provincial romano,
como la plaza del Pallol, la pla-
za del Rei y la plaza del Forum.
Sin olvidar el Museo Nacional
Arqueoldgico, que desde el siglo
XIX alberga fragmentos de es-
culturas, mosaicos, ceramicas
e incluso un lienzo de la muralla
romana.

Un Circo para las carreras
Merece la pena también visi-
tar el Circo, con capacidad para
25.000 espectadores, ya que
era el escenario donde se dispu-
taban las famosas carreras de
carros, entre ellas las de cuadri-
gas. Su monumental fachada,
las gradas y, sobre todo, las bo-
vedas sumergen al visitante en
un auténtico e impresionante
tunel del tiempo.

El recorrido urbano arqueo-
l6gico de Tarragona se completa
con el Teatro y el Foro local, epi-

Passeig Sant Antoni Pretori.
Cala Jovera.

Catedral y vista parcial del Circo.
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Carrer Major, la antigua via sacra romana.

centro de la vida ciudadana,
del que se conservan vestigios
de la basilica y de las colum-
nas, asi como algunos restos
de sus antiguas calles. Y ya
casi en las afueras de la ciu-
dad, se encuentran el Museo
y Necrépolis Paleocristiana y
el Conjunto Paleocristiano del
Francoli, ademas del majes-
tuoso Acueducto de las Ferre-
res, conocido como Puente del
Diablo, a cuatro kildbmetros de
Tarragona, que ilustra como
la ingenieria romana permitid
trasladar a la ciudad el agua
del rio Francoli.

Ellegado medieval
La Edad Media dejé un legado

En la ciudad de
Tarragona la historia
supera a las piedras

y cobra vida en el
festival Tarraco Viva

importante en Tarragona, es-
pecialmente en la arquitectu-
ra y el arte religiosos. A partir
del afio 1171 se comenzaron a
levantar las iglesias de Santa
Maria del Miracle, Sant Pau y
Santa Tecla la Vella, ademas
de la actual torre del Pretorio
y la catedral de Tarragona,
que comenzo con una estruc-
tura romanica y concluyé con
una fachada gética. Desde el
campanario se divisa la mejor
vista 360 grados de la ciudad.
Y ya puestos conviene visitar

N
Bdvedas del Carrer Merceria.

el Museo Diocesano y su im-
portante coleccidn de tapices.
El Pla de la Seu es uno de
los espacios que mejor refleja
el ambiente medieval de Ta-
rragona. Conviene detenerse
en la porticada calle Merceria,
gue antiguamente acogia un
mercado de verduras y, hoy
se celebra en su espacio un
mercadillo de antigledades
dominical. También es reco-
mendable pasear por la calle
Major, donde esta el Antiguo
Ayuntamiento y que hoy es la
sede de Tarragona Turismo.

Recorrido modernista
En el itinerario modernista de
Tarragona es imprescindible
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visitar el Teatro Metropol, una
verdadera joya arquitect6-
nica. Construido en 1908, es
obra del arquitecto tarraco-
nense Josep M. Jujol (1879-
1949), discipulo de Antoni
Gaudi, quien, por cierto, dejo
en la ciudad parte del altar del
santuario de Nuestra Sefiora
del Sagrado Corazén. Tam-
bién el arquitecto Domenech i
Muntaner dejo constancia de
su paso por la ciudad con el
mausoleo de Jaime I. Y quien
quiera admirar otros singu-
lares edificios modernistas,
no tiene mas que fijarse en
los que salen al pasado en la
Rambla Nova.

El barrio del Serrallo, dis-
tinguido recientemente como
barrio marinero, y ubicado
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El Serrallo, barrio de pescadores de Tarragona.

El plato estrella
de la deliciosa
gastronomia
tarraconense es
el romesco, que
siempre es bueno
acompanar con un
vino D.O. Tarragona

en el extremo meridional del
puerto junto a la desemboca-
dura del rio Francoli, se ges-
té a mediados del siglo XIX y
arropa el muelle pesquero. Su
conjunto de casas de facha-
das coloreadas y baja altura,
al abrigo de altas palmeras,
le otorgan un aire muy pin-
toresco, a lo que se afiaden
las animadas terrazas de sus
restaurantes, donde se puede

degustar el plato insignia de
Tarragona, el romesco.

La Lonja, donde a diario se
subasta el pescado; el antiguo
edificio del Pdsito de Pescado-
res, rehabilitado para activi-
dades culturales, y la singular
iglesia de Sant Pere, del siglo
XIX y dedicada al patrén de
los pescadores, son otros im-
portantes atractivos.

La Tarragona moderna

El corazén de la Tarragona
moderna palpita en la ampli-
sima plaza Imperial Tarraco,
si bien la Rambla Nova es la
majestuosa pasarela hacia el
mar, al que se llega tras ad-
mirar el monumento a los
Castells (torres humanas),
rodear la fuente del Centena-

ri y observar el monumento a los
Héroes de 1811, defensores de la
ciudad frente al sitio francés en la
guerra de la Independencia. For-
man parte de esta zona mas mo-
derna la Tarraco Arena Plaza, an-
tigua plaza de toros del siglo XIX;
el Mercado Central, epicentro de
productos frescos y de tempora-
da, o el Parque de Rafael Puig y
Valls, uno de los pulmones verdes
de la ciudad, ademas del Campo
de Marte, sede del Auditorio.

15 kildbmetros de
costa, 7 playas y 3
calas constituyen
un valor anadido a
la oferta turistica de
Tarragona

Quince kildbmetros de costa,
siete playas y tres calas con cua-
tro banderas azules completan
la oferta turistica de Tarragona.
Sin salir del entorno urbano, el
visitante puede disfrutar de dos
notables arenales con medio ki-
I[6metro de fina arena: la playa
del Miracle, frente al Anfiteatro,
y la playa de L'Arrabassada, con
bandera azul. Siguiendo rum-
bo norte, hallamos dos playas
mas pequenas: La Savinosa, de
350 metros y bandera azul, y
la dels Capellans, de apenas 60
metros. Ambas son la antesa-
la del gran arenal tarraconense,
la Playa Larga, con sus tres ki-
I[6metros de casi infinita arena.
Y quien busque un poco mas de
calma e intimidad puede optar
por tres coquetas calas arropa-
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"8 E| anfiteatro romano, el gran icono de la Tarragona romana. / Foto: Txell Roig
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A Pont del Diable o acueducto romano de Les Ferreres. / Foto Txell Roig
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das por verdes arboledas: la playa
de I'Arbogar, la playa de Becs y la
Cala Jovera.

Red de rutas de senderismo
El entorno natural que rodea la ciu-
dad es ideal para la practica del sen-
derismo gracias a los 75 kildbmetros
de rutas sefializadas, denominadas
Caminos de Tarragona. Se trata de
una red viaria que muestra como se
conectaban los campos y pueblos de
la zona; antiguos caminos, como el
de la Anilla Verde, que une las des-
embocaduras de los rios Francoli y
Gaia a lo largo de 34 kilémetros y
que pueden recorrerse a tramos,
tanto a pie como en bicicleta.

La gastronomia tarraconense
sabe a mar y esta basada en la die-
ta mediterrdanea. Por eso su plato

$ 0
? A

estrella, el romesco, esta elabora-
do con ingredientes de esa dieta:
aceite de oliva, tomates asados, al-
mendras y avellanas tostadas. Con
todo ello se elabora una salsa fria
que acompafa pescados, verduras
o carne, pero también da nombre a
un guiso: la cazuela de romesco.

Marisco, arroces, huerta...

El mar aporta a la cocina todo tipo
de marisco, la gamba roja de Tarra-
gona y su pescado, reconocido con
la D.O. Pescado Azul de Tarragona,
que se puede degustar en el barrio
marinero del Serrallo. También son
protagonistas de su cocina los arro-
ces en sus diferentes variantes, y los
sabrosos fideos rossejats (dorados).
De la huerta proviene también una
cebolla blanca, tierna y alargada,

el calgot, que de enero a abril es la
razon de las tradicionales calcota-
das, en las que esta hortaliza asa-
da se acompafa con una parrillada
de carne. Por ultimo, para maridar
todas estas delicias gastrondmi-
cas, y haciendo honor a sus raices
romanas, nada mejor que los exce-
lentes vinos de la D.O. Tarragona,

Los Castells, esas
torres humanas
simbolo de
que la unidad
hace la fuerza,
son también
Patrimonio de la
Humanidad

entre los que se incluyen mistelas
y rancios, ideales para acompafiar
postres. Diferentes eventos contri-
buyen a poner en valor la gastrono-
mia tarraconense, como La Part Alta
Somriu a la Crisi (febrero), las Jor-
nadas Gastrondémicas del Romesco;
Tarraco a Taula (mayo), dentro del
Festival Tarraco Viva con platos ins-
pirados en recetas romanas; la Feria
del Vino D.O. Tarragona (junio), o la
Fiesta del Vino Nuevo, la Embutada,
en noviembre.

En Tarragona la historia supera a
las piedras y cobra vida en el festi-
val Tarraco Viva o en las jornadas
dedicadas a la guerra napolednica.
Y otro de los patrimonios de la Hu-
manidad por la Unesco en Tarragona
son los Castells, esas torres huma-
nas, emblema visual de que la uni-
dad hace la fuerza para llegar a lo
mas alto, son un auténtico y pecu-
liar espectaculo que asombra al vi-
sitante. Y es que Tarragona, se mire
por donde se mire, es toda una lec-
cién de Historia. ®

A El Foro de la Colonia era el centro religioso y social de la ciudad romana. /

Foto Txell Roig

V El circo romano tenia capacidad para 25.000 espectadores. / Foto Txell Roig

V Estatua de Augusto.
V Torre funeraria de los Escipiones.
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Tarragona es tierra de vinos y de grandes bodegas familiares.

COMO LLEGAR

Tarragona tiene una buena co-
municacion por carretera a tra-
vés de la AP-7 y la N-340. Uno
de sus grandes activos es el
AVE, que permite hacer el reco-
rrido, por ejemplo, desde Madrid
en apenas dos horas y media.
También existe un aeropuerto
cercano, el de Reus, y un servi-
cio de autobuses que enlaza la
ciudad con los principales desti-
nos de Espafia..

DONDE DORMIR

Hotel Mas La Boella

Rodeado de un entorno idilico y
rural, este complejo oleoturisti-
co estd situado en La Canonja,
a pocos minutos de Tarragona.
Con 13 suites ubicadas en una
finca agricola de 110 hectareas
y jardines, este establecimiento
cuenta con un restaurante ca-
paz de satisfacer el paladar de
los gourmets mas exigentes y

Guia Practica - Recomendaciones

apuesta por una cocina elabora-
da con productos de proximidad
y recetas locales.
www.laboella.com

Les Dalies Apartamentos

Ideales para viajar en familia,
estos apartamentos estan ubi-
cados en la autovia de Salou a
Reus, a unos minutos de la playa
y a tan soélo 5 minutos de Por-
tAventura Park. Este complejo
dispone de apartamentos total-
mente equipados con instalacio-
nes adecuadas para disfrutar de
unos dias de descanso y diver-
sion, sobre todo si se viaja con
nifios. Ademas, permiten a sus
clientes que sus mascotas los
acompafien durante su estancia.

www.lesdalies.com

DONDE COMER

La Caleta (Passeig Maritim Ra-
fael Casanova, 24). Este restau-
rante, ubicado en una romantica

casa de estética “vintage” con
terraza, rodeado de naturaleza,
presume de elaborar cocina de
mercado mediterranea y moder-
na. Su propietario, Roman del
Olmo, te recomendara qué pla-
tos degustar, pero te avanzamos
que en La Caleta descubrirds
evocadores sabores del mar y de
la montafia.
www.restaurantlacaleta.es.

El Llagut (Carrer de Natzaret,
10). Es uno de los restaurantes
de referencia del casco antiguo
de Tarragona. Conocido por su
cocina de mercado y la calidad
del producto, aqui ofrecen los
mejores arroces de la ciudad.
También tienen un mend muy
recomendable.

www.elllagut.com

MAS INFORMACION

www.tarragonaturisme.cat
www.act.gencat.cat

112 “*V/AJES marzoO 2022

EL BRUNCH POR EXCELENCIA DE MADRID

Todos los domingos de 13:30 h. a 16:00 h. .}
lNTERCONTINENTAL,

MADRID

Con musica en vivo.

Hotel InterContinental Madrid. Paseo de la Castellana, 49. 28046. Madrid. Espaiia
Tel. 34917007 300 icmadrid@ihg.com @intercontinental_madrid www.madrid.intercontinental.com


http://www.tarragonaturisme.cat 
http://www.laboella.com”.  
http://www.lesdalies.com  
http://www.laboella.com”.  
http://www.restaurantlacaleta.es. 
http://www.elllagut.com 
http://www.act.gencat.cat 
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A Molino de Marinheiro, con velas trapezoidales.

V Vista de la costa atlantica.
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Montedor

Un faro del Marqués de Pombal

TEXTO Y FOTOS MiGuEL BLasco

n el norte de Portugal se encuentra la locali-

dad de Viana do Castelo que ofrece una gran

variedad de paisajes, alternando largas playas
con pequefias calas. La gastronomia es otro de sus
atractivos, con recetas como el “bacalhau & Viana”,
una de las 365 que los portugueses dicen tener para
cada dia del afio basadas en el sabroso pez teleds-
teo y que conviene probar.

Los barcos de Viana solian faenar en el caladero
de Terranova y para facilitar su regreso a la costa
portuguesa el Marqués de Pombal mandé construir
en 1758 el faro de Montedor, que, junto a los del
cabo de San Vicente, Islas Berlenga, cabo de Santa
Maria y cabo Mondego asegurarian la navegacion.

El Marqués
de Pombal
mando

construir
el faro de
Montedor.

El faro de Montedor no se termind hasta 1910 y
es el faro mas septentrional de Portugal. Mide 27
metros de altura, a mas de cien metros sobre el ni-
vel del mar y a medio kildbmetro de la linea de costa.
Las vistas desde el faro sobre las playas de Carrego
son espectaculares.

Cerca de la edificacidon se pueden ver los molinos
de viento de Petisco, de Cima y de Marinheiro. Este
ultimo exhibe en la puerta la inscripcién de su cons-
truccion, “margo 1877, y es el Gnico ejemplar en
fucionamiento con velas trapezoidales en Portugal.
Los molinos han sido restaurados recientemente y
en el de Cima, de 1835, se ha instalado un centro de
interpretacion. @
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Recepcién del Bless Hotel.

HOTEL BLESS
Lujo hedonista para los “bon vivants”

TEXTO HerNANDO REYEs
FOTOS HoTEeL BLEss
www.altum.es

Bajo la premisa de superar en todo momento las
expectativas de los mas exigentes, este establecimiento
madrileno entiende de la manera mas acertada que el
trato personalizado es un simbolo de servicio premium
y que su cuidada oferta de experiencias son aspectos
decisivos en la reactivacion del turismo de lujo que vive
la capital espaiola.
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La terraza de la habitacion 306 da a la calle Velazquez.
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puertas el pasaado mes de noviembre

tras el cierre ocasionado por la pan-
demia. Con su reapertura volvié el concepto
de “lujo hedonista” que proclama la marca
Bless Collection Hotels, la de mayor nivel
de Palladium Hotel Group que gestiona este
establecimiento ubicado en el corazén de la
llamada Milla de Oro de la capital espafiola.
El edificio en el que se encuentra al Bless
fue la casa del Gran Hotel Veldzquez durante
muchas décadas, que, entre otros muchos
privilegios, se encuentra a muy pocos me-
tros de distancia de las tiendas mas sofis-
ticadas de la ciudad, justo las que buscan
los mas exclusivos, un punto de especial
relevancia para el perfil de cliente del hotel.

EI Bless Hotel Madrid volvia a abrir sus

Nuevos aires, nueva etapa

Esta nueva etapa nos ha deleitado con al-
gunos cambios que responden con gozo a
ese espiritu renovado con que ha vuelto el
hotel a la vida madrilefia. Asi, el interioris-
mo Y el disefio concebidos por el polifacético
Lazaro Rosa-Violan se convierten en un atri-
buto mas de este templo: el area social que
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domina el ambiente desde que se cruza la
puerta es todo un “social hub” para huéspe-
des vy visitantes, llamado Versus, donde una
gran barra de bar es la protagonista y los
cocteles que en ella se sirven responden a
la mixologia mas contempordnea. Sus gran-
des ventanales abiertos a la calle Velazquez
son toda una declaracion de intenciones que
invita a disfrutar con los pequefios placeres
de la vida y a dejarse llevar por experiencias
inolvidables.

El nuevo espacio gastrondmico que se
incorpora al hotel es Salvaje, el célebre con-
cepto de gastronomia basado en la cocina
japonesa de autor y presente en las tres
Américas (norte, sur y centro) y Espafia que
cuenta con un programa de divertidas actua-
ciones disefiado por su propio departamento
artistico.

La personalizacion como premisa

Para superar las expectativas de los via-
jeros mas exigentes, el equipo de Guest
Experience, conformado por ocho personas,
trabaja a diario para descubrir los gustos
y necesidades de cada uno de sus hués-

pedes, antes incluso de que se registren.
Todo el personal del hotel sigue unas cuida-
das lineas de trabajo que permiten elevar la
personalizacion a sus maximos estandares.
Como resultado, los afortunados viajeros se
sorprenden con detalles como, por ejemplo,
descubrir que la almohada de su habitacion
huele a su fragancia favorita; o con regalos
personalizados para las mascotas viajeras.
A ello se suman visitas privadas a galerias
de arte, talleres y boutiques de moda vy los
ya aclamados placeres que caracterizan a
la marca. El placer de cuidarse con el ritual
Bathology, un exquisito bafio sensorial per-
sonalizado con aceites y aromas naturales; o
el placer de descansar elevado a un nivel su-
perlativo gracias a Hogo, la exclusiva marca
de colchones con multiples beneficios para
la salud, son privilegios que solamente en
Madrid ofrece el Bless.

Para los mas cosmopolitas

Con una renovada oferta de experiencias
exclusivas, el Bless ha impuesto un concepto
del lujo basado en el hedonismo que acapara
las miradas de los “bon vivants”; aqui, esos

Luminoso bafio de la habitacion 807.

La habitacién 410 incorpora una bafera junto a la cama.
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Una perspectiva de la suite Divinity.

espiritus cosmopolitas disfrutan de la moda,
el arte, la musica, la gastronomia o la cocte-
leria en un ambiente casual pero de mucho
nivel. Y es que precisamente el hotel ostenta
el sello The Leading Hotels of the World gra-
cias a su caracter internacional, hedonista,
provocador y sofisticado.

Es importante resaltar que con el fin de
proteger a todos y ofrecer una experien-
cia libre de preocupaciones el hotel ha sido
acreditado con el sello Gbac Star, emitido
por el Global Biorisk Advisory Council, una
division de Issa, la asociacion mundial de la
industria de la limpieza. Dicha acreditacion
asegura la implementacion de los protocolos
de limpieza y desinfeccidon mas estrictos con-
tra enfermedades infecciosas.

Evocacion de los sentidos

El sello inconfundible de Rosa-Violan esta
presente en cada rincédn confirmando lo que
en su momento afirmara el interiorista: “No
es un hotel Jifestyle, es el hotel donde el
estilo vive”.

La llamada “arquitectura sensorial” es
base fundamental de la identidad de la marca
y por eso cada espacio transmite y evoca los
sentidos a través de la mezcla de texturas,
materiales nobles y elementos artesanales
que invitan a ver, tocar, oler y sentir.
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El estudio de Rosa-Violan ya fue el encar-
gado de la reforma integral que se llevd a
cabo en 2018, en la que se conservaron ele-
mentos arquitectdnicos del edificio original,
como la monumental escalera de caracol o
los patios interiores con lucernarios, ade-
mas de elementos decorativos, como unos
paneles de cristal de Murano que decoran
varias zonas comunes del hotel. El interioris-
ta se declara firme defensor de la “arqueolo-
gia urbana” aprovechando y otorgando una
nueva vida a piezas con personalidad que ya
formaban parte del edificio. El propio Rosa-
Violan nos habla del hotel como “disruptivo,
histérico y divertido”. Un disefio sofisticado
y elegante que reinterpreta y hace guifios

Bathology, el bafio sensorial personalizado.

Desayuno en la terraza y
una vista de la azotea.

al xestilo de las viviendas nobles
del barrio de Salamanca, otor-
gandole asi una identidad propia.

Cada detalle ha sido seleccio-
nado meticulosamente ex profe-
so para el hotel. Desde la selec-
cion artistica hasta los muebles,
las alfombras o las telas demues-
tran que no ha habido lugar a la
improvisacién o a la uniformidad.

Comodidad y lujo

Las habitaciones derrochan lu-
minosidad y sofisticacién consi-
guiendo lograr la sensacién de
confort doméstico sin renunciar
a la elegancia atemporal que
caracteriza todo el proyecto. La
mayoria cuenta con su propia
chimenea y muchas con fantasti-
cas terrazas a la calle Velazquez,
Unicas en la zona. Destacan los
techos con rosetones con anillos
concéntricos de gran tamafio o
las cornisas modelo Canterbury,
que reflejan su belleza arquitec-
tonica. En ellas, la estética y la
funcionalidad estan inspiradas
en el estilo del Madrid clasico de
los afios 50 y se fusionan con las
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Barra del bar de cocteleria.

comodidades mas vanguardistas. Los bafios y ves-
tidores mantienen este toque retro con sus muebles
de madera Mid Century y el suelo de mosaico de la
Coleccidon Art Factory de Hisbalit con colores perso-
nalizados para despertar un juego de sensaciones.
Estampados textiles, como los cabeceros de William
Morris, y los materiales nobles, como la madera, el
marmol, el terciopelo o el cuero, completan el dise-
fo otorgandole total coherencia.

La moqueta de los pasillos de las habitaciones
estd inspirada en una alfombra original que encon-
traron en una de las estancias y a su vez evoca los
estampados florales de los mantones de Manila.

La belleza desde dentro

Aqui se le da mucha importancia al placer de cui-
darse, y por eso los tratamientos de belleza que
se ofrecen se estudian minuciosamente para cada
cliente siguiendo los planteamientos propios de la
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filosofia del hotel. De la mano de Beldon Beauty,
una marca pionera en el concepto de Slow Beauty
en Espafia, la belleza desde dentro aflora de la
manera mas armodnica. La carta de rituales ha sido
cuidadosamente diseflada para relajar y resetear
cuerpo y mente, combinando técnicas manuales
milenarias con lo Gltimo en alta cosmética riguro-
samente seleccionada para cada tratamiento. En
ella destacan los masajes con meditaciéon guiada,
masajes con coreografia de manos y faciales dise-
flados para elevar los rasgos, como el fitness facial
o los iluminadores de la Dr. Barbara Sturm, perfec-
tos para conseguir una piel resplandeciente en una
sola sesion.

Ellado SALVAJE de la gastronomia japo

De Salvaje, el nuevo restaurante de este hotel,
destaca su cocina japonesa con raices latinas, re-
sultado de la personalidad creativa del chef vene-

‘ La monumental escalera de caracol.

zolano Fermin Azkue, con experiencia en algunos de los mejores
restaurantes de Europa —incluyendo algunos estrellas Michelin de
Barcelona, Paris y Londres—, en la caribefa isla francesa de Saint
Barth y en Panama. El chef conjuga en todas las sucursales de
Salvaje materia prima de proximidad —con especial atencién a los
mariscos y pescados del Mediterraneo, de donde vienen bogavantes,

Restaurante Salvaje.

percebes en temporada— con prod

carabineros, pulpos, ostras, vieiras,

lubinas, gambas rojas, erizos o

uctos japoneses —especias, fer-

mentados y macerados como el
kimchi y el umeboshi, asi como
wagyu japonés de calidad A5,
con alto grado de infiltracion— y
algunos de los ingredientes mas
prémium de la despensa global,
como el king crab, soft crab y
snow krab.

A sus creaciones no les fal-
tan técnica, ingenio y horas de
trabajo. Sus platos destacan por
la complejidad de matices que
Azkue consigue recurriendo a
los ahumados —con distintos
tipos de maderas aromaticas—,
a los marinados y la madura-
cion previa del pescado crudo.
En el apartado de sushi y raw
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bar de la carta se pueden encontrar
desde impecables sashimis y nigi-
ris hasta originales rolls de crea-
cién propia como el Dinamite —de
cangrejo osaki glaseado en adere-
zo ‘dinamita’ envuelto en hoja de
soja y acompafiado de mantequi-
Ila trufada— vy tiraditos, como, por
ejemplo, el de salmoén con polvo de
gochuang, el de atln con miso rojo
o el de kampachi con papas y salsa
de aji amarillo.

En cuanto a los platos calientes,
la mayoria se elabora en la robata,
una parrilla japonesa que permi-
te que los alimentos tengan mayor
contacto con el carbdn, y otros se
cocinan al vacio en el Roner a baja
temperatura durante varias horas.
Entre sus especialidades mas de-
mandadas destacan la coliflor con
puré de coliflor ahumada; los ca-
rabineros a la robata; el bacalao
negro o el wagyu A5 con arroz al
wok, caviar y huevo. Ademas de
la carta, Salvaje ofrece un menu
Omakase —palabra japonesa que Cocineros de Salvaje en plena tarea.
significa ‘confiar’ o ‘ponerse en las
manos del chef’— que incluye di-
ferentes preparaciones elaboradas
con lo mas fresco y exclusivo del Aunque la decoracién de cada restaurante Salvaje viene firma-
mercado. da por un estudio distinto, elementos comunes vertebran un estilo

‘Cauliflower boom’, coliflor con puré de coliflor ahumada. - _ _ reconocible en cualquier parte del mundo: abundante vegetacion,
Dinamite’, de cangrejo Osati glaseado. iluminacion baja y cdlida, detalles del

mundo animal y bosques de objetos
curiosos. En suma, dan lugar a am-
bientes eclécticos y ciertamente pe-
ligrosos: como en la jungla, aqui no
pasan las horas.

«Salvaje es un lugar donde lo ver-
nacular se mezcla con recuerdos de
lugares recdnditos —afirma el estudio
de Rosa-Violan—; nuestra fuente de
inspiracion es el viajero que atesora
experiencias y expone estos recuerdos
de lugares recénditos como obras de
arte. La seleccion de los materiales
estd basada en la busqueda de tactos
calidos y naturales, combinados con
diferentes tramas; ademas, el control
de la iluminacién ambiental da lugar a
un alto grado de confort». ®

\

‘O Toro’, uno de los originales nigiris de Salvaje.

www.blesscollectionhotels.com
www.madrid.salvaje.world
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NIZUC RESORT & SPA
Un santuario para los sentidos

NIZUC, palabra de origen maya que puede traducirse como “nariz de perro”,
es el nombre que define esta area ubicada en un extremo de Canciin, Punta
Nizuc, contenida entre el mar Caribe y la laguna Nichupté. Alguna vez fue
estacion base para los astronomos mayas y mas tarde la casa de Descanso
Presidencial para los lideres mundiales. Hoy, NIZUC ofrece una escapada
de playa aislada para viajeros internacionales.
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de arena blanca en el Caribe mexicano, acoge

NIZUC Resort & Spa, el lujoso complejo hote-
lero de 274 suites y villas enclavado en una reserva
natural de 12 hectareas (29 acres) sobre una her-
mosa playa de aguas color turquesa.

A menos de 15 minutos del aeropuerto interna-
cional de Cancun, el exclusivo NIZUC Resort & Spa
estd abierto a dos paradisiacas playas, una de ellas
reservada exclusivamente para adultos. La otra
playa esta indicada para quienes viajan en familia,
que, ademas, disponen del Winik’s Kids Club (Club
infantil) para cuidado y diversidn de nifios de 4 a
12 afios.

Entre sus muchas excelencias, NIZUC cuenta
con una cuidada y variada gastronomia, capaz de
satisfacer los gustos del mas experimentado de los
gourmets en sus seis restaurantes de primer nivel;
un espléndido SPA que firma la prestigiosa marca
britanica ESPA; dos canchas de tenis y un espléndi-
do centro de convenciones y eventos.

I a exclusiva zona de Punta Nizuc, un paraiso

Deportes acudticos

El complejo se encuentra frente al arrecife meso-
americano, lo que ayuda a la practica de diversos
deportes acuaticos no motorizados, como snor-
keling, paddleboard, kayak, zayak o una visita al
museo subacuatico MUSA. Asimismo, dispone de un
campo de golf de facil acceso y un area de pesca,
y programa paseos y excursiones a las antiguas
ruinas mayas.

NIZUC Resort & Spa captura la esencia de la
antigua y mistica cultura maya, con sus amplios
espacios abiertos, jardines exuberantes y placidos
espejos de agua que sumergen en un ambiente ele-
gante, relajado, y de comodidad al huésped, cuya
Unica preocupacion consiste en disfrutar del sol, la
arena, el mar y la tranquilidad de uno de los desti-
nos turisticos mas codiciados del mundo.

Gastronomia de altura y lounges

Como anticipdbamos, NIZUC cuenta con una amplia,
variada y magnifica oferta gastrondmica de la que
pueden disfrutar tanto huéspedes como visitantes
en cualquiera de sus seis restaurantes. Ramona, el
restaurante insignia, hace una interpretacién con-
temporanea de la cocina mexicana; Terra Nostra,
presenta comida mediterranea basada en pastas
caseras y especialidades a la lefia; La Punta Grill
& Lounge es un desenfadado restaurante exterior
que sirve suculentos cortes de carne, pescados y
mariscos frescos preparados a la parrilla; la cocina
de NI, destaca por sus tentadores sabores de la
gastronomia peruana, como tiraditos y ceviches;
Indochine es una combinacidn exdtica y gloriosa

del recetario asiatico, y el Café de La Playa esta
especializado en deliciosos desayunos.

Para los auténticos sibaritas de la gastronomia,
el restaurante Ramona ofrece un viaje sensorial
basado en el prestigioso champédn Dom Perignon.
Se trata de una cena especial que transporta a
través de los aromas y sabores del exquisito menu
especialmente creado por el chef Sylvain Desbois
y maridado con la enigmatica seleccion de Dom
Pérignon.

El apartado gastrondmico de NIZUC se completa
con tres exclusivos bares y lounges, que ofrecen
la mejor experiencia nocturna para consentirse:
Havana Lounge, un local inspirado en Cuba que
ofrece una gran seleccion de rones caribefios y
puros; Bar A-Kan, un sofisticado escondite frente
al mar con espectaculares vistas, que ofrece exclu-
sivos cocteles de la casa, y Terra Nostra Lounge,
un lujoso escenario con ambiente animado.

Cuidado del cuerpo

El exclusivo resort NIZUC incorpora el primer Spa
de la firma Britanica ESPA en el Caribe Mexicano.
Ofrece terapias europeas avanzadas combinadas
con los rituales ancestrales mayas para una expe-
riencia de spa inigualable. Son 3.000 metros cua-
drados repartidos en 14 cabinas para tratamientos
y dos villas de lujo con alberca privada para Rituales
de Pareja. Incluye un circuito guiado de hidrotera-
pia, un saldn de belleza con lo Ultimo en tendencias,
gimnasio con equipo de vanguardia, Movement
Studio y actividades fitness.

En su amplia carta figuran tratamientos estéti-
cos no invasivos aplicados con la tecnologia mas
avanzada en equipo laser de diodo para tratar li-
neas de expresion, reafirmar la piel, eliminar grasa
localizada, reducir celulitis, fortalecer y desarrollar
musculos de abdomen, glUteos y muslos, entre
otros.

WWWw.nizuc.com
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KNIGHT ‘N’SQUIRE
Hamburguesas con pedigri

TEXTO JorGe Diaz

Tan vivo como siempre, pero con una carta mas amplia y mejor, el popular
"Nait” de los 70 ofrece los 'burgers’y los "hot dogs’ mas auténticos.

B Habéis oido hablar del edificio Co-

rea? Los madrilefios de mas de

60 afios lo recuerdan casi segu-

ro, gracias a él —o por su culpa, que

eso nunca se sabe— Madrid empezd

a cambiar, dejo de ser el poblachdén

manchego que decian los clasicos, y se

convirtié en una ciudad cosmopolita e
internacional.

El Corea se construyé en la década
de los afios cincuenta del siglo pasado
para alojar al personal estadounidense
de la base de Torrejon. Estaba cerca de
la plaza de Castilla —ahora en su lugar
hay un gran centro comercial—, al nor-
te del estadio Santiago Bernabéu. Con
el edificio, y con los marines que lo ocu-
paban, llegd un nuevo barrio, la Costa
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Fleming, y las costumbres americanas
se empezaron a abrir paso ante la mi-
rada de los atonitos madrilefios. Dicen
que en el Corea habia un gimnasio con
piscina, un economato en el que se po-
dian comprar cosas inimaginables en
Espafia, desde lavadoras hasta chicles,
desde cereales para el desayuno hasta
los famosos pantalones vaqueros, que
nadie antes habia visto fuera de las pe-
liculas, desde helados hasta cigarrillos
americanos... También habia tiendas
que vendian todo lo necesario para que
los americanos se sintieran como en
casa y, dicen, que hasta hubo una bo-
lera solo para ellos. Los vecinos del edi-
ficio, naturales de Texas, de California,
de Nebraska, no se parecian en nada

Hamburguesas, perritos calientes, patatas fritas... es puro Nait. Como su decoracion con fotos de actores de
cine, banderas USA y una Harley ensefioreandose en el local de la 'Costa Fleming’.

a los antiguos habitantes de la zona,
los sufridos vecinos de la Ventilla, un
cercano barrio de viviendas precarias
junto a la plaza de Castilla.

Pero muy pronto el barrio empez6
a recibir nuevos ocupantes, ademas
de los americanos, y muchos locales
empezaron a instalarse en las inme-
diaciones, en los edificios —bastante
lujosos— que se construyeron en toda
la Costa Fleming. Los madrilefios em-
pezaron a asistir y a hacer suyas las
novedades que veian, los arboles de
Navidad con luces les plantaron bata-
lla a los belenes, el whisky a los cara-
jillos y las minifaldas y los vaqueros a

los vestidos recatados y los trajes. Al
barrio también Ilegaron otros ocupan-
tes menos recomendables, las barras
americanas —una manera de llamar a
las salas de alterne—, las drogas, las
chicas de lo que entonces se llamaba
vida alegre...

Y, cémo no —por fin entramos en
materia—, el mejor invento america-
no de la historia: las hamburguesas.
Por aquel entonces, solo las habiamos
visto en las peliculas. Cuando un nifio
espafiol le pedia a su madre una ham-
burguesa no era raro encontrarse con
un filete ruso metido en un pedazo de
pan de barra y un poco de salsa de to-
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mate de la misma que se usaba para
los macarrones. El kétchup ni se sabia
loqueera...

Pero en aquella zona de Madrid, en
la Costa Fleming, no se iban a confor-
mar con eso, asi que se empezaron a
abrir restaurantes que servian bur-
guers, hotdogs, milkshakes, fried chic-
ken, ice creams y todas esas cosas que
nos sonaban a comida del futuro... Los
nifios de la época sofidbamos con ir a
probarlos. El mejor de todos los nuevos
restaurantes era el Knight ‘n'Squire,
o como le llamabamos por aqui, el
«nait». Tiene ese nombre desde 1974,
pero ya antes, desde 1968, habia un
local en el que servian hamburguesas
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El actual 'Nait’
mantiene vivo
el espiritu de su
nacimiento en
1974.

alli mismo. Ponian hamburguesas y pe-
rritos calientes enormes, con patatas
fritas chips y montones de salsa de to-
mate o de frijoles mejicanos. También
cervezas de todo tipo y refrescos.

A mi me llevaba mi primo mayor y
me parecia un lugar magico: fotos de
actores de cine, botellas de cerveza de
todo el mundo, banderas, escudos de
equipos americanos, carteles de pe-
liculas, colecciones de todo tipo vy, la
joya de la corona, una Harley Davidson
en el piso de abajo que procedia del ro-
daje de una pelicula sobre la Segunda
Guerra Mundial... Fui bastante durante
la carrera. Después, no sé por qué, qui-
za por vivir lejos de ese barrio, dejé de

ir. En este tiempo, los americanos abandonaron
el barrio y el edificio Corea fue derribado. Pero
el «nait» seqguia alli, testigo de aquellos tiem-
pos.

Durante todos estos anos, casi cuarenta, he
recordado el local de la calle Felix Boix esqui-
na con la del Doctor Fleming y he pensado mu-
chas veces en volver. A veces lo he hablado con
amigos y todos asentian, claro que conocian el
«nait», alli ellos, como yo, se habian comido su
primera hamburguesa. Algunos seguian yendo
y comentaban que era uno de los locales que se
llenaba después de los partidos del vecino Ber-
nabéu. Pero, por mas propdsitos que hacia, no
encontraba el momento de regresar.

Pero, hace poco mas de un mes, me ente-
ré de que el Knight and Squire —Caballero y
escudero—, habia cambiado de propietarios y
se habia retocado la carta para adaptarla a los
nuevos tiempos y pensé que no podia demo-
rarlo mas. Temi que se hubiera convertido en
una hamburgueseria al uso, moderna y funcio-
nal, pero no, sigue como siempre, solo que me-
jor. Alli estan las fotos de James Dean, de Rock
Hudson, de Marilyn, de Clark Gable; alli siguen
los escudos, las botellas de cerveza y hasta la

Harley. Sigue teniendo aquel aspecto de pub ir-
landés que me fascinaba en mi juventud, que
me hacia pensar que, mas que a un restauran-
te, estaba entrando en un club donde muy po-
cos éramos los elegidos.

Y la comida ha mejorado, eso es una evi-
dencia. Siguen sirviendo las hamburguesas, la
ensalada de col y los perritos de siempre, pero
ahora hay mucha mas variedad, le han incorpo-
rado a la carta mas entrantes, entre ellos unas
magnificas alitas de pollo, unos tequenos vene-
zolanos o unas croquetas dignas de cualquier
bar espafol. También otros cortes de carne, so-
lomillo, costillas o rib eye, para los que no dis-
frutan de una hamburguesa. Ah, y las patatas,
gue siempre dejaron mucho que desear, ya no
son aquellas chips de bolsa, ahora son patatas
fritas caseras, de verdad. En los postres hay
poco que se pueda ensefiar a un restaurante
de inspiracion americana: chessecake, sablé de
manzana o helados, pero también una torrija de
brioche espectacular.

En definitiva, que el «Nait» sigue tan vivo
como siempre, pero ahora se come mejor. @
Calle Félix Boix, 9, Madrid.
https://knightnsquire.es/
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RESTAURANTE AITOR ESNAL
Cocina de entorno y sin ataduras

TEXTO PiLArR ORTEGA

Después de triunfar en Logroio con Wine Fandango, el chef vasco dedica
su nuevo restaurante riojano a un proyecto gastronomico de caracter in-
novador.

Vieiras asadas a la brasa.

itor Esnal nacié en Zarautz, pero se considera riojano de

adopcion. Desde nifio se interesod por la cocina y ha conse-

guido trazar una carrera profesional en torno a los fogones.
Estudiod en la Escuela de Cocina Luis Irizar, en San Sebastian, don-
de tuvo la oportunidad de aprender de restaurantes como Arzak,
Grupo Martin Berasategui o Miramdn, de la familia Arbelaitz. Mas
tarde, completd su formacidn con el Master en Gestion e Innova-
cion de Restaurantes en el Basque Culinary Center, donde entro
en contacto con chefs como Paco Roncero, Paco Pérez (Miramar)
0 Xabier Gutiérrez.

Su primer sueifio como emprendedor de la cocina se materializd
en Logrofio en 2007 bajo el nombre de Marinée, un restaurante en
el que pudo transmitir su gusto por la materia primay por el sabor
auténtico, junto a su esposa, Beatriz Martinez.

Wine Fandango, moderno y elegante

Su segundo suefio se llamo6 Wine Fandango, una propuesta rom-
pedora inaugurada en 2014 en el centro de Logrofio a la que se
sumaron los hermanos Arambarri. Con una decoracion imponente
de Lazaro Rosa-Violan, Wine Fandango sigue mezclando moderni-
dad y elegancia para convertirse en un lugar de encuentro donde
comer bien en un entorno lleno de vida y ebulliciéon y donde Aitor
Esnal plasma su gastronomia mas tradicional y accesible.

Fue en mayo de 2021 cuando, por fin, puso en marcha su pro-
puesta mas innovadora y personal: el Restaurante Aitor Esnal,
donde da rienda suelta a lo que
él llama su “cocina de entorno sin
ataduras”. Una declaracién de in-
tenciones que es un reflejo de su
evolucién como chef. “Ahora es
nuestro momento. Hemos evo-
lucionado, hemos hecho un largo
camino hasta llegar donde esta-
mos y queremos mostrarlo a tra-
vés de la propuesta gastrondmi-
ca”, indica Aitor Esnal.

Dos meniuis degustacion

El restaurante Aitor Esnal tiene capacidad para 40 comensales.

Para el chef vasco, los ingredien-
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tes y las materias primas locales protagonizan esta
etapa actual y definen la esencia de su gastronomia.
Por eso, ha disefiado dos menus degustacion dife-
rentes, Entorno y Sin ataduras, que junto a la carta
componen la propuesta gastronémica del nuevo lo-
cal. Ambos menus cambiaran segun la temporada.

El menu Entorno consta de siete pasos mas aperi-
tivos y esta inspirado en recetas locales con los pro-
ductos de la zona como protagonistas, siempre re-
interpretados por Aitor Esnal para aportar su vision
particular. Y todo a través del respeto por la materia
prima que llega al restaurante directamente de los
agricultores y ganaderos de la zona y pescadores del
norte del pais.

Para el menu Sin ataduras, Aitor Esnal ha prepara-
do una version de 11 pasos mas aperitivos. En este
caso, el chef hace un viaje por la cocina del Pais Vas-
co, La Rioja y el continente asiatico. Un claro guifio
a las elaboraciones y sabores internacionales, pero
en los que siempre estan presentes los productos de
cercania.

Tailandia, China, Singapur...

“Nos gusta apoyarnos en los productos mas proxi-
mos, porque conocemos La Rioja y Euskadi en pro-
fundidad, pero al mismo tiempo también conectamos
con otras culturas culinarias a través de nuestros
viajes. Tailandia, China o Singapur aparecen con fre-
cuencia en nuestras elaboraciones de forma sencilla,
con recetas reconocibles y siguiendo la misma maxi-
ma de respeto por la regidén y por el producto. Por
es0 nos gusta hablar de cocina de entorno, pero sin
ataduras, porque esa es nuestra filosofia”, indica Ai-
tor Esnal.

Su filosofia se ve reflejada en elaboraciones como
los esparragos trigueros, la merluza de pincho curada
en casa y emulsion de cebollino, la dorada del Can-
tabrico asada en hoja de platano, curry verde y le-
mongrass; o la trucha marinada en teriyaki con caldo
aireado de jamon ibérico y gel de chiles encurtidos.

El restaurante, ubicado en el nimero 13 de la lo-
grofesa calle de Sagasta, tiene capacidad para 40
comensales y su cocina integrada en la sala es el eje
de la experiencia. Alli es donde el comensal empie-
za su viaje gastrondmico con los aperitivos y desde
donde el equipo comparte con los clientes parte de la
elaboracién de sus recetas. ®
www.aitoresnal.com

Aitor Esnal con las manos en la masa.

La decoracion mezcla modernidad y elegancia.
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BALAUSTA

Auténtico sabor a Malaga

TEXTO PiLArR ORTEGA

José Carlos Garcia, el unico chef con estrella Michelin de la capital de Ia
Costa del Sol, acerca la historia malaguefia a través de su propuesta gas-
tronomica.

£

-

Tagliattelles al burro con trufa
y parmesano.

Tortilla vaga con trufa, ajetes,
piparras y payoyo.

alausta es un restaurante con historia por los cua-

tro costados. Esta ubicado en un palacio del siglo

XVIII recientemente acondicionado en pleno centro
de Malaga, frente a la iglesia de Santiago Apdstol, donde
recibid el bautismo Pablo Picasso. Y su propuesta gastro-
némica, que lleva la firma de José Carlos Garcia, tiene re-
ferencias fenicias, griegas, romanas, arabes, sefardies y
cristianas, culturas que también han aportado lo suyo a la
cocina malaguefa tradicional.

Esta es la razén del nombre de Balausta, porque este es
el término que se emplea para designar el interior del fruto
de la granada, que esta formada por multitud de semillas,
dispuestas unas junto a otras, y todas necesarias para dar
lugar al fruto en si. Y, de esta manera, la granada se con-
vierte en el simbolo del conjunto de civilizaciones que for-
man parte de la historia andaluza, integrando poco a poco
los diferentes sabores, técnicas y rituales culinarios.

Oferta elegante y refinada

La carta de Balausta cuenta con la marca inconfundible de
José Carlos Garcia, el Unico chef con Estrella Michelin en
la ciudad de Malaga, que trabaja mano a mano con Mar-
cos Granados como jefe de cocina. Juntos han creado una
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Balausta se halla en el patio de un palacio del siglo XVIII.

oferta con personalidad, elegante y refinada.
Para comenzar, en su nueva carta destacan la
porra antequerana con ventresca de atun con-
fitada a la brasa y patata en adobillo malague-
fo; el estofado de setas al sarmiento con queso
payoyo, crema de castanas y lascas de presa
embuchada; la crema de alcachofas con cigalas
a la brasa, como representante del mar y mon-
tafna de la temporada; o la ensalada de tomates
en diferentes texturas, en honor al tomate del
Valle del Guadalhorce.

La propuesta continta con una seccion lle-
gada directamente del mar, con platos como el
tartar de atun rojo y crema de ajoblanco lige-
ramente picante; las vieiras con su gazpachue-
lo malaguefio y tomate especiado, una receta
tradicional actualizada; y el lomo de bacalao
con caldillo de pintarroja y calabaza escaliba-
da, que se presenta como una version del gui-
so tabernero y marinero. Entre las carnes, se
encuentran el rabo de toro a la malaguefa en
crépinette con su guarnicién de setas, castafias
y guisantes; la presa de cerdo ibérico adobao
con herencia andalusi; o el arroz escabechado
de perdiz, que sigue la técnica milenaria anda-
luza. Y como propuesta dulce, cabe resaltar el
bienmesabe antequerano, el popular postre de
legado andalusi actualizado.

Los mejores vinos de la region

Ademas, la carta de Balausta también cuenta
con una seleccién de platos a compartir, todos
fieles a la identidad del restaurante. Entre ellos,
el jamon ibérico de bellota y castafia Dehesa de
Los Monteros, con tostas de pan de cristal con
tomate, AOVE y escamas de sal; las sardinas
soasadas con pipirrana vegetal; la fritura de ci-
galitas de Malaga con alioli de azafran e infusidn
de soja, naranja y hierbabuena; o la degusta-
cion de quesos de cabra D.O. Malaga.

Como no podia ser de otra manera, la pro-
puesta de Balausta viene acompanada de los
mejores vinos de la region, con un total de unas
80 referencias, incluyendo etiquetas internacio-
nales poco habituales. La carta liquida del res-
taurante se completa con la cocteleria, donde la
importancia recae en el sabor y el equilibrio de
las creaciones, entre las que se encuentran céc-

teles tradicionales que conviven con la nueva
linea de cdcteles americanos.

El patio del Palacio Solecio

Balausta se convierte asi en un punto de en-
cuentro Unico para disfrutar a cualquier hora
del dia desde su ubicacién privilegiada en el pa-
tio del Palacio Solecio, un espacio en el que se
respira la tranquilidad y la calidez propias del
proyecto. Antonio Obrador es el estudio que fir-
ma el interiorismo de Balausta, en el que han
marcado una ambientacion muy malaguefia y
hacen uso del ladrillo, muy tipico de los pala-
cios de la época. Los clasicos zdcalos andaluces
han sido reinterpretados con rafia para lograr
un toque mas innovador. En el patio se han re-
cuperado columnas del antiguo edificio ahora
restauradas, que se integran en la decoracion
junto con réplicas de las mismas.

Por su parte, las paredes estan decoradas con
“cordobanes”, piezas tipicas de Cérdoba confec-
cionadas con cuero repujado, esmaltes y pan de
oro, un auténtico tributo a la cultura y artesa-
nia andaluzas. La modernidad y la creatividad
también estan presentes en Balausta a través
de elementos como el latén cortado al laser o el
cristal tratado con acido para aportar una nota
de frescura, que contrasta con los elementos
constructivos y decorativos tradicionales. @
www.restaurantebalausta.com

José Carlos Garcia y Marcos Granados,
los chefs de Balausta.
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RESTAURANTE SANTANCHA

Como sentirse en casa

TEXTO MANENA MuUNAR

Un nuevo local con alma urbanita dedica su carta al picoteo mas auténtico
a cualquier hora del dia en pleno barrio de Chambetri.

Matrimonio boquerdn y anchoa.

Torrija caramelizada con helado
de vainilla.

numero 41 de la calle Santa Engracia, al lado de
la castiza Plaza de Chamberi. De esta fusién ver-
bal le viene el nombre Santa-Cha... Es un local urbanito
total rodeado de los cines de Fuencarral, tiendas a la
ultima, librerias y teatros. Si a todo esto afiadimos una
decoracion firmada por la interiorista Sofia Calleja de
SCV Estudio, acogedora y fresca en la que predominan
los estampados y los materiales rusticos como el lino y
el algoddn, en tonos ocres y rosas que contrastan con
el verdor de las plantas, un precio mas que asequible
y copas para todos los gustos de aquellos que quieran
disfrutar de un afterwork que corte la rutina cotidiana,
se podria decir que Santancha lo tiene todo para sentir-
se en casa, pero fuera de ella.
A todo esto, hay que afiadir que sus duefos, aunque
oriundos de Malaga, llevan toda la vida, como quien
dice, en el barrio de Chamberi. En 2015 abrieron La

S antancha esta en un lugar clave de Madrid. En el
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La vistosa decoracion de Santancha firmaada por Sofia Calleja.

Vanduca en el nimero 2 de la calle de
Columela y en este enero de 2022 de-
cidieron instalarse en su barrio y asi se
incorpord la bonita fachada de Santan-
cha a la calle Santa Engracia.

Un picoteo de lujo

La base de Santancha es llegar a todo
tipo de publico en forma de picoteo
con platos estrellas como puedan ser
los deliciosos langostinos en tempura
con un ligero toque picante, las alca-
chofas confitadas con yema de huevo
y el jamédn crujiente. Son platos inelu-
dibles de una carta que esta llena de
propuestas sugerentes, entre ellas, el
tiradito de salmén ahumado con salsa
de citricos y cebolla frita, la tosta de
matrimonio de anchoa y boquerén con
salmorejo o el falso risotto de carrillera
al vino tinto con parmesano.

Y no solo eso. Para distinguir dias
laborables de fines de semana, en es-
tos Ultimos sacan a la mesa propues-
tas estacionales, como los mejillones
gallegos al vino, los huevos rotos con
gambon al ajillo y trigueros, o los irre-
sistibles berberechos al vapor. Sus
postres no se quedan atras y ya son
famosas su torrija caramelizada con
toffee y helado de vainilla, o la tarta de
limdén con merengue, entre otros.

Vinos Nacionales

No faltan vinos escogidos, la mayoria
espafoles, tintos de Rioja, Ribera del
Duero, Madrid o Extremadura, y blan-
cos D.O. Rias Baixas y Rueda. El Jerez
también esta presente en su oferta, asi
como champanes y cavas.

En sus dos plantas cuentan con ba-
rra y mesas, un comedor en la parte
superior y un apartado, que tan bien
viene en estos tiempos que nos ocu-
pan, separado del resto por una cris-
talera con capacidad hasta dieciséis
personas. ®
https://santancha.es/

I i L e

Fachada y barra de Santancha.
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EL PRIVILEGIO DE LA MONTANERA
Origen de la exquisitez del cerdo 1berico

TEXTO MANENA MuUNAR

Encinas y alcornoques de la dehesa extremena dan sus mejores frutos du-
rante esos cinco meses de montanera, cuando el cerdo ibérico se alimenta
de sus bellotas.
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| viaje a la montanera, a las puertas de la primavera,

es algo unico. No solo por ver a los cerdos ibéricos li-

bres en la dehesa a la busqueda de la bellota que mas
tarde repercutira en el sabroso bocado que solo ellos ofre-
cen, sino también porque el campo en plena Serrania de
Barbellido esta espectacular. La floracién de almendros y
cerezos del camino y las hojas verde tierno, llega a su cé-
nit en esa dehesa ensefioreada por encinas y alcornoques
centenarios. El periodo primaveral, por otro lado, anuncia
el término de la montanera en Seforio de la Montanera,
que, nacido en 1995, entrafia 60.000 hectareas distribui-
das entre setenta y cinco socios ganaderos de Espafia y
Portugal. Durante cinco meses, los cerdos ibéricos se han
estado alimentando de 600 kilos de bellotas cada uno, en-
gordando asi bastante mas de lo que exigen las normati-
vas de elaboracion del ibérico y las de la D.O.P. Dehesa de
Extremadura, a la que se acoge la empresa. Sefiorio de
Montanera espera transformar 14.165 cerdos de bellota
100 % ibéricos: mas de la mitad, el 54 % estaran certifi-

Los cerdos cam-
pan a su antojo
entre encinas y
alcornoques para
alimentarse de
bellotas durante
la montanera.

cados por la D.O.P. Dehesa de
Extremadura, y el 1 % seran
cerdos ecoldgicos de bellota
100 % ibéricos.

Finca El alcornocal
De las muchas fincas que con-
forman el Seforio de Monta-
nera tuvimos el privilegio de
visitar El Alcornocal, donde
sus duefios, Enrique Esparra-
go, presidente de Sefiorio de
Montanera, y su esposa, nos
recibieron como antiguos ami-
gos, con calidez y hospitali-
dad. Tomamos el aperitivo en una terraza con
vistas al terreno donde campaban a sus anchas
los cerdos a la sombra de las encinas, mientras
comian las bellotas que alfombraban el suelo.
Esta temporada ha sido excepcional en enci-
na y mala en alcornoque, justo lo contrario de
lo que ocurrié el afio pasado, es un fendmeno
conocido como veceria, que también se produce
en los olivos de secano. Las fuertes precipita-
ciones que se registraron en septiembre en Por-
tugal y el oeste de Extremadura han permitido
que la bellota se haya desarrollado muy bien y
haya engordado mucho, con lo cual tiene mas
azucares (almidon), es mas grasa (rica en acido
oleico, fundamentalmente) y su cadscara es mas
delgada, lo que facilita al animal pelarla antes
de comerla. Estos frutos de gran calidad resul-
tan extraordinariamente apetitosos para los
cerdos ibéricos, que han engordado significati-
vamente esta temporada, por lo que el nivel de
acido oleico de los cerdos ibéricos de bellota de
Seforio de Montanera podria llegar a superar el
58 %, cuando lo habitual es que se encuentre
en torno al 54 %.

Un ibérico exclusivo

A la mesa del jardin salieron un jamaén ibérico
100%, mas dulce de lo habitual y que se des-
hace en la boca, un salchichdn de primera con
aderezo de pimienta, un sabroso chorizo y un
producto muy especial del que se jacta Seforio
de Montanera de ser uno de sus pocos producto-
res y de haber recuperado el excelso producto:

Finca El arconocal.

el lomo doblado. Manjares que, acompafiados
de un buen vino, precedieron a la comida, que
tampoco fue un almuerzo cualquiera. Un cocido
extremefio a la vera de la lefia de la chimenea y
la conversacion amena del matrimonio, contan-
do como hoy el Senorio de la Montanera tiene
una presencia relevante en Espafia que no solo
incluye el territorio nacional sino también mas
alla de nuestras fronteras, ya que la exportacion
de sus productos esta presente en paises de Eu-
ropa, Asia y América, a los que se ha sumado
Ultimamente el mercado de Australia. Fueron
momentos de esos que no se olvidan y ayudan
a descubrir
el auténtico
mundo del
ibérico, en-
tendimiento
afianzado
por la poste-
rior visita a
la fabrica un
dia después.

Noche ro-
madntica

La noche en
el Parador
de Zafra fue
un aliciente
mas del via-
je. Dormir en Parador de Zafra.
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un castillo cuyos muros rebosan historia y dar un paseo
por la llamada Pequefa Sevilla, admirando los bellos mi-
radores, las plazoletas vestidas con palmeras y los flori-
dos patios puertas adentro, fue un recorrido de lo mas
romantico. Como romantico es el lote que ofrece Sefiorio
de Montanera para celebrar una amorosa cena y que inclu-
ye foie artesanal de pato, jamdn de bellota 100 % ibérico
lonchado a cuchillo y como plato fuerte una pluma de be-
llota, ideal para cocinarla a la plancha. Y como no, una vela
aromatizada que da calidez a una noche a la que ningun
corazon ni paladar se podra resistir.

El comoy el porqué de Senorio de Montanera

En la visita a la fabrica se entiende el porqué del produc-
to en todos los sentidos. Que del cerdo no se desperdicia
nada es una verdad como un templo. Pero la forma de ela-
borarlo en la fabrica hasta que llega al cliente es impeca-
ble. Desde el despiece, el cuidado con el que se masajean
los jamones, el cdmo se separa cada pieza del animal; se
descubre donde estd la pluma, el secreto, el solomillo. El
como se mima el jamodn desde que se sala, el 50 % con la
sal de jamones anteriores y el otro 50 % con la hueva que
llega de las salinas de Cadiz, se seca durante casi cuatro
anos, primero en secadores cerrados para mas tarde pa-

De arriba abajo: lote de productos que
componen la cena romantica Sefiorio
de Montanera.

Una pieza tradicional del artesanal
lomo doblado.

Seleccién de productos ibéricos.

sar al secado natural a base de estar pendiente
de las ventanas y el aire que entra por ellas .

El desconocido y exquisito lomo doblado

Hasta que se llega a la sala donde se elabora
el mimado lomo doblado, uno de los mayores
tesoros de la gastronomia extremefia y también
de los mas desconocidos fuera de la region.
Este producto gourmet es Unico en el mercado y
su receta, antafio transmitida de padres a hijos,
practicamente habia desaparecido debido a su

laboriosa elaboracion artesanal, largo proceso ’

de curacidén y falta de transmision generacional.
Seforio de Montanera, empresa comprometida
con la rica herencia gastronémica local, ha con-
seguido recuperarla tal como se realizaba en las
matanzas tradicionales del sur de Extremadura
tras un arduo proceso de I+D+i para sorpren-
der y conquistar a los paladares mas exigentes.
Ahora, da un paso mas en la puesta en valor
de esta joya culinaria ofreciendo una alternativa
de elaboracion ecoldgica que se hace partiendo
de la pieza entera de lomo ecoldgico de bellota
100 % ibérico. Cada una se limpia de grasa ex-
terna, se adoba con ajo ecoldgico y sal y, al dia
siguiente, se recubre de una finisima capa de
manteca ecoldgica de cerdo ibérico de bellota.
Al embucharla, se dobla por la mitad, con lo que
adquiere su caracteristico apelativo ‘doblado’,
y se ata su contorno con cuerdas que no solo
permiten que la pieza permanezca unida, sino
que ademas desempefian una funcién esencial
en la maduracion. La duracion de su proceso de
curacion es superior al de otros lomos: mas de
seis meses, durante los cuales las manos ex-
pertas de un maestro chacinero supervisan fre-
cuentemente el estado de las piezas y aprietan
los lazos de sus cuerdas de manera manual. El
resultado es un producto de excepcional jugo-
sidad y gran intensidad de aromas debido a su
curacion longeva.

Regresamos a casa satisfechos por conocer
y aprender a valorar mucho mas ese producto
de bellota 100 % ibérico que el Sefiorio de la
Montanera nos ha presentado desde que nace
hasta que, convertido en auténticas exquisite-
ces, llega a nuestra mesa. @
https: norio.

Jamones ibéricos preparados para su comercializacion.
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Tintilla de Rota edicion limitada
PRADOREY BLANCO,

el multivarietal que marida con el cocido Este monovarietal es el nuevo lanzamiento de Finca

Moncloa y muestra el potencial de la uva autdctona
recuperada Tintilla de Rota, que refleja la esencia del
terrufio de la Tierra de Cadiz.

Con intensa tonalidad rojo rubi y cereza madura, pre-
senta aromas de fruta roja y negra, roble, cacao y
aromas especiados que se complementa con ligeras
notas florales y balsamicas. Es un vino suave, equi-
librado, con cuerpo y una ligera acidez caracteristi-
ca de la variedad. Apto para veganos, Finca Moncloa
Tintilla de Rota Edicion Limitada es ideal para quienes
desean un vino con historia elaborado con pasion.
Perfecto para acompafar carnes rojas y a la parrilla,
caza y cordero.

Pradorey Blanco 2020 es un multivarietal
-viogner, albarin y verdejo- fino, elegante,
fresco, de esos que enamoran por dentro y por
fuera -atencion a ‘su silueta’- y muy gastrono-
mico, porque marida practicamente con todo,
incluso con un cocido madrilefio! Es ese vino
que querras llevar a todas partes.

Bodegas Pradorey
www.pradorey.es

Llega la primavera, la mejor estacion
para apreciar el LARROSA Rosé

Un afio mas, Bodegas Izadi sigue descubrien-
do la nueva afnada de su vino Larrosa Rosé.
Izadi Larrosa 2021 llega, de nuevo, puntual a
las mesas tras el éxito de ventas en afiadas
anteriores.

Izadi Rosé 2021 es uno de los vinos mas mi-
mados por Bodegas Izadi. Fue el primero de
su gama Larrosa (al que se afadieron Larrosa
Blanca y Larrosa Negra, blanco y tinto, res-
pectivamente) y uno de los rosados riojanos
gue mas éxitos y reconocimientos ha recibi-
do. Izadi Larrosa se muestra como un rosado
serio, aromatico, estiloso y sutil.
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Bodegas Izadi
zadi

PUERTO DE INDIAS
dia internacional de la mujer

Con motivo del dia internacional de la mujer, el
8 de marzo, Puerto de Indias lanza una edicion
limitada de la ginebra dulce de mora.
Disenada por la ilustradora Laura Massana con
caligrafia lette-
ring, la botella
evoca palabras
e iconos para
todo tipo de
profesiones.
Destacan las
notas frutales
de la mora su-
brayadas  por
finos recuerdos
a caramelo de
violeta, sobre
un fondo fresco
y citrico.

Puerto de Indias
https: inpuertodeindias.com

Gonzalez Byass
www.tien nzalez .com

Kafé, el nuevo kombucha de
KOMVIDA

El pasado 21 de febrero se celebrd el
Dia Internacional de la kombucha, vy
Komvida lanzé su nuevo sabor Kafé, con
todos los beneficios de la kombucha y el
sabor del café.

¢Todavia no conoces Kafé? Es una
kombucha igual de sana y rica que el
resto de sus hermanas, pero con un
plus de vitalidad gracias a la cafeina
(15,6mg/100ml) de café con el que
se elabora. Pero no cualquier café. En
Komvida han elegido uno ecoldgico de
tueste natural, de especialidad y con
notas de albaricoque. iDeliciosa y con
solo 11 kcall.

Komvida
h ://komvida.com
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Jean Paul Gaultier
PASION POR LAMODA Y EL CINE

ara Jean Paul Gaultier, “la moda

es un reflejo de la evolucion del

mundo”. El disefiador francés se
ha convertido en el protagonista de la
exposicion Cine y moda. Por Jean Paul
Gaultier que acaba de inaugurarse en
CaixaForum Madrid (Paseo del Prado,
36) y que estara abierta al publico
hasta el 5 de junio, fecha en que podra
ser vista en Barcelona.

La exposicion, que propone un via-
je personal que entrelaza cine y moda
con grandes creadores y artistas, red-
ne obras de disefiadores de la talla de
Coco Chanel, Yves Saint Laurent, Pie-
rre Cardin y Sybilla, ademas de /ooks
icdnicos del cine, con vestidos de Au-
drey Hepburn (Desayuno con diaman-
tes), Sharon Stone (Instinto basico),
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La exposicion rinde homenaje al cine a través de los disefios del modisto francés Jean Paul Gaultier.

Caixaforum Madrid invita a viajar por el universo del cine a través de
la particular mirada del modisto y cinéfilo francés.

Grace Kelly (La ventana indiscreta),
Catherine Deneuve (La sirena del Misi-
sipi) o Madonna, en su gira Blond Am-
bition World Tour de 1990.

También se pueden contemplar
los trajes de Superman (que vistio
Christopher Reeve), La mdscara del
Zorro, con Antonio Banderas; el short
que llevd Sylvester Stallones en Roc-
ky, o el vestuario de Victoria Abril en
Kika, que, junto con el de otras pelicu-
las, como La mala educacién o El quin-
to elemento, fue disefiado por Gaultier.

Homenaje a Espaiia

Y es que no podia faltar tampoco el
particular homenaje de Jean Paul
Gaultier al cine y la moda espafioles,
con guifios a figuras de referencia para

él, como Pedro Almoddvar, Rossy de
Palma, Sara Montiel, Paco Rabanne,
Don Quijote o Javier Bardem, a quien
considera “el Marlon Brando espa-
fiol”.

“Yo siempre he sido fan de Espafa
y de Almoddvar. Me gustaban las mu-
jeres que aparecian en sus peliculas,
en un momento de cambio y libertad.
Eran mujeres con caracteres fuertes,
como Rossy de Palma, Marisa Pare-
des, Victoria Abril... Un dia Almoddvar
me preguntd si queria hacer trajes
para sus peliculas... y yo me puse loco
de alegria. Porque Almoddvar afron-
ta los tables de una manera poética.
Es magnifico, le admiro”, afirmé Jean
Paul Gaultier durante la presentacion
de la exposicion en Madrid.

La estrecha relacién de Jean Paul
Gaultier con Espafia va mas alla, in-
cluso se remonta a su infancia, cuan-
do veraneaba con su familia en el Pais
Vasco. Alli descubre las costumbres,
el idioma y ciertos aspectos de la es-
tética de los afios 60 que impregnan
su universo creativo. Y se aprendid
las canciones de Luis Mariano que le
cantaba su abuelo “en una Espafia
folclorica, pero magnifica”.

Mujeres, guerreros y travestis
Coorganizada por la Fundaciéon “la
Caixa” y la Cinématéque frangaise, la
exposicion une el cine con la moda en
un desfile de disefiadores y estrellas
de cine, pero desde la visién perso-
nal y subjetiva de Jean Paul Gaultier,
quien pone el acento en aspectos
como el empoderamiento femenino y
en figuras heterodoxas de guerreros
y guerreras, androginos y travestis,
asi como en la influencia de las cul-
turas rock, punk y queer que tanto
han marcado la moda en los Ultimos
afos.

Hay dos peliculas que ocupan un
lugar de honor en Cine y moda. Por

— y e

‘ Gaultier, durante la presentacion en Madrid. © Pilar Ortega

Pedro Almododvar, Victoria Abril y Jean Paul Gaultier en el rodaje de
Kika (1994). © Nacho Pinedo
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Otra de las salas de la exposicién con disefios de Gaultier para distintos filmes.

Jean Paul Gaultier. Se trata de Falbalas (1945),
melodrama de Jacques Becker ambientado en
una casa de costura durante la posguerra, porque
fue la pelicula iniciatica que descubrié Gaultier a
los 15 anos. “Sin el desfile de Falbalas, nunca hu-
biera sido disefiador”, confesé. El segundo largo-
metraje es ¢Quién eres tu, Polly Maggoo?, (1966)
del fotografo americano William Klein, una satira
de los delirios egocéntricos del mundo de la alta
costura.

De MM a BB

Por la exposicion desfilan
también mujeres fatales ul-
trafeminizadas de Hollywood,
como Mae West y Marilyn Mon-
roe, con sus trajes ajustados
de escotes de vértigo, pero
también la estrella francesa
Brigitte Bardot, tantas veces
acusada de atentar contra las
buenas costumbres, a la van-
guardia de una moda pret-a-
porter simple, joven y des-
preocupada. Frente a ellas,
los gangsteres, los vaqueros

y los superhéroes encarnan Romy Schneider y Gabrielle Chanel

John Wayne, el musculado Sylvester Stallone o
los primeros intérpretes de Superman, con sus
célebres mallas. Entre ellos, Marlon Brando apa-
renta un ruptura con Un tranvia llamado Deseo.

La exposicion estd dedicada a la memoria de
la cineasta Tonie Marshall (1951-2020), hija de
la actriz Micheline Presle y amiga personal de
Gaultier, a la que el disefiador descubrié cuando
vio Falbalas a la edad de 15 afios. “Yo no fui a
ninguna escuela de moda, pero cuando descubri
Falbalas, me dije que queria
ser disefiador. Cada vez que
veia esa pelicula, lloraba al
principio y al final. Y de eso
se trataba, de crear emocion
y trabajar modelos de cine.
Ese ha sido mi objetivo desde
el principio de mi carrera. Mi
vida depende de esa pelicula,
fue el motor de mi vida. Desde
entonces he sido muy cinéfilo
y el cine se ha colado en mis
prendas y creaciones. Eso si,
yo no hubiera hecho moda si
no hubiese desfiles. Porque el
desfile representa el especta-
culo de la vida”. ®

virilidades  conquistadoras: |[REAREARSROREIE IeC[Rl=Tol il WAC Iy www.caixaforum.org

RAPHO.
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Fotos de los disefios de Gaultier para el cine llenan
las paredes de la exposicion de CaixaForum Madrid.

Abajo: Fotografia detras de las camaras de la pelicu-
la ¢Quién eres tu, Polly Maggoo? (1966) © William
Klein / Films Paris New York.
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DIVINIDADES OLIMPICAS
Misterios del pasado

Fermin Bocos dibuja un fresco impresionista
en el que con humor y una gran erudicion
nos presenta un catalogo de los mitos y ritua-
les mas notorios del mundo clasico. Una obra
amena de divulgacién cultural que rezuma
amor por la historia, la filosofia y el arte, y
que lanza puentes con el mundo actual para
dejar constancia de la influyente vigencia que
la produccion intelectual de griegos y roma-
nos tienen hoy en dia.

¢Como eran representadas las divinida-
des? ¢Ddnde residian sus centros de poder
y culto? ¢En qué modo los antiguos se to-
maban la caracterizacion e identificacion con
el mundo mitico, tan diferente a la manera
cristiana de comprender el mundo, pero a la
vez superviviente en determinados y crucia-
les aspectos de la vida actual? Zeus y familia
es un muestrario de divinidades olimpicas y
de otras entidades de la Antigliedad, un reco-
rrido subjetivo, divertido y culto a la vez que
nos desvela los misterios de nuestro pasado
fundacional.

Autor: Fermin Bocos
Titulo: Zeus y familia
Paginas: 240
Editorial: Ariel
Precio: 17,90 euros
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Gabi
Martinez

ANIMALES ENIGMATICOS
La fauna salvaje en Espaia

El urogallo, el lagarto gigante de El Hierro, el
lince ibérico, el desman del Pirineo, la ballena
vasca, el bucardo... Siguiendo el rastro de ani-
males simbdlicos aunque dificiles (o imposibles)
de ver, se puede penetrar en la idiosincrasia de
las poblaciones que los tienen como referencia.
Este proyecto apunta a la geografia espafiola
para, a través de algunos animales tan emble-
maticos como esquivos, adentrarse en la natu-
raleza mas salvaje del pais y en la relacion que
los espafioles tienen con ella.

Cada animal ayudara a desarrollar un tema
de importancia ecosistémica, de modo que el li-
bro crecera en cada capitulo, con unas historias
alimentando a las siguientes y complementan-
dose hasta conformar un fresco de la situacion
de la fauna salvaje en Espafa.

Autor: Gabi Martinez
Titulo: Lagarta
Paginas: 272
Editorial: GeoPlaneta
Precio: 21,90 euros

I

DOS DICTADORES IMPLACABLES
Testimonios inéditos que hacen historia

Treinta afios de trabajo culminan en este libro
que examina a los dos lideres durante la segun-
da guerra mundial, cuando Alemania y la Unién
Soviética libraron la mayor y mas sangrienta
guerra de la historia, y nos muestra que, aun-
que la creacion del Holocausto por parte de Hit-
ler sigue siendo un crimen incomparable, vistos
con perspectiva ambos tenian en comun que
estaban preparados para crear un sufrimiento
inimaginable por construir sus utopias.

Utilizando testimonios inéditos y sorpren-
dentes de soldados del Ejército Rojo y de la
Wehrmacht, de civiles que sufrieron durante el
conflicto y de personas que conocieron perso-
nalmente a ambos hombres, Laurence Rees -
probablemente el historiador que ha conocido
a mas alemanes y rusos que trabajaron direc-
tamente para Hitler y Stalin— pone en tela de
juicio ideas errdoneas que durante mucho tiem-
po se han mantenido sobre dos de las figuras
mas importantes de la historia. Esta es una
obra maestra de uno de los grandes mejores
historiadores.

@
s

n'l

W

MUJERES MATEMATICAS
Desde la Antigiiedad hasta el s.XXI

Hasta no hace mucho tiempo, cuando se hablaba de
mujeres matematicas se hacia de manera anecdoti-
ca, no como piezas fundamentales en el desarrollo
de la ciencia. Este libro no se centra exclusivamen-
te en sus biografias, sino en la forma de integrar
las aportaciones de estas cientificas en el curriculo
escolar para que su conocimiento deje de ser algo
episodico, mostrando cémo sus trayectorias y con-
tribuciones se relacionan con competencias clave de
la ensefianza y el aprendizaje. Teresa Valdecantos
plantea un recorrido histérico, desde la antigliedad,
de la mano de maestras como la sacerdotisa Enhe-
duanna, las pitagoricas o Hipatia, pasando por So-
phie Germain, Mary Everest, Ada Byron o Florence
Nightingale, hasta el siglo XX y XXI, con las “cal-
culistas” de la NACA, las matematicas de Bletchley
Park, las hermanas Joan y Ruth Lyttle o las espa-
fiolas Clara Grima, Marta Casanellas y Marta Macho
Stadler. Al estudio de las competencias matematicas
y cientificas, se une el de las digitales, sociales, civi-
cas, de comunicacion linglistica y, cdmo no, autodi-
dactas, pues no debemos olvidar que muchas muje-
res tuvieron que aprender por su cuenta, superando
escollos e imposiciones sociales.

Autor: Laurence Rees
Titulo: Hitler y Stalin
Paginas: 616
Editorial: Critica
Precio: 24,90 €

Autor: Teresa Valdecantos
Titulo: Matematicas competentes
Paginas: 112

Editorial: Catarata

Precio: 14,00 euros
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DE LOSALPESALA COSTAAZUL
Guia para conocer el sur de Francia

Los paisajes y la arquitectura del sur de Francia son
una continua sorpresa para el viajero por sus mu-
seos, yacimientos, iglesias y elementos arquitecto-
nicos mezclados con ecosistemas que van desde la
costa Atlantica, pasando por la Francia verde llena
de agua de Lemosin o las tierras volcanicas de Au-
vernia. El viaje lleva a las cumbres de los Alpes y a
la Costa Azul, que hermana a Francia con el resto de
paises mediterraneos, poniendo fin al viaje.

No se puede obviar la magnifica oferta gastro-
ndmica de un pais donde la comida es un arte y un
referente mundial. La guia de Francia sur se divide
en cinco capitulos: Nueva Aquitania, Auvernia-Ro-
dano-Alpes, Occitania, Provenza-Alpes-Costa Azul y
Corcega.

Al final de la guia se incluye una seleccion de
hoteles y restaurantes de las distintas localidades
resefiadas. En esta guia, se encontraran todos los
consejos necesarios para sacar el maximo partido al
sur de Francia.

Autor: Touring Editore
Titulo: Francia Sur
Paginas: 280

Editorial: Anaya Touring
Precio: 23,70 euros
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GUIARAMA a

VIAJE BREVE
Diez itinerarios indispensables

Una guia practica y totalmente actualizada, ideal
para realizar un corto viaje a Galicia. La guia esta di-
vidida en tres apartados. En el primero, titulado Diez
Indispensables, se propone una seleccion de los lu-
gares, curiosidades y tradiciones de la zona que no
hay que perderse: El pais de los mil rios, La gaita
y la muifieira, Las cinco Rias Baixas, La Costa de la
Muerte, EI Camino de Santiago... El segundo aparta-
do esta dividido en cinco capitulos, correspondientes
a las cinco grandes ciudades gallegas: Santiago de
Compostela, A Corufia, Pontevedra, Lugo y Ourense.
En todos ellos se proporciona informacion detallada
de los lugares con mayor interés. También incluye
un plano de cada ciudad donde se destacan los mo-
numentos mas importantes. Finalmente, se incluye
una amplia seleccién de restaurantes, alojamientos,
direcciones de museos y monumentos, asi como una
exhaustiva informacion practica para moverse por la
comunidad auténoma de Galicia.

GLIA TOTAL

LAPROVINCIADE LAS PALMAS
Visita a cuatro islas

Esta Guia Total de Gran Canaria, Lanzarote,
Fuerteventura y La Graciosa ofrece una com-
pletisima informacidn sobre las islas que com-
ponen la provincia de Las Palmas.

La descripcion de cada isla se encuentra dividi-
da en dos apartados: Excursiones y Poblacio-
nes y lugares de interés.

En las Excursiones se describen los recorridos
de mayor interés por cada isla. Otras rutas
mas breves, pero también de gran interés, se
incluyen en el apartado de Alrededores de al-
gunas localidades.

En el apartado de Poblaciones se describen ex-
tensamente todas las localidades, lugares de
interés paisajistico, playas y monumentos de
interés.

Los apartados finales, Contexto e Informacio-
nes practicas, introducen en la naturaleza, pai-
saje, historia, y arte de las islas y proporciona
recomendaciones sobre alojamientos, restau-
rantes. Todo ello acompafado con mapas de
cada isla.

Autor: Anton Pombo Rodriguez / Anaya Touring
Titulo: Un corto viaje a Galicia

Paginas: 144

Editorial: Anaya Touring

Precio: 13,95 euros

Autor: VV. AA.

Titulo: Gran Canaria, Lanzarote, Fuerteventura y
La Graciosa

Paginas: 216

Editorial: Anaya Touring

Precio: 24,50 euros

ESPANA.
oY PORTUGAL
«2022.

i

CARRETERAS IBERICAS
Mapa detallado de la peninsula

Un completo mapa de carreteras de Espafia y Por-
tugal a escala 1:340.000 con informacion viaria y
turistica de todas las rutas, tramos de carreteras de
belleza singular, areas naturales protegidas, las pla-
yas mas hermosas del litoral...

Incluye mapas de accesos a todas las grandes po-
blaciones.

Autor: VV. AA.

Titulo: Espafia y Portugal 2022
Paginas: Mapa

Editorial: Anaya Touring
Precio: 17,50 euros
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2EL AND ZEDR

stolen SoNas B,

ROBIN HOOD MUSICAL
Canciones robadas... y regaladas

Dicen que todo surgié por casualidad. Mari-
bel Herruzo (Bel), una fotografo periodista de
pura cepa, hizo una grabaciéon con un fondo
musical de karaoke, tal vez para demostrarle
a Thomas, su pareja, que no solo sabe cantar,
sino también interprtetar. Y como resulta que
Thomas (Zed) es un musico multi instrumen-
tista curtido en diferentes bandas alemanas,

sorpendido por la voz de Bel, arreglaron juntos
13 temas de otras gentes para versionarlos a
su modo.Canciones robadas a Vetusta Mor-
la, Tom Waits, Lou Reed, Steve Miller u Oasis
para entregarlas a todos. En abierto. Porque
Bel and Zed han actuado como un Robin Hood
musical regalando sus interpretaciones en
abierto, a través de youtube. Disfrutalas.

Titulo: Stolen Songs 2
Intérpretes: Bel and Zed

www.youtube.com/watch?v=eljJCWZneQk&list=PLkANy4 cL4qZeiptHOD g816yhVWeRT4Q&ab_channel=BelAndZed-Topic
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HI0...ESTE ES EL CAMPING
DE LA SELECCION DE BALONCESTD
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https://www.youtube.com/watch?v=eIjJCWZneQk&list=PLkANy4_cL4qZeiptH0D_g816yhVWeRT4Q&ab_channel=BelAn

> ESPECIAL SAN VALENTIN

Navaja albaceteiia, quesos, aceite y vino,
la propuesta de DEHESA DE LOS LLANOS

Recuperando el tradicional corte del
queso a navaja, la finca albacetefia
Dehesa de los Llanos ha querido rendir un
homenaje a los abuelos y, aprovechando
el Dia del Padre, propone una paquete
gourmet que incluye una Navaja Edicion
Limitada de los Cuchilleros Artesanos Al-
bacetefios Expdsito. Esta edicion especial
ha sido elaborada con madera de olivo
como apoyo a la sostenibilidad y a los ofi-
cios artesanos, pues se fabrica a mano y
de una en una con las mismas técnicas
heredadas a lo largo del tiempo.

Ademas, este pack traslada a la finca con

sus productos ecoldgicos y de kildbmetro cero: las tres curaciones de
queso Manchego Artesano (aptos para intolerantes a la lactosa, celia-
cos y alérgicos al huevo) iran acompanadas de una botella de aceite de
oliva virgen extra de variedad arbequina y su vino tinto Cima Mazacruz
2019, elaborado con uvas Cabernet Sauvignon y Merlot.

https: h losllanos.com

Auténtica tarta neoyorquina firmada por TARTIA

El Cheesecake al estilo de New
York es un clasico revisitado en
version moderna por el equipo
de maestros artesanos de Tartia,
que nos brindan la experiencia de
degustar la auténtica tarta neo-

yorquina con arandanos, fram-
buesas, grosellas y unas hojas de
hierbabuena, en una base de ga-
lleta molida y relleno de cremoso
queso fresco.

https://tartia.es/
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Regala BLAUER para el papa mas ‘fashion’

lauer se fund6 1936 en

inspirandose en los uni-
formes de policia de Estados
Unidos. Nacida en Boston
para suministrar ropa técni-
ca a la Policia, la Marina y
otras fuerzas armadas, ha
conseguido que su logotipo
sea inconfundible. Transmite
perfectamente el ADN de la
marca: una clara identidad
americana de inspiracién
militar.

www.blauerusa.com/es

MARQUES DE VARGAS Reserva,
un vino de guarda con el sello distintivo de Rioja

b

AARQUES pE: ¥aseing
La Bodega Marqués de Vargas presenta su
propuesta para celebrar el Dia del Padre
con Marqués de Vargas Reserva. Un vino de
finca, con la capacidad de guarda de los gran-
des vinos de Rioja presentado en dos formatos
de regalo: una Edicidn Especial de dos botellas
con un posabotellas y una caja de seis botellas
con seis copas de regalo.
Esta elaborado con uvas de los vifiedos de la

Hacienda Pradolagar, ubicados en la Rioja Alta,
en un enclave Unico. El valor diferencial de los
vinos de la Bodega Marqués de Vargas reside
en su origen y en su proceso de elaboracidn,
con un absoluto respeto por el vifiedo y su en-
torno.
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https://shopmarquesdevargas.com/
http://www.blauerusa.com/es
https://tartia.es/
https://dehesadelosllanos.com/es/ideas-para-regalar/108-pack-especial-dia-del-padre-edicion-2022.html

> MOTOR AL VOLANTE

Un MINI preparado fue el sueiio de toda una generacion que alla por los

setenta solo unos pocos privilegiados lograron hacer realidad. Hoy, con MINI CLUBMAN J CW ALL4

una imagen y un aporte de seguridad y tecnologia que incluye la entonces o7
inimagiligablz traccpi()n a las fuatro rlzledas, esgpogble remZmorar aquel EmOCIOH SObre 61 analtO
espiritu deportivo y radical a los mandos del nuevo Clubman John Coo- -

per Works JCW), con 306 CV, el mas potente en la historia de la marca
britanica.

TEXTO FeLIPE TERUEL
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> MOTOR

| nuevo MINI Clubman John Cooper Works (JCW)

es un prodigio de deportividad dirigido a los hijos

de conductores romanticos de toda una época
del automovilismo europeo, cuyos padres suspiraron
y se emocionaron con aquellos pequefos coches que
volaban a ras del suelo con el minimo equipamiento
de seguridad y la maxima potencia que admitia una
estructura débil y extremadamente ligera amarrada a
cuatro pequefas y voluminosas ruedas.

Hoy los tiempos han cambiado, afortunadamente,
y la experiencia historica acumulada por JCW vuelve a
MINI unida a la ultima tecnologia y a los test de dura-
bilidad mas fiables para conseguir potencias impensa-
bles por aquellos pioneros de la preparacion de estos
pequeiios y exclusivos deportivos.

Exteriormente, es una interpretacion moderna de
los shooting brake de los afios setenta; es decir, un
compacto pequefio de cuatro puertas laterales y tra-
sera tipo ranchera. Sus proporciones se distinguen por
la silueta dind@micamente alargada, la marcada y ro-
busta linea de cintura, el techo largo y la zaga de corte
vertical.

Lo inconfundible de su disefio se debe también a la
forma horizontal de los pilotos traseros, asi como a las
soluciones aerodindmicas formadas por la combina-

cién de cortinas de aire generadas por las entradas en
las zonas laterales del faldon delantero y de salidas de
aire en la parte trasera de los pasos de ruedas. En el
nuevo Clubman también destacan los pequefios vola-
dizos y el enorme ancho de via, que acentuan el aplo-
mo del coche y que, junto al bajo centro de gravedad,
favorecen una agilidad superior incrementada ahora
por la traccion a los dos ejes.

Deportivo y exclusivo

Deportividad, exclusividad y pureza de lineas son los
rasgos que mejor definen al Clubman JCW, que incor-
pora la Ultima version de la traccion total All4 de MINI,
un sistema de transmision de fuerza que consiste en
un acoplamiento angular junto al diferencial delante-
ro, asi como un arbol de transmision de dos partes, y
en un diferencial posterior con acoplamiento de discos
de accionamiento hidraulico. No solamente optimiza la
capacidad de traccion y la estabilidad dinamica del co-
che, sino que, ademas, mejora su agilidad al acelerar
y al trazar curvas a alta velocidad.

En el interior sorprende el espacio disponible en un
compacto de estas dimensiones, las posibilidades de
variacion del habitaculo y, sobre todo, la calidad del
tablero de mandos, los asientos deportivos a prueba

158 “"V/AJES marzo 2022

de conductores inquietos, y la
alta calidad de todos los aca-
bados y materiales.

Al volante del MINI Club-
man JCW, con motorizacién

2.0y 306 caballos de potencia
heredada del BMW X2 M35iy
asociada a una caja de cam-
bios automatica de ocho ve-
locidades, lo primero que se
detecta es que estamos senta-
dos en un coche poco conven-
cional y muy exclusivo. Con el
motor en marcha, la primera
alerta la genera el sonido que

emiten los dos escapes y que

impresiona al conductor mas

frio e impasible. Y la fascinacion continda en cuanto
se recorren los primeros kildometros y se apuran las
velocidades de la caja de cambios. Es entonces cuando
este singular MINI da lo mejor de si mismo en forma
de aceleraciones. Sorprendente. Solo necesita 4,9 se-
gundos para pasar de 0 a 100 kildémetros por hora,
1,2 segundos mas que un Porsche 911 Carrera. Es en-
tonces cuando este Mini se delata; cuando se percibe
por vez primera, que esconde un propulsor de 306 CV
con sobrealimentadores eficaces y poderosos, solo re-
comendable para conductores con la sangre fria y la
mente equilibrada.

En autovias o autopistas a ritmos elevados, el coche
mantiene unos niveles de confort y rumorosidad mas
que aceptables, avanza con aplomo, sin balanceos y
dentro de unos consumos de combustible mas que ra-
zonables para un deportivo de traccion permanente

que supera los 1.600 kilos de peso. El coche dispone
ademas de un sistema de control de estabilidad que se
acciona al mas minimo problema de pérdida de con-
trol, lo que evita derrapajes imprevistos y le otorga un
nivel de seguridad elevado.

Elastico a bajo régimen y con decidido empuje, el
motor muestra sus mejores cualidades cuando pasa
de las 2.000 vueltas y se entrega con fuerza y contun-
dencia a partir de las 3.000. Esta poderosa respuesta
mecanica no penaliza, en ninguna circunstancia, nila
suavidad de marcha, ni un comportamiento dinamico
siempre impecable. Obedece a la mas minima presidn
del acelerador con una agilidad y contundencia admi-
rables para un vehiculo de traccion a los dos ejes que,
cuando se conduce al limite no deja de mostrar unas
reacciones de superdeportivo de tamafio y potencia
superiores.
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En resumen, el nuevo MINI Clubman JCW es un automovil
deportivo de configuracion familiar, de prestaciones brillantes
y una calidad de conduccion sobresaliente que combina a la
perfeccion deportividad y confort para emprender largos reco-
rridos por los trazados mas comprometidos y con las condicio-
nes meteoroldgicas mas adversas. Por carreteras de montafia,
entrega toda su potencia sin demasiadas exigencias si hemos
seleccionado la posicion Sport del modo de conduccidn. Las
aceleraciones son, con frecuencia, vertiginosas e intermina-
bles. Sin duda, se trata de un coche construido y pensado para
disfrutar de grandes emociones sobre el asfalto.®
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FICHA TECNICA
MINI CLUBMAN JCW ALL4

Dimensiones:

Largo: 4.266 mm.

Ancho: 1.800 mm.

Altura: 1.441 mm.

Batalla: 2.670 mm.

Peso: 1.625 kilos.

Deposito de combustible: 48 litros.
Maletero: 360 litros.

Motor:
Tipo: Inyeccion directa de gasolina con tur-

bocompresor intercooler.

Cilindros: 4.

Cilindrada: 1.998 centimetros cubicos.
Potencia: 306 CV a 5.000-6.200 rpm.
Par maximo: 450 Nm.

Traccion: total.

Cambio: automatico de 8 velocidades.

Prestaciones:

Velocidad maxima: 250 km/h
Aceleracion: de 0 a 100 en 4,9 segundos.
Consumo medio: 7,8 litros cada 100 km.
Emisiones de CO2 WLTP: 178 g/km.

Precio: 49.900 euros.

AN LI1TUM

[ CON|[TEXTO|TURISTICO

-

THE NEW ERA OF TRAVEL
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> KILOMETRO CERO

LLEGA LA PRIMAVERA

ANTONIO GOMEZ RUFO

Escritor
www.qomezrufo.com

...y en esto el mundo se esta ponien-
do imposible. Echando la vista atras,
entre el siglo XX y lo que llevamos
del XXI han sido escasos y efimeros
los periodos vividos con una relativa
tranquilidad. Solo cuentan los afos
20 del pasado siglo, entre guerras, y
menos de tres lustros desde la cai-
da del muro de Berlin (1989) hasta
los atentados contra las Torres Ge-
melas de Nueva York (2001). Y tam-
bién fueron salpicados con pequefios
conflictos locales, atentados, gue-
rras lejanas y catastrofes naturales.
Pocas épocas mas se pueden sumar
a la paz.

Pero ées que la humanidad no
tiene derecho a descansar nunca?
Cuando no son los intereses politi-
cos y econdmicos de los humanos
es la fuerza de la naturaleza que se
rebela y se abre paso a empellones.
Ahora, no acabamos de salir de una
pandemia mundial cuando las voces
amenazan con un conflicto bélico de
consecuencias impredecibles. Ru-
sia en el centro, una vez mas, con
el agravante de que si se mira hacia
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otro lado que no sea la defensa de la
soberania de Ucrania poco después
se sentira legitimada China para ha-
cer lo propio con Taiwan y tampoco
podra nadie abrir la boca.

La confianza en la seguridad mun-
dial es esencial para que los oficios
relacionados con el turismo tengan
expectativas positivas. En los ultimos
dos afios nos las robaron las ame-
nazas de los virus mortales y en los
anteriores fue el terrorismo funda-
mentalista el que obligd a toda clase
de prevenciones. Lograda la vacu-
nacion masiva en el primer mundo
(a la espera de completarse en to-
dos los paises, como es necesario) y
acallado en buena medida el terror
gue infunden los atentados indiscri-
minados, parecia llegado un tiempo
nuevo para viajar, compartir, dis-
frutar y conocer; pero, de repente,
con la brusquedad con que se asoma
lo inesperado, un conflicto pone en
tensién al mundo y nos aprisiona el
animo. Pobre humanidad, que suefia
con la primavera y todo parece un
invierno de pesadilla.

or\//ATES

LA PRIMERA REVISTA DIGITAL DE
TURISMO, VIAJES Y
GASTRONOMIA EN ESPANA

Puedes acceder gratuitamente
a todos los numeros de topVIAJIES en la web:

www.topviajes.net

Asi como descargar los que te gustan
[EMPIEZA YA A VIAJAR CON topVIAJES!
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